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DESENVOLVIMENTO DE METODOLOGIAS TEORICO-PRATICAS PARA O ENSINO DE BIOLOGIA NOS
CURSOS TECNICOS OFERECIDOS NA MODALIDADE EJA (EDUCAGAOQ DE JOVENS E ADULTOS) DO
INSTITUTO FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE (IFRN) — BRASIL.

Resumo

A educacao de jovens e adultos (EJA) ¢ uma modalidade de ensino voltada para pessoas que nao tiveram
acesso, por algum motivo, ao ensino regular na idade apropriada. Assim sendo, o publico EJA necessita
de uma abordagem pedagdgica diferenciada e especifica para as suas necessidades. Os estudos
relacionados a construcédo de materiais didaticos para o ensino de Biologia voltados ao publico EJA sao
escassos e, quando encontrados, sdo inadequados e descontextualizados. Em funcao disso, a tese se
relaciona ao desenvolvimento de um material didatico contextualizado, utilizando metodologias teorico-
praticas para o ensino de Biologia na EJA para a facilitacdo e motivacdo dos estudantes. A fim de cumprir
este objetivo, foi escolhida uma investigacéo do tipo qualitativa por meio da Investigacao-Acao (IA). Para
a construcdo deste material, foi utilizada uma abordagem andragogica, ou seja, composta por elementos
que privilegiem o ensino-aprendizagem dos alunos adultos, e construtivista, onde os alunos fossem
capazes de construir o proprio conhecimento. Foram utilizadas também metodologias ativas de
aprendizagem, como a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), o Ensino Hibrido, a Construcao de
Modelos em 3D, a Dramatizacdo e as Aulas de Campo, sempre de maneira contextualizada. Os
conteudos selecionados para a composicao deste material, passaram por adequacdes, por meio da
transposicao didatica, a fim de promover aos alunos da EJA uma melhor compreensao do assunto. Como
resultado, foi construido um modelo de material didatico composto pelo Manual do Aluno e o Guia do
Professor. O Manual do Aluno foi elaborado em secdes, onde cada secdo corresponde a um tipo de
atividade a ser desenvolvida pelos alunos, ja o Guia do Professor, contém todas as orientacoes
necessarias para o(a) docente que ira aplicar o Manual do Aluno com as suas turmas. O Manual do Aluno
foi testado com os alunos do curso de comércio na modalidade EJA do Campus do IFRN - Natal Zona
Norte e, apos varias reflexdes e ajustes, por meio da investigacdo - acdo, o material foi avaliado
positivamente, se mostrando potencialmente significativo, de modo a contribuir no processo de ensino-
aprendizagem de alunos da modalidade EJA.

Palavras — chave: EJA, Ensino de Biologia, Investigacédo - agdo, Materiais didaticos, Metodologias
ativas.



DEVELOPMENT OF THEORETICAL-PRACTICAL METHODOLOGIES FOR THE BIOLOGY TEACHING IN
TECHNICAL COURSES OFFERED IN THE £/4 MODALITY (YOUNG AND ADULT EDUCATION) AT THE
FEDERAL INSTITUTE OF RIO GRANDE DO NORTE (IFRN) — BRAZIL.

Abstract

Youth and Adult Education (EJA) is a teaching modality aimed at people who, for some reason, did not
have access to regular education at the appropriate age. Therefore, the EJA audience needs a
differentiated and specific pedagogical approach to their needs. Studies related to the construction of
teaching materials for Biology teaching aimed at the EJA public are scarce and, when found, they are
inadequate and out of context. As a result, the thesis is related to the development of contextualized
teaching material, using theoretical-practical methodologies for teaching Biology at EJA to facilitate and
motivate students. To achieve this objective, we opted for a qualitative investigation through Action
Research (AR). To construct this material, an andragogical approach was used, this is, composed of
elements that favor the teaching-learning of adult students, and a constructivist approach, where students
were able to construct their own knowledge. Active learning methodologies were also used, such as
Problem-Based Learning (PBL), Hybrid Teaching, Construction of 3D Models, Dramatization, and Field
Classes, always in a contextualized way. The content selected for the composition of this material
underwent adjustments, through didactic transposition, to provide EJA students with a better
understanding of the subject. As a result, a teaching material model was created consisting of the Student
Manual and the Teacher's Guide. The Student Manual was prepared in sections, where each section
corresponds to a type of activity to be developed by students, while the Teacher's Guide contains all the
necessary guidance for the teacher who will apply the Student Manual in their classes. The Student
Manual was tested with students from the commerce course in the EJA modality of the IFRN Campus -
Natal Zona Norte and, after several reflections and adjustments, through Investigation Action, the material
was evaluated positively, proving to be potentially significant, to contribute to the teaching-learning
process of EJA students.

Keywords: £JA, Biology Teaching, Investigation-action, Didactic materials, Active methodologies.
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Introducéo

A relacao entre a teoria e a pratica € um dos pilares que orientam o trabalho docente, um fator
importante no cenario que compde as funcdes dos professores, em especial nas disciplinas de Ciéncias
e Biologia (Seixas et al., 2017). Nesse sentido, relativo a producdo de material didatico, também funcéo
docente, deve ser orientada por essa perspectiva que relaciona a teoria e a pratica.

As praticas pedagogicas adotadas no processo de ensinc-aprendizagem do ensino basico,
sobretudo nas escolas publicas, demonstram a necessidade de inclusdo de novos modelos didaticos
para promover uma melhoria do cenario educacional (Guedes & Silva, 2012). Com o passar do tempo,
surgem novas tecnologias, o aprimoramento de varios conceitos e de novas praticas pedagogicas que
visam atender as necessidades das salas de aula (Barbosa, 2001).

Segundo o Parecer CNE/CEB n° 11/2000, que discorre sobre as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacao de Jovens e Adultos (EJA), “a EJA necessita ser pensada como um modelo
pedagogico proprio, a fim de criar situacdes pedagogicas que satisfacam necessidades de aprendizagem
de jovens e adultos”.

Sendo assim, sdo necessarias reflexdes sobre a proposicao de metodologias de ensino atuais
gue possam auxiliar na construcdo do conhecimento dos estudantes, principalmente na Educacao de
Jovens e Adultos, pois nessa modalidade de ensino os alunos necessitam de metodologias criativas,
atrativas e dindmicas no intuito de “prender” a sua atencdo e facilitar a aprendizagem do conteudo
trabalhado (Pereira et al., 2018).

Mais do que em qualquer outra época, atualmente, a educacao escolar é considerada essencial
para o desenvolvimento integral das pessoas. Portanto, € necessaria uma adequacdo da escola, em
todos o0s seus niveis, para esta nova realidade mundial e permanente, em funcéo da construcao de uma
sociedade mais justa, bem como da exigéncia de mao de obra qualificada pelo mercado de trabalho.
Desse modo, o papel da escola é crucial na vida e na formacdo dos seres humanos por valorizar a
aprendizagem, a cidadania, a cultura e os saberes dos estudantes e da comunidade, possibilitando a
construcdo de conhecimentos integrais e significativos, transformando esses cidadaos em sujeitos
criticos e participativos (Geglio & Santos, 2011).

No entanto, a realidade social em que vivem os alunos da modalidade EJA pode causar alguns
entraves no processo de ensino e aprendizagem devido as suas responsabilidades do cotidiano, a falta
de tempo, a distancia de suas residéncias até as escolas, ocasionando muito cansaco, além de estarem
sujeitos a aplicacdo de praticas pedagogicas fora de suas realidades, dificultando a aprendizagem (Costa

& Silva, 2015).



Por essa razao, e com uma grande evasao escolar na EJA, torna-se imprescindivel e urgente a
criacdo de praticas pedagodgicas eficazes no intuito de minimizar esse problema, uma vez que essa
classe, formada em sua maioria por alunos trabalhadores, busca espaco em uma educacao que os inclua
e que oferte uma formacao plena do individuo, condicdo que promove uma melhor capacitacdo do
individuo para tenham melhores oportunidades no mercado de trabalho (Costa et al., 2020).

De acordo com dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP, 2017), a metodologia adotada pelo professor € um fator decisivo para a permanéncia do aluno
na escola, pois a falta de praticas pedagogicas inovadoras e estimulantes acaba desmotivando os alunos,
gue passam a achar as aulas desinteressantes.

A escola deve reconhecer transitoriedade das informacdes como também deve reconhecer o
papel mais adequado do professor frente a essa realidade, o de mediador da aprendizagem, criando um
ambiente favoravel ao desenvolvimento dos alunos e de colaboracdo mutua. Esse professor precisa
conhecer os seus alunos a fim de escolher as melhores e mais adequadas metodologias direcionadas
ao seu publico, proporcionando-lhes uma participacao ativa enquanto sujeitos aprendizes na construcao
de uma aprendizagem significativa, que faca a diferenca na vida de seus alunos, que seja critica, reflexiva,
e que contribua na construcado e reconstrucao de cada estudante como cidadao e ser social (Augustinho
& Vieira, 2021).

Nesse contexto, o trabalho aqui desenvolvido, teve o intuito de contribuir com a construcéao de
praticas pedagdgicas inovadoras e voltadas ao ensino de Biologia na EJA. Para isso, foi desenvolvido um
modelo de material didatico construido a partir de metodologias tedrico-praticas para auxiliarem os alunos
da EJA na compreensao dos contelidos selecionados, de acordo com as necessidades das turmas do
curso de comércio do Campus Natal — Zona Norte do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte (IFRN).

O produto obtido oriundo desta investigacdo foi um material didatico contextualizado, contendo
conteudos da disciplina de Biologia cuidadosamente selecionados e adaptados para o ensino de Biologia
na EJA por meio da transposicdo didatica. Esse material € composto pelo Manual do Aluno e pelo Guia
do Professor e foi construido por meio da metodologia de investigacdo-acdo, o que configura esta
investigacao como sendo do tipo qualitativa. Foram escolhidas algumas metodologias ativas de
aprendizagem para torna-lo mais dinamico e assim estimular os estudantes no seu processo de
construcao do conhecimento, dentro, portanto, de uma abordagem construtivista, podendo tornar a sua

aprendizagem significativa. Importante destacar que foi um material totalmente desenvolvido para os



alunos adultos, a partir de uma perspectiva andragogica em que os conteldos selecionados foram
submetidos a transposicao didatica para uma melhor compreensao pelos estudantes.

O material didatico aqui apresentado foi elaborado e testado com os alunos do curso de comércio
do Campus Natal — Zona Norte do IFRN, Unico curso na modalidade EJA deste campus, onde esta
investigadora atuou durante este trabalho. A construcdo desse material foi baseada em um processo de
investigacao-acao de um modo em que, ao propor as atividades contidas neste material e submeté-las
aos estudantes, foi necessaria uma posterior reflexdo em torno do que foi construido, de como foi
construido e de como foi 0 desempenho dos alunos frente as propostas de trabalho apresentadas. Para
recolher esses dados foram construidos diarios de campo a fim de se obter o registro de todo o percurso
dos alunos ao utilizarem este material didatico, proporcionando uma melhor percepcéo dos aspectos
positivos das atividades propostas bem como os aspectos que necessitariam de reformulacdo para
novamente ser submetido aos estudantes, em um ciclo de acdo-reflexdo-acao. Outro instrumento de
recolha de dados foi a autoavaliacao respondida pelos alunos, no intuito de fornecer dados importantes
relacionados ao ensino-aprendizagem. Os ciclos de investigacao-acdo ocorreram até que este material
chegasse ao seu modelo final e considerado potencialmente significativo. Como produto final, o material
didatico aqui desenvolvido, que orienta as acdes para a aplicacdo junto aos estudantes, é composto por
um Manual do Aluno e um Guia do Professor. Os resultados demonstraram que esse modelo de material
didatico contribuiu de forma satisfatoria para estimular os alunos ao aprendizado, indicando ser um
material didatico potencialmente significativo. Além disso, a avaliacdo quanto a execucao, compreensao
e discussao das atividades investigativas propostas ampliou a concepcao dos alunos em relacao aos
contelidos apresentados e sua utilidade para as suas vidas dentro e fora do ambiente escolar,

promovendo uma aprendizagem significativa.

Motivacao, problematica e contextualizagédo da investigacéo

Esta investigacdo surgiu da necessidade de produzir um material didatico especifico para o
ensino de Biologia na EJA, uma vez que, ao ingressar, no ano de 2006, como professora da disciplina
de Biologia no antigo Centro Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte (CEFET),
atual IFRN, esta investigadora percebeu que naguele momento ndo existia qualquer material didatico
especifico para auxiliar no ensino/aprendizagem de Biologia para alunos adultos. Naquele periodo, o que
se fazia era utilizar os livros didaticos disponibilizados pelo Ministério da Educacéo e Cultura (MEC) para
0 ensino médio regular (frequentado pelos adolescentes dentro da faixa etaria adequada) e transpor o

conteudo para que fosse utilizado na tentativa de promover algum grau de aprendizado pelos alunos
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adultos. Pela falta de uma formacao especifica dos professores que atuavam na modalidade EJA (em
praticamente todas as disciplinas), esse tipo de metodologia nao era suficiente nem eficiente para manter
0 interesse dos alunos nos contetdos, causando desmotivacdo por parte de alunos e professores, além
de uma grande evasao escolar. Isso gerou muitos conflitos entre professores, alunos e gestdo dentro do
IFRN. Essa falta de formacao dos professores era justificada pela auséncia de qualquer exigéncia quanto
a experiéncia na EJA nos processos seletivos para professores no entdo CEFET, pois a EJA sé foi
implantada na instituicao a partir do Decreto N.° 5.478/2005, de 24 de junho de 2005, posteriormente
revogado pelo Decreto n° 5.840/2006, de 13 de julho de 2006. Sendo assim, todos os docentes recém-
chegados no entdo CEFET tiveram que adequar as suas praticas pedagdgicas a uma modalidade cuja
maioria nunca havia trabalhado anteriormente.

Para tentar resolver este problema, a instituicdo passou a oferecer cursos de pds-graduacao /atu
sensu aos seus servidores, mas nao houve muita adesdo. Alguns anos depois, ja como IFRN, os
problemas continuavam. Em 2014, o Programa Nacional do Livro Didatico para a Educacao de Jovens
e Adultos (PNLD - EJA), que ¢ um programa sob a responsabilidade do Fundo Nacional de
Desenvolvimento para a Educacdo (FNDE), passou a distribuir nas escolas publicas o livro didatico da
colecdo “Viver e aprender” para o ensino na EJA do Ensino Médio. O volume de Ciéncias da Natureza e
Matematica abrange as disciplinas de Quimica, Fisica, Biologia e Matematica. Porém, infelizmente, esse
livro nao contemplava as necessidades de aprendizagem desse grupo de alunos adultos, pois era um
material confeccionado de maneira bem generalizada, com muito texto, sem a contextualizacao tao
importante com a “vida real” do aluno EJA, ou seja, nao levava em consideracdo as particularidades do
publico para o qual estava destinado.

Desse modo, e apds varios anos de experiéncia no ensino de Biologia voltado a EJA, esta
investigadora percebeu a necessidade de produzir o seu préprio material didatico. Era preciso uma
reflexdo critica sobre a propria pratica, avaliar as metodologias utilizadas, considerar o contexto dos
estudantes para poder selecionar contetidos que despertassem a sua curiosidade e que fossem Uteis na
vida fora dos muros da escola. Tudo isso com uma abordagem andragogica, voltada aos adultos
trabalhadores, sem qualquer nivel de infantilizacao.

Os alunos das turmas de EJA no IFRN, geralmente, sdo pessoas adultas com uma faixa etaria
entre 18 e 60 anos, que, por diversas razdes, tiveram que abandonar os estudos na adolescéncia, e
assim a maioria vivenciando uma situacdo socioecondmica dificil, precisando trabalhar o dia inteiro e
estudar a noite. Portanto, é desafiador manter a atencdo desses alunos quando a disciplina pertence ao

quadro de disciplinas basicas e nao técnicas, como € o caso de Biologia, embora nao menos importante.



Além de contemplarem aspectos da vida cotidiana, os conteudos de Ciéncias e Biologia,
proporcionam também uma melhor compreensao sobre o funcionamento do corpo humano, do meio
ambiente, assim como possibilitam ao estudante a compreender as discussdes cientifico-
contemporaneas (Ledoux et al., 2023). Ainda assim, na maioria dos casos, esses contelidos s&o
apresentados de forma pouco participativa e monotona para os alunos da EJA (Barbosa, 2020; Souza &
Barbosa, 2021).

Por essa razao, € necessario desenvolver metodologias que estimulem esses alunos a
frequentarem as aulas compreendendo a importancia de que os conhecimentos biolégicos tém para as
suas vidas ao promoverem reflexdes sobre a suas interacdes com os demais seres vivos € com 0
ambiente a sua volta. Assim, poderao entender o porqué de se alimentarem melhor, de fazerem a sua
higiene pessoal, de nao jogarem lixo no chao, como prevenirem diversas doencas causadas ou ndo por
microrganismos, dentre outros. Para isso as atividades praticas, dentro e fora da sala de aula, funcionam
muito bem, pois o0 aluno sente-se ativo, participando efetivamente da aula e tendo a oportunidade de
construir o seu préprio conhecimento.

As metodologias ativas proporcionam um tipo de ensino-aprendizagem em que o aluno é o
protagonista na construcéo do proprio conhecimento, pois essas abordagens proporcionam ao estudante
uma aprendizagem participativa e autbnoma e, consequentemente, o auxilia a desenvolver atitudes
independentes, estimula a curiosidade bem como a interacdo e reflexdo buscando resultados e
conclusdes diante dos problemas (Andrade et al., 2021).

Portanto, a utilizacao das metodologias ativas de aprendizagem pode auxiliar na formacéo dos
estudantes da modalidade EJA por apresentarem uma abordagem em que envolve o aluno e o prepara
para atender a exigéncias da sociedade como também possibilita novas insercbes no mercado de
trabalho, pois essas metodologias auxiliam no desenvolvimento de uma postura mais proativa, cada vez
mais esperada pelos profissionais da atualidade (Aratjo & Carneiro, 2014).

Nesse sentido, formulam-se as questdes de estudo e os objetivos da investigacdo baseados na
teoria da aprendizagem significativa de Ausubel (1968), para a producdo de um material potencialmente
significativo; na transposicdo didatica de Chevalard (1985) que permite a formacao de subsuncores e

nas metodologias ativas, que permitem a motivacdo necessaria e tributam para a autonomia.

Questdes, objetivos geral e especificos da investiga¢do e a tese proposta

Questoes relacionadas a producdo do material didatico - Intervencéo



De acordo com as orientacdes dos cadernos EJA do MEC (2006b), é necessaria uma selecao de
conteudos baseada no contexto dos alunos e que seja util para a vida dos estudantes e trabalhadores
adultos. Sendo assim, foram escolhidos alguns contetdos considerados relevantes para a realidade do
grupo que esta inserido na cidade de Natal, no estado do Rio Grande do Norte (RN).

O ensino de Biologia a ser ministrado nessa modalidade deve ter como prioridade as questoes
atuais, relevantes a esse publico, que problematizem o modo de vida e o cotidiano das pessoas e que
levem a uma aprendizagem significativa de seus estudantes por meio das metodologias ativas de
aprendizagem (Augustinho & Vieira, 2021).

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) de 2020, Natal é uma
cidade com area territorial de 167,401 Km?, com uma populacdo em torno dos 896.708 habitantes,
onde os trabalhadores formais (38,4% da populacdo) ganham, em média trés salarios-minimos. Possui
61,8% de domicilios com esgotamento sanitario adequado, tem como Bioma predominante a Caatinga
e a Mata Atlantica e pertence ao Sistema Costeiro-Marinho. A populacdo que esta exposta a riscos de
deslizamentos, enxurradas e inundacdes correspondem a 104.433 pessoas e conta com 149
estabelecimentos de satide funcionando pelo Sistema Unico de Satde (SUS).

Portanto, seguem as questdes que nortearam a producao do material didatico:

1) Quais as curiosidades e interesses dos alunos relacionados ao estudo da disciplina de
Biologia?

2) Que conteudos referentes a disciplina de Biologia deverao ser selecionados e abordados nesse
contexto?

3) Que metodologias poderiam ser utilizadas para tornar o ensino de Biologia interessante e Util
para esse publico de trabalhadores adultos da cidade do Natal, promovendo uma
aprendizagem significativa?

Essas perguntas orientaram a elaboracdo de um material didatico especifico para esse grupo de
trabalhadores adultos, uma vez que o material disponibilizado pelo MEC, ndo contempla os aspectos
recomendados pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) nem as recomendacdes dos cadernos
EJA desenvolvidos pelo proprio MEC.

Com base na necessidade de um material especifico e na proposicdo de que este poderia auxiliar
a aprendizagem dos estudantes trabalhadores, seguem os objetivos da investigacdo, bem como a tese

proposta.

Objetivos geral e especificos



O material didatico destinado ao ensino de Ciéncias da Natureza e Matematica disponibilizado
pelo MEC para o IFRN nao contempla aspectos importantes para o processo de ensino e de
aprendizagem dos alunos que compdem as turmas dos cursos oferecidos na modalidade EJA. A falta de
contextualizacao e de metodologias que auxiliem aos alunos nesse processo requer uma proposta mais
adequada para o ensino de Biologia na EJA.

Considerando os aspectos supracitados, esta tese propde os seguintes objetivos:

Objetivo Geral
Elaborar e testar um material didatico especifico para o ensino de Biologia nos cursos com
modalidade EJA, oferecidos pelo IFRN - Brasil, que alie a teoria e a pratica e que seja potencialmente

significativo.

Objetivos Especificos
Como forma de operacionalizar o objetivo geral exposto no ponto anterior, enunciamos os
seguintes objetivos especificos:

i) Elaborar um modelo de material didatico para aulas tedrico-praticas que seja condizente
com o contexto no qual estdo inseridos os estudantes, por meio de metodologias ativas de
ensino, que seja capaz de estimular o interesse e a aprendizagem;

ii) Testar e avaliar o modelo de material didatico proposto nas turmas de EJA do Campus Natal
Zona Norte;

iii) Estabelecer um modelo de material didatico potencialmente significativo, a partir de
testagem e reconstrucdo, que seja utilizado como modelo orientador para as aulas teorico-

praticas, composto pelo Manual do Aluno e o Guia do Professor.

A tese proposta

Considerando a importancia do conhecimento referente aos aspectos biologicos para a vida
dentro e fora do contexto escolar, bem como a baixa producéo de material didatico direcionado para a
EJA no Brasil, assim como a falta de contextualizacdo no pouco material didatico disponivel para os
alunos dessa modalidade de ensino, propomos aqui a seguinte tese:

Um material didatico potencialmente significativo baseado em um processo andragogico,

contextualizado, que alie teoria e pratica por meio de metodologias ativas pode tributar de maneira



positiva no processo de ensino-aprendizagem de Biologia para os estudantes da Educacao de Jovens e

Adultos do IFRN.



Capitulo 1 - A Educacéo de Jovens e Adultos no Brasil
1.1. Um breve histérico da EJA

A Educacao de Jovens e Adultos (EJA) € a modalidade de ensino voltada para pessoas que néo
tiveram acesso, por algum motivo, ao ensino regular na idade apropriada (ensinos fundamental e médio
da rede escolar publica brasileira). Devido a uma realidade social injusta, esses jovens e adultos foram
privados dos estudos na infancia e adolescéncia pela necessidade de contribuir financeiramente com as
suas familias.

O publico EJA é composto por pessoas que tém cultura propria, que vivenciam problemas como
vergonha, discriminacao, preconceito e muitas criticas, tanto em ambiente familiar como na vida em
comunidade. Sendo assim, o papel do professor ¢ de grande relevancia no processo de reingresso desses
alunos as salas de aula, pois deve ser capaz de ter a compreensao das suas realidades, identificando o
potencial de cada um de forma a contribuir com o sucesso em sua aprendizagem (Lopes & Sousa, 2005).
E importante ter em consideracdo que o aluno EJA volta & sala de aula com uma autoimagem fragilizada,
sentindo-se desvalorizado e inseguro diante dos novos desafios na escola (MEC, 2006b).

Historicamente, a EJA no Brasil € marcada por politicas ténues e descontinuas. De acordo com
Moura (2005), predominam iniciativas de grupos isolados ou individuais, levando a descontinuidades,
contradicdes e ao descaso dos érgaos responsaveis pelas politicas de EJA, o que é contraditdrio, pois a
realidade apresentada na sociedade demanda uma politica publica constante voltada para esses sujeitos,
e que venha a atender as suas particularidades.

Oinciso | do art. 208 da Constituicdo de 1988, “garante o acesso ao ensino fundamental gratuito,
inclusive aqueles que a ele nao tiveram acesso na idade propria”. Portanto, fica determinado o dever do
Estado de promover a EJA.

De acordo com Ribeiro et al. (2001), a educacao basica de adultos no Brasil comecou a partir
da década de 30 do século passado, quando comeca a se consolidar um sistema publico de educacéo
elementar no pais. Nessa época, a sociedade brasileira passava por grandes transformacdes, juntamente
com o processo de industrializacao e concentracao populacional em centros urbanos. Também nesse
periodo, o ensino basico e gratuito estendia-se consideravelmente pelos setores sociais cada vez mais
diversos. O governo federal ampliou a educacao basica delineando diretrizes educacionais no pais todo
e atribuindo responsabilidades aos estados e municipios. Esse movimento incluiu também a ampliacao
do ensino basico aos adultos, sobretudo nos anos 1940.

No inicio dos anos 1940, a EJA estava em evidéncia. No ano de 1946, a Lei Organica do Ensino

Primario previa o ensino supletivo, e em 1947 surgiu um programa, em ambito nacional, com o objetivo



de atender especificamente pessoas adultas, com a criacdo do Servico de Educacdo de Adultos (SEA). O
SEA tinha o objetivo de coordenar e reorientar os planos anuais do ensino supletivo para adultos e
adolescentes analfabetos. A esse movimento, que durou até o final da década de 1950, foi chamado de
Primeira Campanha Nacional de Educacao de Adultos. Ainda assim, o método pedagogico utilizado era
discutivel, pois nao havia a preocupacao com as particularidades dos alunos e nem em relacéo ao
contexto no qual eles estavam inseridos. O material consistia em guias de leituras em que continham
pequenas frases e textos sobre saude e higiene, sobre trabalho e comportamento moral (Strelhow, 2010).

Ainda segundo Strelhow (2010), um dos motivos para o surgimento da Primeira Campanha
Nacional de Educacao de Adultos foi a grande pressao internacional para a erradicacao do analfabetismo
nas ditas “nacdes atrasadas”. Essa pressao foi dada pela criacdo da Organizacdo das Nacdes Unidas
(ONU) e do Orgao das Nacdes Unidas para a Educacéo, Ciéncia e Cultura (UNESCO) apés o fim da
segunda guerra mundial em 1945. A ONU e a UNESCO tracaram orientacdes sugerindo que a educacéo
era o principal meio de melhorar o desenvolvimento das “nacdes atrasadas”. Essa informacao evidencia
0 quanto os programas de educacao instalados preocupavam-se mais na quantidade de pessoas
formadas do que na qualidade da educacdo oferecida. Concomitante a essas recomendacoes e devido
ao momento historico no Brasil, era importante que houvesse um aumento de pessoas que, diante da
lei, pudessem votar nesse caminho da democratizacéo.

Na década de 1950, o entusiasmo com a educacdo de adultos comecou a diminuir. As iniciativas
direcionadas a acdo comunitaria em zonas rurais nao obtiveram o0 mesmo sucesso € a campanha chegou
ao fim antes do final da década. Contudo, ainda ficou a rede de ensino supletivo por meio dela
implantada, que foi assumida pelos estados e municipios, porém, ao final da década de 1950, houve
criticas em relacdo as deficiéncias administrativas e financeiras da Campanha de Educacédo de Adultos,
bem como das acdes pedagogicas da Campanha de Educacéo de Adultos. Criticava-se acerca do carater
superficial do aprendizado que se efetivava no curto periodo da alfabetizacdo e o método inadequado
utilizado para a populacdo adulta e para as diferentes regides do pais. Devido a essas criticas, surgiu
uma nova visdo acerca do analfabetismo bem como um novo paradigma pedagdgico para a Educacao
de Adultos, no qual a maior e principal referéncia foi o educador pernambucano Paulo Freire (Ribeiro et
al., 2001).

Na década de 1960, com a ajuda da igreja, a Educacao de Adultos rumou por meio de diversos
movimentos de natureza social, cultural e politica das massas populares. Destacam-se nesse movimento
0 Movimento de Cultura Popular (MCP), o Movimento de Educacao de Base (MEB) e a campanha “De

pé no chdo também se aprende a ler” (MEC, 1998).
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Em 1964, o governo federal instituiu, no Ministério da Educacéo e Cultura (MEC), o Programa
Nacional de Alfabetizacdo (PNA), tendo como referencial as ideias de alfabetizacdo de Paulo Freire. Em
vista disso, Freire comeca um trabalho de busca pela humanizacdo, enfatizando um processo de
conscientizacdo dessa massa por meio da fundamentacdo da relacdo homem-realidade que, na sua
visdo, sdo inacabaveis. O trabalho nesta perspectiva buscava revelar aos oprimidos sua real situacao de
opressao, para que a partir dai se empenhassem em sua libertacao. Pretendia-se alfabetizar cerca de
cinco milhdes de brasileiros, tendo o préprio Paulo Freire sido convidado para coordenar o Programa.
Contudo, logo em seguida, com o golpe civil-militar, o Programa foi extinto, sob a alegacao de ser de teor
subversivo. Também as outras experiéncias de educacdo popular, que vinham sendo desenvolvidas
desde 1960, foram objeto de critica dos defensores da ordem politico-social instalada. Quase todas foram
sufocadas, reprimidas com o regime politico de ditadura civil-militar, crescendo as experiéncias que
concebiam a educacdo como instrumento para a formacao de recursos humanos, dentro dos padroes
de exigéncia do modelo de industrializacdo adotado (Ventura, 2011).

De acordo com Pereira (2008), no periodo da ditadura militar, em 1964, e seu aprofundamento
em 1968 com o Ato Institucional n°® 5 (Al-5), houve um distanciamento entre a populacdo e o poder,
sendo proibida qualquer participacéo popular nesse periodo. Isso pode ser observado nos artigos 2°, 3°,
4° e 10° do Al-5 que apontam um autoritarismo bem evidente, tornando o regime fechado a toda e
qualquer participacao popular.

Ainda de acordo com Pereira (2008),

Nessa dindmica, repressora e autoritaria, os sindicatos sofreram intervencdes e muitas de suas
diretorias foram trocadas. No lugar delas foram colocados “interventores”, sujeitos fiéis aos
donos do poder e a seus interesses politicos e econdmicos. As entidades estudantis, por sua
vez, foram proibidas e a censura cuidava da imprensa, impedida de livvemente fazer circular
as informacdes. Por maior que fosse a dureza do regime politico consolidado no Brasil a partir
do Al-5, ele ndo conseguiu sair ileso das atrocidades que cometeu. (p. 29)

Em 1967, o governo militar cria o Movimento Brasileiro de Alfabetizacdo (MOBRAL), que tinha
entre seus objetivos politicos o silenciamento dos movimentos de educacao popular. Esse movimento
realizava uma clara restricdo ao conceito politico-filoséfico de Paulo Freire. Além disso, enfatizava a
responsabilidade pessoal em relacdo ao éxito ou fracasso e estimulava o individualismo, tentando, com
isso, afastar as possibilidades de resisténcia da populacdo ao modelo estabelecido. (Santos et al., 2017).

No ano de 1971, durante o regime militar, foi instaurado o ensino supletivo, cujo artigo 24 da

Lei n° 5.692/71 estabelecia o objetivo de regularizar a educacdo de adolescentes e adultos que nao
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haviam conseguido concluir os estudos em idade apropriada. Sendo assim, pela primeira vez na historia,
a educacao de adultos adquiriu um estatuto legal (Vieira, 2004).

Os Centros de Estudos Supletivos foram criados em todo o pais tendo como proposta ser um
modelo de educacao do futuro que atenderia a sociedade que estava em processo de modernizacao. A
intencao era escolarizar uma grande quantidade de pessoas a baixo custo operacional para satisfazer as
necessidades do mercado de trabalho competitivo que exigia um nivel de escolarizacao cada vez maior
(Haddad & Di Pierro, 2000).

Ainda segundo Haddad e Di Pierro (2000), a partir de 1985,

0s anos imediatamente posteriores a retomada do governo nacional pelos civis em 1985
representaram um periodo de democratizacdo das relacoes sociais e das instituicdes politicas
brasileiras ao qual correspondeu um alargamento do campo dos direitos sociais. Foi um
momento histdrico em que antigos e novos movimentos sociais e atores da sociedade civil, que
haviam emergido e se desenvolvido ao final dos anos 70, ocuparam espacos crescentes na
cena publica, adquiriram organicidade e institucionalidade, renovando as estruturas sindicais
e associativas preexistentes, ou criando novas formas de organizacdo, modalidades de acdo e
meios de expressdao. A histéria da educacdo de jovens e adultos do periodo da
redemocratizacao, entretanto, € marcada pela contradicao entre a afirmacéo no plano juridico
do direito formal da populacdo jovem e adulta a educacéo basica, de um lado, e sua negacao
pelas politicas publicas concretas, de outro. (p. 119)

No ano de 1985, no governo do entao presidente José Sarney, o MOBRAL foi extinto, mas foi
substituido pela Fundacdo Educar, que herdou seus bens legais bem como a sua estrutura
administrativa. Porém, no mesmo ano essa fundacao foi extinta pelo governo do primeiro presidente
eleito diretamente depois do regime militar, Fernando Collor de Mello (Escobar, 2007).

Segundo Coutinho (2005), nos anos 1990, o governo vigente fez a opcao de priorizar a educacao
basica primaria (entre 7 e 14 anos) e com isso ndo avancou com a erradicacado do analfabetismo entre
0s jovens e adultos.

Sendo assim, ainda nos primeiros anos da década de 1990, o governo langou o Programa
Nacional de Alfabetizacdo e Cidadania (PNAC), que prometia diminuir o analfabetismo entre criancas,
jovens e adultos em cinco anos. Mas nao chegou a dois, devido a falta de recursos financeiros (Madeira,
1992). Em 1996, por meio de uma emenda constitucional, o governo do presidente Fernando Henrique
Cardoso alterou, dentre outros, o Art. 208 da Constituicdo de 1988, que assegurava a obrigatoriedade e

gratuidade do Ensino Fundamental aos alunos que nao conseguiram cursar na idade apropriada, de
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maneira que foi retirada a obrigatoriedade do Estado em oferecer o ensino, permanecendo apenas o
compromisso da gratuidade (Viegas & de Moraes, 2017).

Tamanho retrocesso ainda foi observado nesse mesmo ano quando foi criado o Fundo de
Manutencéo e Desenvolvimento do Ensino Fundamental e de Valorizacdo do Magistério (FUNDEF), em
que a educacao de jovens e adultos foi excluida do orcamento. Como consequéncia a EJA sofreu uma
drastica reducdo na oferta de vagas (Di Pierro, 2010).

O cenario passa a melhorar nas ultimas décadas do século passado e, também, na primeira
década do Século XXI, quando a EJA se torna alvo de pesquisas nos grandes centros de referéncia na
area de educacao (Almeida, 2012), exigindo também a formacado de um docente mais consciente e
especializado nessa modalidade de ensino. Nesse sentido, segundo o Conselho Nacional de Educacéo
(CNE), o

preparo de um docente voltado para a EJA deve incluir, além das exigéncias formativas para
todo e qualquer professor, aquelas relativas a complexidade diferencial desta modalidade de
ensino. Assim esse profissional do magistério deve estar preparado para interagir
empaticamente com esta parcela de estudantes e de estabelecer o exercicio do didlogo. Jamais
um professor aligeirado ou motivado apenas pela boa vontade ou por um voluntariado idealista
e sim um docente que se nutra do geral e também das especificidades que a habilitacdo como
formacao sistematica requer. (p. 56)

No ano 2000, houve a regulamentacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo
de Jovens e Adultos (DCNs/EJA), pela Resolucdo do CNE e da Camara de Educacdo Basica (CEB) -
CNE/CEB N.° 1, de 5 de julho de 2000, e pelo Parecer 11/2000 do CNE. O documento das DCNs/EJA
indicou, de acordo CNE (2000), o seu reconhecimento como uma modalidade da educacao basica, com
especificidades prdoprias a serem observadas: “A EJA, de acordo com a Lei 9.394/96, passando a ser
uma modalidade da educacéo basica nas etapas do ensino fundamental e médio, usufrui de uma
especificidade propria que, como tal, deveria receber um tratamento consequente” (p. 2).

De acordo com Laffin (2012), as

proposicdes no ambito das reformas educacionais para os cursos de formacao de professores
ainda vém sendo implantadas mediante diferentes medidas governamentais, via instrumentos
legais, no interior dos sistemas de avaliacao implantados pelo Ministério da Educacao e Cultura
(MEC), nos diferentes niveis de ensino, com o objetivo de estabelecer “rankings” institucionais
de exceléncia. Tais medidas, com o objetivo de implantar as mudancas educacionais

demandadas pela logica de reestruturacdo produtiva em curso, pretendem configurar um
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processo educativo que promova os conhecimentos e habilidades necessarias para esse
sistema produtivo: versatilidade, inovacao, clareza na comunicacdo, motivacao, destrezas
basicas como maleabilidade para adaptacao a novas situacgdes. (p. 213)

Para Baracho e Moura (2010),

A acdo pedagogica na EJA, implica um constante pensar/repensar da atuacao docente, o que
exige conhecimentos que talvez ndo tenham sido adquiridos em sua formacéao inicial e que
perpassa pelo viés da autocritica de sua propria atuacdo. Ha que se considerar a forma como
0 jovem e o adulto aprendem. (p. 19)

Ainda de acordo com Baracho e Moura (2010), estudos indicam que o adulto aprende melhor
de forma experimental, envolvendo participacdo pessoal, fisica, mental e emocional. E preciso também
gue se reconheca que as expectativas em torno do processo de aprendizagem desses individuos devem
estar relacionadas, nao apenas as condicdes socioecondmicas, mas também aos habitos culturais e
regionais, assim como habilidades e procedimentos, crencas e valores que possuem os diferentes

sujeitos que frequentam os espacos de EJA.

1.2. O PROEJA
O Governo Federal Brasileiro instituiu o Programa de Integracdo da Educacéo Profissional a
Educacado Basica na Modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos (PROEJA) pelo Decreto N.°
5.478/2005, de 24 de junho de 2005, posteriormente revogado pelo Decreto N.° 5.840/2006, de 13
de julho de 2006. Essa acdo abre um novo capitulo na historia da EJA, na perspectiva de abranger a
integracao da educacdo profissional a educacéo basica, incluindo o ensino fundamental e o ensino médio
bem como a formacao inicial e continuada de trabalhadores e a Educacao Profissional Técnica (EPT) de
nivel médio (Baracho & Moura, 2010). O PROEJA tem em vista ndo apenas a qualificacao profissional
de jovens e adultos trabalhadores para o mercado de trabalho, mas também a formacao basica, numa
perspectiva cidada e emancipatoria (Henrique et al., 2012). De acordo com o documento base do
PROEJA (MEC, 2007), aspira-se a
uma formacdo que permita a mudanca de perspectiva de vida por parte do aluno; a
compreensao das relacdes que estabelecem no mundo do qual ele faz parte; a ampliacao de
sua leitura de mundo e a participacao efetiva nos processos sociais. (p. 7)
Os efeitos multiplicadores causados pela competitividade sistémica, como também no emprego
e renda e, consequentemente, na qualidade de vida dos trabalhadores causados pela falta de

qualificacdo, sobretudo em relacédo a educacao basica, é considerado um dos mais relevantes gargalos
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econdmicos (Machado, 2006). Com isso, percebe-se que ha grande necessidade da implementacado de
politicas publicas na area da educacao voltada aos trabalhadores.

Ainda de acordo com Machado (2006), o PROEJA promove a um publico que teve o percurso
escolar interrompido um leque de oportunidades em relacao a qualificacao profissional com perspectivas
de uma continuacao dos estudos em nivel superior e consequente melhorias na sua vida social e no
trabalho.

A partir de 2006, a Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica do Ministério da Educacéo
(SETEC/MEC), determinou que os Centros Federais de Educacao Tecnoldgica (CEFETS), atuais Institutos
Federais (IFs), deveriam ofertar 10% do total de vagas das instituicdes para os cursos integrados de
Ensino Profissional em nivel médio na modalidade EJA (MEC, 2006a). Essa situacdo e a obrigatoriedade
que a institui tem desafiado as instituicoes a rever sua tradicdo e seu papel na formacao dos
trabalhadores.

Com a implantacdo do PROEJA, novas possibilidades para os publicos jovem e adulto foram
abertas, se constituindo em “uma experiéncia inédita e necessaria, pois o trabalho nunca esteve presente
nos curriculos da EJA" (Franzoi & Santos, 2008, p. 70).

Desse modo, alguns desafios se apresentam. Um deles é a construcdo de uma escola onde
alunos e docentes se configurem como sujeitos com o objetivo de provocar e produzir conhecimentos,
sobretudo que esses conhecimentos relativos aos diversos saberes contribuam, de fato, para a vida dos
alunos, uma vez que eles procuram na escola muito mais que conteudos prontos para serem
reproduzidos, pois querem se sentir ativos e participativos, se desenvolverem economicamente, mas
também cultural e socialmente (MEC, 2006a).

Segundo o Decreto n° 5.840/2006, os cursos oferecidos pelo PROEJA deverao estar alinhados
com as demandas locais e regionais no intuito de contribuir com o desenvolvimento socioecondmico e
cultural, mas para que ocorra esse alinhamento é necessario elevar o nivel de escolaridade da populacéo,
pois isso € imprescindivel para que essas pessoas tenham condicées de melhor se inserir no mercado
de trabalho, assumindo responsabilidades, tomando iniciativas e empreendendo novos negdcios. Sendo
a escola um lugar de conhecimento, cultura e socializacao, ela possui a missao de articular as demandas
para o desenvolvimento local com os conhecimentos correspondentes, promovendo aos alunos o0s
instrumentos de intervencao necessarios para agirem sobre a sua realidade, fortalecendo sua identidade
com o lugar onde vivem (Baracho et al., 2012).

O documento base do PROEJA aponta na direcdo de que a aprendizagem escolar seja

significativa, assim é necessario utilizar e valorizar o conhecimento prévio dos alunos para entdo serem

15



produzidos novos conhecimentos que facam sentido em sua vida fora da escola e satisfazer também as
suas necessidades particulares (MEC, 2006b).

O desenvolvimento de um lugar tem carater local, por isso quem o promove é a sua comunidade.
Dessa forma, o desenvolvimento desse lugar ndo depende apenas da presenca de uma grande empresa
que se instale ali, mas de sua comunidade também. Os aportes financeiros externos sdo importantes e
necessarios, mas devem ser um complemento e nao um indutor do desenvolvimento de uma localidade
(Dowbor, 2006).

A educacao deve auxiliar ao aluno a conhecer melhor a sua propria realidade na intencdo de
ajudar a transforma-la e ndo apenas um meio de adquirir contetidos sem conexdo com a sua vida fora
da escola. A educacao devera contribuir com a melhoria da qualidade de vida da populacdo (Borges &
Bernartt, 2010). A populacao de um determinado lugar ou regido deve passar a conhecer os problemas
mais comuns, 0s potenciais e as alternativas e, em vista disso, a escola passa a articular as necessidades
para o desenvolvimento local e 0s contelidos correspondentes a serem oferecidos, proporcionando uma
educacdo emancipadora no sentido de assegurar ao povo os instrumentos de intervencao necessarios a
mudanca de uma realidade que ¢ a sua (Dowbor, 2006). Como consta em Frigotto et al. (2005, p. 73)
é no “[...] embate de concepcdes de sociedade e trabalho que se insere a disputa pela educacao como
pratica mediadora do processo de producao, processo politico, ideoldgico e cultural”.

O IFRN oferece diversas modalidades de cursos em varias regides do estado do Rio Grande do
Norte. A oferta desses cursos vai variar dependendo da regiao do estado e sua vocacdo. Os cursos
técnicos integrados regulares e os cursos técnicos integrados na modalidade EJA possuem pressupostos
tedricos semelhantes, porém, ha clara necessidade de praticas pedagdgicas especificas para cada
modalidade, respeitando as necessidades de cada tipo de publico. E preciso observar as especificidades
do publico EJA para que haja um planejamento adequado, com objetivos e metodologias eficientes. Para
isso, o IFRN orienta os docentes a tratar de maneira diferenciada e com adequacao as praticas didatico-
pedagbgicas destinadas a essa modalidade e respeita a autonomia dos seus professores quanto a
transposicao didatica dos conteudos componentes da matriz curricular (Projeto Politico-Pedagogico do
IFRN, PPP/IFRN, 2012). Por isso, o PPP/IFRN, orienta as seguintes recomendacdes:

a) elaborar o planejamento, o registro e a avaliacao das aulas e das atividades realizadas;
b) problematizar o conhecimento, considerando as especificidades dos diferentes ritmos de
aprendizagens, as subjetividades do aluno adulto e os contextos discentes extraescolares;

c) incentivar a pesquisar em diferentes fontes;
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d) contextualizar os conhecimentos, valorizando as experiéncias dos alunos adultos e a
(re)construcao dos saberes historicamente construidos;
e) elaborar materiais didaticos adequados ao publico EJA e destinados tanto a aulas expositivas
dialogadas quanto a atividades individuais e em grupo;
f) utilizar recursos tecnologicos adequados ao publico envolvido para subsidiar as atividades
pedagogicas;
g) disponibilizar apoio pedagbgico para alunos que apresentarem dificuldades, visando a
permanéncia nos estudos, a melhoria continua da aprendizagem e a conclusao dos estudos
com éxito;
h) diversificar as atividades académicas, utilizando, por exemplo, aulas expositivas dialogadas
e interativas, momentos colaborativos e cooperativos da aprendizagem, desenvolvimento de
projetos, aulas experimentais (em laboratorios), visitas técnicas, semindrios, debates,
atividades individuais e em grupo, exposicdo de filmes e grupos de estudos;
i) organizar o ambiente educativo de modo a articular multiplas atividades voltadas as diversas
dimensdes da formacado dos jovens e dos adultos, favorecendo a transformacédo das
informacdes em conhecimentos diante das situacdes reais de vida;
j) adequar os processos avaliativos da aprendizagem, no sentido de atender as reais
necessidades do aluno da EJA, a fim de Ihe assegurar a permanéncia no curso e a conclusao,
com éxito, dos estudos. (p. 106)

No que se refere ao reconhecimento de outros saberes para além dos ambientes escolares,

Aranha (2003) diz que

Epistemologicamente seria reconhecer e valorizar outro tipo de conhecimento para além do
conhecimento sistematizado, socialmente valorizado. [...] denominado como conhecimento
tacito. [...] o trabalhador, ainda que de forma assistematica, produz conhecimento, elabora um
saber sobre o trabalho, que nao é apenas constituido de nocoes de sobrevivéncia e
relacionamento na selva competitiva do mercado de trabalho, mas que é também técnico. (p.

105)

1.3. O PROEJA no Campus Natal - Zona Norte do IFRN
De acordo com a Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Urbanismo da Cidade de Natal
(SEMURBY), a Zona Administrativa Norte é composta por 07 bairros: Igapo, Salinas, Potengi, Nossa

Senhora da Apresentacao, Lagoa Azul, Pajucara e Redinha. A Zona Norte corresponde a maior das quatro
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regides administrativas de Natal. Ao norte, limita-se com o municipio de Extremoz, ao sul com o Rio
Potengi, ao leste com o Rio Potengi e 0 Oceano Atlantico e ao oeste com o municipio de Extremoz. Em
2017, contava com uma populacdo de aproximadamente 360.000 habitantes, segundo dados do IBGE.
Ainda de acordo com a SEMURB, essa regiao é uma das que mais se desenvolve economicamente na
cidade, apesar da renda da sua populacdo nao ter acompanhado esse crescimento, pois observa-se que
a maior parte de seus habitantes ainda é composta por classe média e baixa.

De acordo com dados publicados no Portal do IFRN, o Campus Natal - Zona Norte do IFRN (IFRN
- ZN) foi inaugurado em 2007 e esta localizado na Rua Brusque, 2926, Conjunto Santa Catarina, Bairro
Potengi, Natal/RN. O terreno para a sua construcdo foi cedido pela Prefeitura Municipal do Natal e
compreende 30.000 m2, com area construida, urbanizada e ambientada de 8.122,26 m2. Este Campus
pertence a 1.* fase do Plano de Expansdo da Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e
Tecnologica do MEC e atende uma regido cuja economia se concentra no comércio e nos servicos de
apoio urbano, com grande potencial para a atividade do turismo e de arranjos produtivos locais nas areas
de alimentacdo, hospedagem, industria, confeccdes, comércio varejista e construcao civil.

Ainda pelos dados do portal, o IFRN — ZN conta com uma capacidade para até 1.200 alunos, 60
professores, 45 técnicos-administrativos e tem atuado na formacao inicial e continuada de trabalhadores
na educacdo profissional técnica de nivel médio, incluindo a modalidade de EJA, e na educacéo
profissional tecnolégica de graduacéo. Atualmente oferta os seguintes cursos: Informatica para Internet
e Eletrénica (ensino médio integrado regular), Comércio (ensino médio integrado regular e EJA),
Manutencao e Suporte em informatica (subsequente), Licenciatura em Informatica e Curso Superior de
Tecnologia em Marketing. O publico para o qual estdo direcionadas essas ofertas corresponde a 30% da
populacdo dessa regido da capital, ou seja, jovens entre 15 e 29 anos. Para isso, 0s cursos sdo norteados
pelos eixos tecnologicos de Comércio, Industria e Servicos. Portanto, é objetivo desse Carmpus educar
sob o aspecto cientifico, técnico e humanistico, tendo em vista a formacao integral do profissional cidad&o
critico-reflexivo, com competéncias técnica e ética para atuar no universo do trabalho a partir do
compromisso com as transformacdes sociais, politicas e culturais.

Desde a sua inauguracao, o IFRN - ZN oferta cursos na modalidade EJA, assim como estabeleceu
a SETEC/MEC em 2006 para todos os CEFETs. Atualmente, o Curso Técnico em Comércio & o Unico
mantido no Campus justificado pela grande necessidade dessa regido em qualificar os profissionais de
uma area em franca expansao.

A Organizacao Didatica do IFRN, em seu art. 39, dispde que 0s cursos técnicos de nivel médio

na modalidade EJA sejam oferecidos a portadores de diploma de Ensino Fundamental completo com
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idade minima de 18 anos, visando promover ao aluno uma melhor qualificacdo para o universo do
trabalho, bem como contribuir para a verticalizacdo dos estudos.

Atualmente, as ofertas promovidas pelo IFRN sdo baseadas no seu PPP 2012, publicado pela
Resolucao n® 38/2012 — CONSUP/IFRN (Conselho Superior do IFRN), de 26 de marco de 2012, ja com
as ressalvas feitas pela comissao de revisao do PROEJA em 2014.

E importante evidenciar que as ofertas do PROEJA no IFRN fazem parte do cumprimento de sua
funcado social, como ressalta a proposta da politica inclusiva do MEC. Ao optar pelo curriculo integrado,
o IFRN o fez ndo apenas por uma questdo metodoldgica ou por uma opcao técnico-pedagdgica, mas por
uma opcao politica, social, cultura e ética (Rocha et al., 2013).

Desse modo, o IFRN procura cumprir o seu papel de articulador da educacado profissional, do
mundo do trabalho e do desenvolvimento socioecondmico do Rio Grande do Norte, por meio de uma
oferta publica, gratuita e de qualidade, sobretudo nos cursos na modalidade EJA (Henrique et al., 2012).

A partir da construcdo do curriculo para o PROEJA nos diversos campi, foram observadas
algumas questdes bastante relevantes vivenciadas e destacadas pelos alunos, professores e gestores,
tais como: as dificuldades de aprendizagem pelos alunos; a necessidade de reorganizar o curriculo dos
cursos; as dificuldades dos docentes em relacdo as metodologias adequadas e ao material didatico
contextualizado, a assisténcia estudantil, a infraestrutura, dentre outras questdes (Martins, 2018).

A proposta dos cursos oferecidos busca “sanar os déficits educacionais dos jovens e adultos
pouco escolarizados” em varias regides do estado do Rio Grande do Norte (Machado, 2006, p. 43), bem
como “promover o dinamismo econdmico e a melhoria da qualidade de vida da populacao”, segundo
Buarque (1999, p. 9). Grabowski (2006) diz que para

a escola, o desenvolvimento regional deve ser concebido como um processo coletivo de uma

comunidade para atingir o desenvolvimento humano através das dimensdes educacional,

econdmica, social, cultural, tecnolégica e politica, possibilitando 0 acesso de todos em bases

locais e autossustentaveis que resultardo no crescimento da regiao e na maior qualidade de

vida. (p. 89)

No segundo semestre do ano de 2008, o curso Técnico Integrado em Comércio na Modalidade
EJA foi oferecido pela primeira vez no Campus Natal Zona Norte. Na ocasiao, era denominado como
Curso Técnico de Nivel Médio Integrado em Operacoes Comerciais na Modalidade EJA, como estava
descrito no Catalogo Nacional de Cursos Técnicos (2008). Entre os anos de 2008 e 2011, a matriz
curricular do curso orientava uma distribuicdo de disciplinas ao longo dos semestres que nao ofereciam

as disciplinas do eixo tecnoldgico ao longo do tempo. Os alunos s6 comecavam a ter conhecimento em
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que consistia o curso ja perto do final. Essa situacdo foi apontada como uma falha que foi corrigida
posteriormente com a mudanca no Catalogo Nacional de Cursos Técnicos em 2012, no qual a matriz
curricular do Curso de Comeércio foi modificada para promover uma readequacao a realidade do Campus.
Na ocasido, houve uma redistribuicdo das disciplinas de modo que as disciplinas técnicas fossem
distribuidas ao longo de todo o curso a partir do primeiro semestre.

Os cursos oferecidos na modalidade EJA do IFRN continuam em constante analise para a
identificacao de possiveis falhas bem como evidenciar os pontos fortes, de modo que a instituicdo possa
oferecer um ensino cada vez melhor e com maior qualidade. Sendo assim, vale destacar o que diz
Ciavatta (2005), visto que nao

reduzir a educacao as necessidades do mercado de trabalho, mas nao ignorar as exigéncias

da producao econémica, como campo de onde 0s sujeitos sociais retiram os meios de vida;

construir e contar com a adesao de gestores e educadores responsaveis pela formacado geral e

da formacao especifica, bem como da comunidade em geral; articular a instituicio com

familiares dos estudantes e a sociedade em geral; considerar as necessidades materiais dos
estudantes, bem como proporcionar condicdes didatico-pedagogicas as escolas e aos
professores; transformar o projeto de formacao integrada em uma experiéncia de democracia
participativa e de recriacdo permanente; resgatar a escola como um lugar de memodria. (pp.

65-66)

1.4. O material didatico no Brasil
1.4.1. Um breve histdrico

Material didatico, segundo Bandeira (2009, p. 14), sdo “produtos pedagdgicos utilizados na
educacao e, especificamente, como material instrucional que se elabora com finalidade didatica”. Desse
modo, os materiais didaticos, somados as estratégias de ensino, sao meios importantes de apoio ao
professor nas suas atividades pedagogicas. Porém, para que isso se configure na pratica, é necessaria
uma selecdo em que esses recursos sejam adequados ao planejamento do professor bem como da
proposta pedagogica de cada modalidade da educacao.

O material didatico mais utilizado da atualidade ainda é o livro, desempenhando um papel de
grande relevancia, uma vez que da suporte no planejamento das atividades de ensino/aprendizagem
orientadas pelo professor e auxilia também na implementacdo das politicas da educacdo em ambito

formal (Marpica & Logarezzi, 2010). Como ressalta Silva (2012), o
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livro didatico tem assumido a primazia entre os recursos didaticos utilizados na grande maioria
das salas de aula do Ensino Basico. Impulsionados por inimeras situacdes adversas, grande
parte dos professores brasileiros o transformaram no principal ou, até mesmo, o Unico
instrumento a auxiliar o trabalho nas salas de aula. (p. 806)

A Historia da Educacéo conta que o livro didatico tem estado presente nas instancias formais de
ensino, nas mais variadas sociedades desde a época de Platdo, na Grécia Antiga. No Brasil, ocorrem
registros desde o periodo imperial, quando foi criado o Colégio Pedro Segundo, em 1838, no Rio de
Janeiro. Essa escola era direcionada as classes sociais privilegiadas, fortemente inspiradas no modelo
de educacdo e cultura da sociedade francesa. Em consequéncia disso, eram trazidos manuais didaticos
em francés ou traduzidos para o portugués, pois o Brasil da época néo oferecia boas publicacdoes de
textos didaticos (Silva, 2012).

Ainda segundo Silva (2012), a partir do governo Vargas, foi exigida uma proposta pedagogica
nacionalista pois existia uma preocupacao desse governo em fortalecer a ideia de nacao forte e unida.
Alie-se a isso a queda da bolsa de Nova lorque e consequente elevacdo do custo da importacdo dos
livros, o que fomentou, entdo, o desenvolvimento da producéo didatica nacional. Nessa época, os livros
didaticos eram escritos por personalidades consagradas do meio intelectual que nao tinham, no entanto,
formacao académica especifica para escreverem livros que correspondessem as disciplinas em questao.
Além disso, esses livros eram utilizados por um periodo muito longo.

De acordo com Soares (1996), alguns desses autores eram Olavo Bilac e Carlos Laet. Bilac, que
cursou Medicina e Direito, mas nao os concluiu, escrevia livros de leitura e Laet, engenheiro-gedgrafo e
bacharel em Ciéncias Fisicas e Matematica, foi autor de livros para o ensino de Portugués.

Apenas nos anos 1960, nomeadamente em 1961, o Banco do Brasil passou a subsidiar os livros
didaticos escritos por profissionais que detinham especialidade sobre o que escreviam (Munakata, 1997).

A partir dos anos 1970, o MEC, em parceria com o setor privado, comecou a produzir livros
didaticos.

Em 1985, o MEC criou o Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD), com o objetivo de
“universalizar, gradativamente, o uso do livro didatico, através da distribuicdo gratuita dos titulos
escolhidos pelos professores a todos os alunos das escolas publicas e comunitarias do pais” (PNLD/
FNDE, 2002).

No ano de 1995, o MEC adotou uma avaliacdo mais criteriosa e sistematica dos livros didaticos

e do manual do professor distribuidos na rede publica de ensino, que perdura até hoje, com “critérios
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de avaliacao que sao publicos e aparecem descritos no Guia dos Livros Didaticos para o conhecimento
de professores e interessados”, que vém sendo revisados até os dias atuais.

De acordo com Mello (2013), os materiais didaticos vém tornando-se alvo de pesquisas de
diversas areas de estudo dada a sua importancia como instrumento de apoio ao processo de ensino e
aprendizagem. Os livros didaticos direcionados a Educacéo Basica estao entre os temas mais discutidos
e avaliados.

Como era de se esperar,

as experiéncias revelaram que o uso de um material didatico elaborado com a participacao do
professor em formacao pode abrir uma nova perspectiva para o seu trabalho. Ao se envolver
com novas propostas, refletir sobre suas concepcdes relacionadas ao processo de ensino e de
aprendizagem e sobre a mudanca da qual participa o professor podera construir uma nova

perspectiva do trabalho docente. (Santos, 2007. p. 2)

1.4.2. A construcao de material diddtico na EJA

O perfil dos alunos da EJA é composto, em grande parte, pelas classes mais populares, cuja
construcao do conhecimento deve girar em torno das suas experiéncias de vida e do contexto social no
qual estao inseridos. Portanto, ao se pensar na construcao de um material didatico para esse publico,
ha que se levar em consideracdo todo o universo a sua volta, respeitando os aspectos socioeconémico
e culturais. Submeter o publico EJA aos saberes académicos e aos modelos apresentados nos livros
didaticos, ora disponiveis, seria priva-los do direito de aprender, pois a EJA precisa ser baseada no saber
da comunidade, visando sua formacdo com conhecimento e consciéncia cidada (Gomes et al., 2014).

Para tanto, o material didatico a ser desenvolvido para a EJA devera apresentar contetdos
préximos dos seus educandos, sendo a eles apresentados de uma forma contextualizada com a sua
realidade, propondo-lhes atividades que os levem a reflexdo e que, a posteriori, leve-os a solucionar
problemas dentro da sua prépria comunidade.

Os primeiros registros sobre pesquisas académicas acerca da construcdo de material didatico
direcionados a EJA foram realizados por Beisiegel (1984, 2004) e Paiva (1983). Seus trabalhos
revelaram a importancia do material didatico voltado para a EJA utilizados para uma atuacao politico-
pedagobgica, tanto pelo poder publico quanto pelos movimentos sociais e da Educacao Popular,
destacando, sobretudo, os materiais impressos e audiovisuais desenvolvidos pelas campanhas oficiais e

movimentos sociais, relacionados ou ndo a Educacéo Popular. Pereira e Pereira (2010) destacam que a
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Educacao Popular nasceu fora da escola, no seio das organizacdes populares, mas seus
principios e sua metodologia, com bases emancipatorias, tiveram uma repercussao tao grande
na sociedade que acabaram cruzando fronteiras e 0os muros das escolas, influenciando praticas
educativas, tanto as que acontecem nos espacos escolares, como as que ocorrem em outros
espacos educativos, como nos sindicatos, nas [organizacdes nao governamentais] ONGs,
associacoes de moradores, reunides do Orcamento Participativo (OP), nos conselhos populares
etc. (p. 73)

O artigo intitulado Aeferéncias sobre materiais didaticos para a educacdo popular, de Favero
(1984), faz um mapeamento da producao didatica para a Educacao Popular dos anos 1950 a 1982. Seu
trabalho apresenta um historico cronologico da producdo dos materiais didaticos com foco nas
campanhas e programas de educacdo de adultos desenvolvidos, nos anos 1960, pelos movimentos de
cultura e educacao popular, promovidos pela Unido Nacional dos Estudantes - UNE e pela Igreja Catélica,
em particular, pelo MEB (Mello, 2013).

Posteriormente, em um trabalho publicado em 2007, intitulado Maferiais Didaticos para a
Educacéao de Jovens e Adultos, Favero realiza um novo balanco sobre a producdo dos materiais didaticos
para EJA, produzidos nos anos 1980 e 1990, com foco em materiais produzidos por iniciativas da Central
Unica dos Trabalhadores (CUT) para os programas Integrar e Integracio; a proposta pedagogica do
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) e os materiais utilizados nos seus acampamentos
e assentamentos; e os livros Palavras de trabalhador, editados pelo Sistema de Educacéo de Jovens e
Adultos (SEJA), da Prefeitura Municipal de Porto Alegre (Mello, 2013). Voltados para a Educacao Popular,
os trabalhos de Favero sdo bastante significativos no que se refere a producao de material didatico
direcionados para a EJA, além de narrar acerca das circunstancias sociopoliticas que envolveram a
elaboracdo desses materiais.

Recentemente, os estudos sobre material didatico enfocam, especificamente, o livro didatico. O
mercado editorial disponibiliza varios exemplares, incluindo volumes direcionados a EJA. Porém,
trabalhos como o de Takeuchi (2005) revelaram que as propostas dos livros ndo foram originalmente
elaboradas para o publico adulto, mas que, por meio de estratégias como projeto grafico, qualidade do
papel, quantidade de paginas, dentre outros, sdo destinados a EJA. Ou seja, um rearranjo editorial para
disponibiliza-los a esse tipo de publico, sem a qualificacdo ou orientacdo didatica adequada e necessaria
a construcao do conhecimento por parte do alunado especifico da EJA. Infelizmente, ainda sdo escassos
os estudos dedicados aos materiais didaticos produzidos diretamente por educadores e estudantes de

EJA, em particular, na educacao escolar, ou seja, no interior das escolas publicas (Mello, 2013).
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Nesse sentido, PNLD — EJA, criado pela Resolucdo n° 51, de 16 de setembro de 2009, foi
considerado uma grande conquista para essa modalidade de ensino no Brasil, pois ampliou o Programa
Nacional do Livro Didatico para a Alfabetizacdo de Jovens e Adultos (PNLA). O PNLD - EJA avancou
ainda mais na sua edicdo de 2014, quando incorporou toda a Educacao Basica, desde a alfabetizacao,
anos iniciais e finais do ensino fundamental até o ensino médio. Porém, o modelo de funcionamento
desse programa comprometeu caracteristicas da producdo didatica voltada para a EJA, como a
diversidade dos produtores, a flexibilidade e a variedade dos materiais (Mello, 2015).

Ainda sobre 0 que consta no trabalho de Mello (2015), o processo de escolha das obras do PNLD
- EJA ¢ feito de maneira centralizada, definindo a escolha de uma unica obra para toda uma rede de
ensino. Essa forma de selecdo nao respeita as singularidades de cada unidade escolar. Além disso, afeta
0 campo de producdo de material didatico na EJA, pois promove o favorecimento e fortalecimento das
grandes editoras que produzem os materiais didaticos, de forma a concentrar esta producéo e a criar
uma homogeneizacao das propostas curriculares.

Analisando o material didatico disponivel no “Acervo EJA” do MEC, cujas producdes sdo, em sua
maioria, elaboradas por professores da EJA (alfabetizacdo, primeiro e segundo segmentos) da rede
publica de ensino, Mello (2013) pdde constatar que

Alguns materiais indicam, claramente, o protagonismo dos docentes num processo autoral de
pesquisa e escrita, que envolve desde a producdo textual, a iconografica, a diagramacao e o
layoutvisual, até sua producédo fisica, e destinam-se efetivamente a sua pratica educativa com
os estudantes. Outros representam o produto final de um processo de construcao coletiva,
desenvolvido pelo professor com os proprios alunos, reunindo producdes individuais e/ou
coletivas. (p. 106)

Assim sendo, Roldao (2009) enfatiza o papel do professor enquanto criador de estratégias de
ensino/aprendizagem, seja a partir de problemas, situacdes ou sistematizacdes do conteldo,
guestionamentos ou debates, direcionando sempre como o aluno ira aprender. O docente também
devera implementar as atividades que utilizara na producao do conhecimento, bem como as avaliacdes.
Ou seja, devera planejar conteudos e atividades, por meio dos recursos disponiveis mais adequados ao
seu publico, dinamizar as aulas, sempre promovendo um elo entre os saberes formais e os saberes dos
alunos.

Matos e Platzer (2018) acreditam que os materiais didaticos, quando utilizados de maneira

adequada, podem contribuir com uma aula mais dinamica, mais interessante e menos cansativa,
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podendo ainda auxiliar a minimizar a infrequéncia e melhorar as chances de os alunos concluirem o seu

percurso escolar.
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Capitulo 2 — A abordagem andragogica e a transposicao didatica
2.1. A abordagem andragodgica

O termo Andragogia foi utilizado pela primeira vez pelo educador alem&o Alexander Kapp, em
1833, para descrever a metodologia utilizada por Platdo para ensinar pequenos grupos de adultos.

No inicio do século XX, o termo voltou a ser utilizado por um outro alemao, Eugene Rosentock,
que defendia que a educacao de adultos necessitava de metodologias, professores e filosofias especiais
(Vogt & Alves, 2005). Linderman (1926) também deu a sua contribuicdo para a Andragogia em uma
pesquisa intitulada 7he meaning of adult education, onde defendia que a

fonte de maior valor na educacao do adulto é a experiéncia do aprendiz. Se educacao é vida,
vida é educacao [...] a genuina educacao manterd o fazer e o pensar juntos. [...] A experiéncia
é o livro vivo do aprendiz adulto. (pp. 9-10)

Mas, foi apenas a partir dos trabalhos de Malcolm Knowles, na década de 1970, que a
Andragogia teve uma maior divulgacao. A obra 7he adult learner: a neglected species, de 1973, afirmava
gue os adultos eram submetidos as mesmas praticas pedagdgicas que eram utilizadas com as criancas,
desconsiderando as suas experiéncias.

Knowles (1984) definiu o termo Andragogia como “a arte de ensinar os adultos a aprender”,
contrastando com o termo Pedagogia que é a “arte de ensinar criancas” e postulou a Andragogia em
seis principios:

1) a necessidade de saber;

2) 0 autoconceito do aprendiz;

3) 0 papel das experiéncias dos aprendizes;
4) prontiddo para aprender;

5) orientacao para a aprendizagem; e,

6) motivacao para aprender. (p. 43)

Na necessidade de saber, o destaque € para gua/ aprendizagem ocorrera, como ocorrera e
porgue ocorrerda. O autoconceito do aprendiz diz respeito a sua independéncia, capacidade de tomar
decisdes e gerenciar a sua propria vida e, segundo Knowles et al. (2006, pp. 44-70), com “uma profunda
necessidade de autodirigir-se, de identificar sua préopria disposicdo para aprender e de organizar sua
aprendizagem em torno de problemas da vida”.

A experiéncia do aluno adulto, de acordo com o MEC (2012), deve ser considerada como uma
das fontes de aprendizagem para que ele se sinta parte do todo. A prontidao para aprender dependera

da necessidade do aluno adulto de conhecer um determinado tema que seja de interesse para a vida
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dele, assim como a orientacdo para a aprendizagem deve se dar de uma maneira contextualizada onde
haja resolucao de problemas e atividades praticas.

E, por fim, a motivacdo para aprender, que devera partir de questdes internas, em que o aluno
adulto deve se automotivar para aprender um determinado conteudo que seja util a sua vida e a sua
realidade (Knowles et al., 2006).

Desse modo, para quem trabalha com educacdo de adultos, nomeadamente o PROEJA aqui
neste trabalho, essas consideracdes sobre a Andragogia sao indispensaveis para que o
professor/facilitador elabore, junto as necessidades dos seus alunos, uma boa selecdo dos contetdos a
serem ministrados bem como o desenvolvimento de metodologias que sejam estimulantes e Uteis a esse

publico cheio de experiéncias de vida de forma que eles se sintam a vontade e interessados em aprender.

2.2. A Transposicao Didatica

A principal referéncia quando se trata de transposicdo didatica € o matematico francés Yves
Chevallard, conhecido a partir de sua obra La transposition didactique. Du savoir savant au savoir
enseigné (1985). Esta obra (Chevallard, 1985), sofreu uma ampliacdo em 1991 quando diz que um

contelido de saber que tenha sido definido como saber a ensinar, sofre, a partir de entdo, um
conjunto de transformacdes adaptativas que irdo torna-lo apto a ocupar um lugar entre os
objetos de ensino. O “trabalho” que faz de um objeto de saber a ensinar, um objeto de ensino,
é chamado de transposicao didatica. (p. 39)

Assim, a transposicao didatica, consiste em um processo no qual ha uma transicdo do
conhecimento cientifico para o conhecimento escolar, em que o professor elabora estratégias para que
0s alunos possam melhor compreender o contetido (Chevallard, 2013).

Mas antes de Chevallard, o termo #ransposicdo didatica foi inicialmente mencionado pelo
sociologo, também francés, Michel Verret em 1975, na sua tese de doutoramento intitulada Le ftemps
des études, em que realizou um estudo sociologico acerca da distribuicao do tempo nas atividades
escolares, no intuito de contribuir para a compreensao das funcdes sociais dos estudantes.

Chevallard  (2013) traz  aspectos  muito  importantes como a  relacdo
professor/ensino/conhecimento, chamada pelo autor de relacao didatica. Porém, & importante que se
diga que essa relacao didatica ndo é apenas e tao somente um encontro daquele que sabe com o que
nao sabe, mas daquele que quer e tem o desejo ou intencao de ensinar, o professor, com aguele a quem

ele deseja que aprenda, o aluno, configurando o que o autor chama de intencao didatica.
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O sistema didatico proposto por Chevallard (1991) é apresentado na forma de triangulo, no qual

se estabelece a relacdo entre o saber (S), o professor (P) e o aluno (A), como mostra a Figura 1,

apresentada a seguir.

Figura 1. Sistema Didatico. Adaptado de Chevallard (1991, p. 23).

Chevallard (1991) também identificou duas fases da transposicdo didatica: a 7ransposicdo
Diddtica Externa (TDE) e a Transposicdo Didatica Interna (TDI). Na 7Transposicao Didatica Externa sao
selecionados conteudos para serem ensinados, ou seja, 0S programas escolares e curriculos. Na
Transposicéo Didatica Interna ha a preocupacao de como esses conteudos sao convertidos no processo
de ensino e de aprendizagem, € o que se conhece como didatizacao.

Portanto, na transposicao didatica, ¢ importante evidenciar os trés niveis: o saber sabio
(clentifico), o saber a ensinar (conteudos selecionados, material didatico) e o saber ensinado (o que for
aprendido), onde a TDE esta situada entre o primeiro e o segundo nivel, e a TDI situa-se entre o segundo

e o terceiro nivel, conforme a Figura 2. 7ransposicao Didatica Externa e Transposicdo Diddtica Interna

Saber sabio

ﬂ TDE

Saber a ensinar

ﬂ TDI

Saber ensinado

Figura 2. Transposicao Didatica Externa e Transposicao Didatica

Interna. Adaptado de Verret (1975) e Chevallard (1985).
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Nesse sentido, Carvalho & Lima (2022), expressam que a chamada educacado cientifica esta
relacionada aos processos de transmissdo dos professores e apropriacdo do conhecimento cientifico
pelos alunos. E nesses processos necessariamente sao utilizadas abordagens epistemoldgicas e
historicas de contetidos cientificos e objetivos sociais.

Para compreender melhor a transposicao didatica, € necessario conhecer também o termo
noosfera, que segundo Chevallard (1991, p. 28), é conceituado como o conjunto daqueles que possuem
funcdes especificas no funcionamento didatico, como as familias dos estudantes, politicos, cientistas,
professores, alunos, autores de livros, dentre outros. Essas pessoas influenciam fortemente aquilo que
deve ser transposto do saber sabio para o saber ensinar, funcionando como um “filtro” entre o saber
sabio e o saber ensinado. Para Carvalho (2009), esse conjunto de processos intelectuais influencia a
selecdo dos conteudos a ensinar e inclui todos aqueles que desenvolvem os contelidos de ensino e a
estrutura que é necessaria para o ensino. Ou seja, € na noosfera que é produzido o saber ensinar. E na
noosfera que estdo os representantes tanto da sociedade quanto do sistema de ensino, assim também
é tida como uma forma de atacar as dificuldades na aprendizagem.

Dentro deste contexto, Develay (1992) ressalta que para além do saber sabio existe a importancia
das praticas sociais de referéncia das disciplinas de ensino e que sao indispensaveis para unir 0s
conteudos as questdes relevantes para a sociedade. Um exemplo bem conhecido disso aconteceu em
1990, na Franca, onde o Ministro da Educacdo a época observou, a partir de dados oficiais, um alto
indice de alcoolismo entre os franceses e decidiu acrescentar nos programas escolares a prevencao ao
consumo de alcool. Outro exemplo conhecido foi o acréscimo de contetdo sobre a prevencdo da AIDS
ou SIDA nos programas escolares em quase toda a Europa.

As concepcoes dos agentes envolvidos na transposicao didatica sdo determinantes para a
integracao ou nao de conteudos nos programas escolares, sendo que as concepcoes resultam da
interacdo dos conhecimentos, valores e praticas sociais (Clément, 2014). A transposicao didatica tem
vindo a ser trabalhada em diversos estudos na area da Biologia (Carvalho, 2009; 2010; Carvalho & Lima,
2022; Santana, 2023) e também na educacao sexual, que em Portugal e outros paises ¢ motivo de
muita discussdo (Anastacio et al., 2007, 2008; Bernard et al., 2008).

E nessa perspectiva, Carvalho (2009) expressa que a escola constitui espaco privilegiado para a
transmissao, por um lado, da cultura universal, e por outro, dos saberes justificados por um determinado
contexto socioecondmico e politico. E precisamente nesta questdo da selecdo dos contetidos, dos

saberes a serem ensinados que enraiza a nocao de transposicao didatica.
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Por todos os motivos aqui descritos, a transposicao didatica é de grande relevancia neste trabalho
de doutoramento, pois tem a preocupacado de transpor o saber sabio em saber a ensinar (ponto chave
do trabalho) para o publico da EJA, de modo que os alunos consigam aprender o saber ensinado de

forma significativa.

2.3. 0 ensino de ciéncias no Brasil
Os estudos sobre a ciéncia e a tecnologia tém influenciado o modo de viver, pensar e agir da
sociedade (MEC, 2018), assim,
Do transporte aos eletrodomésticos; da telefonia celular a internet; dos sensores éticos aos
equipamentos medicos; da biotecnologia aos programas de conservacao ambiental; dos
modelos submicroscopicos aos cosmologicos; do movimento das estrelas e galaxias as
propriedades e transformacdes dos materiais. Além disso, questdes globais e locais com as
quais a Ciéncia e a Tecnologia estdo envolvidas — como desmatamento, mudancas climaticas,
energia nuclear e uso de transgénicos na agricultura — ja passaram a incorporar as
preocupacoes de muitos brasileiros. Nesse contexto, a Ciéncia e a Tecnologia tendem a ser
encaradas ndo somente como ferramentas capazes de solucionar problemas, tanto os dos
individuos como os da sociedade, mas também como uma abertura para novas visdes de
mundo. (p. 547)
Em seu livro Science for the people, Layton (1973) explica que a visdo das ciéncias era dividida
em dois grupos: os que entendiam a ciéncia como ferramenta para auxiliar problemas praticos do dia a
dia e os que entendiam que a ciéncia deveria ser restrita a academia recrutando novos cientistas.
Infelizmente, por muito tempo, a segunda opcao acabou prevalecendo.
O ensino de ciéncias nas escolas foi introduzido no inicio do século XX (Canavarro, citado por
Nardi & Almeida, 2004). Mas, somente apds a segunda guerra mundial, temas como a profissionalizacdo
da ciéncia, a industrializacao e desenvolvimento tecnoldgico e cientifico foram capazes de impactar o
curriculo escolar (Krasilchik, 1987), de modo a gerar preocupacado com a formacao do futuro cientista.
No Brasil, esta tendéncia também foi seguida, de forma que o ensino de ciéncias passou a se
configurar como propedéutico, cujo objetivo principal era formar uma elite de cientistas que tiraria o pais
da dependéncia internacional e traria desenvolvimento técnico-cientifico (Krasilchik, 2000), uma vez que
0s programas oficiais eram bastante influenciados pela literatura norte-americana e europeia, com
materiais que, na maioria das vezes, eram apenas traducdes de textos desses paises (Krasilchik, 1987).

Ainda segundo Krasilchik (1987), para resolver esse problema foi criado o Instituto Brasileiro de
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Educacao, Ciéncia e Cultura (IBECC), sob a lideranca de Isaias Raw, cujos projetos visavam a atualizar
0s conteudos e elaborar material para aulas praticas. Porém, essas iniciativas ndo influenciaram muito
as politicas publicas relacionadas a educacdo. No pais continuou sendo ofertado o ensino das ciéncias
sem a problematizacao das questées econémicas, sociais e politicas, apesar do desenvolvimento da
ciéncia e tecnologia, e 0 ensino manteve-se marcado pela memorizacao de teorias e formulas. De acordo
com Black (1993, p. 4), o “estilo do ensino de ciéncias permaneceu bastante formal, baseado no ensino
de definicdes, deducdes, equacdes e em experimentos que ilustram conclusdes cujos resultados sdo
previamente conhecidos, seguidos por algumas discussdes sobre aplicacdes praticas ao final”.

Em 1961, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), amplia 0 acesso a todos os cidaddos
que estdo em idade escolar, promovendo também uma mudanca no ensino das ciéncias, uma vez que,
finalmente, é estimulado um ensino de forma critica com o objetivo de resolucdo de problemas, através
do método cientifico para pessoas comuns (Krasilchik, 2000). No periodo entre 1963 e 1965 foram
implantados seis Centros de Ciéncias, com o objetivo de melhorar o ensino de ciéncias e matematica no
pais (Krasilchik, 1992).

No periodo final da década de 1950 e nas décadas de 1960 e 1970, o Estado era o responsavel
pela producao cientifica e tecnoldgica no Brasil, incluindo a producdo gerada pelas universidades. Na
década de 1960, chegam ao Brasil as teorias cognitivistas, que estabeleciam o conhecimento como um
produto da interacdo do homem com o seu mundo. Porém, essas teorias sé tiveram influéncia no ensino
das ciéncias nos anos de 1980. O construtivismo interacionista de Jean Piaget e as teorias de Bruner
valorizavam o desenvolvimento de habilidades cognitivas e estimulavam os estudantes a realizar
experiéncias como meio de aprendizagem pela descoberta, em que o professor teria o papel de
orientador da aprendizagem e nao de transmissor de conhecimentos (Nascimento et al., 2012).

Nos anos 1970, o governo militar tinha a intencao de desenvolver e modernizar o pais em pouco
tempo e 0 ensino de ciéncias era de grande importancia na qualificacdo dos trabalhadores, como
estabelecido na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDBEN n° 5692/71). Mesmo sendo
valorizadas, as disciplinas cientificas acabaram por serem prejudicadas pela criacdo de disciplinas que
possibilitariam aos alunos o ingresso no mercado de trabalho. Por essa razdo, a formacao basica foi
prejudicada sem que houvesse qualquer beneficio para a profissionalizacado (Krasilchik, 1998).

Na década de 1970, o ensino de ciéncias foi bastante influenciado pela concepcdo empirista da
ciéncia, na qual as teorias sdo construidas a partir da experimentacao, de observacbes precisas, da
objetividade e neutralidade dos cientistas. A ideia era que os alunos vivenciassem o método cientifico.

As atividades didaticas realizadas deveriam oportunizar a resolucdo de problemas, a elaboracado de
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hipoteses, a realizacao de experimentos, a analise dos dados e aplicacao dos resultados a realidade
pratica (Nascimento et al., 2012).

As aulas praticas eram consideradas o meio principal para promover a transformacao do ensino
de ciéncias, pois elas eram capazes de possibilitar ao aluno tanto a realizacdo de pesquisas, como
compreender o mundo cientifico-tecnoldgico que os rodeava. Ainda que os experimentos obedecessem
a protocolos rigidos e mecanicos, eles possibilitavam aos alunos o desenvolvimento de habilidades como
atomada de decisoes, pensar de forma légica, racional e cientificamente e de resolver problemas (Pessoa
et al., 1985).

De acordo com Cazelli e Franco (2001), nos anos 1980 foi firmado um compromisso
internacional entre varios paises membros da UNESCO com o objetivo de promover a democratizacao
do conhecimento cientifico intitulado Ciéncia para fodos. Nesse momento, o desafio era pensar em
curriculos que promovessem a alfabetizacao cientifica aos alunos, baseados nos PCNs. Assim, o ensino
de ciéncias passa a ser voltado para a formacao do cidaddo e desenvolvimento social valorizando a
contextualizacao e a integracao entre as disciplinas.

A alfabetizacdo cientifica € uma importante linha de pesquisa dentro do ensino de ciéncias
(Krasilchik, 1992) e, segundo Miller (1983), na década de 1980 comecou a ser vista como a capacidade
de ler, compreender e emitir opinides relativamente as ciéncias, tornando-se um objetivo privilegiado na
educacdo em ciéncias devido aos avancos cientifico-tecnologicos e seus impactos na sociedade. Segundo
Lorenzetti (2021),

Ser alfabetizado cientificamente e tecnologicamente & possuir um conjunto de habilidades,
atitudes e conhecimentos que compdem um longo e complexo processo. Nao € apenas um
processo de aquisicdo de conceitos e fatos cientificos, mas um processo de emancipacao e
conhecimento, desenvolvendo uma consciéncia critica da sociedade e de seus objetivos,
estimulando, também, a iniciativa e a participacao na elaboracao e desenvolvimento de projetos
para transformar o mundo, propiciando o crescimento e o desenvolvimento do ser humano,
contribuindo para a mudanca social. [...] No contexto educacional, a Alfabetizacdo Cientifica e
Tecnolégica tem sido considerada como uma atividade vitalicia e como um processo
permanente. (p. 66)

Assim, comecaram a exigir a formacao de cidadaos criticos com conhecimentos suficientes para
reconhecer problemas globais e posicionar-se quanto a eles (Cachapuz et al., 2005). Nesse mesmo

sentido, Krasilchik (2000) evidencia que o ensino das ciéncias contribuird para desenvolvimento de
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habilidades e acbes que irao auxiliar no cotidiano, proporcionando ao estudante um papel critico, ativo e
consciente na sociedade.

A utilizacdo de atividades investigativas no ensino de ciéncias possui caracteristicas
construtivistas por explorarem os conteudos de uma forma autdnoma, interativa e dindmica, por meio
da investigacdo e resolucao de problemas, ou seja, € uma abordagem inovadora que promove a
dedicacao dos alunos nos seus processos de ensino-aprendizagem auxiliando em uma aprendizagem
mais significativa (Oliveira et al., 2022).

Sendo assim, e na intencao de promover a criacao de ambientes de ensino e aprendizagem que
sejam compativeis com o construtivismo, o ensino de ciéncias por investigacao ganha destaque como
uma abordagem inovadora, pois promove maior estimulo aos alunos no quesito ensino-aprendizagem e
os auxilia a construir uma aprendizagem mais significativa (Oliveira et al., 2022).

Apesar de praticas pedagdgicas bem-sucedidas, como o ensino de ciéncias por investigacao,
Amorim e Duques (2017) afirmam que ainda sdo muito comuns as praticas docentes desconexas e sem
direcionamento nas salas de aulas da EJA, muitas vezes com o professor atuando “na EJA do mesmo
modo que atua no ensino regular e ndo busca metodologias adequadas ao educando” (p. 232). Desse
modo, o0s autores ainda afirmam que cabe ao professor a maneira de lidar com o seu publico-alvo, de
forma diferenciada das metodologias aplicadas para criancas e adolescentes do ensino regular, sem
perder o foco no que se refere a importancia de ensinar os contetidos com ampliacdo dos horizontes dos
estudantes da EJA.

E perceptivel, no cotidiano escolar, que o ensino de ciéncias ainda é ministrado de uma maneira
muito automatica e descontextualizada e isso pode ser evidenciado pelos livros didaticos de ciéncias,
contrariando o que é preconizado pela aprendizagem significativa que se ancora na possibilidade do
estudante construir o seu préprio conhecimento, a partir das suas subsuncdes e da sua propria realidade
(Farias et al., 2018).

Considerando as particularidades da EJA, é necessario que os conceitos cientificos aprendidos
proporcionem aos estudantes a interpretacao das suas realidades, de modo a fortalecer a sua atuacao
no meio social e no mundo. Portanto, é fundamental que as estratégias metodolégicas adotadas sejam
adaptadas a situacdes reais na vida cotidiana desses jovens e adultos, garantindo a esses estudantes o
exercicio da sua cidadania de forma critica e autdbnoma (Almeida & Santos, 2021). Como destacam
Pizarro e Farias (2022), é essencial a valorizacdo de praticas que levem uma maior e melhor

compreensao da ciéncia no periodo escolar para que haja uma emancipacao do sujeito, o
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desenvolvimento de uma consciéncia critica frente as suas realidades e uma maior autonomia em relacéo

a sua vida e a vida em sociedade.

2.4. 0 Ensino de Biologia na Educacdo de Jovens e Adultos

O ensino de Biologia voltado para a EJA tem uma demanda que consiste em proporcionar aos
alunos, em sua maioria oriundos da classe trabalhadora, o desenvolvimento humano a partir dos seus
conceitos cientificos. Para analisar o ensino de Biologia na EJA é importante considerar a escola ou
instituicdo onde se processa esse tipo de ensino (Paranhos & Carneiro, 2019). A esse respeito, vale
observar o que diz Lombardi (2011):

em lugar de uma escola onde “professores fingem que ensinam” para “alunos que fingem que
aprendem”, centrada na forma e nao no conteudo, é preciso propiciar a todos o acesso aos
conhecimentos historicamente produzidos pela humanidade, bem como uma educacao critica,
voltada ao atendimento de toda a sociedade, dentro de uma perspectiva politica de
transformacéo social. (p. 240)

O objetivo do ensino de Ciéncias Naturais e Biologia para os educandos da EJA é proporcionar,
além da concepcao ampla de formacao da cidadania, a possibilidade oferecer a eles a capacidade do
entendimento de conceitos que possam ser visualizados fora dos muros da escola. Sdo conceitos e
representacdes ligados ao meio ambiente e sua relacdo com a dinamica das suas vidas cotidianas. Para
iSS0, € necessario selecionar temas e problemas relevantes, de acordo com as realidades em questéo,
para que os jovens e adultos sejam motivados a refletir criticamente sobre eles (Morais, 2009).

Ainda assim, atualmente o ensino de Ciéncias Naturais e Biologia esta ligado @ memorizacao de
conceitos cientificos, & metodologia expositiva tradicional e a escolha de conteudos tedricos complexos
e densos, sendo insuficientes quanto a integracdo desses contetidos com a realidade dos estudantes
(Melo et al., 2017). Esses autores ainda complementam que, por esse motivo, existe uma tendéncia em
implementar o ludico, as aulas praticas e a contextualizacdo para promover uma aprendizagem mais
significativa e tornar o ensino mais motivador. Afinal, de acordo com os PCNs, o ensino de ciéncias e
Biologia deve proporcionar aos estudantes ferramentas necessarias para elaborar questdes, pesquisar
informacdes, analisa-las, indicar solucdes para problemas simulados ou reais, aplicando na pratica
conceitos adquiridos nas aulas, de modo a desenvolver sua cidadania ativa, critica e reflexiva (MEC,
2006a). Segundo Longo (2012), todas essas habilidades sdo de grande importancia para o

desenvolvimento do sujeito em varias esferas, desde a cognitiva a emocional.
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De acordo com Moreira e Ferreira (2011), a formacao e o carater reflexivo do aluno da EJA séo
dados a partir de praticas educativas que possibilitem ao aluno tomar consciéncia de si proprio, ou seja,
praticas que sejam capazes de partir da realidade do aluno e ir além dela. O processo de ensino-
aprendizagem deve valorizar o desejo de mudanca e os sonhos desses estudantes, agregando aspectos
motivacionais, respeitando e considerando os saberes ja construidos ao longo da vida, auxiliando a esse
aluno a viver dignamente na condicao de cidaddo. Portanto, € um erro a escola desconsiderar essas
questdes e quando fundamenta a educacao na transmissdo e assimilacdo de contetdos, preocupada
em conceitos predeterminados com pouca atencdo nas diferencas entre os alunos. Dessa forma, esta
desconsiderando o sujeito real e social que chega a escola buscando uma ressignificacao do saber para
utiliza-lo na sua vida. Segundo Carrano (2007), é importante (re)conhecer a historia de vida desses
alunos, o cotidiano deles, compreender textos nao-escolares, a fim de poder acrescentar elementos
indispensaveis na aprendizagem desses sujeitos.

Em termos de Ciéncias em geral e de Biologia em particular, deve-se enfatizar conhecimentos
referentes a natureza e a sociedade, sempre buscando interligar os conteudos e relaciona-los ao dia-a-
dia dos estudantes, facilitando a compreensao e o aprendizado dos contetidos, pois esses necessitam
contribuir para o desenvolvimento do raciocinio, promovendo ao estudante uma forma de pensar
individual e coletiva, a fazer proposicdes abstratas ou hipotéticas e a operar com categorias que nao sao
organizadas pela experiéncia imediata (Faustino et al., 2005).

Segundo Krasilchik e Marandino (2004), o ensino de biologia nas escolas brasileiras ainda é
bastante tedrico, prendendo-se a descricao e segmentacao dos conteudos visando apenas a
memorizacdo de nomes e conteudos. Esse é um dos grandes problemas, principalmente nas turmas de
EJA. A nomenclatura dos seres vivos bem como de componentes celulares, a compreensao de processos
bioquimicos e biofisicos, o funcionamento dos 6rgdos e as suas relacées com as doencas, dentre outras
muitas situacdes levam aos alunos a pensarem que jamais conseguirao aprender e é justo neste ponto
gue os docentes se vejam em teste. Para essa modalidade de ensino € necessario pensar metodologias
tedrico-praticas que envolvam esses educandos mostrando a sua interacdo com o ambiente a sua volta,
dentro e fora do laboratorio, atraindo-os a partir de exemplos extraidos da sua prépria realidade, muitas
vezes a partir do conhecimento popular que eles trazem para a sala de aula.

Pesquisadores como Morais (2009) e Geglio e Santos (2011) vém analisando os processos de
escolarizacdo na EJA e tém demonstrado, através de seus trabalhos, a grande diferenca no ensino de
Biologia direcionado ao ensino médio e na EJA. Isso porque observa-se que a EJA tem sofrido tanto na

forma como os conteudos sdo ministrados como na quantidade desses conteudos, oferecidos
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superficialmente por meio de metodologias inapropriadas, sem contextualizacdo e, consequentemente,
sem despertar o interesse dos estudantes.

Embora haja um aumento na producao da pesquisa em ensino de Ciéncias, 0 que ocorre na
pratica é que os professores ainda recorrem a métodos tradicionais de ensino-aprendizagem, seja por
falhas na formacao como professor de Ciéncias ou por motivos de cunho politico/econdmico da propria
educacdo. Apesar dos resultados apontados pelas pesquisas na area de educacdo, a aplicacéo
pedagogica desses resultados ainda encontra resisténcia. Por isso, € indispensavel a construcdo de
espacos de reflexdo acerca da producao dos conhecimentos na area de ensino de Ciéncias e da formacéao
de professores (Marandino, 2003).

A subarea de pesquisa em Ensino de Biologia, tomando-se como referéncia de analise a
producdo académica, esta em franco crescimento, fendmeno vinculado aos processos de expansao e
consolidacdo da pés-graduacdo em Educacdo e em Ensino de Ciéncias no Brasil. H4 um pequeno
crescimento relativo nos anos 1970 e 1980, associado ao processo de estruturacdo desses campos de
pesquisa no pais. Nesse periodo, a pos-graduacao em educacao com linhas de pesquisa em Ensino de
Ciéncias ainda estava em estruturacdo. Nesse inicio, o numero de pesquisadores relacionados ao ensino
de Biologia era reduzido, pois grande parte dos pesquisadores e orientadores da atualidade que se
destacaram pelo volume de trabalhos nessa area ainda estavam em seus periodos de formacao,
sobretudo nos anos 1980 e inicio dos anos 1990. O impulso na producéo de dissertacdes e teses (DTs)
geradas por eles tem seu maior volume a partir da metade da década de 1990 (Teixeira & Megid Neto,
2012).

Pesquisas recentes apontam a significativa presenca de trabalhos dedicados ao ensino médio
dado que, o ensino de Biologia — em termos de Educacao Basica no Brasil — aparece como disciplina
especifica nesse nivel de ensino (Krasilchik, 1986; Selles & Ferreira, 2005). Como mencionam Teixeira
e Megid Neto (2012), na década de 1990, houve uma intensificacdo na producao dedicada a esse nivel
de ensino. Some-se a isso o rapido avanco da producdo de conhecimentos e novas tecnologias
relacionadas a Biologia, como os avancos nos estudos sobre biologia molecular, e as questdes
ambientais no final do século XX. Tudo isso tem atraido inimeros pesquisadores na area de impacto
socioambiental e nas diversas areas que incluem “novidades biotecnologicas”.

Em estudos recentes realizados por Teixeira e Megid Neto (2012), foi detectada uma pequena
parcela de trabalhos (DTs) dedicados a EJA. A pequena quantidade de pesquisas realizadas sobre a EJA

foi um resultado de certa forma esperado neste trabalho, inclusive sendo embasado pelos trabalhos de
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Gatti (1983) e Haddad (2007, p. 201), em que “demonstram a ainda pequena presenca das instituicoes
de ensino superior na EJA, tanto em pesquisas quanto em extensdo e ensino”.

O educador, no entanto, geralmente encontra pouco material de apoio e raros instrumentos de
reflexdo que permitam promover a necessaria adequacado de praticas e contetdos ao universo da EJA.
Portanto, como pontua Vilanova (2012), é necessario o desenvolvimento de material didatico especifico
voltado ao publico especifico da EJA, sejam eles impressos ou em outros meios e suportes.

Educador e educandos devem caminhar juntos, interagindo durante todo o processo de
aprendizagem. E importante que o jovem/adulto compreenda o que esta sendo ensinado e que saiba

aplicar em sua vida o conteudo aprendido na escola.
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Capitulo 3 - O construtivismo, a Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) e as

metodologias ativas
3.1. O construtivismo

O construtivismo é uma teoria do conhecimento que auxilia na acdo pedagogica e, ao contrario
do que muitos pensam, nao se trata de um modelo pedagdgico (Costa & Antunes, 2008). Trata-se de
uma abordagem de ensino-aprendizagem que parte do principio de que o aluno deve fazer parte da
construcao do seu prdéprio conhecimento, deixando de ser apenas um mero espectador (Giacopini et al.,
2021). O construtivismo surgiu em oposicdo ao modelo de ensino tradicional e de acordo com Fava
(2014) tem “uma filosofia de aprendizagem que se funda na premissa de que o estudante constroi o
préprio conhecimento refletindo as experiéncias pessoais vivenciadas no ambiente em que esta inserido”
(p. 9).

Na abordagem construtivista, o estudante é visto com um ser ativo, interagindo com o mundo e
que aprende a medida que o conteudo lhe traz significados, enquanto o docente é apenas um mediador
da aprendizagem que conduz as aulas conforme a curiosidade dos alunos (Oliveira et al., 2022).

No ambito das pesquisas em Educacdo em Ciéncias, a referéncia mais utilizada para
fundamentar o construtivismo é Jean Piaget, bidlogo, psicologo e epistemologo suico, que defendia o
desenvolvimento mental como sendo uma construcao por meio de adaptacdes entre o individuo e o
meio. Sendo assim, a adaptacao mental deve ser um equilibrio entre as acdes do sujeito sobre 0 meio e
deste sobre o sujeito (Borges et al., 2020).

Outros estudiosos como Vigotsky, Leontiev, Ferreira e Becker também contribuiram com o
construtivismo, mas Piaget é considerado o seu principal teérico. Sua obra é baseada no principio
interacionista e no construtivismo sequencial. Nessa concepcao, a formacao do conhecimento é dada
por processo simultaneos de organizacao interna e adaptacdo ao meio, promovendo uma evolucao do
conhecimento de forma continua por meio da interacao do ser com o meio fisico e social (Oliveira et al.,
2022).

De acordo com a teoria piagetiana, o processo cujo individuo constroi conhecimentos e novas
estruturas intelectuais é a equilibracdo, desencadeado quando o sistema cognitivo do individuo
reconhece uma perturbacdo ou anomalia, que pode ser gerada por conflitos ou lacunas sobre a qual o
sujeito age assimilando algo do meio fisico ou social. Para que essa perturbacdo conduza o sujeito a um
progresso do seu saber, é necessario que haja uma construcdo compensatéria, de forma que as lacunas

sejam preenchidas por reforcos e os conflitos corrigidos (Giacopini et al., 2021).
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Segundo Moreira (2011b), a teoria piagetiana sustenta que o desenvolvimento cognitivo humano
¢ dado por processos de assimilacdo e acomodacdo, que estdo interligados. Ou seja, ao intervir na
realidade o sujeito constrdi estratégias para abordar determinado problema, caracterizando a
assimilacao. Por outro lado, quando nao é possivel a assimilacao de uma determinada situacao, a mente
se adapta, se reorganiza e se modifica, na fase de equilibracdo, desenvolvendo novas assimilacoes,
culminando no processo de acomodacao.

A construcdo do conhecimento na sala de aula sera influenciada por concepcdes que o sujeito
ja traz consigo, uma vez que “o sistema cognitivo € uma totalidade que se conserva nas assimilacdes e
acomodacdes” (Piaget, citado por Mortimer, 2000, p. 41). Como assimilacdo, compreende-se a
incorporacao de um elemento externo ao sistema conceitual do individuo, e por acomodacao
compreende-se a necessidade da assimilacao em considerar as particularidades dos elementos a
assimilar. Portanto, s6 havera ampliacao do conhecimento quando o sujeito absorver as perturbacoes,
de modo a atingir um novo estado de equilibrio superior ao anterior (Mortimer, 2000).

Dessa maneira, o construtivismo piagetiano lanca uma nova visdo sobre o processo de
aprendizagem, pois deixa de lado a teoria tradicional, ou seja, 0s alunos nao serdo apenas receptores de
informacdes e que vém as aulas para receber o conhecimento a partir do professor e do material didatico.
Na abordagem construtivista, o professor tem como ponto de partida as vivéncias do estudante ou de
assuntos do interesse dele, criando uma motivacao para que esse estudante queira aprender (Giacopini
et al., 2021). Pozo e Crespo (2009) destacam que a aprendizagem por uma abordagem construtivista
gera resultados mais solidos e significativos que as demais, configurando uma aprendizagem mais eficaz.

Schnetzler (1992) apresenta trés pressupostos que podem ser considerados como base para
um ensino construtivista:

1) O aluno é o responsavel pela construcdo do proprio conhecimento;

2)  Todo conhecimento é continuo e construido a partir do que ja se conhece;

3) O conhecimento a ser construido parte do que os alunos trazem para a sala de
aula.

Como destaca Carvalho (2013), de acordo com Piaget, o processo da construcdo dos novos
conhecimentos deve passar da acao manipulativa para a acao intelectual, sendo assim, ao planejar uma
aula em que o objetivo seja levar 0 aluno a construcdo do conhecimento, devera ser incluida uma
atividade manipulativa (jogo, experimento, texto, etc.) que conduza esse aluno para uma acao intelectual.

No construtivismo, o professor nao é apenas um transmissor de conhecimento, pois é o

responsavel pela mediacao entre o aluno e o conteudo, proporcionando condicdes que estimulem a
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aprendizagem de modo que os alunos interajam com o ambiente e, de forma auténoma, construam
novos significados a partir de conceitos preexistentes, além disso, ao mesmo tempo em que ensina, o
professor também aprende (Oliveira et al., 2022).

As ideias de Piaget destacam que o trabalho docente necessita criar situacdes que possibilitem
aos estudantes reestruturarem seus esquemas mentais, ou seja, provocar o desequilibrio dos esquemas
mentais dos estudantes para que, ao ir em busca do reequilibrio, eles possam construir novos
significados, se reorganizarem cognitivamente e, consequentemente, aprenderem (Moreira, 2011b). De
acordo com Ferracioli (1999), os modos de raciocinio e a reformulacao dos conceitos é fonte primaria
para o desenvolvimento cognitivo.

Segundo Pozo (1994), o

construtivismo propde que o aluno participe ativamente do proprio aprendizado, mediante a
experimentacao, a pesquisa em grupo, o estimulo a duvida e o desenvolvimento do raciocinio,
entre outros procedimentos. A partir de sua acdo, vai estabelecendo as propriedades dos
objetos e construindo as caracteristicas do mundo. As escolas que usam o método
construtivista tém caracteristicas de estrutura diferentes das escolas que usam outros métodos.

(p. 24)

3.2. A Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS)

A Teoria da Aprendizagem Significativa teve origem a partir da insatisfacéo de David Ausubel em
relacdo a sua propria escolarizacdo, uma vez que nao foram dadas condicdes para contribuir com o seu
desenvolvimento profissional e para aquisicdo de novos conhecimentos pelos outros alunos (Silva, 2020).

De acordo com Moreira (2003), ocorre a aprendizagem significativa quando conceitos,
proposicdes, modelos ou férmulas passam a ter um significado para o aprendiz, ou seja, quando ele é
capaz de explicar situacdes com suas palavras e é capaz de resolver problemas novos.

Portanto, a TAS propde que o conhecimento prévio é o fator mais relevante para a aprendizagem
dos alunos. Porém, apesar dessa influéncia, o conhecimento prévio € uma das condicdes necessarias,
mas nao o bastante para que haja aprendizagem significativa (Silva, 2020).

Compreende-se que a Aprendizagem Significativa pode ser considerada uma construcao
cognitiva de natureza individual, que é constituida na soma dos conhecimentos prévios mais 0s novos
conhecimentos, ocorrendo quando o estudante tem acesso a um fato novo com o qual estabelece uma

relacdo complementar (Paula et al., 2018).
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De acordo com Ausubel (1968), as subsuncdes ou informacdes prévias podem ser adquiridas
de forma direta ou indireta pelo individuo por meio de sua vivéncia cultural e, sendo assim, o saber
popular adquire uma importancia indispensavel na construcdo do conhecimento.

A aprendizagem tradicional e a aprendizagem significativa sdo uma antitese, porém,
interdependentes, ja que no processo de aprendizagem ha tempo para a memorizacado como também o
tempo para estabelecer relacées com os conhecimentos armazenados (Abrdo & Del Pino, 2016). Nesse
contexto, as interacdes dos alunos com os demais estudantes, podem contribuir na formacao de novas
relacbes, em que cada um seja autor de seu proprio amadurecimento cognitivo por meio do
compartilhamento das opinides e vivéncias (Peixoto, 2016).

O professor que reconhece a importancia da participacao ativa do aluno na EJA, deve pensar em
estratégias que levem os seus estudantes a uma aprendizagem significativa, pois esse publico possui
peculiaridades proprias como conhecimentos prévios, experiéncias e saberes e constroem seu
conhecimento baseado nesses aspectos, de modo que a aprendizagem por descoberta deve a mais
adequada para esses alunos (Augustinho & Vieira, 2021). Ainda de acordo com esses autores, €
importante fazer uma reflexao sobre esses estudantes da EJA no sentido de procurar investigar quais as
suas aspiracoes e expectativas, pois ja sdo adultos e com diferentes histérias de vida e necessitam
encontrar um sentido para permanecerem no ambiente escolar.

O procedimento de ensino baseado a aprendizagem significativa envolve varidveis como o
conhecimento prévio relevante para o aluno, ambiente adequado, material didatico potencialmente
significativo, professor capacitado, contexto socioecondmico no qual aluno esta inserido, dentre outras
variaveis consideradas indissociaveis pelo fato de uma interferir e depender da outra (Silva, 2020).

Porém, Ausubel et al. (1968) consideram que a principal dentre essas variaveis é o conhecimento
prévio do aluno e sobre isso, ressaltam: “se eu tivesse que reduzir toda a psicologia educacional a apenas
um principio, eu diria isto: o fator isolado mais importante que influencia a aprendizagem é o que o
aprendiz ja sabe. Verifique isso e ensine-o de acordo” (p. iv).

Dentro desse contexto, se faz necessario destacar que ndo é qualquer conhecimento prévio que
proporcionara uma aprendizagem significativa, e sim os conhecimentos prévios que sejam relevantes
para o tipo de informacdo a ser aprendida e que estejam presentes na estrutura cognitiva do sujeito,
denominados por Ausubel de ideias-ancora ou subsuncores, por serem capazes de servir de ancoragem
para uma informacao com significado para esse sujeito (Ostermann & Cavalcanti, 2011; Pozo, 1998).

Segundo Moreira (2012), sdo importantes apenas os conhecimentos prévios que sejam relevantes para
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0s alunos adquirirem 0s novos conhecimentos como um conceito, uma ideia, um modelo mental, uma
proposicao ou uma imagem.

Esses subsuncores sao frutos das construcdes pessoais e que estao implicitas do sujeito (Pozo,
1998). De acordo com Moreira (2012) e Valadares (2011), a estrutura cognitiva do sujeito é formada por
um conjunto hierarquico de subsuncores inter-relacionados com caracteristica singular, complexa e
idiossincrasica, onde estao plasmadas as componentes afetivas do sujeito, bem como o resultado das
suas acoes e vivéncias, ou Seja, 0S Seus conceitos prévios.

Ainda de acordo Moreira (2012), para haver aprendizagem significativa, segundo a teoria de
Ausubel, é necessario que, além dos conhecimentos prévios, o material de ensino seja potencialmente
significativo (ndo se pode afirmar que o material utilizado é significativo; a teoria propde que é o aluno
qguem atribui significado aos conceitos trabalhados) e que haja predisposicao do aluno para aprender
(relacionar de maneira substantiva e ndo arbitraria o que ja sabe com o novo material, potencialmente
significativo, a sua estrutura cognitiva. Para o autor, os estudantes devem ser levados a refletir, ter
liberdade para questionar, fazer relacdes de forma autdnoma, orientados pelo professor.

Valadares (2011) destaca que para que um material de ensino seja potencialmente significativo
0s conteudos que os compoem devem estabelecer relacbes com os conhecimentos prévios dos alunos,
ou seja, “contetdos potencialmente significativos”, que deverao ter significados légicos, plausiveis e
coerentes com a estrutura cognitiva apropriada e que devem ser planejados antecipadamente no intuito
de atingir os seus objetivos, podendo ser apostilas, livros, slides, videos, simuladores virtuais, aplicativos,
jogos, dentre as muitas possibilidades. devera existir cuidado e dedicacdo prévia do docente no sentido
de adequar a participacdo nas aulas com a finalidade das proprias aulas, pois a disposicdo ¢ muito
relevante para a compreensao e aprendizagem (Guerra & Teixeira, 2016).

Duré et al. (2018) chamam atencdo para a inclusdo de assuntos relacionados a vida dos
estudantes no intuito de melhorar nao apenas a aprendizagem dos conteudos como também a sua
relacdo e percepcdo da realidade na qual eles estao inseridos, de modo que o conhecimento cientifico
aprendido proporcione tomadas de decisbes mais criticas, superando o aspecto tecnicista do
aprendizado e promovendo a sua aplicacéo pratica.

Nesse aspecto, &€ importante compreender que o conhecimento prévio varia a depender do meio
social e outros fatores onde se encontram os estudantes, de maneira que um material pode ser
potencialmente significativo para um aluno e sem significado para outro, pois o significado esta no aluno
e ndo no material didatico, ou seja, esse serve apenas como ferramenta potencialmente facilitadora da

aprendizagem (Moreira, 2012).
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De acordo com Sales e Barbosa (2005, p.23), o professor so6 podera “ensinar algo a um aluno,
se este deve ter qualquer motivo para aprender”, pois, segundo Valadares (2011), para que o aluno
aprenda de maneira significativa, ele deve confrontar o novo conhecimento com o subsuncor, analisar
semelhancas e diferencas e estabelecer uma relacao entre eles, configurando o que o autor chama de
“atitude potencialmente significativa”, ou seja, uma predisposicdo psicologica para aprender
significativamente. Esse autor ainda ressalta que essa atitude necessita partir do préprio aluno, aspecto
que é também corroborado por Diesel et al. (2018), ao considerarem a predisposi¢cdo do aluno como
condicao imprescindivel para a aprendizagem significativa. Porém, como ressalta Moreira (2012), nao ¢
uma condicdo facil de satisfazer, pois nao se trata de uma motivacao apenas extrinseca do aluno, mas
da motivacao intrinseca, ou seja, depende da vontade permissiva dele, considerando essa vontade como
qguando ele permite ser ensinado, mesmo nao gostando da disciplina, mas reconhecendo a utilidade

daquele conteudo para a sua vida.

3.3. Metodologias Ativas

As metodologias ativas tiveram origem em meados do século XIX, por John Dewey, em
decorréncia do movimento Escola Nova, que visava a transformacao e reforma do ambiente educacional
orientado por padrdes tecnicistas e acumulo de conhecimentos oriundos dos métodos tradicionais de
ensino (Paula et al., 2018). Essa escola, primeira a se opor a escola tradicional, propunha uma nova
forma para a relacdo ensino-aprendizagem por meio de métodos dindmicos quando comparados as
metodologias tradicionais, envolvendo ativamente o aluno (Ferreira & Kempner-Moreira, 2017).

Pensadores como William James, John Dewey e Edouard Claparéde defendiam uma metodologia
baseada na autonomia e na aprendizagem através da experiéncia do aluno (Bacich & Moran, 2018) e,
pode-se dizer que, no que se refere a educacao dialégica, conscientizadora, participativa e que é pautada
pela problematizacdo da realidade, a Escola Nova corrobora as ideias de Paulo Freire (1996).

De acordo com Klein e Albert (2019), as metodologias ativas sao caracterizadas pela centralidade
no aluno, pelo desenvolvimento sua autonomia, pelo papel do professor como mediador, facilitador e
responsavel por ativar as habilidades e competéncias pretendidas, pela problematizacao da realidade,
pelo estimulo a reflexdes e ao trabalho em conjunto.

As metodologias ativas tém o objetivo de tornar o aluno protagonista da construcdo do seu
conhecimento por meio da interacdo da teoria com a pratica, da realidade e a contextualizacao (Berbel,

2011). Como ressaltam Bacich e Moran (2018, p. 80), as “metodologias ativas constituem alternativas
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pedagogicas que colocam o foco do processo de ensino e de aprendizagem no aprendiz, envolvendo-o
na aprendizagem por descoberta, investigacao ou resolucao de problemas”.

Na EJA, as décadas de conflitos sociais e culturais, associadas a uma pratica pedagbgica
tradicional oriunda da falta de motivacdo dos professores acabaram dissociando a pratica da realidade
dos estudantes, logo, ¢ facilmente perceptivel a falta de preocupacao dos professores em adaptar aquilo
gue se ensina aos interesses dos alunos, que ja vem desmotivados seja pelo descaso com a modalidade,
pela falta de incentivo, pela falta de politicas publicas ou outros fatores (Jacobino & Soares, 2013).

As pesquisas atuais na Educacéo em Ciéncias apontam claramente para a pouca eficiéncia do
método tradicional de ensino centrado no professor, em que ele é o detentor do conhecimento e os
alunos sdo meros espectadores que recebem passivamente a informacao (dos Santos et al., 2020; Mota
& Rosa, 2018), como refere Paulo Freire (1996, p. 57) ao mencionar a “educacao bancaria”, na qual o
professor “deposita” o conhecimento no aluno.

Ainda que se reconheca que essa metodologia de ensino tradicional seja insuficiente, ¢é facil e
comum observar como o ensino de Ciéncias e Biologia continua dentro dessa mesma pratica,
permanecendo com aulas em sua maioria expositivas, com o suporte apenas do livro didatico e do quadro
negro, mesmo reconhecendo os grandes avancos da Ciéncia e Tecnologia e reconhecendo também a
nao participacao ativa dos alunos no sentido de construirem seu proprio conhecimento (Matos &
Guimaraes, 2015).

De acordo com Costa e Venturi (2021), o repasse de informacdes ou a exposicdo de uma lista
de conteudos de Ciéncias ou Biologia com nomes complexos para serem memorizados, ndo ¢ mais
adequado para o ensino de Ciéncias. Ao contrario, é necessario criar espacos para a construcdo de
conhecimentos onde o aluno possa compreender o mundo em que vive, atuando como cidadao do
conhecimento.

A dualidade entre os métodos passivos e ativos é evidenciada pelos discursos de docentes e
estudantes, quando esses reclamam das aulas pouco dindmicas e enfadonhas, enquanto os docentes
destacam a frustracao em funcao do desinteresse, da pouca participacdo e desvalorizacao por parte dos
estudantes (Diesel et al., 2017).

E nesse contexto que aparecem as Metodologias Ativas (MA) de ensino, que tém como objetivo
protagonizar o aluno e sua autonomia para aprender. Nessas metodologias, o professor ndo ¢ mais o
“centro das atencdes”, atuando apenas como orientador/mediador da aprendizagem, o foco esta no

aluno e nas suas capacidades. Apesar dessas metodologias ndo serem exatamente uma novidade, os
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estudos e suas aplicacdes na educacao basica sdo recentes (Krasilchik & Araujo, 2010; Moran, 2018;
Pereira & Silva, 2018).

A utilizacao das MA é importante, pois auxilia no processo de ensino e de aprendizagem dentro
do contexto de diferentes praticas sociais, despertando, assim, a curiosidade por parte dos alunos, além
de favorecer a sua autonomia e a percepcdo de que o conhecimento adquirido sera consequéncia de
suas acoes (Berbel, 2011).

Furlani e Oliveira (2018) evidenciam a contribuicdo das MA na integracdo de conteudos de
Ciéncias e Biologia, evitando que os alunos os vejam como um compilado de termos com nomenclatura
complexa a ser decorada.

As disciplinas de Ciéncias e Biologia ttm um potencial muito grande para promover aos alunos
um processo de alfabetizacao cientifica, permitindo a esses alunos uma melhor compreensao acerca
das relacdes entre conhecimentos cientificos, a sociedade e sua utilidade na vida cotidiana, uma vez que
adquirem uma postura de autonomia e critica, além de correlacionar os conhecimentos adquiridos com
os de outras disciplinas (Krasilchick & Marandino, 2004).

Segundo os estudos de Mota e Rosa (2018), o avanco nas metodologias ativas esta diretamente
ligado as novas descobertas e compreensdes na area da neurociéncia. De acordo com essas autoras, as
metodologias ativas estdo associadas ao socioconstrutivismo e a metacognicéo, pois proporcionam ao
estudante o protagonismo e responsabilidade pela analise, regulacao e avaliacao dos agentes promotores
da sua aprendizagem. Portanto, as autoras destacam a importancia da reflexdo sobre um papel mais
ativo e autbnomo no processo de aprendizagem.

Esses estudos também sao corroborados pelo trabalho de Costa e Venturi (2021), quando
também levam em conta as descobertas na area das neurociéncias e da psicologia cognitiva revelando
qgue a aprendizagem é mais significativa quando sdo adotadas estratégias mais ativas em que o0s
estudantes participam de debates e discussoes e ensinam os colegas e a comunidade, contextualizando
com as suas realidades.

Tudo isso promove uma aprendizagem mais profunda e significativa. Ainda segundo Bacich e
Moran (2018), a aprendizagem ativa aumenta a nossa flexibilidade cognitiva, que é a capacidade de
alternar e realizar diferentes tarefas, operacdes mentais ou objetivos e de adaptarmo-nos a situacoes
inesperadas, superando modelos mentais rigidos e automatismos pouco eficientes.

Segundo Mora (citado em Moran, 2018), a emocao ¢é despertada pela curiosidade, pelo diferente
gue se destaca no entorno e, a partir da emocao, abrem-se as janelas da atencao, que é o foco importante

para construir o conhecimento. De acordo com Bacich e Moran (2018), o estimulo multissensorial bem
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como a valorizacdo dos conhecimentos prévios dos alunos sao importantes para se estabelecer os novos
conhecimentos, assim como as praticas frequentes e os ambientes que promovam oportunidades aos
alunos.

A utilizacdo das metodologias ativas impede a monotonia, que tanto desmotiva os alunos, pois o
estimulo a resolucao dos problemas propostos, as duvidas e os questionamentos mantém os alunos
motivados a buscar respostas e solucdes por meios diferentes (Stoll et al., 2020). Essa motivacdo é
promovida pelas diferentes formas novas de aprender, nas quais os alunos sao agentes ativos de sua
aprendizagem, sendo estimulados a continuarem buscando os novos conhecimentos e, como
consequéncia, melhorando a sua aprendizagem (Lima et al., 2015).

Algumas das metodologias ativas sdo a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), a Sala de
Aula Invertida, a Aprendizagem On-line, a Gamificacdo, a Pedagogia de Projetos, o Aprendizado
Desenvolvido em Equipe, dentre outras (Mitre et al., 2008; Paula et al., 2018).

Outras estratégias também podem compor as MA de aprendizagem, como os trabalhos em
grupo, seminarios, mesas-redondas, relatos de experiéncia, socializacao, exposicoes dialogadas, oficinas,
dramatizacdes, interpretacdes musicais, leitura comentada, debates tematicos, apresentacdo de filmes,
portfélio, dinamicas ludico-pedagogicas, avaliacdo oral, dentre outros (Paiva et al., 2016).

Materiais de qualidade, impressos ou digitais, como desafios, jogos, histdrias, atividades que
mobilizem os alunos a trabalharem em grupo ou sozinhos séo estimulantes e importantes para o sucesso
da aprendizagem (Moran, 2018).

Atualmente, a sociedade é considerada tanto como uma sociedade centrada no conhecimento,
na informacao, quanto tecnoldgica e conectada e, sendo assim, ¢ importante o desenvolvimento de novas
competéncias e habilidades quanto a formacao para a cidadania, a saber: capacidade e criatividade para
resolver problemas, pensamento critico, utilizacao de comunicacao digital e midiatica, responsabilidade
e ética, trabalho em equipe, dominio de tecnologias digitais e aprendizagem auténoma (Bates, 2017).

As MA utilizadas no presente trabalho foram: a ABP, as Aulas de Campo, a Dramatizacao, o

Ensino Hibrido e a Construcédo de Modelos em 3D, que serao descritas a seguir.

3.3.1. Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP)

A ABP, ou em inglés, Problem-based Learning (PBL), € um método de ensino e aprendizagem
que teve a sua origem no ano de 1965 na Escola de Medicina de McMaster, na cidade de Hamilton,
Ontario, Canada. O objetivo era a ampliacdo do conhecimento e o desenvolvimento de habilidades

médicas dos alunos em um trabalho coletivo, colaborativo e cooperativo a partir de situacdes-problema
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hipotéticas e proximas das situacdes reais que os futuros médicos iriam encontrar na sua pratica
profissional (Borovichius & Tassoni, 2021).

Essa metodologia tem como objetivo a resolucdo de problemas cotidianos que facam parte do
contexto no qual estao inseridos os alunos de forma a estimula-los ao desenvolvimento de conceitos,
procedimentos e atitudes, uma vez que os problemas propostos sao facilmente encontrados no cotidiano
deles. (Borochovicius & Tortella, 2014). Segundo Lopes et al. (2019), trata-se de uma estratégia
instrucional, que visa a investigacao de problemas do mundo real, na qual professores e estudantes
estao envolvidos em compreender, analisar e propor solucdes para um cenario que envolva fatos de suas
vidas cotidianas dentro e fora do ambiente escolar.

Os esforcos empregados na resolucdo de problemas exigem a participacdo ativa de alunos e
professores durante todo o processo, culminando em um resultado cuja aprendizagem ¢ construida de
forma significativa para os sujeitos em acéo (Paiva et al., 2016).

De acordo com Torp e Sage (2002, p. 15), a ABP possui trés caracteristicas principais:

1)  Envolve os estudantes como parte interessada em uma situacao-problema;

2)  Organiza o curriculo ao redor desses problemas holisticos, espelhados no
mundo real, permitindo ao estudante aprender de uma forma significativa e articulada; e

3) Cria um ambiente de aprendizagem no qual os professores orientam o
pensamento e guiam a pesquisa dos alunos, facilitando niveis profundos de entendimento da
situacdo-problema apresentada.

Nessa metodologia, a aprendizagem parte sempre da ativacdo de conhecimentos ja existentes,
compartilhados no grupo como também nos estudos individuais. No grupo, os debates que sado
proporcionados confrontam os novos conhecimentos, obtidos de forma individual, com as ideias dos
outros componentes do grupo. Os momentos de estudos individuais e coletivos de discussdo e avaliacédo
criam um ambiente critico e motivam os alunos a buscar solucdes mais fundamentadas e aprofundadas
(Lopes et al., 2019).

Ainda segundo os autores acima, na ABP a avaliacao é feita a partir do acompanhamento de
todo o processo de construcao do conhecimento por parte dos estudantes, sendo, portanto, uma
avaliacdo formativa. Este processo de avaliacao constitui um instrumento valioso para o fornecimento de

subsidios para as intervencdes e aprimoramento das estratégias de ensino.
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3.3.2. Aulas de Campo

As aulas de campo sdo estratégias importantes em qualquer area do conhecimento, ja que
proporcionam aos estudantes técnicas como a observacdo, a coleta de informacbes e
concomitantemente em relacédo ao que foi visto em sala de aula (Moreira & Marques, 2021).

Segundo Martinez e Leme (2007),

[...] o trabalho de campo pode contribuir significativamente no processo de ensino
aprendizagem, instigando o aluno a olhar de forma mais critica para a realidade que o cerca,
e, principalmente, compreender que a paisagem visualizada é resultado de relacdes sociais,
politicas e econdmicas, a qual ndo se manifesta concretamente. Alias, perceber a paisagem
como resultado de multiplas relacbées humanas, estando em constante processo de
transformacéao, sendo o proprio aluno co-participante dessa dinamica. (p. 2)

De acordo com Campos (2015),

As aulas de campo propiciam ao estudante uma nova dimensao dos assuntos abordados nos
espacos formais, favorecendo seu protagonismo na (re)construcdo do saber, por meio da
(re)elaboracao do aporte tedrico veiculado, inumeras vezes, de maneira distorcida, pelos livros
didaticos. (p. 25)

Com os avancos cientificos, tecnolégicos e também no campo das pesquisas educacionais, o
uso de atividades praticas como recurso didatico promove reflexdes para o ensino de Ciéncias e Biologia,
pois sao atividades dindmicas e atrativas, que despertam o interesse dos alunos e auxiliam para uma
aprendizagem significativa (Souza & Santos, 2019).

As Aulas de Campo auxiliam na compreensdo de muitos conteudos das Ciéncias Naturais que
sdo mais abstratos quando vistos apenas na sala de aula de forma apenas teédrica. Para uma
transposicao didatica eficiente e aprendizagem significativa € importante a realizacao de aulas de campo,
praticas de laboratorio e também visitas técnicas onde os alunos poderdo observar e experimentar o

aprendizado fora da sala de aula (Dagostin-Gomes, 2018).

3.3.3. Dramatizacao

A Dramatizacdo é também uma metodologia importante pois propde um desafio aos alunos
quanto a transposicao dos conteudos para uma linguagem mais teatral, levando-os a um pensamento
reflexivo e a uma vivéncia, ainda que de forma experimental, de questdes relacionadas a realidade deles

e que nado sdo percebidas apenas com a utilizacdo de abordagens teoricas (Tobase et al., 2007).
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A associacao entre arte e ciéncia tem sido cada vez mais utilizada na educacéo, contribuindo
com propostas interdisciplinares envolvendo as metodologias ativas de aprendizagem, permitindo o
desenvolvimento criativo e disruptivo (Cachapuz, 2014; Gomes et al., 2020; Silveira, 2018). Desse modo,
o0 teatro surge como uma das metodologias envolvendo aspectos tanto cognitivos como subjetivos dos
sujeitos, exigindo a sua presenca completa: corpo, raciocinio, fala e emocao, empregados na elaboracéo
da ideia a ser encenada (Neves & Santiago, 2009).

O teatro na educacao possibilita o desenvolvimento pessoal e do senso critico dos sujeitos
envolvidos, uma vez que proporciona o protagonismo na construcdo do seu conhecimento cientifico
(Lorenzetti, 2017). Portanto, encaixa-se como uma atividade experimental interacionista, pois estimula a
reflexdo e o raciocinio, ensinando a pensar promovendo a contextualizacdo do que esta sendo encenado
(Lacerda, 2013). Configura-se, portanto, como uma importante ferramenta didatica que facilita o
processo de ensino-aprendizagem (Cartaxo, 2001).

A insercao de expressdes artisticas relacionadas ao conteudo proporciona uma compreensao
melhor por parte dos estudantes e auxilia na aprendizagem (Monteiro, 2015), pois contribui para a
criatividade e estimula o desenvolvimento social do sujeito, fazendo com que ele entenda melhor o meio
no qual esta inserido (Correia, 2009).

Quanto ao ensino de Biologia por meio do teatro, os trabalhos de Silva e Gobara (2015) e de
Menegazzo (2018), reafirmam a importancia da experiéncia teatral, demonstrando pontos positivos

relacionados a motivacédo e a aprendizagem pelos estudantes, conduzindo-os a uma participacao ativa.

3.3.4. Ensino Hibrido

O Ensino Hibrido faz uso de tecnologias que permitem o acesso a internet com o objetivo de
auxiliar nas pesquisas on-linee, dessa maneira, ampliar o numero de informacdes para além do ambiente
escolar (Moran, 2017). A utilizacdo dos aparelhos celulares, por exemplo, quando bem orientada pelo
professor pode ser considerada uma ferramenta pedagdgica eficiente, sendo importante para
proporcionar registro de imagens, como fotos e videos, assim como a pesquisa e anotacdes inerentes
ao conteudo (Grossi & Fernandes, 2014).

Essa metodologia hibrida ocorre quando as experiéncias do ambiente presencial e virtual se
tornam indissociaveis, exigindo acdes pedagogicas em relacao aos conteudos curriculares, com o auxilio

das midias digitais e pela internet, com o intuito de melhorar o aproveitamento pedagogico (Brito, 2020).
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Segundo Bertholdo Neto (2017), a utilizacdo das tecnologias ndo deve provocar uma ruptura
entre 0 que se aprende no ciberespaco e o que se aprende na sala de aula, pelo contrario, deve ampliar
o conhecimento dos educandos.

A partir dessa percepcao, Pasin e Delgado (2017, p. 103), evidenciam que o ambiente virtual e
fisico sejam espacos colaborativos de aprendizagem “(...) que tenham como objetivo principal o
amadurecimento escolar e académico progressivo”. Sendo assim, que 0s ambientes fisico e virtual se
complementem em uma intervencao pedagogica, promovendo a indivisibilidade.

E importante destacar que o ensino hibrido desponta em um momento de apropriacao e inclusao
do universo digital, pois a tecnologia ja esta no dia a dia dos professores e estudantes e esses espacos
digitais podem ser potencializados tornando a experiéncia presencial mais significativa (Brito, 2020).

Para que haja um bom resultado utilizando o ensino hibrido, é indispensavel que os docentes
desenvolvam novos papéis no ambiente escolar como facilitadores da aprendizagem e, principalmente,
por meio de novas abordagens pedagogicas, de modo que a tecnologia possa interferir na cognicdo dos
estudantes (Garofalo, 2019).

Horn e Staker (2015) estabeleceu uma organizacdo quanto aos modelos de ensino hibrido:
modelos de Rotacado, modelo Flex, modelo a la carte e modelo Virtual. S0 modelos de Rotacao:

a) Rotacdo por estacdo: nessa estacao, os alunos fazem um rodizio de acordo com a agenda
do professor, sendo, pelo menos, uma delas, tarefas on-fine, e as demais podem ser atividades
escritas em papel, pequenos projetos, instrucdes individualizadas e trabalhos em grupo;

b) Laboratdrio Rotacional é semelhante a Rotacao por estacdo. Nessa estacdo, os estudantes
sao encaminhados para o laboratério de informatica, para a parte do ensino or-iine. A ideia,
nessa estacao, ¢ liberar tempo dos professores e espaco da sala de aula, usando um laboratério
de informatica e uma estrutura de pessoal diferente para o acompanhamento on-/ine;

c) Salas de aulas invertidas: sdo assim denominadas porgue invertem completamente a funcao
normal da sala de aula, pois os estudantes tém licdes ou palestras on-iine, de forma
independente, seja em casa ou durante o periodo de realizacdo de tarefa; ou ainda aprendem
por meio de aulas expositivas e, muitas delas, em versdes orn-fine, por exemplo, por meio de
videos caseiros;

d) Rotacédo individual: numa rotacao individual, os estudantes alternam num esquema
individualmente personalizado entre modalidades de aprendizagem. Um software, ou um
professor, estabelece o cronograma de cada aluno, de acordo com suas necessidades

individuais;
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1. O Modelo Flex ¢ uma modalidade em que os alunos se movem com flexibilidade com o
computador ou em pequenos grupos;

2. 0 Modelo A la carte é a forma mais comum de ensino hibrido; pode ser utilizado em qualquer
curso ou disciplina literalmente on-/iine, enquanto frequenta o ensino presencial;

3. O Modelo Virtual Enriquecido ocorre basicamente or-line; os encontros presenciais ocorrem
de maneira agendada entre tutores e alunos. (Horn & Staker, 2015, pp. 38-42)

A proposta de modelo hibrido deve ofertar inovacdes e mudancas sem eliminar a utilizacdo das
salas de aula tradicionais, pois essa metodologia integra os modelos presencial e virtual, porém, para
gue isso ocorra, é importante o investimento na capacitacao dos professores (Miranda et al., 2020).

De acordo com Moran (2015, p. 2), a juncao das tecnologias digitais com as metodologias ativas
permite uma melhor aprendizagem, por meio de praticas, jogos, atividades, projetos e problemas dentro
do contexto em que os alunos estao inseridos. Ressalta, ainda, que as tecnologias envolvem toda a
populacdo mundial e permitem ampliar um novo conceito de espaco, de tempo, de sala de aula e

diversas realidades.

3.3.5. Construcdo de Modelos em 3D

A Construcdo de Modelos em 3D também consiste em uma otima metodologia didatico-
pedagogica pois podem gerar uma visdo mais aproximada de determinado conteudo, facilitando o
processo de ensino e aprendizagem (Giordan & Vecchi, 1996). Além da possibilidade de serem
confeccionados pelos proprios alunos com materiais simples, de facil acesso e com baixo custo, os
modelos em 3D auxiliam a explorar as suas competéncias e habilidades durante o processo de
aprendizagem (Krasilchick e Marandino, 2004).

Um modelo didatico ¢é caracterizado por réplicas de estruturas morfoldgicas que tém por objetivo
auxiliar na representacdo e compreensao de conceitos cientificos complexos e abstratos, promovendo
uma aprendizagem mais concreta (Dantas et al., 2017).

No ensino das Ciéncias Naturais sdo apresentados aos estudantes muitos conceitos de forma
abstrata, tais como a estrutura das organelas citoplasmaticas, dos atomos e moléculas, de estruturas
embrionarias, entre outras, em que os alunos tém dificuldades de compreensao e criar mentalmente
essas imagens tridimensionais, pois eles estdo acostumados a recursos didaticos pouco interativos como
os fornecidos pelos livros didaticos e as ilustracdes bidimensionais (Roncaglio et al., 2020).

A utilizacdo de modelos didaticos em 3D como forma de representar uma estrutura de dificil

visualizacao ja foi adotada por grandes cientistas como Linus Pauling, na area da quimica, e Watson e
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Crick, na estrutura de dupla hélice do DNA. Esses modelos proporcionam uma melhor compreensao e
facilitam a aprendizagem, além de estimular os alunos a trabalharem em grupo na construcao do
conhecimento, aliando a teoria e a pratica (Gerpe, 2020).

Carvalho e Oliveira (2021) também reforcam a importancia dos modelos didaticos
tridimensionais como estratégia eficiente no ensino-aprendizagem, proporcionando uma experiéncia
ludica aos estudantes e tornando-os ativos na construcdo do conhecimento, ou seja, facilitando e
potencializando esse processo de ensino e aprendizagem. O aumento do interesse por parte dos alunos
ao se utilizar um modelo didatico em 3D, gerando uma interacdo mais participativa, também é enfatizado
por Souza et al. (2020).

Segundo Goncalves (2021), a utilizacdo desta metodologia utilizando a modelagem
tridimensional a partir de materiais alternativos e de baixo custo também auxilia a superar alguns
obstaculos como a falta de laboratorios equipados com microscopios para observacao de estruturas
como as células, por exemplo.

Situacdes em que os alunos assumam uma postura ativa e participativa, levando ao seu
protagonismo e autonomia, necessitam ser estimulados pelos seus professores, pois nao é algo comum,

¢ necessario um olhar atento para que o professor seja capaz de os motivar (Volkweiss et al., 2019).
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Capitulo 4 - Aspectos Metodolégicos
4.1. A escolha do percurso metodolégico

As estratégias metodologicas utilizadas neste trabalho foram escolhidas de acordo com o objetivo
principal que o norteia, ou seja, o desenvolvimento de um material didatico especifico para o ensino de
Biologia na EJA. Para tanto, foi necessario tracar um percurso com estratégias metodolégicas adequadas
a fim de construir um modelo de material didatico potencialmente significativo e que pudesse
proporcionar uma aprendizagem significativa aos estudantes de acordo com a TAS preconizada por
Ausubel (1968).

Para a construcdo desse modelo de material didatico foi utilizada a metodologia de Investigacéo-
Acdo, configurando-se o presente trabalho como um estudo de carater qualitativo. Como componentes
dessas estratégias também foram utilizadas metodologias ativas de aprendizagem no intuito de estimular
os alunos a construirem o préprio conhecimento. Esse material foi desenvolvido a partir de uma
abordagem andragogica, pois se destina a um publico adulto, e com base na transposicao didatica como
forma de adequar os conteudos cientificos selecionados a compreensao dos alunos dessa modalidade
de ensino. Os instrumentos de recolha dos dados foram baseados na observacao participativa, na

construcao de diarios de campo e em uma autoavaliacao respondida pelos alunos.

4.2. A pesquisa qualitativa e a Investigacao-Acao
De acordo com Bogdan e Biklen (1994), a pesquisa qualitativa tem como premissa compreender
0s comportamentos partindo da observacao dos sujeitos da investigacdo e também do ambiente onde
eles estdo. Segundo Trivifios (1987), a pesquisa
qualitativa ¢é conhecida também como '"estudo de campo", '"estudo qualitativo",
"interacionismo simbdlico", 'perspectiva interna", 'interpretativa", "etnometodologia",
"ecologica", "descritiva", "observacao participante", "entrevista qualitativa", "abordagem de
estudo de caso", "pesquisa participante", "pesquisa fenomenologica", "pesquisa-acdo",
"pesquisa naturalista", "entrevista em profundidade", "pesquisa qualitativa e fenomenologica",
e outras [...]. Sob esses nomes, em geral, ndo obstante, devemos estar alertas em relacao,
pelo menos, a dois aspectos. Alguns desses enfoques rejeitam total ou parcialmente o ponto
de vista quantitativo na pesquisa educacional; e outros denunciam, claramente, os suportes
tedricos sobre os quais elaboraram seus postulados interpretativos da realidade. (p. 124)

De acordo com Guerra (2014), na pesquisa qualitativa o pesquisador tem como objetivo a

compreensao dos fendmenos em estudo como as acdes dos individuos, organizacdes ou grupos no seu
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contexto social, ndo levando em conta a representatividade numérica ou estatistica, mas interpretando
os dados segundo a perspectiva dos proprios individuos participantes da situacao.

Sendo assim, Guerra (2014, p. 11) lista os elementos fundamentais nesse tipo de pesquisa: “1)
a interacdo entre o objeto de estudo e pesquisador; 2) o registro de dados ou informacdes coletadas; e,
3) a interpretacdo/explicacao do pesquisador.”

Minayo (2008) evidencia que a objetivacdo é importante na pesquisa qualitativa, uma vez que é
necessario rever as teorias sobre o tema, utilizar as técnicas adequadas de recolha e analise de dados e
realizar uma analise critica e contextualizada desses dados, pois o reconhecimento da pesquisa como
sendo aceitavel se dara pelos métodos adequados da producao de conhecimento.

Muitas transformacodes estdo ocorrendo no mundo em varios niveis, sejam elas sociais, culturais,
politicas ou econémicas. Com isso, vao ocorrendo também transformacdes na educacéo, sobretudo na
formacéo e pratica dos professores. Deste modo, é importante estimular os docentes a um aprendizado
constante e que sejam também investigadores das suas praticas (Avila et al., 2016).

Nos ultimos anos do século XX e inicio do século XXI, o campo da formacao de professores tem
estimulado a formacao de “professores-pesquisadores” que sejam capazes de responder aos desafios
dos atuais contextos no campo da educacao e que sejam nao apenas “executores” do curriculo, mas
seus construtores em favor da aprendizagem e desenvolvimento dos alunos (Felicio & Silva, 2016).

Segundo Stenhouse (1975), é necessario que o professor adote uma postura investigativa frente
ao seu proprio modo de ensinar, em que haja uma “predisposicdo para examinar a sua propria pratica
de uma forma critica e sistematica” (p. 156), fazendo da sala de aula seu objeto de investigacao e se
utilizando da pesquisa como recurso didatico/ metodologico a fim de superar o seu fazer pedagdgico.

De acordo com Andaloussi (2004), a metodologia de Investigacdo-Acao é um modelo aplicado
de pesquisa que procura responder questdes que os métodos classicos ndo conseguem. Segundo alguns
autores (Alarcao, 2011; Amado & Cardoso, 2013; Thiollent, 1992), a Investigacao-Acdo se configura
como uma pesquisa do tipo social, de base empirica, em que associa acdes e resolucao de problemas
coletivos e o envolvimento entre o pesquisador e os participantes ou com o problema em questao de
maneira cooperativa ou participativa.

A Investigacdo-Acao (IA) é uma metodologia que oportuniza a mudanca e o monitoramento do
sucesso e falhas das acoes (Zellermayer & Ronn, 1999), permitindo ao professor investigar a sua pratica
e melhora-la com o objetivo de beneficiar os seus alunos (Tripp, 2005).

A IA compreende um processo em que se propde a mudanca intencional de uma determinada

realidade (Felicio & Silva, 2016). De acordo com Lewin (1946), em uma primeira fase, isto é feito por
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meio de uma determinada problematizacao, em um contexto social, com o consequente planejamento
de praticas ou ac¢des no intuito de atingir um determinado objetivo, levando em conta que esse objetivo
possa ser alterado ao longo do trabalho. Em uma fase subsequente, a acdo proposta é executada e em
seguida avaliada.

Nessa avaliacdo, o pesquisador aprende sobre os procedimentos e a eficacia desta acao, o que
lhe fornecera dados suficientes para o planejamento da proxima acdo. E assim, em um movimento
“ciclico” de planejamento, execucao e avaliacdo de uma acdo com as possiveis modificacdes necessarias
que servirdo de orientacdo para uma nova acao, a |A é caracterizada como uma metodologia construida
“no interior da situacdo” que sera transformada durante o processo. A Figura 3 ilustra melhor esse

conceito.

ACAO

AGIR para implantara
melhora planejada

PLANEJARuma Monitorar e DESCREVER os
melhora da pratica efeitosda agdo

AVALIAR os resultados
da agao

INVESTIGACAO

Figura 3. Ciclo da Investigacao-Acao. Fonte: Tripp (2005, p. 446).

De acordo com Tripp (2005, p. 445), a IA é “um termo genérico para qualquer processo que
siga um ciclo no qual se aprimora a pratica pela oscilacao sistematica entre agir no campo da pratica e
investigar a respeito dela”, utilizando técnicas de pesquisas que ja sdo consagradas informando que acao
devera ser escolhida para melhorar a pratica.

Barbier (2007, p. 54) diz que a IA reconhece que o problema nasce a partir de um grupo em
crise, dentro de um contexto especifico. Embora o pesquisador ndo o provoque, constata-o, e sua funcéo
é auxiliar o grupo na identificacdo dos detalhes mais importantes desse problema para em seguida
conscientizar esse grupo a desenvolver uma acdo coletiva a fim de resolvé-lo.

Segundo Flores e Silva (2016), com a IA
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pretende-se reforcar a dimensdo politica e emancipatéria da investigacdo no sentido de
contribuir para a mudanca e melhoria das praticas profissionais e dos contextos em que sdo
desenvolvidas, em busca de uma sociedade mais democratica, mais justa e mais humana. A
investigacao-acdo implica a problematizacdo e a transformacdo das praticas através do
envolvimento das pessoas, do questionamento de estereotipos, da reflexividade, da
colaboracao e da empatia. (p. 9)

Thiollent (1992) diz que nessa metodologia a funcdo de elaboracdo de um plano metodoldgico
nao é apenas do professor. O que caracteriza a IA é a participacado e colaboracdo ativa de todos os
participantes da pesquisa, decidindo e organizando cada etapa de acéo e investigacao para que possam
ser capazes de responder com perspicacia aos problemas de ordem profissional e promoverem uma
acao transformadora.

E também uma metodologia considerada autorreguladora, na qual os envolvidos no processo de
investigacao consideram a aprendizagem intencional, autbnoma e efetiva (Panadero & Alonso-Tapia,
2014) e em que podem adaptar suas competéncias as suas acdes e aos objetivos a serem alcancados
(Zimmerman, 2013). Essa acao reguladora permite ao professor uma aprendizagem estratégica na sua
formacao (inicial e continuada), promovendo a esse profissional uma maior autonomia e motivacdo ao
sentir-se mais bem preparado para lidar com as diferentes metodologias de ensino (Veiga Simao, 2013).

Segundo Elliot (2005), a pratica pedagdgica deveria melhorar a partir dela mesma, que o
professor ndo apenas utilize um conhecimento existente, mas seja visto como um criador de novos
conhecimentos, rompendo com a postura passiva e passando a ser um agente transformador nas
situacoes pedagdgicas em questdo. Ainda segundo esse autor, essa postura gera um processo
construtivo, no qual sdo favorecidas a autoavaliacdo e a cultura de assumir-se como “professores
investigadores”.

Diferentemente de outras metodologias, na IA o objeto principal da investigacdo é a “aco”. E a
acdo que ira contribuir para mudanca do contexto e para a melhoria profissional do professor. Esse
processo exige analise e reflexao teodrica sobre as praticas individuais e coletivas transformando-as ou
ressignificando-as. Nesse processo de |A, os professores, como proprios sujeitos das praticas,
comprometem-se a transformar a escola em uma comunidade critica no intuito de melhorar a qualidade
do ensino e aprendizagem (Felicio & Silva, 2016).

Para sintetizar a IA, Kemmis e MacTaggart (1988) evidenciam os seguintes pontos:

i) melhora da pratica mediante as mudancas e aprendizado a partir das consequéncias

dessas mudancas;
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ii) ¢ uma metodologia participativa, pois as pessoas tentam melhorar suas proprias
praticas;

iii)  configura-se numa espiral de ciclos de planejamento, acao, observacao e reflexao;

iv)  quando realizada em um grupo de pessoas envolvidas é colaborativa;

V) promove a criacao de comunidades autocriticas das pessoas envolvidas na investigacao;
Vi) promove um processo sistematico de aprendizagem voltado para a praxis; estimula a
teorizar sobre a pratica;

vii)  p0e a prova as ideias, praticas e suposicdes; os dados obtidos sdo aceitos de maneira
ampla e flexivel, implicando em registros e analises de tudo o que acontece;

viii)  traz a importancia da construcao de um diario de bordo a fim de registrar o que for
significativo para a investigacao;

iX) configura-se em um processo politico por envolver mudancas que afetardo as pessoas;
X) induz a analises criticas da situacédo ou das situacdes; promove mudancas cada vez mais
amplas;

Xi) inicia de forma restrita e segue progressivamente para problemas maiores e mais
complexos, assim como inicia com pequenos grupos de pesquisadores, € aumentando,
posteriormente, para grupos maiores;

xii)  registra as melhorias ocorridas em varios niveis (praticas, discurso, linguagem, formas
de organizacao, etc.); e,

xiii)  justifica o trabalho, de maneira robusta, através de uma argumentacao testada e

analisada de maneira critica. (pp. 30-34)

4.3. Orientacdes para a construcdo do material didatico na EJA — Cadernos EJA (MEC, 2006)

De acordo com as orientacdes propostas no Caderno 2, intitulado A sala de aula como espaco

de vivéncia e aprendizagem, da colecao Cadernos EJA, propostos pelo MEC em 2006, é importante

perceber o publico EJA a cada nova turma. E necessario conhecer os alunos e suas necessidades a fim

de que se possa pensar e planejar atividades referentes a conteudos que sejam relevantes para esse

publico, que costuma ser bastante heterogéneo, mas com muitos interesses em comum. E importante

conhecer suas origens, estilos de vida e seus interesses, a fim de que o(a) professor(a) consiga se orientar

e selecionar temas motivadores e assim promover uma aprendizagem significativa.

O planejamento voltado para a realidade dos alunos é determinante para o éxito da

aprendizagem. Segundo o que esta indicado no Caderno 4, proposto pelo MEC em 2006, intitulado
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Avaliacdo e Planejamento (p. 3), é preciso despertar o interesse dos discentes em participar das
atividades propostas pelo(a) professor(a). Para isso, é indispensavel o didlogo entre alunos(as) e
professor(a) a fim de que o(a) professor(a) possa identificar os assuntos mais relevantes para a turma
em questao e selecionar os conteudos que sejam proximos as suas realidades e, consequentemente,
despertem o interesse para o aprendizado. Segundo esse mesmo caderno, avaliacdo e planejamento
caminham juntos de forma ciclica, haja vista que o(a) professor(a) avalia a turma para entdo planejar as
suas acoes junto aos alunos, executa o que foi planejado e volta a avaliar essas acdes executadas a fim
de planejar novas acdes. A esse modelo dinamico e ciclico denominamos de Investigacao-acao.

Como orientado pelo Caderno b, intitulado O processo de aprendizagem dos alunos e
professores, da colecao Cadernos EJAdo MEC (2006b), o professor(a) deve selecionar apenas contetidos
de interesse dos seus alunos, mesmo que estejam postos no curriculo varios contetildos que o professor
deve “ensinar”, mas que nao sejam do interesse dos seus alunos, pois eles nao fardo esforco para
aprendé-los. No maximo, tentardo memorizalos e sabemos que a memorizacdo nao configura
conhecimento.

Baseado nessas recomendacdes, este trabalho foi desenvolvido com o intuito de proporcionar
aos jovens e adultos uma maneira de olhar para o estudo de Biologia de uma forma diferente, vivenciando
e compreendendo a interacao deles e de todos com as varias formas de vida (fatores biéticos) ao seu
redor, assim como com os fatores abiéticos envolvidos. E a Biologia relacionada ao cotidiano, proxima
do aluno e da sociedade.

O material desenvolvido para as aulas de Biologia com a EJA aqui descritos foi pensado
considerando o conhecimento prévio dos alunos e as condicdes reais para a sua aplicacdo. Este foi um
material pensado levando em conta a heterogeneidade e diversidade dos alunos, suas diferentes idades,
experiéncias e interesses. Tantas diferencas dificultaram a escolha de um livro didatico que contemplasse
uma metodologia adequada a esse tipo de publico, levando a autora deste trabalho a desenvolver um

material especifico para eles que cumprisse os requisitos acima listados.

4.4. O /Jocus da investigacdo e a caracterizacdo dos alunos EJA do IFRN - Campus Natal / Zona
Norte

Este trabalho foi desenvolvido no Campus Natal Zona Norte do IFRN, localizado na cidade do
Natal, estado do Rio Grande do Norte, Brasil, no periodo de 2016 a 2019. O publico era formado por
alunos do Curso de Comércio na modalidade EJA, Unico curso neste Campus que oferece esta

modalidade, com turmas bastante heterogéneas. Nesse curso, a disciplina de Biologia € ministrada em
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dois semestres, nos 7°e & periodos, ou seja, nos ultimos semestres do curso. Participaram da pesquisa

um total de 102 alunos, ao longo de oito semestres, de 2016.1 a 2019.2. Os estudantes estavam dentro

de uma faixa etaria entre 18 e 60 anos. De acordo com os registros dos didrios de campo desta

pesquisadora, grande parte dos alunos trabalhava na area comercial e residiam na zona norte da cidade

e regido metropolitana, em cidades como Sao Goncalo, Extremoz e Ceara-Mirim. Nos dialogos iniciais, a

cada inicio de semestre, era evidente a heterogeneidade em uma unica turma, ndo apenas na idade,

mas nos interesses e objetivos de vida. Mesmo assim, todos compartilhavam o desejo de concluir os

estudos para conquistarem trabalhos mais bem remunerados e consequente melhora da sua qualidade

de vida e de suas familias.

O percurso metodoldgico desenvolvido neste trabalho seguiu conforme o fluxograma apresentado

na Figura 4.

Organizagéo da Investigacao

Pressupostos teéricos

Definicao dos objetivos

Proposicdo de um modelo de material
didatico

Sondagem dos
conhecimentos prévios

Identificacao dos contetidos

Construgdo do material
didatico e analise

Testagem das atividades por
conteudo

Analise das atividades

relevantes

Recolha dos dados

Observacao participativa

Diarios de campo

Autoavaliacdo

Validacao das atividades

Estabelecimento do material
didatico modelo

Manual do aluno

Guia do professor

propostas

Figura 4. Fluxograma do percurso metodoldgico.
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4.5. Instrumentos de recolha de dados
4.5.1. A observacdo participativa, os didrios de campo e a autoavaliacao

Uma das ferramentas utilizadas na recolha de dados deste trabalho foi a observacéo
participativa, que consiste em uma técnica em que se utiliza os sentidos para a compreensao de
determinados aspectos da realidade. Para além de ver e ouvir, examinam-se fatos ou fendmenos daquilo
que se deseja estudar, auxiliando na obtencao de provas em relacao as situacées em que os individuos
ndo tém consciéncia, mas que sdo importantes na orientacdo do seu comportamento (Marconi &
Lakatos, 1990).

Na observacao participativa o observador nao é um mero espectador, pois ele se une ao meio
estudado registrando acoes, interacdes ou a ocorréncia de eventos, permitindo que os fendmenos sejam
estudados no momento em que surgem, oferecendo também ao pesquisador a possibilidade de obter
informacdes por meio da experiéncia dos fenémenos por si mesmos (Ritchie, 2003). De acordo com
Minayo et al. (2002), essa técnica permite captar situacdes ou fendbmenos diversos que nao sao obtidos
apenas por meio de perguntas, pois o pesquisador vivencia dia a dia o0 ambiente estudado.

Tendo em vista que a observacao participativa exige uma interacao do pesquisador com o grupo
observado e que, devido a essa interacao, € considerado um tempo minimo de convivéncia e muitas
questdes podem aparecer a partir desta convivéncia, é importante que o pesquisador organize os dados
e registros em um diario de campo para posterior analise (Marques, 2016).

Outro recurso utilizado também na recolha de dados foi a construcdo de um diario de campo
(anexos VI, VII, IX e X). E um instrumento importante porque é onde o sujeito faz uma narrativa das suas
experiéncias diarias e permite que ele repense suas acoes de forma mais atenta ao que ja se fez e ao
que se pode melhorar. Com o tempo, a capacidade critica e reflexiva evolui, tornando este
sujeito/professor um investigador de sua pratica (Boszko & Giillich, 2016).

O diario de campo é uma forma de registrar as observacdes, comentarios, reflexdes e é de uso
pessoal do pesquisador (Falkembac, 1987). Portanto, o conteudo e a forma como deve ser constituido
sao de escolha do pesquisador, a partir das problematizacdes da sua pesquisa (Marques, 2016).

Campos et al. (2021) destacam que o diario de campo pode ser utilizado para diferentes tipos
de investigacao, com diferentes objetivos e diversas formas de registro. No caso das Ciéncias Humanas,
por exemplo, € utilizado para registrar observacdes de fatos concretos, sentimentos, acontecimentos,
experiéncias pessoais, reflexdes e comentarios do pesquisador, devendo ser utilizado diariamente para
gue haja uma maior sistematizacdo e detalhamento das situacdes ocorridas no dia e nas falas dos

sujeitos durante as intervencdes ou investigacoes.
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De acordo com Triviflos (1987), os registros realizados no diario de campo podem ser
considerados como um processo de coleta e analise de dados, ou seja, compreendem descricdes dos
fendmenos sociais, explicacdes e compreensdo da situacdo em estudo. Segundo Lewgoy e Arruda
(2004), trata-se de um documento de carater descritivo-analitico, como de carater investigativo com
sinteses cada vez mais provisorias e reflexivas.

O diario de campo pode registrar diversas descricoes e reflexdes, sejam sobre os atores
pesquisados e seus comportamentos como a sua linguagem, o ambiente fisico, suas atitudes,
acontecimentos, conflitos éticos, reflexdes sobre a propria metodologia ou outras questdes que surgem
ao longo da investigacao (Marques, 2016).

Para que o pesquisador elabore uma boa estrutura do diario de campo, é necessario que saiba
o tipo de informacdo que sera preciso registrar, como o local onde o trabalho sera desenvolvido, que
informacdes ajudardo na compreensao do que se observa, que outras informacdes o pesquisador deveria
ter ao analisar as suas anotacdes apds uma semana, um més ou mesmo um ano (Campos et al., 2021).

E fundamental destacar a importancia de um registro de dados organizado, com o maior numero
de detalhes possivel, como o niumero de participantes e de sua caracterizacao socioecondmica, descricao
do cenario escolhido, cronologia dos eventos, registros de conversas e interacoes, descricdo de
comportamentos, dentre outros aspectos (Angrosino, 2007).

Uma terceira ferramenta utilizada na recolha dos dados neste trabalho foi uma autoavaliacéo
respondida pelos alunos (anexo XI). A autoavaliacao é uma forma de avaliacdo que permite ao aluno uma
interpretacao do seu proprio desempenho em relacao as suas habilidades e ao seu desenvolvimento
intelectual, ou seja, os proprios alunos avaliam suas habilidades de conhecimento, constituindo-se como
uma ferramenta determinante que permite ao professor a conhecer melhor o seu aluno (Silva et al.,
2007). Os resultados obtidos pela autoavaliacdo também s&do uteis aos professores por fornecerem
informacdes a fim de promoverem uma melhor adequacao das estratégias de ensino-aprendizagem (Gil,
2018).

Na autoavaliacdo os estudantes sao levados a uma reflexao intencional sobre sua aprendizagem
(Wong, 2014), pois isso também é um dos fatores influenciadores para os seus modos de aprender,
constituindo uma das formas diagnosticas do quanto os objetivos propostos estdo sendo atingidos
(Marxreiter et al., 2021). A autoavaliacdo também é uma forma dos alunos tomarem consciéncia das
suas dificuldades e facilidades em relacdo a aprendizagem, indicando ao professor um direcionamento

guanto as possiveis solucdes por meio das atividades propostas (Nora et al., 2021).
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O processo de autoavaliar exige uma reflexdo sobre a capacidade de identificar o que foi
aprendido, as dificuldades encontradas no percurso e quais as estratégias devem ser utilizadas pelo
professor para melhorar o desempenho dos alunos (Marxreiter et al., 2021), ou seja, a autoavaliacao
proporciona uma forma de pensar sobre como ocorre a aprendizagem e como regula-la (Nora et al.,
2021).

Em tempos em que se valoriza a reflexdo do préprio aprendizado e a participacao ativa e
consciente dos alunos sobre o percurso que os levam a construcao de seu conhecimento, o debate sobre
a autoavaliacdo é de grande importancia constituindo uma ferramenta interessante para a identificacédo
do melhor percurso a ser construido em seu processo de ensino-aprendizagem (Pallof & Pratt, 2002).

A partir dos registros do diario de campo, das discussdes durante as atividades e da
autoavaliacao era realizada a reflexao acerca do modelo de material didatico. A reflexao/analise visava
levantar as potencialidades e os limites do modelo e era subsidiada pela triangulacdo dos dados obtidos
nas autoavaliacdes e na observacao registrada no diario de campo. A triangulacao era possivel a partir
da categorizacao realizada a posteriori, com base nas respostas dadas durante as discussoes e dos
comentarios feitos durante as atividades. Todas as proposicdes para a melhoria do modelo realizadas
com base no resultado encontrado na triangulacdo eram entao comparadas com as orientaces dos
cadernos EJA (MEC, 2006b) e dos PCNs (MEC, 2006a) para que se adequasse aos pressupostos
estabelecidos para os estudantes dessa categoria de ensino.

A categorizacdo e organizacao dos dados foi realizada de acordo com a natureza da avaliacao.

A aula com a utilizacdo do material era avaliada de acordo com os acertos e erros dos estudantes
em relacao aos conceitos novos que eram ancorados em conceitos prévios. Essa categorizacao se
relacionava a avaliacdo das aulas.

As atividades foram avaliadas de acordo com a categorizacdo das expressdes relativas as
facilidades e/ou dificuldades de leitura e compreensdo do que era pedido para ser realizado em cada
uma das questoes. Essa categorizacao se relacionava a avaliacdo do modelo de material didatico.

Com base nos resultados encontrados eram planejadas as alteracdes necessarias para que o

material pudesse ser classificado como potencialmente significativo.

4.6. Proposicao de um modelo de material didatico
4.6.1. Sondagem para fdentificacdo dos conhecimentos prévios
Esta investigacdo teve inicio a partir de dialogos entre esta professora/investigadora e os alunos

da EJA. Esses dialogos foram devidamente registrados em um diario de campo. Nesse contato inicial, os
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primeiros questionamentos feitos por esta investigadora tiveram o objetivo de fazer uma caracterizacao
da turma (anexo X). A cada nova turma entre os semestres de 2016.1 e 2019.2, a
professora/investigadora realizava o mesmo procedimento para coletar informacdes gerais sobre o seu
publico. Nessa caracterizacdo, o objetivo era a obtencdo de informacdes gerais, como: seus nomes,
idades, onde moravam, se tinham filhos, se trabalhavam, em que e onde trabalhavam.

Em um segundo momento desses dialogos, os alunos também foram questionados sobre o que
eles achavam que iriam aprender na disciplina de Biologia. As respostas a esse questionamento eram
anotadas no quadro da sala de aula para que eles pudessem visualiza-las. Em seguida, os alunos eram
questionados sobre quais assuntos, dentro da disciplina de Biologia, eles tinham maior curiosidade ou
gostariam de estudar e compreender melhor. Todas as respostas a esse questionamento também foram,
da mesma forma, colocadas no quadro da sala de aula para uma melhor visualizacdo de todos. Essas
respostas eram registradas no diario de campo.

Essas informacdes prévias foram imprescindiveis tanto para tracar um panorama geral dos
alunos EJA do Campus Natal — Zona Norte do IFRN, como para cumprir com 0s primeiros objetivos
especificos desta tese, que sdo a identificacdo dos conteldos relevantes para os estudantes da
modalidade EJA do IFRN Campus Natal - Zona Norte e uma posterior selecdo dos contetdos a serem
abordados dentro do contexto no qual esses alunos estdo inseridos (anexo Vl), pois, como ja mencionado
anteriormente, eles nao tém uma carga horaria que permita estudar todos os conteudos de Biologia
previstos nas Propostas de Trabalho para as Disciplinas do Ensino Médio (PTDEM). Além disso, essa
selecdo de conteludos de interesse dos alunos da EJA esta de acordo com as recomendacdes orientadas
pelos Cadernos EJA (MEC, 2006b) para a construcao de material didatico.

Apds a escolha dos contetdos, e tomando por base as orientacdes dos PCNs, foi necessario
tracar algumas estratégias para a elaboracdo de um modelo de material didatico que estimulasse os
alunos, por meio de metodologias tedrico-praticas e que fosse potencialmente significativo, de modo a
cumprir com o terceiro objetivo especifico deste trabalho. As metodologias tedrico-praticas escolhidas
para compor esse material foram algumas das metodologias ativas de aprendizagem, como: a ABP, as

Aulas de Campo, a Dramatizacao, o Ensino Hibrido e a Construcdo de Modelos em 3D.

4.7. O processo de construcdo do material didatico e a Investigacao-Agéo
4.7.1. O primeiro modelo de material didatico elaborado
Ao introduzir um determinado contetido na sala de aula, a professora/investigadora provocava

os alunos com questionamentos acerca do que eles ja conheciam sobre aquele assunto e sua utilidade
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no dia a dia e para a vida deles. Esta era uma forma de coletar informacgdes sobre os conhecimentos
prévios deles sobre o tema. Todas as respostas eram devidamente registradas no diario de campo.

As aulas comecavam com um dialogo entre a professora/investigadora e os alunos e, apds esse
didlogo introdutorio, a professora/investigadora aplicava uma pesquisa com questdes acerca do
contetido em questao, a fim de construirem o proprio conhecimento. Essa pesquisa era composta de
questdes contextualizadas e elaboradas pela professora/investigadora. Como fonte para esta pesquisa,
eram disponibilizados livros didaticos de Biologia para o ensino médio de diferentes autores e solicitado
que eles também utilizassem a internet do instituto em seus celulares para pesquisarem sobre 0s
conteudos em alguns sites de busca. Essa pesquisa por meio dos livros era importante para que os
alunos aprendessem, além dos conteudos, a procurarem 0s assuntos que deveriam ser pesquisados no
indice do livro. A pesquisa pela internet também tinha a funcao orienta-los quanto a realizacdo desta nos
sites de busca, de modo a selecionarem fontes confidveis para responderem a pesquisa. A pesquisa era
realizada em dupla ou em trio para que eles pudessem trocar informacdes e aprendessem a trabalhar
juntos.

Apds a realizacao da pesquisa orientada, a professora/investigadora propunha a leitura das
respostas obtidas por cada dupla ou trio seguida de uma discussao sobre elas no grande grupo e
finalizava a aula.

Ao concluirem 0 momento da discussao, os alunos recebiam um material teérico construido pela
professora/investigadora contendo todo o assunto abordado naquela intervencéo. Este material era
elaborado considerando a transposicdo didatica, procedendo "a transicdo do conhecimento cientifico
para o conhecimento escolar de modo a promover uma melhor compreensao dos contetudos por parte
dos alunos.

Apds essas etapas, era solicitado aos alunos que respondessem uma autoavaliacdo elaborada
pela professora/investigadora.

A Figura 5 representa as etapas componentes da primeira versdo do modelo de material didatico

construido.

64



Dialogos
iniciais

Pesquisa
orientada

Leitura e
discusséo das

respostas obtidas

Entrega do
material tedrico

Autoavaliacao

Figura 5. Etapas componentes da primeira versao do modelo do material

didatico.

Ao final de cada intervencdo a professora/investigadora, por meio da observacao participativa,
registrava todas as informacdes sobre 0s aspectos ocorridos durante a aula no diario de campo. Esses
aspectos estavam relacionados aos seguintes itens:

1. Numero de alunos presentes na aula;

2. Reacao dos alunos acerca do tema selecionado;
3. Tipos de questdes elaboradas, contextualizacao;
4. Numero das questdes em cada pesquisa;

5. Tempo de execucao das tarefas;
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6. Desempenho dos alunos durante a pesquisa;
7. Possiveis dificuldades de respostas e suas causas; e

8. Nivel de discussao das questoes.

Ao avaliar o primeiro modelo de material didatico aplicado com os alunos e refletir sobre sua
efetividade com base nos registros dos diarios de campo e nas respostas dos estudantes a autoavaliacao,
foram observados aspectos que necessitavam ser ajustados bem como itens que deveriam ser
acrescentados para que os alunos pudessem ser orientados de forma mais independente pelo material
didatico e com maior clareza de como deveriam executar as atividades propostas (anexo VII).

Desse modo, o primeiro ciclo da investigacdo-acdo foi caracterizado pela observacdo e
caracterizacao dos estudantes, elaboracdo do primeiro modelo de material didatico, aplicacao desse
material com os alunos, avaliacdo do material por meio de reflexdes sobre a forma como ele foi utilizado
pelos alunos e do desempenho desses ao seguir as orientacdes contidas no primeiro modelo. Essa
metodologia ciclica de observacao, elaboracdo de uma acao, aplicacao desta acéo, avaliacao da acao,
reconstrucao desta acao e novamente aplicacdo da acdo quantas vezes necessario for € o que chamamos
de IA (Thiolent, 1992; Tripp, 2005), cumprindo o objetivo de produzir um material potencialmente

significativo.

4.7.2. A reconstrucdo do modelo de material didatico

A partir da avaliacao e reflexdes, esse modelo de material didatico inicial foi repensado e
reconstruido, iniciando mais um ciclo de investigacdo-acdo. Para tanto, foram realizados ajustes
considerados importantes para que o material chegasse a um formato em que os alunos pudessem ser
completamente orientados por ele e que fosse considerado um material potencialmente significativo,
segundo a TAS, defendida por Ausubel (1968) (anexo VIII).

De acordo com Silva (2020), um material potencialmente significativo deve ser relacionavel com
qualquer estrutura cognitiva apropriada do aluno e apresentar significado légico, coerente e plausivel.
Ainda segundo o mesmo autor, o material utilizado pelo professor deve ser planejado com antecedéncia
para conseguir alcancar seus objetivos e que os conteudos componentes desse material possam
estabelecer relacdes com os conhecimentos prévios desses alunos possibilitando a construcao de
significados. De acordo com da Silva et al. (2023), o aprendizado dependera da motivacao do aluno para
realizar operacoes cognitivas responsaveis por potencializarem o aprendizado ativo, de forma que deve

haver a identificacdo de conceitos inerentes as proposicoes novas.
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Na sua segunda versdo, esse modelo de material didatico recebeu novos componentes e foi
dividido em secdes que indicavam as tarefas a serem executadas pelos alunos. Foi criada também uma
turma ficticia, trazendo personagens inspirados nas caracteristicas reais dos alunos da EJA e que tinha
como objetivo indicar as acdes nas atividades propostas. Esses personagens foram criados sob as bases
andragogicas preconizadas por Knowles (1973). Foram acrescentados também topicos referentes aos
assuntos que iriam ser estudados para que os alunos identificassem o que iriam aprender. O nimero de
questdes da pesquisa também foi revisto e reduzido por uma questao de gestdo do tempo de execucéo
das tarefas (anexo VIII).

Dessa maneira, a representacéo dos novos componentes referentes a segunda versdo do modelo

de material didatico encontra-se na Figura 6.
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Secéo:
Comecando...

Secéo:
O que vamos
aprender?

Secéo:
Pesquisando...

Secéo:
Discutindo...

Secéo:
0 que
aprendemos?

Autoavaliacao

Figura 6. Etapas componentes da segunda versao modelo do material

didatico.

Essa nova versdo do modelo de material didatico foi aplicada com os alunos e apresentou
resultados satisfatorios, explicitados pelos resultados recolhidos a partir da observacao participativa,
diarios de campo e autoavaliacdo. Os alunos, apesar de terem respondido que aprenderam, e
demonstrarem seguranca no que aprenderam, ndo conseguiam fazer algumas relacées entre o novo

contelido e 0 que sabiam, ou seja, ndo conseguiam generalizar. Apds mais um ciclo de avaliacao e
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reflexdes sobre a estrutura do material e sobre a aprendizagem dos alunos por meio deste, foi observada
a necessidade de acrescentar mais itens para torna-lo potencialmente significativo, ou seja, que

permitisse a relacao entre o que ja era sabido e 0 que o material trazia como contetdo novo.

4.7.3. A reconstrucdo definitiva do modelo de material didético

Apds a avaliacdo dos registros dos diarios de campo e da autoavaliacao, foram realizadas
reflexdes sobre a versado anterior do material e observado que o material ainda necessitava de ajustes.
Sendo assim, inicia-se mais um ciclo de IA no intuito de promover um aperfeicoamento do modelo de
material didatico proposto. Para Thiollent (1992), a organizacdo da pesquisa social permite essa
flexibilidade e pode gerar informacdes advindas da propria acdo intencional dos atores frente aos temas
problematizados. Segundo o autor, o resultado das interacdes é o crescimento das possibilidades
pedagogicas da pesquisa.

Para essa nova reconstrucao, houve a necessidade de dividir o material didatico em uma versao
direcionada aos alunos e outra ao professor, contendo as devidas orientacdes de como utilizar esse
modelo de material didatico com os seus alunos. Para a nova reconstrucao do material também foi
acrescentada mais uma forma de avalialo. Foi solicitado aos alunos que respondessem uma
autoavaliacao para auxiliar a professora/investigadora nesse processo de reflexdo sobre as estratégias
de ensino-aprendizagem.

Foram, portanto, acrescentadas a esta versdo do material mais duas secdes: “Ampliando o
conhecimento” e “Finalizando...”.

Nesta ultima variante do modelo didatico foi formulada a versao do material direcionada para o
aluno, o Manual do Aluno, e a versao para o professor, o Guia do Professor, com as devidas orientacoes
para a utilizacdo do modelo de material didatico com os seus alunos e a autoavaliacdo (anexos IV e V,
respectivamente).

A representacdo dos novos componentes do modelo de material didatico, apoés mais um ciclo da

IA acerca desse material, esta na Figura 7.
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Secéo:
Comecando...

Secéo:
O que vamos
aprender?

Secéo:
Pesquisando...

Secéo:
Discutindo...

Secéo:
Ampliando o
conhecimento

Secéo:
0 que
aprendemos?

Secéo:
Finalizando...

Autoavaliacao

Figura 7. Etapas componentes da terceira e definitiva versdo modelo do

material didatico.
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Apds a aplicacao desta versao do modelo de material didatico com os alunos, seguida de
avaliacao e reflexdes, os resultados apontaram para essa versdo definitiva do material didatico,

configurando-se, portanto, como um material potencialmente significativo.
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Capitulo 5 - Resultados e discussao

A falta de um material didatico especifico para o ensino de Biologia na EJA, estimulou esta
professora/investigadora a criar seu proprio material. Para tanto, foram tracadas algumas estratégias
para o desenvolvimento de um modelo de material didatico que estimulasse os alunos, por meio de
metodologias tedrico-praticas, e que fosse potencialmente significativo, de acordo com o que explicita a
Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) preconizada por Ausubel (1968).

Para o desenvolvimento deste trabalho foi utilizada a metodologia da investigacdo-acao,
caracterizando esta pesquisa na perspectiva qualitativa. Para compor este material didatico foram
utilizadas metodologias ativas de aprendizagem para que os alunos fossem estimulados a construirem o
préprio conhecimento. Por se tratar de um publico adulto, o material foi construido dentro de uma
abordagem andragogica e com base na transposicdo didatica, como forma de favorecer a compreensao,
dos conteudos cientificos selecionados, pelos alunos da EJA. Para a recolha dos dados da investigacao,
foram utilizadas ferramentas como a observacao participativa para a construcédo do diario de campo e
em uma autoavaliacdo que foi respondida pelos alunos (anexos VI, IX, X e XI).

Os resultados geraram um modelo de material didatico que foi validado durante o processo de
producao a partir da testagem de cada um dos modelos de aulas com os estudantes que cursavam a
disciplina de Biologia nos oito semestres em que durou a etapa empirica do processo. O objetivo do
material construido foi o de auxiliar o ensino dos contetidos de Biologia nas turmas de EJA do Campus
Natal - Zona Norte do IFRN. O modelo de material didatico foi desenvolvido em duas versdes, uma para
0 aluno, o Manual do Aluno, e outra para o professor, o Guia do Professor (anexo IV e V).

Os dados coletados durante o processo empirico foram descritos e discutidos de acordo com a
sequéncia disposta na metodologia.

Como se trata de uma metodologia baseada nos pressupostos da investigacdo-acado, que é
concebida, segundo Thiollent (1986), em estreita associacdo com uma acdo ou com a resolucdo de um
problema coletivo e no qual os pesquisadores e participantes representativos da situacéo estado
envolvidos de modo participativo, os dados foram descritos na perspectiva da professora/investigadora

como observadora participante e discutidos a luz das mudancas qualitativas observadas.

5.1. Proposicdo de um modelo de material didatico
Para iniciar o processo de construcdo de um modelo de material didatico que pudesse auxiliar no
processo de ensino-aprendizagem dos alunos da EJA, era preciso pensar em quais metodologias

poderiam ser utilizadas como forma de estimular os alunos ao aprendizado, uma vez que esses alunos
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trabalhadores chegam a escola cansados de suas atribuicées diarias. Para tanto, deveriam ser utilizadas
metodologias tedrico-praticas, baseadas na teoria construtivista, onde o aluno é o centro da
aprendizagem e capaz de construir o seu proprio conhecimento. Deste modo, foram utilizadas algumas
metodologias ativas de aprendizagem como a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), as aulas de
campo, o ensino hibrido, a dramatizacdo e a construcdo de modelo didatico em 3D. Foi necessaria uma
selecdo dos contetidos mais relevantes dentro do contexto dos alunos do curso de comércio do Campus
Natal — Zona Norte do IFRN, visto que nao era possivel estudar todos os contelidos dispostos no PTDEM

dentro da carga-horaria disponivel para os cursos da modalidade EJA.

5.1.1. ldentificacdo e selecdo dos contetidos para os alunos EJA do Campus Natal — Zona Norte.

0 ensino de Biologia, conforme os estudos de Krasilchick (2016), é indispensavel na formacao
dos alunos, pois permite que estes construam conhecimentos, leis, procedimentos e conceitos
relacionados a importancia da ciéncia e tecnologia, os seres vivos e suas interacdes e que desenvolva
senso critico, sendo, portanto, importante selecionar conteudos que contribuam na sua tomada de
decisdes, proporcionem o respeito, ética na convivéncia social e nas interacées com o0 meio ambiente.
Para isso, & necessario que o professor esteja preparado para repensar a melhor forma para a construcao
do conhecimento, onde a mediacao e a interacao sejam fatores indispensaveis a aprendizagem (Borges
& Alencar, 2014).

Levando em conta os pressupostos descritos e para cumprir os primeiros objetivos especificos da
pesquisa, foi realizada a identificacdo e a selecdo de contelidos relevantes para os alunos da EJA do
Campus Natal - Zona Norte do IFRN, a partir do curriculo de Biologia (anexo VII).

De acordo com as orientacdes dos cadernos EJA (Brasil, 2006b) para a construcdo de um material
didatico, os conteudos a serem trabalhados com os alunos desta modalidade de ensino devem ter
relevancia para suas vidas e, para isso, ¢ importante que o professor conheca os seus alunos e
interesses, de modo a fazer uma selecdo alinhada a esses aspectos. Os dialogos com o0s alunos sao
importantes para a identificacdo dos assuntos que eles tenham maior interesse e que facam parte das
suas vivéncias que, em sua maioria, estao relacionados a saide, meio-ambiente e transformacéo social
provocada pela revolucao cientifico-tecnoldgica, bem como para a identificacao de saberes prévios sobre
esses temas (Bachelard, 2005).

Segundo Tanajura (2023), empiricamente é perceptivel o grande interesse dos alunos por
assuntos de identidade, historia local e regionalidade, por isso € importante buscar temas que despertem

essa atencao e “quebrar” possiveis resisténcias, propiciando um compartilhamento de experiéncias
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escolares ja vivenciadas, as profissdes de cada um, as suas cidades de origem, familia e expectativas
relacionadas ao futuro (MEC, 2006b).

Sendo assim, para o inicio da construcdo do modelo de material didatico proposto, a
professora/investigadora partiu de dialogos que desenvolveu com os seus alunos do curso de comércio
na modalidade EJA do Campus Natal - Zona Norte. Pelo fato de, no IFRN, a disciplina de Biologia ser
ministrada semestralmente, esses dialogos ocorriam a cada inicio de semestre, durante os oito
semestres em que durou a investigacao, entre 2016.1 e 2019.2.

Para efetuar os registros desses dialogos, a professora/investigadora utilizou um diario de campo
(anexos VII, IX e X). Segundo Falkembach (1987), esta ferramenta é considerada um dos principais
instrumentos cientificos de observacao e registro por auxiliar o investigador a criar o habito de observar,
descrever e refletir sobre os acontecimentos no dia a dia do trabalho, realizando esses registros o quanto
antes apds a observacao de modo a garantir os aspectos fidedignos do que foi observado.

Para cada nova turma a professora/investigadora realizou uma caracterizacao geral para conhecer
melhor o seu publico. As informacoes coletadas estavam relacionadas aos nomes dos alunos, idades,
onde moram, se trabalham, em que trabalham, onde trabalham e se tem filhos. Todas as informacdes
obtidas por meio desses dialogos eram registradas no diario de campo ao final de cada aula.

A partir dos registros dos diarios de campo, foi tracado um panorama geral dos alunos
componentes destas oito turmas avaliadas. Embora houvesse alunos entre 18 e 60 anos, a idade média
da maioria era em torno dos 40 anos. A maioria trabalhava na area comercial e residiam na zona norte
de Natal, porém com alguns alunos residindo em cidades proximas como Sao Gongalo, Extremoz e
Ceara-Mirim e que vinham diariamente estudar no Campus Natal - Zona Norte. Os registros ainda
apontaram para a heterogeneidade entre os alunos em relacao a idade, aos interesses e aos objetivos
de vida, embora todos tivessem, em comum, o desejo de concluir os estudos com o objetivo de
conquistarem melhores condicdes de trabalho e melhor remuneracdo, o que acarretaria, sego eles, a
melhora da qualidade de vida, deles e das suas familias. Vale salientar, assim como Tristoni & Kolln
(2014), que a maior parte dos alunos ndo possui uma frequéncia escolar assidua (em grande medida
por conta de suas rotinas de trabalho). Essa realidade impde ao professor/professora uma
responsabilidade em relacao a motivacao que impulsione os alunos a continuar indo a escola.

0 segundo momento desses dialogos dos alunos com a professora/investigadora, teve como
objetivo uma sondagem sobre o que eles achavam que iriam aprender na disciplina de Biologia. As

respostas dos alunos eram expostas no quadro da sala de aula pela professora/investigadora para que
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todos pudessem visualiza-las. Esta sondagem por semestre e o registro efetuado no quadro, durante os
oito semestres, esta representada pelas figuras (Figuras 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15).
Esse procedimento foi realizado em todas as oito turmas investigadas, a cada inicio de semestre

e as respostas registradas no diario de campo.

“Nosso corpo” A Nossa vida

Seres vivos

“A vida”

As plantas

“Os bichos”

Figura 8. Respostas da turma do semestre 2016.1.

“Nosso corpo”

“O meio-ambiente” “A vida”

“Os bichos”

O planeta As praias

Figura 9. Respostas da turma do semestre 2016.2.
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“A vida" A Nossa vida

“Nosso corpo” Aterra

Os germes “O meio-ambiente”

“A natureza”

Figura 10. Respostas da turma do semestre 2017.1.

A salde

“O meio-ambiente” os animais

“Os bichos” As coisas do laboratério
“A natureza”

Figura 11. Respostas da turma do semestre 2017.2.
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As florestas “Nosso corpo”

Os microbios

“O meio-ambiente” O desmatamento

“A vida"
“A natureza”

Figura 12. Respostas da turma do semestre 2018.1.

“Nosso corpo” 0 planeta

“O meio-ambiente”

Coisas no laboratério

As doencas “A natureza”

Figura 13. Respostas da turma do semestre 2018.2.
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“A Nossa vida” “Nosso corpo”

Os solos Desmatamento

“Os bichos”
Os germes “A natureza”

Figura 14. Respostas da turma do semestre 2019.1.

“Nosso corpo”

“O meio-ambiente” As plantas

“Os bichos”
0 planeta “A natureza”

Figura 15. Respostas da turma do semestre 2019.2.

As respostas mais frequentes registradas no quadro de aula durante as sondagens estdo
representadas na Figura 16 e exibem os temas que os alunos consideraram mais expressivos para

estudarem.
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“Nosso corpo”

“O meio-ambiente”

“Os bichos”
“A natureza”

Figura 16. Representacdo do quadro da sala de aula com as principais respostas dos

alunos nos oito semestres.

Em seguida, eram apresentados os contetidos de Biologia previstos no PTDEM para os cursos na
modalidade EJA. Este procedimento também era realizado a cada inicio de semestre, durante cada um
dos oito semestres. Para o 7° periodo, o primeiro semestre do curso em que eles estudariam Biologia,
os contetudos eram: Introducdo a Biologia (origem da vida e seres vivos), Ecologia, Bioguimica Celular,
Citologia, Reproducdo Humana e Sexualidade, Genética e Evolucdo. Para o 8° periodo, os contetdos
eram: Morfofisiologia Humana, Classificacdo Bioldgica, Virus e Biologia dos Reinos dos seres vivos
(énfase nos aspectos relacionados a satde humana). Sendo assim, os contetidos correspondentes eram
apresentados e brevemente explicados para que os alunos pudessem identificar aqueles que
despertassem maior curiosidade em estudar e compreenderem melhor (Tabela 1). Os contetdos
escolhidos eram anotados no quadro da sala de aula para uma melhor visualizacdo por todos. Ao final
desse procedimento, todas as informacdes obtidas eram registradas no diario de campo. As escolhas
mais frequentes relacionadas aos conteudos do 7° periodo foram: Bioquimica celular, Citologia e
Ecologia. Em relacédo ao 8° periodo, as escolhas mais frequentes foram: Morfofisiologia humana e Virus

e Biologia dos Reinos dos seres vivos (énfase nos aspectos relacionados a saude humana (Tabela 1).
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Tabela 1

Contetdos disponibilizados pelo PTDEM por semestre e a selecédo dos contelidos pelos alunos.

Semestres Conteudos PTDEM Conteudos selecionados pelos alunos
7° periodo e Introducao a Biologia (origem e Bioquimica celular
da vida e seres vivos) e C(itologia
e Ecologia e Ecologia

e Bioquimica Celular
e C(itologia
e Reproducdo Humana e

Sexualidade

e (enética

e Evolucao.

8° periodo e Morfofisiologia Humana e Morfofisiologia humana

e (lassificacao Bioldgica e Virus

o Virus e Biologia dos Reinos dos seres

e Biologia dos Reinos dos seres vivos (énfase nos aspectos
vivos (énfase nos aspectos relacionados a saude
relacionados a salde humana).
humana)

Como consta no Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Comércio (IFRN, 2012) a carga horaria
disponibilizada para a disciplina de Biologia na EJA é de 80h/a por semestre. Porém, essa carga horaria
nao ¢ suficiente para explorar todos os conteudos disponibilizados no PTDEM de uma forma satisfatoria,
por isso a necessidade de selecionar os contetdos relevantes ao grupo de alunos em questdo. Além
disso, segundo as orientacdes dos cadernos EJA para a construcdo de material didatico (Brasil, 2006b)
¢ importante que a selecdo dos conteudos seja de interesse dos alunos para que eles possam se sentir
estimulados a aprender. Isto porque, é premissa do ensino andragogico que o professor aproveite a
experiéncia dos estudantes. Para Freire (1996) nao existe docéncia sem discéncia, as duas se explicam
e seus sujeitos, apesar das diferencas que os conotam, ndo se reduzem a condicao de objeto um do
outro. Para o autor, quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender.

Apds a escolha dos conteudos, a professora/investigadora pesquisou sobre os tipos de
metodologias ativas que melhor se adequavam a sua proposta de modelo de material didatico, voltada
ao publico da modalidade EJA (Figura 17). Estas deveriam levar em consideracdo o publico adulto e
trabalhador (os alunos trabalhavam durante o dia e chegavam a escola cansados). Em funcao disso, a

melhor forma de manter a atencéo e estimula-los ao aprendizado era por meio de aulas teorico-praticas.
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Metodologias ativas de aprendizagem

e Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP)
e Aulas de Campo

e Ensino Hibrido

e Dramatizacao

e (Construcao de Modelo Didatico em 3D

Figura 17. Metodologias ativas utilizadas na construcdo do modelo de material didatico.

5.1.2. A construcdo do modelo de material didatico e a investigacdo-acao

Para cumprir com o objetivo deste trabalho, foram tracadas algumas estratégias para a construcao
de um modelo de material didatico com o propdsito de estimular os alunos por meio de metodologias
tedrico-praticas e que fosse potencialmente significativo, sob as orientacdes preconizadas pelos PCNs
(MEC, 2006a) e pelos cadernos EJA para a construcao de material didatico (MEC, 2006b).

Apds as pesquisas e reflexdes acerca das metodologias teorico-praticas que poderiam ser
utilizadas para a composicao deste material didatico, a professora/investigadora escolheu algumas das
metodologias ativas de aprendizagem, como a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), as Aulas
de Campo, a Dramatizacao, o Ensino Hibrido e a Construcao de Modelos em 3D (Figura 17).

Essas metodologias ativas articulam teoria e pratica, contextualizacao e a realidade com o objetivo
de que o aluno seja protagonista da construcdo do seu conhecimento (Berbel, 2011). Podem contribuir
ainda com a integracao de contetidos, auxiliando os alunos a modificarem a visdo equivocada de que 0s
assuntos de Ciéncias e Biologia sdo apenas uma série de termos complexos a serem decorados (Furlani
& Oliveira, 2018). Além disso, as metodologias ativas estdo alinhadas com as novas propostas
curriculares na Educacéo Basica, pois sdo metodologias articuladas a BNCC (MEC, 2018).

Deste modo, a melhor estratégia encontrada para desenvolver um modelo de material didatico
baseado na teoria construtivista, onde os alunos construissem o proprio conhecimento, e contextualizado,
para que houvesse interesse por parte deles em estudar, foi utilizadas algumas metodologias ativas de
aprendizagem.

Vale ressaltar que o modelo de material didatico foi desenvolvido utilizando a metodologia de
investigacao-acdo durante o periodo dos oito semestres com as turmas que testavam e validavam cada

uma as atividades planejadas. As propostas foram construidas e passaram pelo menos por uma

81



modificacdo, uma vez que alteracdes eram propostas com base no resultado das atividades, nas
observacoes e registros do diario de campo e na autoavaliacao dos estudantes. Todos 0s registros eram
analisados e comparados com as propostas planejadas e as modificacdes iam sendo adicionadas
segundo as necessidades para a producao de atividades contextualizadas e motivadoras que permitissem

a sistematizacao necessaria para garantir uma possivel aprendizagem significativa.

5.1.3. O primeiro modelo de material didatico elaborado
O primeiro modelo de material elaborado neste percurso foi constituido em cinco etapas:
a) Identificacdo dos conhecimentos prévios sobre o contetido a ser estudado;
b) Pesquisa orientada por questdes desenvolvidas pela professora/investigadora;
c) Discussao das respostas a pesquisa no grande grupo;
d) Entrega de uma parte tedrica, elaborada pela professora/investigadora, sobre o contetido
estudado ao final da aula;

e) Entrega de uma autoavaliacdo para ser respondida pelos alunos.

A Figura 18 representa as etapas componentes da primeira versao do modelo de material didatico

construido.
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Dialogos
iniciais

Leitura e
discussao das
Pesquisa respostas

orientada obtidas

Entrega do

Autoavaliacéo . v
material teodrico

Figura 18. Etapas componentes da primeira versao do modelo do material didatico.

Ao iniciar a aula sobre um determinado contetudo, a professora/investigadora questionava os
alunos sobre o que eles ja sabiam sobre esse assunto e como o estudo sobre aquele contetido poderia
ser util na vida deles fora da escola. O processo era necessario para cumprir a proposicdo da
aprendizagem significativa que se baseia nos conhecimentos prévios existentes. Para Moreira (2003) ¢
a interacao, que nao é literal e nem arbitraria, entre os conhecimentos prévios e os conhecimentos novos,
que possibilita a aprendizagem significativa. Nesse sentido se expressa a necessidade de conhecer o que
0 aluno ja sabia sobre o tema a ser abordado. Essa condicao, segundo texto da BNCC (MEC, 2018)
convida o docente a acolher as ideias prévias dos estudantes, ainda que sejam insatisfatorias, para, a
partir delas, construir situacdes de aprendizagem capazes de promover a atribuicao de significados aos
temas tratados.

Para estimular a participacdo dos alunos a professora os questionava com perguntas que se
referiam ao tema (Figura 19) e as respostas eram utilizadas para a organizacdo dos dados necessarios
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para a producdo do modelo de material a partir das necessidades e expectativas explicitadas pelas

respostas dadas.

Conteudo: Bactérias

Ja ouviram falar? Onde?

O que sao?

Por que vocés acham que as estamos estudando?
O que isso influencia na minha vida?

Figura 19. Representacao da sondagem sobre os conhecimentos prévios.

As respostas dos alunos a sondagem eram registradas no diario de campo e nortearam o
planejamento das atividades com base nos conhecimentos prévios explicitados durante as aulas (anexo
X).

Nessa etapa os resultados obtidos demonstraram que a maior parte dos conhecimentos prévios
necessitavam de adequacdes e mudancas conceituais para que pudessem servir como subsungores no
processo de aprendizagem.

Para solucionar, a construcdo dos conceitos necessarios foi sendo estabelecida a medida que
eram utilizados os materiais propostos que sdo os pressupostos para a producdo de um material
potencialmente significativo.

Apds a construcdo dos conceitos cientificos necessarios, a etapa seguinte do material didatico era
composta de questdes contextualizadas elaboradas pela professora/investigadora para que eles
executassem uma pesquisa sobre o assunto da aula, de modo a construirem o seu proprio conhecimento,
ou seja, 0s conceitos subsuncores necessarios para que possibilite, a partir do material potencialmente

significativo e a mediacao do professor, a aprendizagem significativa (Figura 20).
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Por que as infecgdes bacterianas podem ser tio perigosas?

O que sdo antibidticos? Para que eles servem?

Por que d tomar o antibidtico nas horas certas ¢ pela q idade de dias dados?

Existem bactérias do “bem”? Caso existam, descrevam um pouco sobre a importéncia delas.

As bactérias da D.Rosa || 04
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Figura 20. Representacao das questdes da etapa da pesquisa na primeira versdao do modelo de
material.

Como fontes de pesquisa, a professora/investigadora disponibilizava livros didaticos de Biologia
para o ensino médio de diferentes autores e era solicitado também que eles utilizassem a internet do
instituto em seus celulares para pesquisarem sobre os contetudos em alguns sites de busca. Esta
pesquisa por meio dos livros era importante para que os alunos aprendessem, além dos conteudos, a
procurarem o0s assuntos que deveriam ser pesquisados no indice do livro. A pesquisa pela internet
também tinha a funcéo orienta-los quanto a realizacdo desta nos sites de busca, de modo a selecionarem
fontes confidveis para responderem a pesquisa. Esta etapa (Figura 20) demonstrou as possibilidades de
utilizacao do ensino hibrido como metodologia ativa para estimular os alunos a construirem as suas
respostas. A pesquisa era realizada em dupla ou em trio para que eles pudessem trocar informacoes e
aprendessem a trabalhar juntos.

A pesquisa provocava a reflexao sobre eventos e os motivava a trocar informacdes obtidas nos
livros e sites usados nas buscas, o que reforcava os lacos formados pelo compartilhamento de
conhecimentos.

A terceira etapa para a producédo do primeiro modelo de material didatico, se constituiu na
discussao, no grande grupo, das respostas encontradas a partir da pesquisa realizada. As questdes foram
corrigidas no grande grupo, sendo realizada pela leitura das respostas por componentes dos grupos.

Essa acdo se mostrou eficiente no desenvolvimento de habilidades relacionadas a leitura e a
escrita, demonstrando potencialidades que ndo haviam sido esperadas para a utilizacao do material,
mas que faziam parte das perspectivas relacionadas as metodologias ativas. A eficiéncia podia ser
observada pela maneira como se expressavam e pela competéncia leitora que demonstravam ao serem
motivados a ler em voz alta o que haviam pesquisado.

Apés a finalizacdo das discussdes e avaliacdo do desempenho dos alunos, era fornecido um
material tedrico elaborado pela professora/investigadora contendo todo o assunto abordado naquela

intervencao (Figura 21).
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« Caracteristicas Gerais das Bactérias

As bactérias, popularmente chamadas de "germes”, sio seres unicelulares {compostos por uma dnica
célula) ¢ que pertencem ao Reino Monera. Podem viver em coldnias (unidas entre si) ou individualmente,

Nio possuer nicleo ou organelas citoplasmdricas e por isso sdo procariontes.

Algumas conseguem produzir seu proprio alimento (quimiossintéticas ou fotossintéticas) ou ainda
podem ir em busca desse alimento para poderem se manter vivas.

Tém importancia médica (podendo causar doengas ou mesmo nos proteger de outras infecgoes),

As doengas bacterianas sdo tratadas com medicamentos chamados de antibidticos, cuja fungdo ¢
eliminar as bacténias. Contudo, ha que se ter muito cuidado em nio abandonar o tratamento com este tipo de
medicagdo.

Caso o paciente pare o tratamento antes do tempo, ou nao obedeca ao hordrio de tomar o remédio, isso
poderé contribuir para a resisténcia dessas bactérias, dificultando a sua eliminagao.

As bactériasdaD.Rosa | 05

Formas bacterianas
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Atengao!

Atualmente, existe urn grupo de bactérias - as SUPERBACTERIAS - que dificlmente sio eliminadas pelos
antibiéticos atuais, podendo levar o individuo 4 morte. Pesquisas recentes ainda ndo apontam uma solugio
para o combate de infecgdes por este tipo de microrganismo.

As bactérias sdo os seres vivos mais abundantes no planeta e juntamente com os fungos s3o os grandes
recicladores naturais atuvando como decompositores de matéria orginica morta. Sio também responsdveis
pela fixagao de algumas substincias como o nitrogénio e, por isso, tém importancia ecoldgica,

Estdo presentes também na inddstria alimenticia na produgio de jogurtes, leites fermentados, queijos,
vinagres, entre outros, constituindo importincia econémica.

Proporcionam ainda grande utilidade na biotecnologia, constituindo importantes "biofibricas”, como as
que atuam na produgio de insulina humana, além de muite utilizadas na produgio de soros e vacinas,
Portanto, sdo organismos fundamentais, sem 0s quais a vida na Terra se tornaria impossivel.

Figura 21. Material tedrico entregue aos alunos na primeira versao do modelo de material.
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Para a construcéo deste material tedrico, considerou-se a transposicao didatica, que consiste em
uma ferramenta em que o professor elabora estratégias para converter o conhecimento cientifico em
conhecimento escolar, de modo que haja uma melhor compreensao dos conteudos por parte dos alunos,
principalmente na EJA. Para Chevallard (1985), o conteudo do saber que foi designado como saber a
ensinar sofre, a partir dai, um conjunto de transformacdes adaptativas que vao torna-lo apto para ocupar
um lugar entre os objetos de ensino.

Apds a intervencao era entregue aos alunos uma autoavaliacao para que eles respondessem sobre
0 que mais gostaram na aula, o que menos gostaram e o qual a importancia daquele conteudo para a
vida deles. Estas respostas auxiliaram a professora/investigadora na avaliacdo do modelo de material
didatico em desenvolvimento e nas suas reflexdes sobre as atividades propostas no modelo e como
poderiam ser aperfeicoadas, bem como na elaboracdo de novas acdes. O modelo de autoavaliacao esta

apresentada na Figura 22. As respostas dos estudantes podem ser vistas no anexo XI.

Autoavaliagdo

1. Qual a importancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. 0 que eu gostei mais nessa aula?

3. 0 que eu gostei menos nessa aula?

Figura 22. Autoavaliacao.
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Ao final da intervencao a professora/investigadora, por meio da observacao participativa, registrou
todas as informacdes sobre os aspectos ocorridos durante a aula no diario de campo. Esses aspectos

estavam relacionados a:

1. Numero de alunos presentes na aula,

Reacéo dos alunos acerca do tema selecionado,
Tipos de questoes elaboradas, contextualizacao,
Numero das questdes em cada pesquisa,
Tempo de execucdo das tarefas,

Desempenho dos alunos durante a pesquisa,

Possiveis dificuldades de respostas e suas causas,

© N o o &~ w D

Nivel de discussao das questoes.

A validacdo do processo foi finalizada no grande grupo por meio do registro das impressoes,
expressas pelos alunos, acerca da produtividade conseguida na metodologia utilizada. E todas as
atividades foram entregues a professora/investigadora para posterior analise. A correcdo mostrou um
bom percentual de acerto, 70%. Sendo importante ressaltar que o restante 30% apresentaram respostas
incompletas, nao podendo ser consideradas erradas.

A partir dos registros do diario de campo e das respostas da autoavaliacao, foi realizada uma
primeira reflexdo acerca do modelo de material didatico. Essas reflexdes eram subsidiadas pela
triangulacao dos dados obtidos nas atividades, nas autoavaliacdes e na observacao registrada nos diarios
de campo. Todas as proposicdes foram entdo comparadas com as orientacdes dos cadernos EJA (MEC,
2006b) e dos PCNs (MEC, 2006a). Foram observados aspectos que necessitavam de ajustes nas etapas
propostas no material, bem como o0 acréscimo de outras com o intuito de torna-lo um material
potencialmente significativo. Para tanto deveria proporcionar aos estudantes condicdes de ampliar os
conhecimentos acerca dos procedimentos e conceitos estudados gerar generalizacbes possiveis que
caracterizam a aprendizagem significativa, sem que isso aumentasse o tempo utilizado para a realizacéo
das atividades.

A reducao da quantidade de questdes na etapa da pesquisa foi um dos ajustes necessarios. Os
alunos demoraram muito na construcao das respostas, o que fez com que ficasse pouco tempo para as

discussdes no grande grupo. Vale ressaltar que a questdo tempo é importante nas aulas da EJA, uma
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vez que a quantidade de aulas é reduzida e atividades longas demandam a manutencao da motivacao,
0 que nesse publico ¢ dificil devido a realidade ja descrita (estudantes trabalhadores).

A solucéo encontrada foi diminuir a quantidade de questdes.

Outra reflexdo foi relacionada a necessidade de acrescentar orientacdes nas etapas de modo a
tornar o material autoexplicativo, e promover uma maior autonomia aos alunos ao utiliza-lo.

Além disso, ficou explicita a necessidade de acrescentar o componente ludico que os estimulasse
a ler e executar as atividades propostas. Como defendem Pereira et al. (2018), ha uma tendéncia de
melhor aproveitamento dos conhecimentos de Biologia quando as praticas contém tracos ludicos, de
modo que o ensino de Biologia possa proporcionar ao aluno da EJA a oportunidade de visualizacdo de
conceitos ou processos construidos por ele na escola (Morais, 2009).

Ao final dessas reflexdes, no intuito de desenvolver novas acdes para melhorar o modelo de
material didatico, foi finalizado o primeiro ciclo da investigacdo-acdo desta construcdo. Este foi
caracterizado pela observacdo e caracterizacdo dos estudantes, elaboracao do primeiro modelo de
material didatico, aplicacao deste material com os alunos, avaliacdo do desempenho dos alunos e
validacao do material por meio de reflexdes sobre a forma como este foi utilizado e do desempenho dos
alunos ao seguir as orientacdes contidas neste primeiro modelo. Essas reflexdes corroboram com o que
expressa Tripp (2005), ao explicitar que a maioria das pesquisas em investigacao-acdo segue 0 mesmo
ciclo e destaca que a resolucdo dos problemas € iniciada pela identificacao, construcdo de uma solucao,
sua implementacao, seu acompanhamento e avaliacdo da eficacia.

Para a caracterizacao do processo de investigacao-acao, a pesquisa se organizou em um espiral
onde as etapas se interconectam para a ressignificacdo dos dados e das reflexdes, no que Lewin (1946),
Thiollent (1986) e Franco (2018) confirmam que a organizacdo dos processos investigativos em espirais
ciclicas, oferecem maior sentido e organicidade a investigacdo-acdo, pois considera o planejamento, a

acao, a reflexdo e a ressignificacdo como acdes continuas.

5.1.4. A reconstrucdo do modelo de material diddtico

Apds avaliacao e reflexdes acerca da primeira versdo do modelo de material didatico, foram
realizados ajustes importantes para tornar o material autoexplicativo, menos extenso e ludico, iniciando
mais um ciclo de investigacao-acdo com o objetivo de construir um material didatico potencialmente
significativo, de acordo com a Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) defendida por Ausubel (1968).
Segundo Moreira (2009, 2010 e 2011a), para que haja uma aprendizagem significativa, o material

didatico deve ser potencialmente significativo, ou seja, incorporavel a estrutura cognitiva do aprendiz.
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Nesse sentido, Viana (2011), explicita que o material didatico precisa possuir significado l6gico ou
potencial, onde os elementos que o compdem dever ser organizados e nao dispostos de forma arbitraria
e que as conexdes entre os temas sejam destacadas a fim de facilitar a percepcao dos conceitos a serem
aprendidos. Em relacao a ludicidade, Santos (2000) explicita que que esta & uma necessidade do ser
humano em qualquer idade. O desenvolvimento do aspecto ludico facilita a aprendizagem, o
desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora para uma boa saude mental, prepara para um estado
interior fértil, facilita os processos de socializacdo comunicacdo, expressdao e construcdo do
conhecimento.

Assim, seguindo esses pressupostos, 0 modelo de material didatico sofreu alteracdes nas questoes
da etapa de pesquisa, que foram reelaboradas para um formato mais contextualizado e em menor
numero para que os alunos concluissem o trabalho em menor tempo e de forma mais autébnoma.

0 material também recebeu novas etapas componentes que foram denominadas de sec¢des. Cada
secao indicava uma tarefa a ser executada pelos alunos. Foi adicionada uma secéo contendo os topicos
referentes ao assunto que iria ser estudado, de modo que os alunos pudessem identificar o que iriam

aprender (Figura 23).

O que vamos aprender?

Bactérias e bacterioses

Caracteristicas gerais das bactérias;

Doengas bacterianas;

Transmissdo, sintomas, e prevencio dos principais tipos de bacterioses;
Antibidticos: para que servem;

Bactérias do “bem”;

Importancia econdmica e ecoldgica das bactérias.

T

Figura 23. Secao “O que vamos aprender?”.

Para a responder a necessidade de ludicidade percebida na primeira versdo do material, a
professora/investigadora criou uma turma ficticia com personagens, composta por uma professora e
alunos, inspirados nas caracteristicas reais dos alunos da EJA. Esses personagens seriam o0s

responsaveis por introduzir o conteudo a ser estudado, por meio de dialogos, e indicariam as acdes que
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seriam executadas pelos alunos nas atividades propostas no modelo de material didatico. Os
personagens criados foram: a professora e os alunos Anténio, Carlos, Dona Fatima, Dona Rosa e Pedro.
Cada um dos personagens possuia caracteristicas pessoais (Figura 24) que seriam usadas para o
reconhecimento de acdes e eventos, comentarios e questionamentos que ocorrem naturalmente nas

turmas de EJA.
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Personagens

Caracteristicas

Professora

Adulta de meia-idade, receptiva e com boa relacao com seus alunos, atenta

as suas necessidades e interesses.

Antbnio

Jovem adulto que tem interesse em aprender e gosta de fazer comentarios

durante as aulas.

N

Carlos

Adulto de meia-idade, responsavel e chefe de familia. Trabalha em uma

empresa comercial. Costuma chegar atrasado por causa do trabalho.

Jovem senhora, trabalha no comércio e quer terminar os estudos para

melhorar de vida.

Dona de casa, idosa, que voltou a estudar depois de muito tempo longe da

escola. Tem sede de conhecimento e é bem ansiosa.

Jovem adulto curioso e inventivo, que parou os estudos na adolescéncia
para trabalhar e ajudar a familia. Voltou a estudar porque tem vontade de

entrar em uma universidade.

Figura 24. Caracterizacao dos personagens da turma ficticia.

A caracterizacdo dos personagens da turma ficticia fornece um panorama geral dos alunos da
modalidade EJA. Sao adultos trabalhadores, com idades e interesses diversos, que necessitam de

constante motivacdo por parte da professora para se fazerem presentes nas aulas e participarem das

atividades propostas para conseguirem finalizar o percurso escolar.
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E importante explicitar que a professora é a personagem que ird propor as atividades aos alunos.
Sempre que ela aparecer ¢ um indicativo de acdo por parte dos estudantes. Vale ressaltar aqui que
mesmo o material contendo personagens, foi construido dentro de uma abordagem andragogica,
preconizada por Knowles (1984), ou seja, direcionado para o ensino de adultos. Assim, foi importante
colocar nesses personagens tracos e caracteristicas que representassem os alunos da EJA. Com
expressoes e dialogos entre estudantes adultos trabalhadores e suas peculiaridades.

Os dialogos entre os personagens ficticios foram criados baseados nos didlogos da
professora/investigadora e seus alunos reais, quando da sondagem para a obtencao dos conhecimentos
prévios sobre os contelidos a serem abordados (Figura 25). Esses dialogos expressam a necessidade de
conhecimento que os estudantes da EJA demonstram geralmente, e indicam a importancia do professor
ser um orientador no processo de construcao do conhecimento na perspectiva construtivista da
aprendizagem significativa de Ausubel (1968). Além disso, os personagens informam, de forma ludica,
e expressam a formacao de lacos importantes, entre professora e estudantes, para a aprendizagem. Por
outro lado, os alunos reconhecem que a ludicidade os torna mais receptivos aos assuntos trabalhados.
Isto demonstra, segundo Monteiro & Monteiro (2015), que os jovens da EJA percebem o valor das

atividades ludicas na sala de aula como um recurso pedagogico que os favorece em suas aprendizagens.
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Boa noite, pessoal! Hoje iremos conhecer as bactérias. Trouxe para vocés
livros de diferentes autores para pesquisarmos sobre elas, Pego que formem
duplas para desenvolver o trabalho.

D. Rosa ~Professora, hoje eu fui a0 médico,,, E ele disse que eu estava
com uma infecgio bacteriana na garganta, Passou um remédio
chamado antibiético e disse que era pra eu tomar sete dias sem parar e
com hora marcada.. Acredita nisso? Tanto tempe tomando um
remédio! Logo ey, que nio suporto tomar remédio! Al ai... Sei ndo, viu!

Professora - Vocé sabe o que € uma infecgio bacteriana, D. Rosa?

D. Rosa - Nao. Tem a ver com bactérias?

Professora — E a senhora sabe o que s3o bactérias?

D. Rosa — $6 sei que causam doengas. Rsrsrsrsts..., mas, professora,
andei aqui pensando sobre isso quando vinha pra ci.

As bactérias da D.Rosa @ 0l

Figura 25. Dialogos entre a professora e os alunos da turma ficticia.

Esses conhecimentos prévios obtidos pela sondagem foram utilizados para a construcao dos
didlogos da turma ficticia como forma de introduzir o contetido a ser estudado. Esta forma ludica de
introduzir o contetido foi bem recebida pelos alunos reais das turmas de EJA, como demonstra alguns
dos comentarios feitos por eles e registrados no diario de campo ao longo do desenvolvimento desse
trabalho. Segundo Monteiro & Monteiro (2015), O valor da ludicidade & visivel quando possibilita o

relacionamento entre aluno e professor, que acabam criando um elo de respeito e companheirismo. Vale

95



ressaltar que os nomes dos alunos sao ficticios para preservar as identidades. Mas, foram expressos
para que fique explicito que as relacdes interpessoais perpassam pela importancia de o professor
conhecer seu aluno e isso comeca pela nomeacao. Desta forma, os comentarios aqui apresentados
foram realizados durante o processo de validacdo da segunda versdo do modelo de material didatico,
referente a utilizacdo da turma ficticia.
Joana fez o seguinte comentario:
“Ah, professora, essa D. Fatima aqui é todinha eu! Rsrsrsrs. A senhora pensou em mim,
foi? Doidinha para terminar o curso e conseguir um emprego melhor” ....
Rita também comentou:
“Essa D. Rosa ai € muito parecida comigo. Cheguei nessa escola sem saber de nada, muitos
anos sem estudar porque fui cuidar da familia, criar os filhos. Mas tinha o sonho de
completar meus estudos. Ficava nervosa quando via tanta coisa para aprender, até chorava
de tanta ansiedade, mas conseguia.”
Jodo disse:
“Anténio é todinho Ricardo, aqui da sala rsrsrsrs. Mas pergunta, viu! O menino perguntador!
Perturba demais a senhora. A sorte dele é ser gente boa! Rsrsrsrs.”
Laura perguntou:
“Professora, a senhora fez essa professora da estoria parecida com a senhora, né? Mas nao
vejo a senhora com essas roupas, nao! Nem com esses oculos! Rsrsrsrs.”
Jorge afirmou:
“Carlos & todinho Otavio daqui da sala! Chega atrasado todo dia rsrsrsrs. Mas pelo menos,
vem!”
José comentou:
“Esse Pedro ai s6 pode ter sido inspirado em Daniel! E novo, cheio de gas e quer fazer

faculdade.”

Os comentarios transcritos apresentaram o resultado positivo alcancado com a segunda versao
do modelo de material didatico construido para a EJA. Essa nova versao foi construida com cinco secdes
especificas, descritas a seguir:

1) A primeira secao é “Comecando...”, que inicia com um diadlogo entre os personagens
da turma ficticia do material didatico com o objetivo de introduzir o contetido a ser estudado

na aula. Os dialogos entre os personagens ficticios sédo baseados no formato de dialogo que
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a professora/investigadora desenvolvia com os seus alunos reais na etapa da sondagem
dos conhecimentos prévios. Esses conhecimentos prévios ja coletados foram introduzidos
nos dialogos da turma ficticia para iniciar o assunto a ser abordado. Na parte final dos
didlogos entre os personagens da turma ficticia & proposto um problema, que devera ser
resolvido pela turma de alunos reais que esta utilizando o material didatico. A proposta para
a resolucdo do problema sera sempre proposta pela personagem ficticia da professora.
Nesta etapa foi utilizada a metodologia ativa de Aprendizagem Baseada em Problema (ABP)
(Figura 26).

Para Walker et al. (2015) o tipo de problema utilizado na ABP deve ser moderadamente mal
estruturada de forma que permita o inquérito livre. Problemas no mundo real sdo mal estruturados (ou
nao seriam problemas). Uma habilidade critica desenvolvida através do método ABP é a capacidade de
identificar o problema e parametros no desenvolvimento de uma solucao. Quando um problema é bem
estruturado os alunos sdo menos motivados. E a motivacdo é algo que necessita ser mantida para que

os estudantes da EJA se mantenham aprendendo.

AS BACTERIAS DA D. ROSA

Boa noite, pessoal! Hoje iremos conhecer as bactérias. Trouxe para vocés
livros de diferentes autores para pesquisarmos sobre elas. Pe¢o que formem
duplas para desenvolver o trabalho.

D. Rosa —Professora, hoje eu fui ao médico... E ele disse que eu estava
com uma infec¢do bacteriana na garganta. Passou um remédio
chamado antibidtico e disse que era pra eu tomar sete dias sem parar ¢
com hora marcada... Acredita nisso? Tanto tempo tomando um
remédio! Logo eu, que ndo suporto tomar remédio! Ai, ai... Sei nao, viu!

Professora — Vocé sabe o que é uma infecgdo bacteriana, D. Rosa?

Figura 26. Secao “Comecando...”.
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2) A segunda secao é denominada de “O que vamos aprender?” e contém os topicos
sobre o conteudo que sera abordado para que os alunos possam tem um panorama geral
do que irdo aprender naquela aula (Figura 27). Essa secdo, mais do que um sumario de
conteudo, pode ser entendida como um organizador prévio, ja que tem a perspectiva de
auxiliar a aprendizagem, funcionando como uma ponte para o que vai ser aprendido.
Segundo Moreira (2012), os organizadores prévios podem fornecer “ideias ancora”

relevantes para a aprendizagem significativa do novo material.

O que vamos aprender?

.
.
°
°
.
.
L]

Bactérias e bacterioses

Caracteristicas gerais das bactérias;

Doengas bacterianas;

Transmissdo, sintomas, e prevencao dos principais tipos de bacterioses;
Antibidticos: para que servem;

Bactérias do “bem”;

Importéancia econdmica e ecoldgica das bactérias.

LA )

»

Figura 27. Secao “O que vamos aprender?”.

3) A terceira se¢do é chamada de “Pesquisando...”, onde os alunos irdao pesquisar em
livros e na internet, com o auxilio dos seus celulares, em dupla ou em trio, as respostas das
questdes contextualizadas elaboradas pela professora/investigadora sobre o assunto da
referida aula, como forma de construirem o seu préprio conhecimento e de acordo com as
orientacdes solicitadas no material fornecidas pela professora da turma ficticia. Nesta secdo
foi utilizada mais uma metodologia ativa de aprendizagem: o ensino hibrido, ja que os alunos
necessitam da utilizacdo da internet para executar as atividades propostas (Figura 28).
Segundo Ferreira (2018), aliar o Ensino Hibrido a EJA destaca inumeros beneficios aos
estudantes, como motivacdo em estudar o conteudo apresentado devido ao fato desses
possibilitarem o uso de recursos visuais e verificacdes em tempo real, fatores que instigam

a motivacdo do aluno em aprender. Porém traz a carga do desafio junto, ja que o professor
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encontra alunos com baixa autoestima e, "as vezes, com resisténcia a propostas pouco

comuns a sua realidade.

Entio vamos comegar...

Utilizando os livros que eu trouxe e também o celular, pesquisem,
em dupla, sobre as caracteristicas gerais das bactérias, doengas
bacterianas, os antibidticos e a importancia ecoldgica e econdmica
das bactérias.

Caracteristicas gerais das bactérias, quem sio elas?

Procurem e d vam trés doengas ou infecgies bacterianas (sintomas, transmissio e prevengio).

As bactériasda D.Rosa || 03

Por que as infecgoes b ianas podem ser tio perigosas?

O que siio antibidticos? Para que eles servem?

}

Figura 28. Secao “Pesquisando...”.
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4) A quarta se¢ao ¢ “Discutindo...” e propde a leitura das respostas dadas a pesquisa

com uma posterior discussdo sobre elas no grande grupo em sala de aula (Figura 29).

Ao final da pesquisa, faremos um circulo e trocaremos as
informagdes conseguidas por cada dupla.

Figura 29. Secao “Discutindo...”.
5) A quinta secéo é “O que aprendemos?”, que consiste na entrega de um material tedrico

elaborado pela professora/investigadora contendo os assuntos referentes ao contetdo que

foi estudado durante toda a intervencao (Figura 30).

O que aprendemos?

Bom, pessoal, jd conhecemos as bactérias e sua importancia médica,
econdmica e ecolégica. Abaixo estdo informagdes referentes ao que
vocés acabaram de pesquisar.

Figura 30. Secao “O que aprendemos?”.

Toda a configuracdo do modelo de material didatico na sua segunda versao foi construida com
base na representacdo (Figura 31), que mostra as novas secdes que compdem o material e agora tem
caracteristicas ludicas que pretendem a manutencdo da motivacao dos alunos e a contextualizacéo

necessaria para possibilitar uma aprendizagem que possa ser considerada significativa.
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Secao:
Comecando...

Secao: Secao:
O que vamos Pesquisando...
aprender?

Secao:
0 que
aprendemos?

Secao:
Discutindo...

Autoavaliacao

Figura 31. Etapas componentes da segunda versao modelo do material didatico.

Com esta configuracao, a segunda versdao do modelo de material didatico foi validada a partir da
aplicacdo com os alunos e apresentou resultados satisfatorios. Todas as informacdes obtidas no
momento da intervencao foram registradas no diario de campo e posteriormente analisadas (anexos VII,
IX e X). Porém, apos mais um ciclo de avaliacao e reflexdes sobre a estrutura do material, apoiada nos

PCNs (MEC, 2006a) e nos cadernos EJA para a construcao de material didatico (MEC, 2006b) e na
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Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) de Ausubel (1968), foi identificada a necessidade de
acrescentar mais etapas que o tornasse mais contextualizado e potencialmente significativo.
5.1.5. A reconstrucao definitiva do modelo de material didatico

Apds avaliar e refletir sobre os dados obtidos pelos registros do diario de campo e nas respostas
dos alunos a autoavaliacao, foi iniciada mais uma etapa de reflexdes. Agora sobre a segunda versao do
modelo de material didatico, dando inicio a mais um ciclo da investigacdo-acao.

Foi iniciada a construcdo de uma terceira versao do material. Para tanto, foram introduzidas mais
duas secdes: “Ampliando o conhecimento” e “Finalizando...”.

A secao “Ampliando o conhecimento”, tem como proposta uma atividade que avalie a
generalizacdo/aplicacao dos conceitos que foram aprendidos.

Esta secdo ndo é encontrada nas atividades referentes a aula de campo e dramatizacéo. Isto
porque essas proposicées nao careciam, com base no planejamento da atividade, da necessidade desse
item por se tratar de eventos que permitem generalizacées e ampliacdes do conhecimento no escopo de

sua realizacao (Figura 32).

N e A partir dos seus conhecimentos adquiridos sobre as bactérias e os
£ ] antibidticos, € possivel tratar doengas nao bacterianas com este tipo de

- 'y medicagio? Por qué?
e Por que as bactérias presentes nos iogurtes nio causam doengas?
Justifique sua resposta.

Figura 32. Secao “Ampliando o conhecimento...”.

Outra secao acrescentada foi a “Finalizando...”, que faz uma sistematizacdo do conhecimento,

concluindo com um dialogo entre os personagens ficticios da professora e de seus alunos (Figura 33).
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Professora — E entdo, D. Rosa? Conseguiu tirar as suas dividas?

D. Rosa - Agora, sim, professora! Entendo melhor sobre as bactérias e
tomarei o remédio direitinho. Deus me livre de piorar! Rsrsrsrsrs.

Professora — E isso mesmo, D. Rosa! Conhecer para prevenir! Até a
proxima aulal

Figura 33. Secao “Finalizando...”.

Nessa nova etapa de reconstrucdo do modelo de material didatico, foi verificada a necessidade de
disponibilizar este material em uma versao para o aluno e outra para o professor. Isto, porque, para que
0 material seja considerado potencialmente significativo, & necessario que o professor possibilite um
ambiente rico em motivacdo e orientacao para a ampliacdo do uso dos conceitos aprendidos, gerando a
generalizacdo que é o indicativo de uma aprendizagem significativa. Como destacam Prado e Gianella
(2019), é fundamental desenvolver a autonomia do aluno e o tornar protagonista no seu processo de
aprendizagem, porém & necessario alertar para o papel indispensavel do professor como mediador e

orientador dos processos de ensino.
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Deste modo, foram construidos o Manual do Aluno e o Guia do Professor (Figura 35). No Guia do
Professor foram acrescentados balées com indicacdes, em cada uma das secOes, para orientar os
professores quanto a utilizacao deste modelo de material didatico com os seus alunos.

A representacdo dos novos componentes do modelo de material didatico apds mais um ciclo da

investigacao-acao do esta na Figura 34.

Secéo:
Comecando...

Secéo: Secéo:
O que vamos Pesquisando...
aprender?

Secéo:
Ampliando o
conhecimento

Secéo:
Discutindo...

Secéo: Secéo:

0 que Finalizando...
aprendemos?

Autoavaliacao

Figura 34. Etapas componentes da terceira e definitiva versdo modelo do material didatico.
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Apds a validacao do material a partir da aplicacao desta versdo do modelo de material didatico
com os alunos, seguida de avaliacao e reflexdes, os resultados apontaram esta, como a versao definitiva,

tendo sido configurado como um material potencialmente significativo.

5.2. Descricao da validacdo deste modelo de material didatico como potencialmente significativo.
Cada aula elaborada para compor o Manual do aluno e o Guia do Professor sera descrita a seguir,
separadamente, considerando o conteldo escolhido, as metodologias utilizadas para a construcao e
avaliacao do material.
Para melhor compreensao do material descrito foram utilizados nomes ficticios para os alunos

que participaram de todo o processo de producao e validacao do modelo de material didatico.

5.2.1. As bactérias da D. Rosa

As bactérias sdo organismos de grande importancia médica, ecoldgica e econdmica e, portanto,
estdo direta ou indiretamente presente na vida de todos nds. Por este motivo foi um dos contetdos
escolhidos para compor umas das aulas deste material didatico.

Para introduzir o contetido sobre as bactérias foi escolhido um problema muito comum a toda a
populacdo, a infecao bacteriana na garganta.

A sessdo “comecando...” iniciou com a professora anunciando o conteido a ser ministrado
naquele dia, quando a aluna D. Rosa inicia um didlogo com ela sobre a infeccao que ela esta na garganta.
Ela enche a professora de perguntas. Entao, a professora propde a toda a turma uma pesquisa sobre as
bactérias que podera ajudar a responder as duvidas da D. Rosa. Por isso, o titulo escolhido para esta
aula foi “As bactérias da D. Rosa".

Na secdo seguinte, “O que vamos aprender?”, estdo todos os assuntos que deverao ser abordados
na atividade.

Na secdo “pesquisando”, estdo todas as indicacbes para os alunos realizarem a pesquisa
utilizando os livros fornecidos pela professora ou através da utilizacdo dos celulares dos proprios alunos.
Nesta aula, portanto, sao utilizadas duas metodologias ativas: a aprendizagem baseada em problemas e
0 ensino hibrido.

Na secdo “Discutindo...”, os alunos leram as suas respostas, participaram de uma discussao a

partir das respostas de outras duplas e tiraram as duvidas que ainda restavam. Neste ponto, vale o

registro da aluna Raiane, que comentou:
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“Quando vamos ao hospital, o médico diz que ¢ uma virose e nos manda voltar para casa,
beber muita agua, repousar, usar um antitérmico e um antialérgico. Nao passa nenhum
antibiotico? Esses médicos nao sabem de nada!”.

Comentarios como este reforcam a ideia de que os alunos ndo sabiam a funcao correta dos
antibidticos e muito menos que eles funcionam apenas para curar doencas causadas por bactérias e ndo
por virus. Ainda reclamavam do tempo que tinham que toma-los quando eram prescritos, dizendo que
“era tempo demais” e que quando comecavam a melhorar paravam a medicacdo. As duvidas foram
dissipadas apds as discussoes das respostas da pesquisa.

A proxima secao “O que aprendemos?”, so foi entregue aos alunos apds toda a construcdo do
conhecimento, pois consta a parte tedrica do conteudo que foi estudado. Esta secdo se mostrou
imprescindivel por ser responsavel por aprofundar os conceitos utilizados durante as atividades
propostas. Além disso, se mostrou como um momento de leitura e aprendizagem dos alunos entre si.

A secao “Finalizando...” faz a sistematizacao do estudo e retoma o didlogo com a D. Rosa para
saber se ela conseguiu tirar todas as suas duvidas. Essa secdo anuncia que falta apenas a autoavaliacéo
gue conclui o processo planejado.

Por meio da observacao participativa, foi construido o diario de campo desta aula, que através dos
registros, apontou uma avaliacao satisfatoria. Os alunos nao tiveram dificuldade em realizar a pesquisa,
realizada em dupla. O que precisou de ajustes foi a administracdo do tempo para concluirem todas as
atividades propostas. Foram necessarias 4h/a divididas em dois dias na semana para a finalizacao de
toda a proposta de atividades.

De maneira geral, os alunos gostaram de utilizar os celulares para pesquisarem e alguns poucos
nao conseguiam identificar o assunto no livro, pois ndo sabiam identificar pelo indice, um problema muito
comum registrado em quase todas as pesquisas em que eram utilizados os livros didaticos fornecidos
pela professora. Aos poucos, e com a devida orientacdo, este problema foi minimizado.

Na autoavaliacao, grande parte dos alunos respondeu na primeira pergunta, “Qual a importancia
do que aprendi neste tema para a minha vida?”, que conhecer as bactérias e algumas doencas
bacterianas os fizeram compreender a importancia dos bons habitos de higiene e das vacinas, assim
como da utilizacao correta dos antibioticos. Pensavam também, erroneamente, que os antibioticos
poderiam ser administrados para curar “qualquer tipo de doenca que desse febre e mal-estar”, como as
viroses.

Na segunda pergunta, “O que eu gostei mais nessa aula?”, eles responderam que gostaram de a

pesquisa ter sido realizada em dupla e de poder utilizar os celulares. Na terceira e ultima pergunta, “O
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gue eu gostei menos nessa aula?”, a maioria registrou a questdo do tempo que foi pouco para responder
a pesquisa e fazer a discussao.

Sendo assim, e por ser um material construido por meio de uma avaliacdo critica através da
investigacao-acao, foi disponibilizado um tempo maior para execucao das tarefas, mas com o cuidado
de orienta-los para que ndo se dispersassem muito e ultrapassassem demais o tempo destinado a

finalizacao das atividades propostas.

5.2.2. F dengue ou é virose?

As viroses sdo doencas muito comuns em todo o planeta, causando os mais diversos sintomas.
S&do causadas por virus, que sao estruturas biolégicas formadas por material genético (DNA ou RNA)
envolto por uma capsula proteica (capsideo), podendo ter ou ndo a presenca de um envelope lipoprotéico
ao seu redor.

A dengue é uma doenca viral muito frequente nas regides tropicais e é transmitida ao homem por
meio da picada do mosquito da espécie Aedes aegypti, sendo este, portanto, o vetor para a transmissao
do virus.

Em Natal, os casos de arboviroses (doencas causadas pelos arbovirus) como a dengue, sdo muito
comuns em determinadas épocas do ano. Com a chegada das estacdes chuvosas, ha uma maior
proliferacdo do mosquito transmissor e 0s casos aumentam significativamente em grau epidémico. E
uma doenca que deixa o paciente debilitado e pode chegar a quadros graves e com risco de morte. Por
este motivo, este assunto foi escolhido para compor uma das aulas do modelo didatico aqui descrito.

O titulo desta aula foi pensado estrategicamente devido a confusdo que os alunos faziam em
relacao aos agentes etioldgicos causadores das doencas. Neste caso, a maioria alunos achavam que o
causador da dengue era 0 mosquito Aedes aegypti, quando, na verdade, o agente etioldgico é o virus que
estd no interior do mosquito. Quando alguns alunos chegavam doentes ao hospital, 0 médico, muitas
vezes, dizia que se tratava de uma virose. E eles ficavam confusos, “é dengue ou é virose?”.

Na secdo “Comecando...” a situacdo acima é retratada através dos dialogos entre os personagens
Antdnio e Pedro e depois entre Pedro e a professora. Antdnio teve dengue e conversa com o Pedro sobre
a duvida da dengue ser uma virose ou nao. Pedro chega a escola e conversa com a professora sobre
isso. Entdo, a professora sugere a turma uma pesquisa sobre este assunto e ajudar Pedro a responder
a sua duvida.

Na secdo seguinte, “O que vamos aprender?”, estdo todos os assuntos que deverao ser abordados

na atividade proposta.
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Na secdo “pesquisando”, estdo todas as indicacbes para os alunos realizarem a pesquisa
utilizando os livros fornecidos pela professora ou através da utilizacdo dos celulares dos proprios alunos.
Nesta aula, portanto, sao utilizadas duas metodologias ativas: a aprendizagem baseada em problemas e
0 ensino hibrido.

Na secao “Discutindo...”, 0s alunos leram as suas respostas e as discutiram no grande grupo,
bem como resolveram as duvidas que ainda restavam. Neste ponto, vale ressaltar o comentario da aluna
Norma, que disse:

“Pessoal, vamos ser mais conscientes e limpar 0s nossos quintais! Tem muita coisa no quintal
gue acumula agua da chuva e serve de criadouro para o mosquito, até uma tampinha de garrafa.”.

Neste momento, o aluno José também comentou:

“Se eu limpar o meu quintal e 0 meu vizinho nao limpar o dele, nao vai adiantar nada. O mosquito
vai se reproduzir e todo mundo vai ficar doente do mesmo jeito!”.

Comentarios como esses corroboram a importancia desta aula para os alunos, que em sua maioria
ja adoeceu de dengue duas ou trés vezes, alguns com internacées em hospital, de acordo com o relato
dos proprios. Também foi interessante a discussado sobre alguns alunos chegarem ao hospital e 0 médico
“manda voltar para casa e nao receita antibiotico”.

Roseane anunciou de forma categérica

"Pense professora, eu ficava muito ‘fula’ quando o médico dizia que nao precisava de receita para
remédio".

Essa fala revela que eles ndo compreendiam que as viroses ndo sao tratadas com antibioticos -
vale lembrar que no Brasil os antibioticos sé podem ser comprados com receita médica. Agora eles ja
entenderam que antibiéticos nao tratam viroses. Também reclamavam que o médico nao dizia o que
eles tinham, sé diziam “é uma virose”. Agora eles ja sabem que existem muitas viroses e que nem todas
conseguem ser classificadas, pois os virus sofrem muitas mutacdes, por vezes dificultando esta
classificacdo e que o diagndstico de uma doenca viral ¢ dado pela anamnese e exames laboratoriais.
Com essas discussdes obtidas apos as pesquisas, 0s alunos compreenderam o que eram 0S virus e que
existiam muitas viroses diferentes.

A proxima secao “O que aprendemos?”, so foi entregue aos alunos apds toda a construcdo do
conhecimento, pois consta a parte tedrica do contetdo que foi estudado.

A secdo “Finalizando...” faz a sistematizacdo do estudo e retoma o didlogo com o personagem
ficticio Pedro para saber se ela conseguiu tirar todas as suas duvidas e ajudar a esclarecer a duvida de

seu amigo Anténio.
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Por meio da observacao participativa, foi construido o diario de campo desta aula, que através dos
registros, apontou uma avaliacao satisfatoria. Os alunos nao tiveram dificuldade em realizar a pesquisa.
O tempo para a execucdo nao demonstrou ser um problema, ja que a experiéncia com a aula sobre as
bactérias alertou para a necessidade de destinar 4h/a para a realizacdo de toda a atividade proposta.

Em geral, os alunos gostaram de utilizar os celulares para pesquisarem e foi reduzido o nimero
de alunos que ndo conseguiram identificar o assunto no livro, um problema que era comum nas
pesquisas em que eram utilizados os livros didaticos fornecidos pela professora. Com a devida orientacao
0s problemas foram minimizados.

Na autoavaliacao, grande parte dos alunos respondeu na primeira pergunta, “Qual a importancia
do que aprendi neste tema para a minha vida?”, que foi muito importante conhecer os virus e algumas
doencas virais para saberem como se proteger. Ressaltaram, ainda, uma compreensao melhor da
dengue e a importancia de evitar a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti. Na segunda pergunta, “O
gue eu gostei mais nessa aula?”, eles responderam que gostaram de a pesquisa ter sido realizada em
dupla e de poder utilizar os celulares. Na terceira e Ultima pergunta, “O que eu gostei menos nessa
aula?”, a maioria registrou que “foi tudo bem” e que nao tinham o que dizer sobre o que menos gostaram.
Porém, um aluno respondeu que nao gostou de saber que a agua limpa armazenada em baldes pode
servir de criadouros para 0 mosquito.

Ana Carla expressou

"Essa coisa de ndo poder ter agua limpa em balde eu nao gostei."

A resposta demonstrou uma falta de entendimento do que foi pedido e fez com que a pesquisadora
tivesse uma maior preocupacdo com a explicitacao do objetivo de cada uma das perguntas da
autoavaliacao.

Esta aula foi avaliada positivamente com base nos conceitos e temas da secao "O que vamos
aprender?" que se referia a caracterizacdo dos virus, diferenciacdo entre agente etiologico e vetor,
sintomas, transmissao e prevencao das principais viroses. Vale ressaltar que a aula ser avaliada como
positiva se refere a aprendizagem dos estudantes.

A avaliacdo do material, realizada com base na observacdo participativa, demonstrou a
necessidade de algumas modificacdes que permitisse que o estudante usasse o material de maneira
mais auténoma, podendo fazer as conexdes cognitivas com o0s conceitos subsuncores. Uma observacao
valiosa foi relativa a necessidade do professor orientar os alunos quanto ao tempo para a execucao das

tarefas, pois eles tenderam a ficar dispersos e demorar mais que 0 necessario.
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5.2.3. Doencas virais e bacterianas — Ah, que drama!

Esta proposta de aula tem a intencdo de investigar um pouco mais sobre as doencas causadas
por virus e bactérias vistas nas aulas anteriores, desta vez, contando com uma metodologia diferenciada:
a dramatizacéo. E este o motivo da escolha do titulo desta aula.

A metodologia ativa da dramatizacdo aqui escolhida, foi uma ferramenta interessante, pois os
alunos tiveram que pesquisar sobre o assunto indicado, exercitaram o trabalho em grupo (que nem
sempre é facil), criaram uma situacao real para contextualizar o assunto (utilizando os horarios das aulas
e sob a orientacdo da professora) e depois apresentaram este resultado em 15 minutos. E importante
salientar que, para esta metodologia foi preciso disponibilizar alguns dias de aulas até que toda a
proposta fosse cumprida, como seguem as orientacdes no proprio material.

A secdo “Comecando...” ja inicia com a professora fazendo a proposta de aula para os alunos.

Na secao seguinte, “O que vamos aprender?”, foram escolhidas duas doencas virais: o sarampo
e 0 HPV, e duas doencas bacterianas: a leptospirose e a sifilis. A escolha do sarampo foi em funcéo do
aumento de casos desta doenca no mundo, inclusive em Natal. O HPV foi escolhido pela alta incidéncia
de casos em pessoas sexualmente ativas e pode causar cancer de colo de Utero. A leptospirose também
foi escolhida por ser uma doenca comum em areas onde existem alagamentos provocados por enchentes
de lagoas e rios em periodos de chuvas intensas. A sifilis foi escolhida também pelo atual aumento do
numero de casos e € uma doenca que, como as outras citadas, pode ter graves consequéncias.

Neste material, especificamente, foi criada uma secao “Orientando...”, onde a professora fornece
todas as orientacbes para o desenvolvimento do trabalho.

Na secao “pesquisando”, estao todas as indicacbes para os alunos realizarem a pesquisa sobre
as doencas escolhidas. Para a pesquisa, 0s alunos utilizaram os livros fornecidos pela professora como
também os seus celulares. Neste material, portanto, sao utilizadas trés metodologias ativas: a
aprendizagem baseada em problemas, o ensino hibrido e a dramatizacao.

’

Para este material também foi criada a secdo “Escolhendo...”, onde os alunos tiveram que
escolher uma das doencas pesquisadas para desenvolver a dramatizacéo, e a secao “Apresentando e
Discutindo”, que foi 0 momento das apresentacdes na sala de aula, seguidas de uma breve discussao
apos cada uma das apresentacoes.

As apresentacdes foram surpreendentes, pois alguns alunos que eram, normalmente, mais
timidos na sala de aula, fizeram apresentacdes com uma excelente desenvoltura, expressando-se melhor

do que na forma escrita, em outras ocasides (anexo Xll). Um exemplo disso foi um casal que estudava

juntos, o Sr. Josefran e a D. Fatima, que fizeram uma apresentacdo sobre o sarampo. A apresentacdo
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deles consistia na simulacao de um programa de televisao, onde a D. Fatima era a apresentadora e o
Sr. Josefran era 0 médico entrevistado que explicava sobre 0 sarampo. Os demais alunos do grupo faziam
parte da plateia e faziam perguntas ao médico entrevistado. Apesar da timidez comum aos dois, 0
desempenho deles foi excelente, surpreendendo a todos da turma. Esta situacao reforca a necessidade
de se utilizar as mais diversas metodologias e ferramentas pedagogicas para contemplar as muitas
habilidades dos alunos.

A secdo “O que aprendemos?”, so foi entregue aos alunos apds toda a construcao do
conhecimento por meio da pesquisa e das dramatizacoes, pois consta toda a parte tedrica do conteudo
que foi estudado.

A secao “Finalizando...” faz a sistematizacédo do estudo.

Por meio da observacao participativa, foi construido o diario de campo desta aula, que através dos
registros, apontou uma avaliacdo geral satisfatdria em relacdo a aprendizagem dos estudantes, uma vez
gue demonstraram algumas insegurancas nas respostas escritas, quanto a diferenca entre bacterioses
e viroses, mas apresentaram uma boa habilidade leitora e argumentos mais elaborados nas discussoes.
As dificuldades ficaram evidentes quando precisaram criar uma situacdo real relacionadas com as
doencas escolhidas. Isso demonstrou a necessidade do acompanhamento e orientacdo do professor
durante o processo de construcao do conhecimento e preparacao das dramatizacées é imprescindivel
para auxilia-los e orienta-los. O tempo também foi uma questdo aqui, pois os alunos perdiam muito
tempo na pesquisa como também discutindo sobre como criar esta situacao real.

Na autoavaliacéo, grande parte dos alunos respondeu na primeira pergunta, “Qual a importancia
do que aprendi neste tema para a minha vida?"”, que foi muito importante conhecer sobre essas doencas
para poder se proteger e que a dramatizacdo foi uma forma deles realmente aprenderem sobre os
assuntos, pois, era necessario se apropriar dos conceitos para, entdo, criar as cenas de maneira
contextualizada e as apresentar. Na segunda pergunta, “O que eu gostei mais nessa aula?”, de forma
geral eles responderam que gostaram de se apresentar, apesar do nervosismo. Na terceira e ultima
pergunta, “O que eu gostei menos nessa aula?”, a maioria registrou que esta proposta deu trabalho e
gue necessitava de mais tempo para a sua execucdo. As outras respostas apresentavam ideias sobre as
doencas ou pediam por mais atividades desse tipo, ndo tendo relacdo, portanto com o que foi pedido.

Sendo assim, por ser um material construido por meio de uma avaliacdo critica através da
investigacao-acao, este modelo de material de aula foi avaliado positivamente, por ter possibilitado que

0s alunos pudessem fazer conexao entre 0os conceitos subsuncores e 0s novos conhecimentos. Vale
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ressaltar que essa possibilidade de conexdo caracteriza o material como potencialmente significativo,
segundo Ausubel (1968).

Foi necessario um ajuste no tempo de execucdo da proposta pedagogica. Deste modo, nas
orientacdes da secdo “Orientando...”, o tempo disponibilizado para toda a atividade proposta neste
material foram 12h/a, sendo 6h/a destinadas a pesquisa e construcdo das dramatizacoes, 3h/a para
0s ensaios (na escola) e 3h/a para as apresentacdes de 15 minutos, cada. Vale observar a importancia
de orientar os alunos quanto ao tempo para a execucdo das tarefas, pois eles podem ficar dispersos e

demorar mais que o necessario.

5.2.4. Profozoo...o qué?

Assim como o0s virus e as bactérias, os protozoarios também sdo organismos importantes na
natureza. Nesta aula, foi dada énfase a importancia médica dos protozoarios, discutindo sobre trés
doencas associadas a eles. Essas doencas causadas por protozoarios recebem o nome de protozooses.

E fato que as nomenclaturas dentro da disciplina de Biologia s&o, por vezes, complicadas para os
alunos, como as palavras “protozoarios” e “protozooses”. Por esta razao, o titulo desta aula faz mencao
a esse tipo de dificuldade dos alunos em escrever, pronunciar e compreender este tipo de nomenclatura.

No ano de 2010, houve um surto de toxoplasmose em Natal. Apds as investigacdes, o0s
especialistas chegaram a conclusdo de que a contaminacao estava relacionada ao consumo de acai sem
o processamento adequado (manejo, higienizacao, etc.). Ainda que a polpa do acai estivesse congelada,
foi verificado que o Toxoplasma gondii agente etioldgico da toxoplasmose, resistiu as baixas
temperaturas, continuando com a capacidade de contaminar aqueles que a consumiram. O consumo da
polpa do acai, fruta da regido amazonica, € muito comum em varias cidades por todo o Brasil, inclusive
em Natal. Existem inumeros pontos comerciais na cidade que vendem o0 acai e € um habito de consumo
muito comum pela populacéo local. E sabido por artigos cientificos especializados, que o acai pode sofrer
contaminacao pelo agente etioldgico da toxoplasmose, por meio de animais silvestres presentes na
floresta, assim como pode ser contaminado também pelo agente etiolégico da doenca de chagas, através
da presenca de insetos, como o barbeiro entre os frutos. Por esta razdo, o manejo, higienizacdo e a
pasteurizacdo da polpa da fruta sdo fundamentais para evitar contaminacdes. Por este motivo, este
assunto foi escolhido para compor uma das aulas do modelo de material didatico aqui descrito.

Na secdo “Comecando...” a situacdo acima é retratada através dos dialogos entre os personagens

Antdnio, D. Rosa e a professora sobre o consumo do acai, com o objetivo de introduzir o assunto sobre
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0s protozoarios. Em seguida, a professora utiliza a noticia de um jornal local que traz a noticia do surto
de toxoplasmose em Natal naquela época, em 2010.

Na secdo seguinte, “O que vamos aprender?”, estdo todos os assuntos que deverao ser abordados
na pesquisa que eles irdo realizar para entender a importancia do problema trazido pela professora.

Na secdo “pesquisando”, estdo todas as indicacbes para os alunos realizarem a pesquisa
utilizando os livros fornecidos pela professora ou através da utilizacdo dos celulares dos proprios alunos.
Nesta aula, portanto, sao utilizadas duas metodologias ativas: a aprendizagem baseada em problemas e
0 ensino hibrido.

Na secao “Discutindo...”, 0s alunos leram as suas respostas e as discutiram no grande grupo,
bem como tiraram as suas duvidas. Nesta ocasiao, fizeram alguns comentarios como os do aluno Sidnei:

“Pensei que a toxoplasmose so6 fazia mal para as mulheres gravidas e fosse transmitida somente
pelo gato.”

Outra aluna, a Patricia, fez o seguinte comentario:

“A amiga da minha mae quase ficou cega por causa da toxoplasmose. Pegou um gato na rua para
criar e fazia tudo com ele. O gato até dormia na cama com ela. Nunca imaginou que o ‘xaninho’ pudesse
passar toxoplasmose para ela. Foi no oftalmologista e depois de muita conversa e exames descobriu que
a cegueira era por causa da toxoplasmose transmitida pelo gato.”

Joana ainda comentou:

“Eu lembro desse surto. Estava gravida na época e, por causa dos enjoos e da sede no inicio da
gestacdo, adorava comer acai com banana. Quando vi nos jornais parei na hora.”

As discussdes apos as pesquisas foram sempre uma parte importante da aula para sanar as
possiveis duvidas e ouvir os comentarios dos alunos.

A proxima secao “O que aprendemos?”, so foi entregue aos alunos apds toda a construcdo do
conhecimento, pois consta toda a parte tedrica do contetido que foi estudado.

A secao “Finalizando...” faz a sistematizacao do estudo e retoma o didlogo da professora com o
Antbnio para tranquiliza-lo sobre o consumo do acai.

Por meio da observacado participativa, foi construido o diario de bordo desta aula, que através dos
registros, apontou uma avaliacdo considerada satisfatoria. Os alunos nao tiveram dificuldade em realizar
a pesquisa. O tempo aqui nao foi um problema, ja que a experiéncia com a aula sobre as bactérias e os
virus alertou para a necessidade de destinar 4h/a para a realizacdo de toda a atividade proposta. Em
geral, os alunos gostaram de utilizar os celulares para pesquisarem e alguns poucos nao conseguiam

identificar o assunto no livro, pois ndo sabiam identificar pelo indice, um problema muito comum
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registrado em quase todas as pesquisas em que eram utilizados os livros didaticos fornecidos pela
professora. A caracterizacdo como satisfatéria se deu devido as dificuldades encontradas por alguns
quanto a procura do material de pesquisa nos livros, mas aos poucos e com a devida orientacdo este
problema foi minimizado.

Na autoavaliacéo, grande parte dos alunos respondeu na primeira pergunta, “Qual a importancia
do que aprendi neste tema para a minha vida?", que foi muito importante conhecer essas doencas
causadas pelos protozoarios para poderem evitar. Na segunda pergunta, “O que eu gostei mais nessa
aula?”, eles responderam que gostaram de a pesquisa ter sido realizada em dupla e de poder utilizar os
celulares. Na terceira e Ultima pergunta, “O que eu gostei menos nessa aula?”, a maioria registrou que
“foi tudo bem” e que nao tinham o que dizer sobre o que menos gostaram.

Sendo assim, por ser um material construido por meio de uma avaliacdo critica através da
investigacao-acao, o material utilizado foi avaliado positivamente. Uma vez que ndo foram reportados
problemas quanto a compreensao do que era pedido para ser realizado. Vale ressaltar que € importante
orientar os alunos quanto ao tempo para a execucao das tarefas, pois eles podem ficar dispersos e

demorar mais que 0 necessario.

5.2.5. Vocé tem pressao alta?

O titulo desta aula tem a ver com um problema muito frequente na populacdo em geral, a
hipertensao, popularmente conhecida como “pressao alta”. Em pouco tempo de conversa com os alunos
adultos, facilmente se percebe uma boa quantidade deles apresentando esse tipo de problema, que pode
ter consequéncias graves. Por este motivo, este contetido foi escolhido para compor este manual.

Na secdo “Comecando...” a professora inicia o didlogo com a D. Rosa a respeito do sistema
cardiovascular e da verificacdo da pressao arterial. A D. Rosa fala com a professora sobre o diagnostico
de hipertensao e pergunta sobre as consequéncias disso. Entdo a professora sugere pesquisar sobre o
assunto.

Na secdo seguinte, “O que vamos aprender?”, estdo todos os assuntos que deverao ser abordados
na pesquisa que os alunos irao realizar para entender a importancia do problema trazido pela professora
e pela D. Rosa.

Na secao “pesquisando”, estdo as indicacdes para os alunos realizarem a pesquisa, utilizando os
livros fornecidos pela professora ou pela utilizacdo dos celulares dos prdprios alunos. Nesta aula,
portanto, foram utilizadas duas metodologias ativas: a aprendizagem baseada em problemas e o ensino

hibrido.
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Na secao “Discutindo...”, 0s alunos leram as suas respostas e as discutiram no grande grupo,
assim como resolveram as suas duvidas. Neste momento da aula, foi importante registrar os comentarios
dos alunos, como o do Jorge:

“Estava muito acima do peso e s6 comia na ‘rua’. Quando fui fazer meus exames descobri que
tinha presséo alta. O médico disse ‘ou muda de habitos ou vai morrer mais cedo’. Hoje caminho todos
os dias na rua e levo comida de casa para o trabalho. Tive que emagrecer 20 quilos e controlo a pressao
com medicamento”.

A aluna Lucia também comentou:

“Descobri que tinha pressdo alta ainda jovem. Acho que é genético, varias pessoas da minha
familia ttm. Também controlo com medicacao e caminho todo santo dia”.

Esses comentarios levam a conclusdo de que esse tema é muito relevante para ser discutido nas
turmas de alunos adultos e ajuda na conscientizacao dos cuidados com a saude.

A proxima secdo, “Praticando...”, foi criada para a realizacdo de uma atividade pratica com os
alunos. Com a ajuda de uma técnica de enfermagem do instituto (a professora necessitou agendar
antecipadamente dia e horario com esta profissional), esta pratica consistiu na verificacdo da presséo
arterial dos alunos em sala de aula. Foi construida uma tabela com nome, idade e o resultado da
verificacdo da pressao arterial de todos os participantes. O objetivo era quantificar o nimero de alunos
da turma com alguma alteracao na pressao arterial: se baixa ou alta. Os alunos gostaram da ideia e nao
tiveram problemas em participar. Dos 15 alunos avaliados, 2 alunas apresentaram hipotensao (pressao
baixa), 3 alunas e 3 alunos apresentaram hipertensao (pressao alta) e 7 ndo apresentaram alteracoes.
A pratica foi muito importante para alertar aos alunos sobre os cuidados com a saude e mostra-los como
é simples, mas muito importante a verificacdo da pressao arterial.

Apds a secao “Praticando...”, foi feita mais uma secao “Discutindo...”, a fim de promover uma
discussao dos resultados obtidos por meio da atividade pratica. Foi realizada também uma correlacéo
entre os resultados obtidos pela atividade pratica e os resultados da pesquisa feita anteriormente. Aqui,
os alunos comentaram sobre a importancia dos bons habitos alimentares, da atividade fisica e do uso
de medicacdo para os que dela necessitam. Comentaram também sobre as consequéncias de nado
cuidarem da hipertensao e alertaram para o risco de AVC e infarto.

A secdo “O que aprendemos?”, so foi entregue aos alunos apds toda a construcao do
conhecimento, pois consta toda a parte tedrica do contetido que foi estudado.

A secao “Finalizando...” faz a sistematizacdo do estudo e retoma o dialogo da professora com a

D. Rosa para que ela procure se cuidar e tratar a hipertensao recém-descoberta.
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Por meio da observacao participativa, foi construido o diario de bordo desta aula, que através dos
registros, apontou uma avaliacao satisfatdria. Foi satisfatdria porque uma parte da turma nao conseguiu
fazer a sistematizacao da forma proposta. Uma observacdo necessaria quanto a esse fato é que existe
uma grande oscilacdo na participacdo dos estudantes devido as faltas frequentes, o que ocasiona
problemas quanto ao desenvolvimento de processos como o que esta sendo estudado.

Os alunos nao tiveram dificuldade em realizar a pesquisa e expressaram que gostam quando é
realizada assim em dupla. Como em outras aulas, foi necessario regular bem o tempo para a realizacao
das atividades propostas e evitar a dispersdo dos alunos. Toda esta proposta didatica necessitou de 4h/a
para a realizacao.

Na autoavaliacéo, grande parte dos alunos respondeu na primeira pergunta, “Qual a importancia
do que aprendi neste tema para a minha vida?”, que foi uma aula fundamental porque os despertou
ainda mais para os cuidados com a saude. Na segunda pergunta, “O que eu gostei mais nessa aula?”,
eles responderam que gostaram de realizar a parte pratica e conhecerem um pouco mais de como estava
0 seu corpo naquele momento. Na terceira e Ultima pergunta, “O que eu gostei menos nessa aula?”, a
maioria registrou que nao tinha o que dizer sobre o que menos gostou.

Sendo assim, por ser um material construido por meio de uma avaliacdo critica através da
investigacao-acdo, o modelo de material didatico referente a essa aula foi avaliado positivamente. Isso
por ter sido utilizado pelos estudantes e nao ter apresentado obstaculos para a compreensao do que era
pedido, além disso, permitiu a possibilidade de realizar conexdes entre o novo contetdo e os conceitos
gue os estudantes ja sabiam, o que o caracterizou como potencialmente significativo. Vale ressaltar que
¢ importante orientar os alunos quanto ao tempo para a execucdo das tarefas, pois eles podem ficar

dispersos e demorar mais que 0 necessario.

5.2.6. Por que comemos?

Este titulo tem a ver com a pergunta feita por esta professora-investigadora em muitas das vezes
em que iniciava as aulas do sistema digestdrio. Quando era perguntado sobre “Por que comemos?”, a
maioria dos alunos respondia, “porque sentimos fome” ou “para viver”. E era feita mais uma pergunta,
“porque sentimos fome?”, e os alunos respondiam, “porque precisamos de comida”. Esta professora
continuava, “mas por que?”, e os alunos respondiam, “ndo sei”. E, a partir dai era dado o inicio daquilo
que seria estudado no sistema digestorio e finalmente responder a tal pergunta “Por que comemos?”.
Este tema também foi escolhido para ajudar aos alunos a compreenderem melhor o funcionamento do

préprio corpo.
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Na secdo “Comecando...” a professora inicia o didlogo com Antbnio exatamente sobre a
necessidade de nos alimentarmos. Em seguida convida os alunos a pesquisarem 0 porqué dessa
necessidade.

Na secdo seguinte, “O que vamos aprender?”, estdo todos os assuntos que deverao ser abordados
na pesquisa que os alunos irao realizar para entender a importancia do problema trazido pela professora
e pelo Antonio.

Para esta aula, foi criada a secao “Pesquisando e construindo...” em funcdo da atividade pratica
proposta aqui. Foi entregue uma tabela aos alunos para que eles colocassem 0 nome de cada 6rgao do
sistema digestorio, ao lado construisse este 6rgdo em 3D com massa de modelar e, ao lado colocasse a
funcao correspondente.

Na secdo “pesquisando”, estdo todas as indicacbes para os alunos realizarem a pesquisa
utilizando os livros fornecidos pela professora ou através da utilizacdo dos celulares dos proprios alunos.
Nessas duas ultimas sec¢des foram utilizadas trés tipos de metodologias ativas: a aprendizagem baseada
em problemas, o ensino hibrido e a construcao de modelos em 3D.

Na secao “Discutindo...”, os alunos leram as suas respostas da pesquisa, discutiram e resolveram
as suas duvidas. Nesta ocasido, foram interessantes alguns comentarios dos alunos. A Francisca
comentou que

“ter aprendido sobre a funcdo do estdbmago a fez compreender o porqué mascar chiclete com
fome pode dar ‘dor no estdbmago’ e até gastrite. Fazia isso direto no énibus a caminho de casa. Ficava
com fome e colocava o chiclete na boca para ver se ‘enrolava’ a barriga. Nao posso fazer mais.”

Outro comentario interessante foi do Renan, que disse

“como tao rapido para voltar ao trabalho que nunca pensei sobre a importancia da mastigacao
para a digestao. Vou tentar mastigar mais devagar para ajudar ao meu corpo.”

Esses comentarios ajudam a perceber a importancia do tema para os alunos.

A secdo “O que aprendemos?”, so foi entregue aos alunos apds toda a construcao do
conhecimento, pois consta toda a parte tedrica do contetido que foi estudado.

A secao “Finalizando...” faz a sistematizacao do estudo e retoma o didlogo da professora com o
Antbnio para responder a questao inicial, “Por que comemos?”.

Por meio da observacao participativa, foi construido o diario de bordo desta aula, que através dos
registros, apontou uma avaliacao satisfatdria da aprendizagem. Essa avaliacao pode ser explicada, mais
uma vez, pela oscilacdo entre os grupos de estudantes que realizavam as tarefas. Os alunos nao tiveram

dificuldade em realizar a pesquisa. Como em outras aulas, foi necessario regular bem o tempo para a
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realizacao das atividades propostas e evitar a dispersao dos alunos. Toda esta proposta didatica
necessitou de 4h/a para a realizacao.

Na autoavaliacéo, grande parte dos alunos respondeu na primeira pergunta, “Qual a importancia
do que aprendi neste tema para a minha vida?”, que aprendeu muitas coisas importantes para a saude
e da importancia da alimentac&o para o corpo funcionar. Na segunda pergunta, “O que eu gostei mais
nessa aula?”, eles responderam que gostaram de realizar a parte pratica e de conhecerem um pouco
mais sobre o funcionamento do corpo. Na terceira e ultima pergunta, “O que eu gostei menos nessa
aula?”, a maioria registrou que queria ter mais tempo para construir os modelos em 3D.

Sendo assim, por ser um material construido por meio de uma avaliacdo critica através da
investigacao-acao, este modelo de material didatico foi avaliado positivamente, devido possibilidade de
realizar conexdes entre o que ja era conhecido e o novo contetudo. Vale ressaltar que a orientacao dos
alunos quanto ao tempo para a execucao das tarefas se mantém, pois eles podem ficar dispersos e
demorar mais que o necessario, em todo caso houve uma adequacao do tempo para a realizacao das

atividades propostas.

5.2.7. Ecologia — Aprender na praia é melhor.

O titulo desta aula esta relacionado com a realizacdo de uma aula de campo, com o objetivo de
promover a aprendizagem sobre as noc¢des basicas de Ecologia /7 /oco. Para esta aula foi escolhida a
praia de Santa Rita, no municipio vizinho de Extremoz, por ser uma area de protecado ambiental proxima
ao Campus do IFRN - Natal Zona Norte.

”

A secao “Comecando...” inicia com a professora em um dialogo com os alunos Anténio e D.
Fatima fazendo a proposta da aula de campo. Em seguida, convida os alunos da turma a seguirem as
suas instrucoes.

Na secao seguinte, “O que vamos aprender?”, estdo os temas que serdo abordados durante toda
a proposta didatica aqui apresentada. A seguir, a professora divide esta proposta em trés momentos,
descritos a seguir.

O primeiro momento foi intitulado “Preparando...”, onde estdo as recomendacdes preparatorias
para a aula de campo.

)

O segundo momento foi intitulado “Observando...”, onde estdao as recomendacbes para o
momento de chegada a praia.
A seguir, na secao ““Observando e construindo”, os alunos receberam o roteiro de atividades para

realizar as atividades propostas.
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O terceiro momento, que foi em um outro dia apds a aula de campo, ja na sala de aula, foi
intitulado “Pesquisando e construindo”, onde os alunos realizaram uma pesquisa orientada pela
professora e fizeram a relacdo entre esta pesquisa e os registros obtidos na aula de campo.

Na secao “Discutindo”, os alunos discutiram as suas respostas e teceram alguns comentarios
interessantes. Vale destacar o comentario de Rosely:

“Professora, essas aulas fora da escola sdo tao boas para nés! E diferente e tira a gente da rotina.
Faca mais vezes.”

Outro comentario interessante foi o do aluno Joao:

“J4 vim em Santa Rita varias vezes e nunca prestei atencdo nesses ‘pocinhos’. E muito ‘massa’
olhar como hoje, observando os detalhes. Tanta coisa para aprender, assim, na beirinha da praia. Bom
demais!”

Os comentarios dos alunos reforcam a ideia de que propostas pedagoégicas como esta podem
auxiliar na aprendizagem significativa do conteldo.

Neste material, portanto, sao utilizadas duas metodologias ativas: o ensino hibrido e aula de
campo.

A secdo “O que aprendemos?”, so foi entregue aos alunos apds toda a construcao do
conhecimento desde a aula de campo, da pesquisa e da discussao dos resultados.

A secao “Finalizando...” faz a sistematizacédo do estudo.

Por meio da observacao participativa, foi construido o diario de campo desta aula, que através dos
registros, apontou uma avaliacdo geral boa. Tanto a motivacdo quanto a aprendizagem foram acima do
que era esperado, tanto em participacao quanto em aprendizagem. Esta proposta didatica exige uma
boa organizacao antecipada de cada etapa para nao ultrapassar o tempo de realizacao de cada atividade.
Nao foram observadas dificuldades para a realizacao dessas etapas.

Na autoavaliacéo, grande parte dos alunos respondeu na primeira pergunta, “Qual a importancia
do que aprendi neste tema para a minha vida?”, que adoraram aprender sobre 0s seres vivos, sobre 0
ecossistema marinho e sobre a importancia de preservacao da praia e do seu entorno. Na segunda
pergunta, “O que eu gostei mais nessa aula?”, eles responderam que gostaram da aula na praia e que
foi muito importante sair um pouco da escola e da rotina. Na terceira e ultima pergunta, “O que eu gostei
menos nessa aula?”, a maioria ndo registrou queixas sobre esta proposta pedagégica.

Sendo assim, por ser um material construido por meio de uma avaliacdo critica através da
investigacao-acao, este material foi avaliado positivamente, por apresentar, de maneira contundente, as

possibilidades relativas a motivacao e aprendizagem proporcionadas por esse tipo de estratégia. E o
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material se mostrou de facil entendimento e permitiu a sua classificacdo como potencialmente
significativo devido a possibilidade de realizar conexdes cognitivas entre o que ja era sabido e o novo
conhecimento. Porém, vale ressaltar, mais uma vez, que a organizacdo € muito importante para um bom
resultado. E preciso conciliar uma data e horario em que a maré esteja baixa, haja disponibilidade para
reservar o dnibus da escola para o deslocamento e a disponibilidade dos alunos, ja que a maioria trabalha

nos dias Uteis e a aula ndo pode ocorrer nos finais de semana, pelas regras do IFRN.

5.2.8. Uma tarde no Parque das Dunas

O titulo desta aula esta relacionado com a realizacao de uma aula de campo no Parque Estadual
das Dunas, em Natal (anexo XIV). Esta aula tem como objetivo promover a aprendizagem sobre as
caracteristicas do parque e, principalmente, da sua importancia ecologica para a cidade.

A secdo “Comecando...” inicia com a professora em um dialogo com os alunos Anténio, Pedro e
D. Fatima fazendo a proposta da aula de campo. Em seguida, convida os alunos da turma a seguirem
as suas instrucoes.

Na secao seguinte, “O que vamos aprender?”, estdo os temas que serdo abordados durante toda
a proposta didatica aqui apresentada. Como ocorreu na aula de campo na praia de Santa Rita, aqui a
professora divide esta proposta pedagodgica em trés momentos, descritos a seguir.

O primeiro momento foi intitulado “Preparando...”, onde estdo as recomendacoes preparatorias
para a aula de campo.

)

0O segundo momento foi intitulado “Observando...”, onde estdo as recomendacdes para o
momento de chegada ao parque.

A seguir, na secao ““Observando e construindo”, os alunos receberam o roteiro de atividades para
realizar as atividades propostas.

O terceiro momento, foi intitulado “Discutindo e construindo”, onde, ap6s a chegada da trilha,
ainda no parque, os alunos discutiram sobre o que viram e ouviram da guia oficial do parque e o que
colocaram em seu roteiro de atividades. Aqui, vale ressaltar a satisfacdo dos alunos em estarem
realizando mais uma aula pratica fora dos muros da escola. Jorge fez o seguinte comentario:

“Nunca imaginei que esse parque fosse tdo grande e acumulasse agua embaixo das dunas. E
ainda mais que essa agua era utilizada para abastecer parte da cidade.”

Maria também comentou:

“Que riqueza esse parque dentro da cidade! Quando a gente estava na trilha, s6 ouvia o barulho

da natureza. Tanta arvore diferente! E, do nada, aparece a praia do outro lado da trilha. Adorei!”
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Os comentarios dos alunos reforcam a ideia de que propostas pedagoégicas como esta podem
potencializar a aprendizagem significativa do conteudo.

Ao final da aula de campo, os alunos foram orientados a entregar um relatério em até uma semana
depois, realizado em dupla. Neste material, portanto, ¢ utilizada uma metodologia ativa: a aula de campo.

A secdo “O que aprendemos?”, so foi entregue aos alunos apds toda a construcao do
conhecimento e apos a entrega dos relatorios.

A secao “Finalizando...” faz a sistematizacédo do estudo.

Por meio da observacao participativa, foi construido o diario de bordo desta aula, que através dos
registros, apontou uma avaliacdo geral satisfatoria. Esta proposta didatica exige uma boa organizacao
antecipada de cada etapa para nao ultrapassar o tempo de realizacdo de cada atividade. Nao foram
observadas dificuldades para a realizacao dessas etapas.

Na autoavaliacéo, grande parte dos alunos respondeu na primeira pergunta, “Qual a importancia
do que aprendi neste tema para a minha vida?”, que acharam muito importante aprender sobre um
parque tao importante para a cidade. Na segunda pergunta, “O que eu gostei mais nessa aula?”, eles
responderam que gostaram muito de fazer a trilha do parque e de observar a natureza de perto. Na
terceira e ultima pergunta, “O que eu gostei menos nessa aula?”, a maioria ndo registrou queixas sobre
esta proposta pedagogica.

Deste modo, por ser um material construido por meio de uma avaliacao critica através da
investigacao-acao, este modelo de material para essa atividade foi avaliado positivamente. A avaliacao
se baseou nas observacdes quanto a facilidade com que os estudantes apresentaram na hora de executar
as tarefas propostas e na possibilidade de realizar conexdes entre os subsuncores e 0s novos conceitos,
0 que permitiu classificar o material como potencialmente significativo. Porém, vale ressaltar, mais uma
vez, que a organizacdo é muito importante para um bom resultado. E preciso conciliar uma data e horario
em que haja disponibilidade para reservar o 6nibus da escola para o deslocamento e a disponibilidade
dos alunos, ja que a maioria trabalha nos dias uteis e a aula ndo pode ocorrer nos finais de semana,
pelas regras do IFRN.

Estas foram as atividades propostas e as discussdes proporcionadas pelos instrumentos de
recolha de dados para a validacao da proposta de construcdo de um modelo de material didatico

potencialmente significativo.
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5.3. O Manual do Aluno e o Guia do Professor

. BIOLOGIA @ BIOLOGIA

;

ERIKA CRUZ ROCHA ERIKA CRUZ ROCHA

Figura 35. Capa do Manual do Aluno e do Guia do Professor.

0 modelo de material didatico aqui desenvolvido utilizou conteudos selecionados do programa da
disciplina de Biologia para os cursos técnicos integrados na modalidade EJA, que consta no documento
referido como Propostas de Trabalho para as Disciplinas do Ensino Médio (PTDEM), correspondentes
aos Cursos Técnicos Integrados do IFRN, como orienta o Plano Politico - Pedagdgico (PPP) do IFRN.

O material ¢ denominado por modelo por se tratar de uma proposta para o ensino de adultos,
portanto, com bases andragogicas, que indicam a necessidade de levar em consideracdo o contexto e
as especificidades dos estudantes trabalhadores. Bellan (2005) destaca que os alunos adultos s&o
conscientes de suas habilidades e experiéncias, e exigem mais envolvimento no processo de
aprendizagem. O professor deve transformar-se em facilitador, um agente de transformacdo. Desta
forma, esse modelo pode ser utilizado, da forma como se apresenta, com alunos de turmas de EJA, mas
também pode servir de orientacdo para a producdo de outros materiais, até mesmo de disciplinas e
areas diferentes, na mesma perspectiva.

Nesse sentido, o Guia do Professor (Figura 35) se mostra um importante material para os
profissionais que desejarem utilizar o modelo aqui proposto ou como orientador para a producao do seu

préprio e autoral material didatico.

122



Na versdo do Guia do Professor (Figura 35), cada uma das secdes que o compde esta acrescida
de baldes com orientacdes a serem observadas pelo profissional que for utiliza-lo com os seus alunos,
de modo a proporcionar um melhor aproveitamento do material didatico aqui proposto.

Para a elaboracdo do Manual do Aluno e do Guia do Professor, foram escolhidos os seguintes
conteudos: virus e viroses, bactérias e bacterioses, protozoarios e protozooses, sistema cardiovascular,
sistema digestdrio e Ecologia.

Cada conteudo a ser ministrado recebeu um titulo criativo para chamar a atencdo dos alunos e

despertar o interesse no assunto. Sendo assim, os titulos das aulas sao:

1) As bactérias da D. Rosa

2) E virus ou é virose?

3) Doencas virais e bacterianas — Ah, que drama!
4) Protozoo...o qué?

5) Vocé tem pressao alta?

6) Por que comemos?

7) Ecologia — Aprender na praia é melhor

8) Uma tarde no Parque das Dunas

Como consta no referencial teodrico desta Tese, o trabalho com alunos adultos deve ser pautado
de acordo com as necessidades destes, levando em consideracao varios aspectos, como a realidade da
regido ou do local onde estdo inseridos, 0os seus interesses profissionais e particulares, as suas
dificuldades e preocupacdes, bem como suas expectativas relativamente ao aprendizado. Visto isso, ¢
necessario que o Professor que atua nesta modalidade de ensino seja estimulado a construir materiais
didaticos apropriados para um melhor aproveitamento no quesito ensino e aprendizagem dos alunos
EJA. Knowles, Holton & Swanson (2005), afirma que a andragogia € o modelo certo numa dada situacdo
de aprendizagem adulta e que preferia pensar na andragogia como modelo de conceitos que servem
como base para uma teoria emergente, onde a pedagogia da lugar a andragogia na Educacao de Jovens

e Adultos.
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Consideracoes finais

A EJA tem, como uma de suas funcdes, contribuir para a formacao de cidadaos que sejam capazes
de participar de forma social ativa e critica. E o desenvolvimento de habilidades relacionadas a essa
competéncia cidada, advém de, entre outros conhecimentos, dos conceitos bioldgicos, que sao
imprescindiveis para a manutencao da satde dos individuos, da fauna e da flora, e do proprio ambiente.

A importancia dos conhecimentos bioldgicos para esse publico deve vir acompanhada da
responsabilidade de organizar o ensino a partir das necessidades que apresenta essa modalidade. Sua
organizacao didatica deve partir das peculiaridades que se impdem as identidades dos sujeitos que
possuem experiéncias praticas de vida e que devem ser reconhecidas como forma de conhecimento.

A existéncia de um material didatico se justifica por ser uma importante ferramenta de auxilio para
aquele que apresenta fragilidades no processo de aprendizagem, como é o caso dos estudantes
trabalhadores adultos. E para que cumpra a sua funcao, o material didatico deve ser construido a partir
de orientacoes especificas a depender do tipo de publico para o qual é direcionado. E assim, os Jovens
e adultos precisam de um material especifico, adequado a sua idade, experiéncia e regionalidade, sem
a linguagem juvenil ou infantilizada encontrada nos livros para criancas e adolescentes.

Assim, esta investigacao foi desenhada no contexto da EJA, a partir da necessidade da elaboracéo
de um material didatico que desse o suporte adequado para o ensino/aprendizagem de Biologia nas
turmas de EJA no IFRN.

0 modelo de material didatico foi desenvolvido a partir de contetdos selecionados do programa
da disciplina de Biologia para os cursos técnicos integrados na modalidade EJA, que constam no
documento referido como Propostas de Trabalho para as Disciplinas do Ensino Médio (PTDEM),
correspondentes aos Cursos Técnicos Integrados do IFRN, como orienta o Plano Politico - Pedagdgico
(PPP) do IFRN, bem como das orientacdes propostas pela publicacao “Cadernos EJA” do MEC.

Segundo essas orientacdes, nos materiais didaticos construidos para a EJA, deve-se evitar a
“padronizacao” dos contelidos, uma vez que o publico EJA é muito diversificado e com necessidades
igualmente diferentes e a selecao de conteudos deve ser feita a partir da contextualizacao. Para isso, é
necessario que o professor investigue o ambiente e a vida dos seus alunos para nortear as escolhas dos
conteudos que lhe serdo uteis dentro e fora da escola.

Nesse sentido, serdo feitas aqui algumas reflexdes sobre os resultados obtidos neste processo de
investigacao, uma vez que o material didatico construido e validado a partir da testagem das atividades

com os alunos do curso de comércio na modalidade EJA do Campus do IFRN Natal - Zona Norte, por
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meio de um processo aperfeicoado por acdo-reflexdo-acao e avaliado a partir dos instrumentos utilizados
para a coleta de dados.

As andlises realizadas foram realizadas buscando dar fluidez ao abstrato, aos dados
aparentemente soltos, aos aspectos gerais das vozes dos participes dessa pesquisa. A compilacdo dos
dados foi realizada a partir da explicitacdo das vozes nas reflexdes e da observacdo participativa para
gue uma realidade antes abstrata fosse tornando-se cada vez mais concreta.

Para iniciar, é importante trazer aqui as questoes propostas para o desenvolvimento da tese:

1) Como o estudo da Biologia pode ser util a este publico?

2) Quais contetdos dentro da disciplina de Biologia deverdo ser selecionados dentro desse

contexto?

3) Quais as melhores metodologias para tornar a aprendizagem significativa para este publico de

trabalhadores adultos da Zona Norte de Natal?

Esses questionamentos foram o ponto de partida para a proposicdo da tese que wm material
didatico especifico para o ensino de Biologia nos cursos com modalidade EJA, oferecidos pelo Instituto
Federal de Educacao Tecnoldgica do Rio Grande do Norte (IFRN) — Brasil, que consiga aliar a teoria e a
prética referenfe a cada contetdo selecionado através da utilizacdo de metodologias ativas pode
contribuir para uma aprendizagem significativa.

Para responder os questionamentos foi desenhada uma pesquisa do tipo qualitativa com
perspectivas de uma Investigacdo — Acado. Os instrumentos de recolha de dados foram: a observacao
participativa, os diarios de campo e autoavaliacao dos estudantes, além das proprias atividades, cujas
respostas serviram de elemento norteador para a proposicdo das questdes generalizadoras, que
pretendem ser indicativo de uma aprendizagem significativa segundo Ausubel (1968).

Para a elaboracdo do material didatico foram utilizadas as metodologias ativas: Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP), Ensino Hibrido, Construcdo de modelos em 3D, Dramatizacdes e Aulas
de Campo.

Os contetdos escolhidos de acordo com a contextualizacdo foram: virus e viroses, bactérias e
bacterioses, protozoarios e protozooses, sistema cardiovascular, sistema digestorio e nocoes basicas de
ecologia. E importante destacar aqui que esses contelidos passaram por adequacdes através da
transposicdo didatica, como forma de promover uma melhor assimilacdo pelos alunos e tributar para
uma aprendizagem significativa. Obviamente, teriam muitos outros contelidos igualmente importantes
para serem escolhidos, mas n&o & possivel cumprir todos os contelidos no tempo que as turmas de EJA

tem para ver a disciplina de Biologia. Sobre a escolha dos conteudos, os PCNs de Biologia (MEC, 2006a),
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expressam que mais importante do que abordar todo o conteuido de Biologia é realizar a abordagem de
maneira contextualizada. Este documento destaca a necessidade de que o ensino de Biologia se volte ao
desenvolvimento de competéncias que permitam ao aluno compreender o mundo e nele agir com
autonomia. Nesse sentido, se torna necessaria uma selecao mais criteriosa e objetiva dos contetidos
para que eles consigam uma aprendizagem efetiva.

Para além disso, a pesquisa teve como foco o desenvolvimento de modelos de atividades
potencialmente significativas que possibilitassem a ocorréncia de aprendizagem significativa pelos alunos
da EJA.

0 modelo de material didatico apresentado e discutido foi construido a partir de muito dialogo com
os alunos, observando e considerando as suas experiéncias de vida e todos os contextos nos quais eles
estavam inseridos naquele momento, bem como as suas necessidades diante do aprendizado na
disciplina de Biologia.

Os temas selecionados para as aulas foram pensados para um publico que vive,
predominantemente, na Zona Norte de Natal, com alguns alunos vivendo em cidades circunvizinhas a
Natal, como S&o Goncalo do Amarante, Ceara-Mirim e Extremoz. Nesta regidao, ha uma forte vocacao
para o comeércio. Nao a toa, o curso oferecido pelo Campus Natal - Zona Norte na modalidade EJA é o
curso de Comeércio, onde a pesquisa foi realizada. Além disso, a regido passa por uma expansao
populacional muito grande, motivo pelo qual também ha muitos problemas ambientais. Ha ainda a
questao dificil do atendimento a saude, com pronto-atendimentos e hospitais lotados, muitas vezes por
doencas que podemos prevenir no dia a dia. Sendo assim, os temas escolhidos para o ensino de Biologia
na modalidade EJA do Campus Natal Zona Norte foram selecionados levando em consideracdo esses
problemas enfrentados pela populacado local, de onde vem o publico-alvo: os estudantes adultos
trabalhadores.

O produto obtido nesta investigacdo foi um material didatico composto do Manual do Aluno e do
Guia do Professor. O Manual do Aluno esta dividido por secdes, onde cada secao corresponde a uma
indicacao de atividade a ser desenvolvida pelos alunos. No Guia do Professor, estdo as orientacoes para
o docente que ira utilizar o Manual do Aluno, destacadas secao por secao. Para auxiliar e tornar mais
dindmica a leitura do Manual do Aluno e as acdes a serem executadas, foram criados personagens que
representam os préprios alunos da EJA e uma professora que propde as acoes. Esses personagens
apresentavam caracteristicas fisicas de adultos e uma linguagem com expressoes tipicas da regiao em
gue os alunos das turmas que foram testadas. Ao aplicar o material nas turmas, foi muito interessante

observar a expressao dos alunos ao se reconhecerem nos personagens, pois os dialogos presentes no
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material foram pensados a partir dos didlogos que esta professora/ investigadora desenvolvia com o0s
alunos em suas aulas.

Os registros da observacao participativa e dos diarios de campo, bem como do resultado das
autoavaliacdes apontaram para uma avaliacdo positiva do material e para a possibilidade de uma
aprendizagem significativa, uma vez que os estudantes conseguiam generalizar os conhecimentos
aprendidos durante as atividades propostas. Para cada intervencéo, os alunos se mostraram interessados
e empenhados na execucao das tarefas, principalmente nas atividades de construcdo de modelos em
3D, nas dramatizacdes e nas aulas de campo (estas preferidas por eles). Por meio da investigacao-acao,
foram formulados ajustes necessarios as atividades.

A utilizacao das metodologias tedrico—praticas estimularam bastante os estudantes, que chegavam
a escola cansados depois de um dia inteiro de trabalho. As tarefas propostas baseadas no construtivismo,
onde os alunos constroem o proprio conhecimento, com temas de seus interesses os deixavam ativos e
empolgados em realiza-las, diminuindo até o nimero de alunos faltosos.

Nesse sentido, nao somente se delineou a resposta positiva para a proposicao da tese como, pode-
se dizer que uma das perspectivas do trabalho se relaciona a proporcionar aos docentes de Biologia, que
atuam na EJA, um material didatico com propostas pedagogicas tedrico-praticas que possam servir de
modelo para que esses professores possam utilizar, ou mesmo produzir seu material com contetdos
diferentes, e até mesmo em diferentes areas do conhecimento, de acordo com as necessidades de suas
turmas, em seus contextos e singularidades.

As respostas obtidas pela investigacao e utilizadas para a construcdo do material demonstram que
o0 estudo, ndo se encerra. As analises possibilitadas pelas observacdes, abstracdes, concretizacdes e
generalizacdes realizadas durante todo o processo de validacéo no fazer, e refazer, do modelo de material
didatico, poderao vir a ser utilizadas em outras proposicdes de materiais que permitam o
desenvolvimento conceitual, procedimental e atitudinal dos sujeitos da EJA, considerando suas
peculiaridades e a construcdo de uma autonomia critica.

A continuidade dos estudos explicita que os anos dedicados a construcao deste trabalho ainda néo
foram suficientes para consolidar uma pratica pedagogica dirigida a autonomia e as reflexdes acerca de
como os estudos da disciplina de Biologia poderiam ser Uteis a vida dos estudantes da modalidade EJA
que precisam superar todas as incompatibilidades do sistema escolar tradicional em nome da concluséo
dos estudos.

Esse contexto justifica o esforco realizado para a construcao da tese e do modelo de material

didatico condicionado pelo enorme desejo de contribuir com praticas pedagogicas inovadoras e
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eficientes, relacionadas ao processo de ensino/aprendizagem na Educacdo de Jovens e Adultos, uma

modalidade de ensino que precisa de atencao, valorizacao, compromisso e cuidado.
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Eu, Jos¢ Arnobio de Araujo Filho, Reitor do Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia ¢ Tecnologia do Rio Grande do
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JOSE ARNOBIO DE ARAUJO FILHO
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Caodigo Verificador: 488115
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Presidéncia da Republica

Casa Civil
Subchefia para Assuntos Juridicos

DECRETO N°5.840, DE 13 DE JULHO DE 2006.

Institui, no ambito federal, o Programa Nacional de Integracdo da Educacédo Profissional com a Educacéo Basica na
Modalidade de Educacgao de Jovens e Adultos - PROEJA, e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, no uso da atribuicdo que lhe confere o art. 84, inciso 1V, da Constituicdo, e tendo em vista o disposto nos arts. 35 a 42 da Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, e no Decreto n® 5.154, de 23 de julho de
2004, no art. 62, inciso I, da Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, e no art. 54, inciso XV, da Lei n® 8.906, de 4 de julho de 1994,

DECRETA:
Art. 12 Fica instituido, no dmbito federal, o Programa Nacional de Integracdo da Educagéo Profissional & Educagdo Béasica na Modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos - PROEJA, conforme as diretrizes estabelecidas neste Decreto.

§ 1° O PROEJA abrangera os seguintes cursos e programas de educacao profissional:
| - formacéo inicial e continuada de trabalhadores; e

Il - educacéo profissional técnica de nivel médio.
§ 2° Os cursos e programas do PROEJA deverdo considerar as caracteristicas dos jovens e adultos atendidos, e poderdo ser articulados:

| - ao ensino fundamental ou ao ensino médio, objetivando a elevacio do nivel de escolaridade do trabalhador, no caso da formacé&o inicial e continuada de trabalhadores, nos termos do art. 3°, § 2° do Decreto n® 5.154, de 23 de julho de
2004; e

Il - ao ensino médio, de forma integrada ou concomitante, nos termos do art. 4°, 8 1°, incisos | e I, do Decreto n® 5.154, de 2004.

§ 32 O PROEJA podera ser adotado pelas instituicdes publicas dos sistemas de ensino estaduais e municipais e pelas entidades privadas nacionais de servigo social, aprendizagem e formacao profissional vinculadas ao sistema sindical
(“Sistema S”), sem prejuizo do disposto no § 4° deste artigo.

§ 4% Os cursos e programas do PROEJA deverdo ser oferecidos, em qualquer caso, a partir da construcdo prévia de projeto pedagdgico integrado Gnico, inclusive quando envolver articulagées interinstitucionais ou intergovernamentais.

§ 5° Para os fins deste Decreto, a rede de instituicdes federais de educacéo profissional compreende a Universidade Federal Tecnoldgica do Parana, os Centros Federais de Educacéo Tecnoldgica, as Escolas Técnicas Federais, as Escolas
Agrotécnicas Federais, as Escolas Técnicas Vinculadas as Universidades Federais e o Colégio Pedro Il, sem prejuizo de outras instituicdes que venham a ser criadas.

Art. 2° As instituicdes federais de educacéo profissional deverdo implantar cursos e programas regulares do PROEJA até o ano de 2007.

8§ 1° As instituicdes referidas no caput disponibilizardo ao PROEJA, em 2006, no minimo dez por cento do total das vagas de ingresso da instituicdo, tomando como referéncia o quantitativo de matriculas do ano anterior, ampliando essa
oferta a partir do ano de 2007.

§ 2° A ampliacdo da oferta de que trata o § 1° devera estar incluida no plano de desenvolvimento institucional da instituicéo federal de ensino.

Art. 32 Os cursos do PROEJA, destinados a formac&o inicial e continuada de trabalhadores, deverédo contar com carga horaria minima de mil e quatrocentas horas, assegurando-se cumulativamente:
| - a destinacéo de, no minimo, mil e duzentas horas para formacéo geral; e

Il - a destinacdo de, no minimo, duzentas horas para a formacéo profissional.

Art. 4° Os cursos de educagdo profissional técnica de nivel médio do PROEJA dever&o contar com carga horaria minima de duas mil e quatrocentas horas, assegurando-se cumulativamente:
| - a destinag&o de, no minimo, mil e duzentas horas para a formacao geral;
Il - a carga horaria minima estabelecida para a respectiva habilitacdo profissional técnica; e

lIl - a observancia as diretrizes curriculares nacionais e demais atos normativos do Conselho Nacional de Educacao para a educacao profissional técnica de nivel médio, para o ensino fundamental, para o ensino médio e para a educac¢éao de
jovens e adultos.

Art. 5° As instituicBes de ensino ofertantes de cursos e programas do PROEJA serdo responsaveis pela estruturacio dos cursos oferecidos e pela expedicéo de certificados e diplomas.

Paragrafo Unico. As areas profissionais escolhidas para a estruturacdo dos cursos serdo, preferencialmente, as que maior sintonia guardarem com as demandas de nivel local e regional, de forma a contribuir com o fortalecimento das
estratégias de desenvolvimento socioecondmico e cultural.

Art. 6° O aluno que demonstrar a qualquer tempo aproveitamento no curso de educacéo profissional técnica de nivel médio, no A&mbito do PROEJA, fara jus a obtencdo do correspondente diploma, com validade nacional, tanto para fins de
habilitacdo na respectiva area profissional, quanto para atestar a conclusdo do ensino medio, possibilitando o prosseguimento de estudos em nivel superior.

Paragrafo unico. Todos os cursos e programas do PROEJA devem prever a possibilidade de conclusdo, a qualquer tempo, desde que demonstrado aproveitamento e atingidos os objetivos desse nivel de ensino, mediante avaliacdo e
reconhecimento por parte da respectiva instituicao de ensino.

Art. 7° As instituicdes ofertantes de cursos e programas do PROEJA poder&o aferir e reconhecer, mediante avaliacdo individual, conhecimentos e habilidades obtidos em processos formativos extra-escolares.
Art. 82 Os diplomas de cursos técnicos de nivel médio desenvolvidos no ambito do PROEJA terdo validade nacional, conforme a legislacdo aplicavel.

Art. 92 O acompanhamento e o controle social da implementac&o nacional do PROEJA sera exercido por comité nacional, com fungdo consultiva.
Paragrafo Unico. A composicao, as atribuicdes e o regimento do comité de que trata o caput deste artigo serdo definidos conjuntamente pelos Ministérios da Educacéo e do Trabalho e Emprego.

Ar1—6-52%doart28-dobeereton® (Revogado pelo Decreto n° 10.086, de 2019) (Vigéncia),

Art. 11. Fica revogado o Decreto n® 5.478, de 24 de junho de 2005.

Art. 12. Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacéo.

Brasilia, 13 de julho de 2006; 185° da Independéncia e 1182 da Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Fernando Haddad

Este texto ndo substitui o publicado no D.O.U. de 14.7.2006
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AS BACTERIAS DA D. ROSA

Comecando...

Boa noite, pessoal! Hoje iremos conhecer as bactérias. Trouxe para vocés
livros de diferentes autores para pesquisarmos sobre elas. Peco que formem
duplas para desenvolver o trabalho.

D. Rosa —Professora, hoje eu fui ao médico... E ele disse que eu estava
com uma infeccdo bacteriana na garganta. Passou um remédio
chamado antibidtico e disse que era pra eu tomar sete dias sem parar e
com hora marcada... Acredita nisso? Tanto tempo tomando um
remédio! Logo eu, que nio suporto tomar remédio! Ai, ai... Sei nio, viu!

Professora — Vocé sabe o que é uma infec¢do bacteriana, D. Rosa?

D. Rosa — N3o. Tem a ver com bactérias?

Professora — E a senhora sabe o que s3o bactérias?

D. Rosa — S6 sei que causam doencas. Rsrsrsrsrs..., mas, professora,
andei aqui pensando sobre isso quando vinha pra c4.
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Professora — E mesmo? E o que vocé andou pensando?

D. Rosa — Tenho umas perguntas...

Professora — Pode perguntar, D. Rosa.

D. Rosa — 1. Por que tenho que tomar esse tal de antibidtico?

2. Por que tem que ser por sete dias e no mesmo horario?

3. Se essa tal de infecgdo bacteriana tiver a ver com as bactérias,
como serd que elas sdo?

4. E por que podem fazer mal?

5. Serd que existem bactérias que fazem bem?

Professora - Rsrsrsrs... Calma, D. Rosa! Sdo muitas perguntas de
uma s6 vez... Faremos assim... Repassaremos suas perguntas a
turma e a nossa pesquisa serd baseada nesses questionamentos.

Professora — E ai, pessoal? Sim, vocés ai que estdo na sala de aula,
vamos ajudar a D. Rosa a responder as suas duvidas? Na sequéncia
darei todas as indicac¢Ges para a nossa pesquisa. Fiquem ligados!

As bactérias da D.Rosa
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O que vamos aprender?

e Bactérias e bacterioses

e Caracteristicas gerais das bactérias;

e Doencas bacterianas;

o Transmissdo, sintomas, e prevencio dos principais tipos de bacterioses;
e Antibidticos: para que servem;

e Bactérias do “bem”;

e Importincia econdmica e ecoldgica das bactérias.

Pesquisando...

Entfo vamos comegar...

Utilizando os livros que eu trouxe e também o celular, pesquisem,
em dupla, sobre as caracteristicas gerais das bactérias, doencgas
bacterianas, os antibidticos e a importéncia ecoldgica e econdmica
das bactérias.

Caracteristicas gerais das bactérias, quem sao elas?

Procurem e descrevam trés doencas ou infec¢des bacterianas (sintomas, transmissio e prevencio).
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Por que as infec¢des bacterianas podem ser tido perigosas?

O que sao antibidticos? Para que eles servem?

Por que devemos tomar o antibidtico nas horas certas e pela quantidade de dias recomendados?

Existem bactérias do “bem”? Caso existam, descrevam um pouco sobre a importincia delas.
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Discutindo...

Ao final da pesquisa, faremos um circulo e trocaremos as
informacgdes conseguidas por cada dupla.

e A partir dos seus conhecimentos adquiridos sobre as bactérias e os
antibidticos, € possivel tratar doengas ndo bacterianas com este tipo de
medicag¢io? Por qué?

e Por que as bactérias presentes nos iogurtes nio causam doencas?
Justifique sua resposta.

O que aprendemos?

Bom, pessoal, jd4 conhecemos as bactérias e sua importincia médica,
econdémica e ecoldgica. Abaixo estdo informacGes referentes ao que
vocés acabaram de pesquisar.

o Caracteristicas Gerais das Bactérias

As bactérias, popularmente chamadas de “germes”, sdo seres unicelulares (compostos por uma tnica
célula) e que pertencem ao Reino Monera. Podem viver em col6nias (unidas entre si) ou individualmente.

N3o possuem nucleo ou organelas citoplasmadticas e por isso sdo procariontes.

Algumas conseguem produzir seu préprio alimento (quimiossintéticas ou fotossintéticas) ou ainda
podem ir em busca desse alimento para poderem se manter vivas.

Tém importincia médica (podendo causar doengas ou mesmo nos proteger de outras infec¢des).

As doencas bacterianas sd3o tratadas com medicamentos chamados de antibidticos, cuja fungéo é
eliminar as bactérias. Contudo, ha que se ter muito cuidado em ndo abandonar o tratamento com este tipo de
medicagdo.

Caso o paciente pare o tratamento antes do tempo, ou ndo obedeca ao hordrio de tomar o remédio, isso
podera contribuir para a resisténcia dessas bactérias, dificultando a sua eliminagao.
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Atencao!

Atualmente, existe um grupo de bactérias — as SUPERBACTERIAS — que dificilmente s3o eliminadas pelos
antibidticos atuais, podendo levar o individuo & morte. Pesquisas recentes ainda ndo apontam uma solucdo
para o combate de infecgdes por este tipo de microrganismo.

As bactérias s3o os seres vivos mais abundantes no planeta e juntamente com os fungos sfo os grandes
recicladores naturais atuando como decompositores de matéria orginica morta. Sdo também responsaveis
pela fixagdo de algumas substéincias como o nitrogénio e, por isso, tém importancia ecoldgica.

Estdo presentes também na industria alimenticia na produ¢io de iogurtes, leites fermentados, queijos,
vinagres, entre outros, constituindo importancia econémica.

Proporcionam ainda grande utilidade na biotecnologia, constituindo importantes “biofabricas”, como as
que atuam na produgio de insulina humana, além de muito utilizadas na produgio de soros e vacinas.
Portanto, sdo organismos fundamentais, sem os quais a vida na Terra se tornaria impossivel.

Algumas Doencas Bacterianas:

Transmissao Sintomas

Prevencao

Cuidados

Ingestdo de toxinas higiénicos no
presentes nos alimentos N4useas, vomitos, preparo  dos
BOTULISMO contaminados pela diarreia, dores alimentos,
Clostridium bacte"ria, principalmente abdominais, cefaleia, suspender o
botulinum em alimentos ‘ vertigem, tontura, consumo e
conservados de maneira fraqueza muscular. distribuicio de
inadequada. alimentos
suspeitos.
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COQUELUCHE
Bordetella pertussis

DIFTERIA
Corynebacterium
diphteriae

FEBRE
MACULOSA
Rickettsia
rickettsii

HANSENIASE ou
LEPRA

Mycobacterium

leprae

LEPTOSPIROSE
Leptospira
interrogans

Transmissiao

Contato direto com
goticulas de saliva da
pessoa contaminada
eliminadas por espirro,
tosse ou ao falar.

Contato direto com
goticulas de saliva da
pessoa contaminada
eliminadas por espirro,
tosse ou ao falar.

Picada do carrapato-
estrela infectado.

Por meio das vias
aéreas.

Exposicao direta ou ndo
a urina de animais

infectados, como os ratos,
que eliminam leptospiras

vivas pela urina, e
contaminam dgua e
alimentos.

Sintomas

Coriza, febre, tosse seca
intensa e frequente,
vOmitos, dificuldade
respiratoria.

Prostragdo, palidez, dor
de garganta discreta,
febre baixa, intenso
aumento do pescogo,
podendo ocorrer asfixia.

Febre alta, dor de
cabeca,

ndusea e vomitos, dor
muscular, manchas
vermelhas no corpo.

Surgimento de lesdes na
pele com alteragoes de
sensibilidade.

Febre, dor de cabeca,
nduseas, vomitos, dor
muscular, tosse,
hemorragia pulmonar,
lesGes na pele e
problemas respiratdrios.

Prevencao

Vacinagdo e
evitar o

contato direto
com 0s
infectados.

Vacinagdo e
evitar o
contato
direto com
infectados.

Usar
carrapaticidas nos
animais
domésticos,
proteger o corpo
com
calcados e
vestimentas
compridas e de
cores
claras, evitar
caminhar em
locais infectados.

Aplicacido da
vacina BCG,
inclusive nas
pessoas que
vivem com 0S

doentes.

Controle da
populacio de
roedores,
utilizacdo de

dgua potavel para
consumo,
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MENINGITE
MENINGOCOCICA
Haemophilus
influenzae

PNEUMONIA
Streptococcus
pneumoniae

SIFILIS
Treponema

pallidum

TETANO
Clostridium
tetani

Transmissio Sintomas
Por contato direto Febre, dor de cabeca
com o doente por intensa, nduseas,
meio de vOmitos,

goticulas e saliva. rigidez na nuca.

Por goticulas de
saliva espalhadas pelo

ar,
por meio da fala, tosse Febre alta, dor no tdrax,
ou tosse, falta de ar, mal-
espirro da pessoa estar.

contaminada.

Pela relacdo sexual
com a pessoa
contaminada ou
congénita

Lesdes na pele, 0ssos,
(contato do feto com

nervos.
a
placenta
contaminada da
mie).
Febre baixa ou ausente,
Por lesdes -
- contracdes musculares
(superficiais ou .
. sucessivas podendo
profundas) por objetos
] ocorrer parada
contaminados. o
respiratdria

ou cardiaca.

Prevencao

prevencgao

contra enchentes,
cuidados com o
acumulo

de lixo, cuidados
com a
higieniza¢io dos
alimentos.

Vacinagao,
isolamento

dos doentes, evitar
ambientes
abafados e
aglomeracoes.

Vacinagdo e evitar
)

contato com
infectados na

fase de
manifestagdo da
doenca.

Uso de
preservativo
em

relacoes
sexuais.

Vacinacao. Evitar o
contato de
ferimentos
com objetos
contaminados por
terra,
poeira, fezes de
animais
ou humanas.
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Transmissdo Sintomas Prevencio

Por goticulas de

saliva espalhadas pelo Febre baixa (no fim da ..
. Vacinagao e
TUBERCULOSE ar, tarde), falta de apetite, evitar o
Mycobacterium por meio da fala, tosse emagrecimento, dor contato com
tuberculosis ou tordcica, tosse com ou os doentes
espirro da pessoa sem sangue.
contaminada.
Finalizando...
7 )

Professora — E entfo, D. Rosa? Conseguiu tirar as suas duvidas?

D. Rosa — Agora, sim, professora! Entendo melhor sobre as bactérias e
tomarei o remédio direitinho. Deus me livre de piorar! Rsrsrsrsrs.

Professora — E isso mesmo, D. Rosa! Conhecer para prevenir! Até a
proxima aulal
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AUTOAVALIACAO

Professora — Agora que finalizamos o tema “As bactérias da Dona
Rosa”, é importante fazermos uma autoavaliacdo. Vamos 14?

1. Qual arelevincia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

3. O que eu gostei menos nessa aula?
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E DENGUE OU E VIROSE?

Pedro - E ai, Antonio? Tudo bem?

Antdnio — Oi, Pedro. Tudo mais ou menos. Tive dengue. Estou me
recuperando ainda...

Pedro — Hummm, dengue? E vocé estava sentindo o qué?

Antonio — Febre alta, dores no corpo, dor de cabega e nos
olhos... nem conseguia olhar de lado. Dofa tudo! Tive umas
manchas na pele também.

Pedro — Nossa, que chato isso!

E dengue ouvirose? [l 01



Antdnio — Pois, é. Nem consegui ir trabalhar... fui ao médico e ele
disse que era uma virose e que provavelmente era dengue. Fiquei
pensando aqui... afinal, é dengue ou € virose? Fiquei confuso, mas
nem perguntei mais nada, queria mesmo era voltar para casa e me
deitar.

Pedro — Agora também estou confuso. Dengue ou virose?
Acho que sei como descobrir...

.

Antdénio — Como?

Pedro — Tenho aulas de Biologia daqui a pouco. A professora deve
me ajudar. Depois te digo alguma coisa... melhoras para vocé,
Antonio!

p: T.\W
u%
‘ Anto6nio — Boa! Obrigado, meu amigo!

Mais tarde, na sala de aula...

Pedro — Professora, tenho aqui uma duvida...virose e dengue € a
mesma coisa?

Professora — Boa pergunta Pedro! Vamos saber da turma o que eles
conhecem sobre isso?
Pessoal, Pedro quer saber se dengue e virose é a mesma coisa.
Alguém pode ajudar?

E dengue ou virose?
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D. Rosa—E sim!

D. Fatima — Eu acho que ndo!

Professora — E ai, pessoal? O que vocés acham? Dengue e virose € a
mesma coisa? Vamos ajudar o Pedro? Na sequéncia darei todas as
indicagOes para realizarmos uma pesquisa sobre isso. Fiquem ligados!

O que vamos aprender?

Virus e viroses
e Viroses: o que sdo?
e Dengue: e uma virose? Sim ou nio? Por qué?
e Caracteristicas gerais dos virus.
o Diferenga entre agente etioldgico e vetor.
e Sintomas, transmiss3o e prevencdo dos principais tipos de viroses.

Pesquisando

Ent3o vamos comegar...

Utilizando os livros que eu trouxe e também o celular, pesquisem,
em dupla, sobre o que sio viroses, o que é a dengue, o que s3o 0s
virus, o que é agente etioldgico e vetor e sobre outros tipos de
viroses.

E dengue ou virose?
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O que é uma virose?

O que sdo virus? Coloquem abaixo suas caracteristicas gerais.

O que é dengue e como se transmite?

O que é agente etioldgico e vetor?
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Na dengue, quem € o agente etiolégico e quem ¢ o vetor?

Quais sdo as principais medidas para evitar a dengue?

Pesquisem sobre outras trés viroses e coloquem aqui como ocorrem a transmissio, sintomas e
prevencdo de cada uma delas.

Discutindo...

Ao final da pesquisa, faremos um circulo e trocaremos as
informacdes conseguidas por cada dupla.
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Ampliando o conhecimento...

e A Chinkungunya e a Zika sdo doencas transmitidas pelo mesmo vetor
que a Dengue. Qual a solug¢do para diminuir a incidéncia dessas
doencas?

O que aprendemos?

Bom, pessoal, ja descobrimos que a dengue é um dos vdrios tipos de
viroses que existem. Conhecemos também os virus e algumas outras
viroses que vocés pesquisaram livremente. Abaixo estdo informacGes
referentes ao que vocés acabaram de pesquisar.

Virus é um componente bioldgico formado basicamente pelo material genético (DNA ou RNA) envolto
por uma cdpsula protéica (capsideo). S3o acelulares, ou seja, ndo sdo formados por células. Podem ainda
contar com a presenca de um envelope viral (uma parte da membrana plasmdtica da célula hospedeira cujo
virus infectou). Mas nem todos os virus apresentam envelope viral. Alguns virus penetram por completo na
célula (possuem o envelope viral) e outros injetam apenas o seu material genético (n3o possuem envelope
viral).

Os virus sfo parasitas intracelulares obrigatdrios, ou seja, sempre irdo causar prejuizo a célula
hospedeira (aquela que foi “atacada”). Além disso, os virus tém uma especificidade muito grande. Por
exemplo, o virus que infecta o sistema respiratdrio n3o infecta a pele, o estdmago, o sangue ou outros tipos
celulares.

A dengue é uma das muitas viroses que existem e € transmitida pela picada da fémea do mosquito
Aedes aegypti, que é hematéfaga (alimenta-se de sangue) e poderd abrigar o virus em seu interior. No
momento da picada, a fémea introduz o virus na pessoa e esse entra na circulagdo sanguinea. Portanto, o
agente etioldgico € o virus causador da dengue e o vetor € o mosquito, pois € ele quem “transporta” o virus
em seu interior. Ou seja, o agente etioldgico € o causador da doenga enquanto o vetor é o que “transporta”.
Os sintomas da dengue sio: febre, dores nas articulagGes e nos olhos, podendo haver sangramento oral e
nasal. A prevencdo consiste em evitar a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti e usar repelente.

Abaixo estd um quadro com outras viroses e suas respectivas formas de transmissdo, sintomas e
prevencao.

E dengue ouvirose? [l 06



AIDS
(Virus da
Imunodeficién

cia Humana -
HIV)

Catapora

(Varicella-zoster)

Dengue
(Flavivirus)

Febre
Amarela
(Flavivirus)

Gripe
(Influenza)

Transmissao

Ocorre  por via
sexual (sémen ou
secre¢io  vaginal),
pelo sangue ou pelo
leite materno.

Por meio contato direto
de pessoa para pessoa,
pela disseminagdo de
particulas virais pelo ar

ou por objetos
contaminados pela
secrecdo dos
contaminados.

Por intermédio da
picada da fémea do
mosquito Aedes aegypti.

Por picada da fémea do
mosquito Aedes aegypti.

Por goticulas de saliva
da pessoa contaminada
ao espirrar, falar ou
tossir e também através
das m3ios
contaminadas pelo
virus, que podem ser
levadas & boca, aos
olhos e nariz.

Sintomas

Febre, faringite, dores
no corpo, dores de
cabeca, perda de peso,
nduseas e vomitos.

Febre alta, dores de
cabeca e no corpo,
falta de  apetite,
podendo aparecer
coceira e sangramento
oral e nasal.

Prostragdo, palidez,
dor

de garganta discreta,
febre baixa, intenso
aumento do pescogo,
podendo ocorrer

asfixia.

Febre alta, calafrios,
dores de  cabeca

intensas, dores no

corpo, nauseas,
vOmitos e pele
amarelada.

Febre, dores de
cabecga e no corpo, dor
de garganta, espirros,
coriza e tosse.

Prevencao

Por meio do

uso de
preservativo,
triagem de
doadores  de
sangue,
esterilizagio
de objetos
perfurocortant
es.

Vacinagao e

isolamento dos
doentes.

Combate ao
mosquito Aedes
aegypti, evitar
locais com dgua
parada que
sirvam de
criadouros para
a reproducdo do
mosquito e usar
repelente.

Vacinagao,
combate ao
mosquito Aedes
aegypti e uso
repelente.

Vacinagdo e
isolamento
dos doentes.

E dengue ou virose?
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Herpes
simples
(Herpes
Simplex Virus
—HSV)

HPV
(Papiloma Virus

Humano)

Raiva
(Lyssavirus)

Sarampo
(Morbillivirus)

Finalizando...

Transmissao

Por contato sexual,
oral ou direto com as
lesdes (bolhas) ou
ainda por objetos
contaminados.

Por contato direto
(genital, oral ou anal)

Mordida ou arranhdes
de cies e gatos.

Através de goticulas de
saliva da pessoa
contaminada ao
espirrar, falar, respirar

ou tossir.

Sintomas
Coceira e
aparecimento de
lesdes (bolhas) que
posteriormente se
rompem  formando

uma ferida. Podem
aparecer na boca ou
nos genitais.

Verrugas nos Orgios
genitais.

Dor de cabeca muito
forte, febre Dbaixa,
nduseas, dor de

garganta, contracoes

musculares
involuntdrias efou
convulsdes.
Febre, tosse, mal-

estar geral, manchas
vermelhas na pele.

Prevencao

Através do uso
de

preservativo e
evitar o
contato direto
com as lesGes

(bolhas).

Através da
vacinacdo e do
uso de
preservativo.

Vacinagdo de
caes e gatos.

Vacinagdo e
isolamento dos
doentes.

Professora — E entdo, Pedro? Conseguiu tirar as suas duvidas?

Pedro — Agora, sim, professora! Entendi direitinho que a dengue é um

tipo de virose. Vou correndo explicar para o meu amigo Antdnio.

Professora — Fico feliz por todos terem compreendido isso e,
principalmente, por terem entendido como se prevenir dessa
doenga e das outras que pesquisamos e discutimos. Até a préxima

aula!

J
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AUTOAVALIACAO

Professora — Agora que finalizamos o tema “E dengue ou ¢ virose?”, é
importante fazermos uma autoavalia¢io. Vamos 14?

1. Qual aimportancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

3. O que eu gostei menos nessa aula?
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Doencas virais e bacterianas — Ah, que drama!

Comecando...

Professora — Ol4 pessoal! Tudo bem com vocés?

- Sabem os virus e as bactérias?

- Entdo... J4 os estudamos e sabemos que eles podem causar doencas,
certo?

- Que tal conhecermos melhor algumas delas?

- Sim. E muito importante que nés as conhecamos para poder nos
protegermos, concordam?

- Tenho aqui uma proposta de trabalho interessante... E diferente. Acho
que vao gostar...

- Construiremos dramatizac¢des curtas (de aproximadamente 15 minutos)
sobre os temas indicados.

- Vamos comegar?

Professora —E ai, pessoal? Vamos conhecer também um
pouquinho mais sobre as doengas virais e bacterianas? Na
sequéncia darei todas as indica¢Ges para a construgio das
dramatizag¢Ges. Fiquem ligados e fagam também!

O que vamos aprender?

Algumas doengas virais:

Sarampo;

HPV.

(sintomas, transmisséo e preven¢io)

Algumas doencgas bacterianas:
Leptospirose;

Sifilis.

(sintomas, transmissdo e preveng¢io)

Relacionar essas doencas com a vida cotidiana utilizando
dramatizag¢Ges (contextualizacdo).
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Comecando...

Bom, a minha proposta é dividirmos esse tema em “trés momentos”

1°Momento: Formem grupos de trés pessoas e, com a ajuda dos
livros que eu trouxe ou da internet dos seus celulares, pesquisem
uma doenga causada por virus (sarampo ou HPV) e uma por
bactéria (leptospirose ou sifilis). Vocés deverdo colocar os sintomas,
transmissdo e preveng¢ido de cada uma das escolhidas.

2°Momento: Em seguida, vocés deverdo escolher UMA delas para
realizarem uma pequena dramatiza¢io (de aproximadamente 15
minutos) em que retratem como aquela doenca ocorre na “vida real”.
Cada grupo ficard responsdvel por uma doenca diferente. Isso deverd
ser resolvido por acordo entre os grupos e sob a minha orientacdo
para que n3o haja a possibilidade de dois grupos apresentarem a
mesma doenca, ok?

3°Momento: Apresentagdo das dramatizacGes. Cada grupo terd,
aproximadamente, 15 minutos para a apresentacdo. Ao final de cada
uma delas faremos os comentdrios necessdrios (de, no méximo, 5
minutos). Serd necessdrio que toda a turma esteja presente para
assistir ' as apresentacOes e participar tirando duvidas ou fazendo
comentdrios pertinentes.

Calma! Utilizaremos algumas aulas até que tudo esteja pronto para
as apresentagoes.

Teremos um periodo de 12 horas/aulas para que consigamos realizar
a tarefa completa, da pesquisa & apresentacdo. Sendo, 6 horas/aulas
destinadas 4 pesquisa inicial (doenga viral e bacteriana), escolha da
doenga a ser apresentada e elabora¢io da dramatizagdo, 3 horas/
aulas para os ensaios e 3 horas/aulas para as apresentacdes. Assim, o
tempo serd suficiente para um bom trabalho.

Doencas virais e bacterianas - Ah, que drama!
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Um detalhe: a professora aqui sabe que vocés ndo tém tempo para
fazer esta atividade fora do hordrio regular de aulas. Entdo, vocés
deverdo comparecer normalmente as aulas no horario de sempre.
ATENCAO! A presenga e a participagio neste processo de pesquisa,
elaboracdo e apresentacdo da dramatizacdo serd obrigatdria e cada
etapa serd considerada na avaliacdo do trabalho. Todo o processo
serd acompanhado e orientado por mim no horario normal de aulas.
N3o faltem!

Pesquisando...

Escolham entre sarampo e HPV. Pesquisem os sintomas, a transmissao e a prevencao.

Escolham entre leptospirose e sifilis. Pesquisem os sintomas, a transmissao e a prevencao.

Escolhendo...

A seguir, escolha uma delas para preparar a dramatizagdo. Os
grupos podem entrar em acordo para que cada um apresente uma
doenga diferente do outro. Se preferirem, podemos fazer um
sorteio para definirmos a ordem das apresentagdes.
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Apresentando e discutindo

Vamos as apresentacoes...
Grupo 1 - Sarampo

Grupo 2 - HPV

Grupo 3 — Leptospirose
Grupo 4 — Sffilis

O que aprendemos?

Bom, pessoal, vamos colocar aqui um pouquinho sobre que ja vimos
sobre o sarampo, o HPV, a leptospirose e a sifilis?

Como ja tivemos a oportunidade de assistir as apresentacles e
discutirmos um pouco sobre como essas doencas se manifestam na
“vida real”, deixo aqui para vocés um pequeno resumo do que ji
estudamos sobre elas.

e Vamos as doencas bacterianas...

A leptospirose é uma doenca bacteriana transmitida pela urina de roedores, como os ratos, que eliminam as
“leptospiras” vivas e contaminam dgua e alimentos. A situacdo € agravada pelas enchentes, que arrastam a
dgua de esgotos e bueiros que pode estar contaminada, proliferando o contédgio. O perigo € justamente porque
a bactéria presente na enxurrada pode atravessar a barreira natural da pele, principalmente se houver algum
arranhfo ou ferimento e atingir a circulagdo sanguinea. Os sintomas sdo: febre, vomitos, dor de cabeca e
muscular, nduseas, aumento do figado, hemorragia digestiva, lesdes na pele e problemas respiratérios. A
prevengdo consiste em combater a proliferacio dos ratos, prevenir as enchentes, tratar o lixo, higienizar bem
os alimentos e ferver ou filtrar a 4gua para o consumo humano.

A sifilis é uma doenca bacteriana, sexualmente transmissivel, mas que também pode ser transmitida pelo
sangue (por meio de transfusdo sanguinea) e por meio da gestacdo ou do parto. Os sintomas iniciam com
uma pequena ferida nos drgios sexuais, chamada de “cancro duro” acompanhada de inguas na virilha. Pouco
depois, as feridas desaparecem, sem deixar marcas, gerando uma “falsa” sensagdo da pessoa estar curada.
Porém, a doenca continua a avancar pelo corpo causando o aparecimento de manchas em diversas partes do
corpo, problemas cardiacos, cegueira e paralisia, esterilidade, doencas respiratdrias e, nas gravidas, a morte
do feto. A prevencio consiste em utilizar preservativos nas relagdes sexuais, identifica¢do precoce dos casos e
testagem para as gravidas.
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e Agora, vamos as doencas virais...

O HPV, ou papiloma virus humano, é o causador de verrugas nos érgdos genitais, boca ou dnus que podem
levar ao cancer. E transmitido pelo contato direto com a verruga ou na hora do parto natural da mie para o
bebé. O fato de algumas pessoas serem assintomdticas ndo as impedem de transmitir o virus mesmo sem
saber que tem. A prevenc¢do se dd por meio da vacinagdo, da utilizacdo de preservativos masculinos e
femininos e também do exame papanicolau para a identificacdo das leses no colo do dtero e entdo tratd-las.

O sarampo ¢ uma doenca viral extremamente contagiosa que causa manchas vermelhas no corpo, febre,
coriza, tosse persistente, podendo causar problemas neuroldgicos e respiratdrios e até a morte. A transmissio
é pelo contato direto através de espirros, fala, tosse e respiragio. A prevencao é feita por meio de vacinagio e
isolamento dos doentes.

Finalizando...

Professora — E ai, “meus atores”, gostaram da dindmica desta aula?

Rsrsrsrs

Professora — Espero que tenha sido divertido para vocés
estudarem desta forma, colocando em a¢do o conhecimento
sobre as doencgas, suas transmissdes e as suas formas de
prevencao.

Professora — Aguardem mais aulinhas divertidas! Um abraco e até a

proxima aulal
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AUTOAVALIACAO

/"ﬁl
)*I“ “Z  Professora — Agora que finalizamos o tema “Doencas virais e
bacterianas - Ah, que dramal!”, é importante fazermos uma

autoavalia¢do. Vamos 14?

1. Qual aimportancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

3. O que eu gostei menos nessa aula?
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PROTOZOO... O QUE?

Comecando...

Professora — Old, pessoal! Boa noite! Alguém aqui costuma comer agai?

Antdnio — Eu!

D. Rosa — Eu também adoro, professora!

Professora — Hummmm, eu também gosto muito! Mas
vocés sabem a procedéncia do agai que vocés consomem?

D. Rosa — Nunca perguntei rsrsrsrsrs

Professora — Pois acho bom pensarmos sobre isso. Trouxe aqui o
recorte de uma reportagem feita em 2010 sobre um surto de
toxoplasmose aqui em Natal. Vamos ler o que diz?
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“Uma pesquisa realizada pelo médico infectologista e professor da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, André Prudente,
mostra que a ingestdo do acai estd provocando o surto de
toxoplasmose no Rio Grande do Norte. O profissional entrevistou
50 pessoas, das quais 24 comiam o produto. Entre estas ultimas, a
maioria apresentou a doenca.”“Dividimos as pessoas em dois
grupos, os que comiam e os que nio comiam o acai. Nenhuma das
26 pessoas que nio consumiam o produto contraiu a doenca, jd no
outro grupo, quase todos estavam com toxoplasmose. Isso deixa
claro que o agai estd contaminado com o Toxoplasma gondii”,
explica.

Fonte: Tribuna do norte, publicado em 12/05/2010.

Antdnio — Eita, professora! O que é essa toxoplasmose? E grave?
Entfo a gente ndo pode mais comer agai?

Professora — Rsrsrsrs... calma, Antdnio! Na aula de hoje nés vamos
conhecer essa doenca e saber o que fazer para ndo nos contaminar,
certo?

Professora — E ai, pessoal? Vamos descobrir também o que é a
toxoplasmose e o que ela tem a ver com o tdo delicioso acai? Na
sequéncia darei todas as indicagdes para a nossa pesquisa. Fiquem
ligados!

O que vamos aprender?

R

Ieedesuacy Toxoplasmose: transmissio, sintomas e prevengaio.
’ Qual a relagdo do acai com essa doenga?

’/ [ O que sdo protozodrios?

l » ) Outras doengas associadas a protozoarios.
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Pesquisando

Professora — Vamos a nossa pesquisa de hoje? Com o auxilio dos
livros que eu trouxe para vocés e também com a ajuda dos seus
celulares, peco que escolham um colega e realizem o trabalho em
dupla. Deveremos pesquisar sobre a toxoplasmose. Qual(is) a(s)
forma(s) de transmiss3o? O que essa doencga tem a ver com o agai?
Quais os sintomas? O que podemos fazer para nos prevenir? O que
sdo protozodrios? Que outras doencas estdo associadas a ele?

O que é a toxoplasmose? Descreva a forma de transmissdo, os sintomas e a prevencao.

Qual a relacdo da toxoplasmose com o agai? Como podemos consumir o acai em seguranca?

O que sdo protozoarios?

Pesquise sobre outras duas doencas causadas por protozodrios e que também ocorrem na nossa regido,
Doenca de Chagas e amebiase, e coloque abaixo os seus modos de transmissao, sintomas e prevencgao.

Protozoo... o qué?
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Discutindo...

Ao final da pesquisa, faremos uma breve discussdo em torno das
respostas obtidas por cada dupla.

Ampliando o conhecimento...

e Uma mulher adulta adotou um gato que costumava aparecer
cotidianamente na rua de sua casa. Poucas semanas depois de leva-lo
paracasa, ela apresentou uma subita diminui¢do da capacidade de
enxergar e foi ao oftalmologista. Apds os exames, o médico chegou " a
conclusdo de que a mulher estava com toxoplasmose. Como podemos
explicar o modo como ela foi contaminada?

O que aprendemos?

Bom, pessoal, j4 conhecemos sobre a toxoplasmose, a sua relagdo com
o acgai e até outras doengas causadas por protozodrios. Abaixo estdo
informagdes referentes ao que vocés acabaram de pesquisar.

A toxoplasmose € uma doenca causada por um protozodrio chamado Toxoplasma gondii. A sua transmissio
é dada através de dgua e das fezes de animais contaminadas por este agente causador. O animal mais
conhecido por transmitir a toxoplasmose € o gato, mas outros animais como boi, porco, cabra, aves e animais
silvestres também podem ter esse papel. A forma como o gato se contamina € através da ingestdo de carnes
cruas, passaros ou ratos contaminados. Os outros animais podem contaminar-se ao alimentar-se de
pastagens contaminadas com as fezes.

Existem dois tipos de contdgio: direto e indireto. O contdgio direto ocorre pela inalacdo do agente
transmissor que pode estar presente no solo, por ingestao de alimentos contaminados e pelo contato com os
animais contaminados como gatos, ratos, pombo, dentre outros. Além disso, o contdgio direto pode se dar
por transfusdo de sangue e transplante de érgdos. O contato indireto ocorre por consumo de carne crua
contaminada pelo agente causador da doenca, bem como de mie para filho durante a gestagio.
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Nos humanos os sintomas sio aumento dos ginglios, febre baixa, dores musculares e falta de apetite.
A toxoplasmose também pode ser assintomadtica, dependendo da imunidade do paciente.

A prevengio estd em manter boas praticas de higiene pessoal como também dos alimentos, evitando,
principalmente, o consumo de carnes cruas.

O surto de toxoplasmose por ingestido de agai contaminado em Natal, no ano de 2010, ocorreu também
em outros lugares no Brasil, como pdde ser observado também em Cuiabd no Mato Grosso, em 2011, e no
municipio de Ponta de Pedras, no Pard (Morais et al., 2016). A origem da contaminac¢io pode estar
relacionada a colheita, transporte e distribui¢do dos frutos ou ainda durante o processamento e consumo
final da polpa. Para evitar esse tipo de situacio é importante salientar a necessidade de boas praticas
recomendadas aos produtores pelos érgios de fiscalizaco e vigilancia sanitdria no que se refere ao manuseio
da colheita, transporte e processamento da polpa do acai.

As protozooses sdo doengas causadas por protozodrios. Logo, a toxoplasmose é uma protozoose. Os
protozodrios pertencem ao Reino Protista e sdo organismos unicelulares, eucariontes, heterotréficos (no
produzem o préprio alimento), podendo ser encontrados em meio aqudtico (em ambiente marinho e de 4gua
doce), em solos umidos como também no interior de animais, como os humanos, gatos e insetos.

Duas outras doengas causadas por protozodrios sdo a Doenca de Chagas e a amebiase.

A Doenca de Chagas € transmitida pela picada de um inseto, popularmente chamado “barbeiro”, que
enquanto suga o sangue da pessoa deposita suas fezes simultaneamente sobre sua pele. A picada provoca
coceira, o que ajuda na penetragio do protozodrio Tripanossoma cruzi no organismo. A contaminacao pelo T.
cruzi pode se dar também por transfusdo de sangue, pela placenta da mae contaminada ou por contaminagio
acidental em laboratdrio.

Os sintomas da fase aguda sdo mal-estar, febre, falta de apetite, inchaco, aumento do figado e do bago
e problemas cardiacos. Na fase crénica, muitos pacientes podem passar longos periodos sem manifestar os
sintomas, porém continuam contaminados pelo protozodrio. Mas em outros pacientes a doenga segue
progressiva, podendo comprometer o coragio e érgios do sistema digestdrio.

A prevengdo consiste basicamente em controlar a proliferacdo do “barbeiro” para impedir a sua
infestagdo nas casas e arredores.

A Amebiase é uma doenca causada pelo protozodrio Entamoeba hystolitica, que se aloja no intestino
grosso e € muito comum onde hd saneamento bdsico precdrio. A contaminagdo estd associada a ingestdo de
dgua e de alimentos contaminados ou pelo contato com pessoas contaminadas. Os sintomas sio célicas
abdominais, diarreia, presenca de sangue e/ou muco nas fezes, abddmen sensivel ao toque, perda de peso e
febre. A prevencio consiste em consumir dgua filtrada ou fervida, lavar bem os alimentos, evitar o contato
com os doentes e melhorar o saneamento bdsico.

Finalizando...

Professora — Viu ai, Anténio? N3o é necessdrio deixar o consumo do

acai, mas devemos saber a procedéncia.

Antdnio — Essa aula até deu vontade de comer um. Saindo daqui vou

comprar. Rsrsrs.

Professora — Eu também. Rsrsrsrsrs. Até a proxima aula, pessoal!
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AUTOAVALIACAO

Professora — Agora que finalizamos o tema “Protozoo... o qué?”, é
importante fazermos uma autoavalia¢do. Vamos 14?

1. Qual aimportancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

3. O que eu gostei menos nessa aula?

Protozoo... o qué?
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VOCE TEM PRESSAO ALTA?

Comecando...

7 )
Professora — Ol4, pessoall Tudo bem com vocés? Hoje iremos
estudar sobre o sistema cardiovascular. J4 ouviram falar?
D. Rosa — Mais ou menos, Professora.
Professora — Rsrsrs... Nome esquisito, ndo € D. Rosa? Bem, é um
sistema muito importante para 0 nosso corpo e ja ja vamos descobrir
0 porqué.
Professora — Outra pergunta... Jd ouviram falar em distrito
sanguineo?
D. Rosa — Sanguineo tem a ver com o sangue?
Professora — Isso, D. Rosa.
\, /
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Professora — Tenho aqui uma curiosidade... Vocés verificam a
pressdo arterial com frequéncia? Alguém aqui é hipertenso?

D. Rosa — Eu, professoral

Professora — Quais foram os valores da dltima vez que a senhora
verificou, D. Rosa?

D. Rosa —18/10.

Professora — Uau! Bem alta, n3o é?

D. Rosa — Sim, professora. O médico disse que era perigoso e que eu
tinha que me cuidar.

Professora — Verdade, D. Rosa, precisamos tomar bastante cuidado
para nio termos problemas graves.
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D. Rosa — Quais seriam esses problemas, professora?

Professora — Iremos descobrir na aula de hoje, D. Rosa.

Professora — E ai, pessoal? Vamos descobrir também o que é o tal
sistema cardiovascular e sua importincia? Na sequéncia darei todas as
indicagOes para a nossa pesquisa. Fiquem ligados!

O que vamos aprender?

Componentes do sistema cardiovascular:
Distrito Sanguineo:

Coracao;

Sangue;

Vasos sanguineos: artérias, veias e capilares.
O que é pressdo arterial;
Press3o arterial normal;
O que é pressao alta ou hipertensio;
Consequéncias da hipertensio;
Como controlar a hipertensao;
Outras doengas associadas ao sistema cardiovascular.
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Pesquisando...

Entdo vamos comecar... Com a ajuda dos livros que eu trouxe e dos
celulares de vocés vamos iniciar a nossa pesquisa, que serd em dupla.
Inicialmente, vocés vao pesquisar sobre o sistema cardiovascular e o
distrito sanguineo (com seus 6rgdos e fung¢des). A seguir, iremos
aprender sobre a pressio arterial e suas possiveis varia¢des causadoras
da hipertensio ou pressdo alta. Em seguida, iremos estudar sobre as
consequéncias e o controle da hipertensdo. Depois, conheceremos
outras doencas importantes que afetam o sistema cardiovascular,
como por exemplo o infarto e a trombose.

O que é o sistema cardiovascular?

Quais os componentes do distrito sanguineo? Coloque ao lado de cada componente as suas respectivas
funcoes.

O que é pressdo arterial?
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Quais os valores considerados normais para a pressio arterial?

O que é pressao alta ou hipertensio?

Quais as consequéncias da hipertensao?

O que podemos fazer para controlar a pressdo arterial?

Que outras doencas estido associadas ao sistema cardiovascular, além da hipertensao? Cite duas.
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Escolha uma delas e comente abaixo sobre como ela ocorre, quais os possiveis sintomas e a(s)
forma(s) de prevencio.

Discutindo...

Ao final da pesquisa, faremos uma breve discussdo em torno das
respostas obtidas por cada dupla.

e Na atividade pratica de afericdo da pressdo arterial, uma das alunas
apresentou uma pressdo considerada “baixa”. Quais os sintomas e
possiveis consequéncias de uma pessoa com a pressdo muito baixa?

Praticando...

Agora teremos uma atividade pratica. Serd importante saber como anda a
nossa saude!

E para comegarmos, eu solicitei ao departamento médico aqui do IFRN uma
técnica de enfermagem para verificar a pressdo arterial daqueles que
desejarem. Mas, ja adianto que seria muito interessante que o maximo de
alunos participe. Ndo déi nadinha. Vamos comecgar?
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Professora — Esta € a Ténia, nossa auxiliar de enfermagem, que ird
nos ajudar na aula prdtica de hoje. Faremos uma lista com as
aferi¢des de cada aluno(a), depois iremos observar e discutir os
resultados, relacionando-os com as respostas da pesquisa que vocés

realizaram.

Tania — Boa noite, pessoal! Podem formar uma fila para iniciarmos.

N
Lista de verificacdo da pressao arterial dos alunos
Nome do(a) aluno(a) Idade Pressio em mmHg
4
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Discutindo...

Hora da discuss3o...

Chegou o momento de analisarmos os resultados da nossa pratica
(verificacdo da pressdo arterial) e os relacionarmos com a pesquisa
efetuada anteriormente.

O que aprendemos?

Bom, pessoal, ja conhecemos muitas coisas do sistema cardiovascular.
Abaixo estio informacgles referentes ao que vocés acabaram de
pesquisar.

O sistema cardiovascular é um conjunto de 6rgios responsaveis por conduzir o sangue levando oxigénio
e nutrientes a todas as células do organismo e coletando delas os excretas para serem conduzidos aos érgdos
responsaveis por elimind-los do corpo. E composto por dois distritos: o sanguineo e o linfético.

Neste estudo, o nosso foco € no distrito sanguineo, cujos componentes sio: o coragio, o sangue € 0s
vasos sanguineos (artérias, veias e capilares).

O sangue é um tecido composto pelo plasma (parte liquida) e os elementos figurados (glébulos vermelhos
ou hemdcias, glébulos brancos ou leucdcitos e plaquetas). Diluidos no plasma estdo também proteinas, gases
(oxigénio e gds carbdnico) e outros nutrientes necessdrios ao funcionamento das células.

O coragdo € um 6rgio “oco” e muscular que tem a func¢io de bombear o sangue para que ele consiga
chegar a todas as células do corpo. Se o coragdo parar, o sangue nio chega em estruturas importantes do
corpo e o funcionamento dos tecidos e 6rgaos fica prejudicado, podendo até mesmo levar & morte.

O sangue € transportado pelo corpo sempre no interior de vasos sanguineos, sio eles: artérias, veias e
capilares sanguineos. As artérias conduzem o sangue do coracdo para as demais partes do corpo. As veias
trazem o sangue do corpo para o coragdo. Os capilares sanguineos sdo vasos muito finos que fazem a conexao
entre as menores artérias e as menores veias e sdo responsaveis pela troca de substincias entre o sangue e os
tecidos.

A pressdo que o sangue faz ao passar pelas artérias é denominada pressdo arterial. A pressdo considerada
normal em uma pessoa jovem e sauddvel é 12mmHg/8mmHg ou apenas 12/8. Se ocorre um aumento da
pressdo arterial, denomina-se hipertensao. O contrdrio também pode ocorrer. Quando a pressio € baixa
(inferior a 12/8), tem-se um quadro de hipotensao.

As consequéncias da hipertensio sdo inumeras e bem perigosas, tais como: infarto, insuficiéncia cardiaca
(aumento do coragdo), insuficiéncia renal ou paralizag¢do dos rins, derrame cerebral (AVC) e até alterac¢des na
visdo, podendo levar a cegueira.

Vocé tem pressdo alta? [ 08



A hipertensdo nio tem cura, mas tem controle. O controle da hipertensido pode ser feito com alguns
cuidados, como: alimentar-se de forma saudével, diminuir o sal da comida, diminuir o consumo de dlcool,
ndo fumar, praticar exercicios fisicos regularmente, controlar o estresse e verificar a pressdo arterial
periodicamente.

As doengas cardiovasculares sdo aquelas que causam alteragdes no coragdo ou nos vasos sanguineos.
Além da hipertensdo, podemos destacar duas bem conhecidas, como o infarto e a trombose.

O infarto, ou “ataque cardiaco”, ocorre quando um codgulo interrompe a passagem de sangue para o
coragdo, fazendo com que ndo cheguem oxigénio e nutrientes ao musculo cardiaco. Isso provoca a morte de
células na drea afetada. Dependendo do tamanho desta regido afetada, pode causar a morte do individuo. Os
sintomas mais comuns s3o dor no peito irradiando para o braco esquerdo, aperto no peito, falta de ar e
sensagdo de desmaio. A causa mais comum € o colesterol alto e o tabagismo. Bons habitos alimentares,
pritica de exercicios fisicos regulares e ndo fumar estio entre as medidas de prevenc¢do desta e de outras
doencas cardiovasculares.

A trombose é outra doenca cardiovascular importante. E causada pela formacio de um trombo ou
codgulo nas veias que impede a passagem do sangue para diversos érgios. E mais comum nas pernas
(trombose venosa profunda), causando dor e inchaco locais, vermelhid3o e calor, podendo ser tratada com
sucesso. A prevencdo estd em controlar o peso, fazer atividade fisica regularmente, ndo fumar, movimentar
as pernas sempre que passar longos periodos sentada(o) e usar meias de compressdo sob orientagio médica.
A trombose é mais grave quando atinge o cérebro (trombose venosa cerebral), causando falta de oxigenagio e
nutri¢do na regido afetada. Os sintomas s3o dificuldade para falar e compreender, formigamento ou paralisia
em um dos lados do corpo, boca torta, tontura, dor de cabega intensa e alteragdes na visdo. Nesses casos, a
mortalidade é de 10% e a recuperagdo pode chegar a 80% sem consequéncias fisicas. Porém, é comum
ocorrerem sequelas como paralisia, dificuldades na fala e cegueira.

Finalizando...

Professora — Como a senhora pdde ver, D. Rosa, s8o muitos os
problemas que podem afetar as pessoas com pressdo alta ou
hipertensdo, como infarto, insuficiéncia cardiaca, insuficiéncia renal
(paralizacdo dos rins), acidente vascular cerebral (AVC) e alterac¢des
na visdo. Para evitarmos essa e outras doencas cardiovasculares é
importante observarmos as medidas de prevenc¢do, como bons
hdbitos alimentares, pratica de exercicios fisicos, ndo fumar, diminuir
o consumo de bebidas alcodlicas e realizar exames médicos

periodicamente.

D. Rosa — Verdade, professora, agora que aprendi sobre o meu
problema terei mais cuidado com a minha saude.

Professora — Isso mesmo, D. Rosa. Quando conhecemos o
problema e suas consequéncias fica mais facil nos convencermos a
tratd-lo. Cuidem-se, queridos, e até a préxima aula!l
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AUTOAVALIACAO

Professora — Agora que finalizamos o tema “Vocé tem pressio alta?”, é
importante fazermos uma autoavalia¢io. Vamos 14?

1. Qual aimportancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

3. O que eu gostei menos nessa aula?
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POR QUE COMEMOS?

Comecando...

Professora — Ol4, pessoal! Tudo bem com vocés?
Vamos falar de comida? Rsrsrs.

Antdnio — Obaaaaa, professora! Adoro comer!

Professora — J4 parou para pensar porque comemos, Anténio?

Antdnio — Ah, porque temos fome, professora! Rsrsrsrs.

Professora — Rsrsrsrs... Verdade, Ant6nio! E por que serd que
sentimos essa fome ou necessidade de comer?

Antdnio — Porque precisamos da comidal!




Professora — Precisamos mesmo! Vamos estudar um pouco mais
sobre isso na aula de hoje?

Professora —E ai, pessoal? Vamos entender porque comemos
também? Na sequéncia darei todas as indicag¢des. Fiquem ligados!

O que vamos aprender?

O conceito de digestio;

Orgios componentes do sistema digestdrio;
Sequéncia da digestio;

Digestdo quimica e mecénica;

Absorc¢do de nutrientes;

Formagcao e eliminagdo das fezes

Pesquisando...

Professora — Vamos a nossa pesquisa de hoje? Com o auxilio dos livros
que eu trouxe para vocés e também com a ajuda dos seus celulares,
peco que escolham um colega e realizem o trabalho em dupla.
Deveremos pesquisar sobre a necessidade de nos alimentarmos, sobre
os 6rgdos que compdem o sistema digestdrio e suas funcdes, sobre o
trajeto que o alimento faz ao ser ingerido, sobre a digestdo mecénica e
quimica, sobre a importancia da mastigacio e, por fim, sobre a relacdo
entre o sistema digestdrio e o sistema circulatdrio. Vamos comecar...
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Iniciaremos com a pergunta do inicio... Por que comemos?

Pesquisando e construindo...

Quais sdo os orgdos do sistema digestério? E quais sdo as suas funcdes?
Utilizem a massa de modelar, fornecida para o trabalho de hoje, para construir cada um dos érgdos no espago
abaixo. A seguir, coloquem ao lado de cada drgdo o nome e a sua respectiva fun¢do como colocado no

exemplo abaixo:

4 N
Nome do 6rgao Modelo em massa de modelar Funcio
“ o 3 \
Boca S e
\Q-. X
\_ J

Por que comemos?
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Pesquisando...

Agora, na figura abaixo, que representa a localizagdo dos dérgdos do sistema digestério no corpo humano

(Figura 1), escreva, ao lado dos numeros de 1 a 11, o nome do respetivo 6rgdo.

Figura 1— Org3os do Sistema Digestdrio

Qual € a sequéncia correta dos 6rgios por onde passa o alimento apds ser ingerido?

Por que comemos?
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O que é digestio mecinica e digestdao quimica?

Vocé acha que é melhor para a digestio “engolir” um pedaco de carne inteiro ou mastigar antes? Por
qué?

Para vocé, a mastigacdo é importante? Por qué?

Descreva brevemente como ocorre todo o processo de digestao ao longo do tubo digestoério.

Qual a relacdo do sistema digestdrio e o sistema circulatdrio?

Por que comemos? 05



Discutindo...

Ao final da pesquisa, faremos uma breve discussdo em torno das
respostas obtidas por cada dupla.

O que aprendemos?

Bom, pessoal, j4 conhecemos muitas coisas do sistema digestdrio. Abaixo
estdo informacgdes referentes ao que vocés acabaram de pesquisar.

O ato de “comer” ou “alimentar-se” parte da necessidade do organismo de receber os nutrientes
adequados para o seu funcionamento.

Para isso, é necessdrio que ocorra um processo de conversdo de macromoléculas (particulas grandes) em
micromoléculas (particulas menores) para que o corpo consiga absorver os nutrientes que servirdo de
“combustivel” para “trabalhar”. A esse processo, chamamos de DIGESTAO.

O sistema digestorio € o conjunto de 6rgios responsaveis pela ingestdo e digestdo dos alimentos, absor¢do
dos nutrientes e elimina¢do dos residuos nio-aproveitdveis (fezes) pelo organismo. Trata-se de um tubo de
aproximadamente 9 metros de comprimento que inicia na boca e termina no anus. A sequéncia de 6rgaos pela
qual passa o alimento dentro desse tubo sdo: boca, faringe, eséfago, estdbmago, intestino delgado e intestino
grosso (com finalizagdo no 4nus). Além desses, temos ainda glandulas anexas como as glandulas salivares,
figado e pancreas, que secretam substincias importantes no processo de digestdo, como se pode observar na
Figura 2:
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Glandulas salivares

Esofago

Figado
Estomago

Vesicula
biliar

Intestino 9
delgado Y =~ Intestino

grosso

Apéndice——-'”? ‘
Refo '——Anus

Figura 2 — Orgdos do Sistema Digestdrio

Existem dois tipos de digestdo: mecénica e quimica. A digestdo mecinica é realizada pelos dentes, lingua
e pelos movimentos peristdlticos ou peristaltismo (contracdo da musculatura lisa que compde o tubo
digestdrio). A digestdo quimica é realizada por enzimas secretadas ao longo do tubo digestério e pelas
glandulas salivares e pancreas.

A mastiga¢do é um dos processos de digestdo mecéinica realizada pelos dentes, cujo objetivo é reduzir os
alimentos sélidos a pedagos menores, a fim de expor, a0 mdximo, esses alimentos a presenga das enzimas
(digestdo quimica). Além disso, a mastiga¢do também facilita a degluti¢do. Por isso, engolir um pedago de
carne inteiro, além de causar desconforto, ird diminuir a superficie de contato com as enzimas, prejudicando
a digestdo. Lembrem-se: mastigar bem os alimentos é uma agdo importante para uma boa digest3o.

A digestdo tem inicio na boca por mastigac¢io e liberacdo da enzima amilase salivar ou ptialina, que vai
agir sobre os carboidratos (amido e glicogénio). A seguir o alimento passa pela faringe (garganta) e segue
para o esdfago (um tubo que conduz o alimento até ao estdbmago por meio dos movimentos peristélticos). No
estdmago, hd a liberagdo do suco géstrico (liquido 4cido que contém a enzima pepsina — que age nas
proteinas). Do estdmago, o alimento passa para o intestino delgado onde receberd o suco entérico e suco
pancredtico (ricos em enzimas que finalizardo a digestdo das proteinas, carboidratos e lipideos) e também
receberd a bile (produzida pelo figado e armazenada na vesicula biliar), que também agird nos lipideos com
uma acdo semelhante a um detergente. A bile ndo apresenta enzimas. Apds a finalizacdo da digestdo no
intestino delgado, é hora desses nutrientes (agora, j4 minusculos) passarem para a circulagio e serem
distribuidos para todas as células do corpo, em um processo que chamamos de absorcdo de nutrientes. No
interior do intestino delgado existem estruturas na forma de “dedos” muito finos e muito pequenos
chamadas de microvilosidades. As microvilosidades sio bastante irrigadas por vasos sanguineos finissimos
(capilares). Os nutrientes passam pelas microvilosidades para os vasos sanguineos e de 14 serdo distribuidos
para as células. Apds a absor¢do dos nutrientes, o que sobrou do alimento, segue para o intestino grosso, onde
ocorrerd a reabsor¢io de dgua e sais minerais e formacao das fezes que serdo eliminadas pelo 4nus.
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Finalizando...

7
Professora — Viu ai, Antdnio? Aprendeu “porque comemos?”. O
corpo precisa de bastante energia para funcionar bem. Para isso,
precisamos proporcionar a ele as substincias necessdrias para esse
bom funcionamento. Mas vamos fazer isso sem excessos,
combinado?
Antdnio — Aprendi, sim, professora. Combinado, sem excessos.
Rsrsrs.
Professora — Falando nisso, até deu fome Rsrsrsrs. Até a proxima
aula, pessoal!

\. J
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AUTOAVALIACAO

Professora — Agora que finalizamos o tema “Por que comemos?”, é
importante fazermos uma autoavalia¢io. Vamos 14?

1. Qual aimportancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

3. O que eu gostei menos nessa aula?
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Ecologia — Aprender na praia € melhor

Professora — Boa noite, pessoal! Alguém ai cansado do trabalho?

D. Fitima — Muito, professora! Nossa... E ainda peguei dois 6nibus
lotados para chegar aquino IF...

Professora — Eu entendo, D. Fitima... O importante € ter em mente
que todo o sacrificio valerd a pena! Entdaaao vamos animar a turmal
Tenho uma proposta de aula de campo que vocés vio gostar!

D. Fatima — Sério, professora? E pra onde serd o “passeio”?

Professora — Passeio? Achas que iremos sé passear, D. Fitima?

i D. Fitima - E, n3o é?




Professora - Gente, alguém aqui sabe o que é uma aula de campo?

Carlos - Uma aula fora da escola?

Professora - Isso, Carlos! Serd uma aula diferente, em um local
diferente, mas vocés serdo avaliados, como sempre... Entendeu, D.
Fdtima?

D. Fatima - Ah, t4, professora... foi mal!

Professora — Sem problemas, D. Fitima! Mas, ndo esquece... aula de
campo ndo é um passeio.. E ai, turma? Querem saber o nosso
destino?

Carlos— Diga logo, professora, t6 curioso!

Professora — Pois bem... A nossa aula de campo serd na praia de
Santa Rita... aqui pertinho do IF-ZN, no municipio de Extremoz/RN.

V,

Ecologia — Aprender na praia é melhor
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Carlos — Que massa, professora!

Professora — Iremos pra 14 iniciar o nosso estudo em Ecologia.

D. Fatima — Ecologia sei mais ou menos o que é...

Professora — Iremos com calma, D. Fitima! Vocés irdo descobrir.
Rsrsrsrs. Primeiro preciso saber se TODOS concordam com a aula.

Professora — Muito bem, Carlos! Vocé pode passar uma lista para
quem mais precisar de declarag¢do?

Carlos — Claro, professora!

V,
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Professora — Obrigadal!

Professora — E ai, pessoal? Vamos organizar a aula de campo de vocés
também? Na sequéncia darei todas as indica¢des. Fiquem ligados!

O que vamos aprender?

Introducéo a Ecologia:

Conceitos de: organismo, popula¢do, comunidade bioldgica,
ecossistema e biosfera.

Fatores bidticos e abidticos

Professora — Vamos dividir a nossa aula de campo em trés
momentos...

1° Momento: Preparacdo para a aula de campo (Preparando)

2° Momento: Aula de campo (Observando e Construindo)

3° Momento: Constru¢io do conhecimento (Discutindo e
Construindo)
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1° Momento: Preparando...

N\
Professora — Bom, se a aula é na praia, como vocés acham que
devemos nos preparar para este momento?
Carlos — Como assim, professora?
Professora — Imaginem o lugar.. a praia de Santa Rita, em
Extremoz! A maioria de vocés aqui conhece.
1. Anossaaula pode ser qualquer dia ou qualquer horario?
2. O que serd necessdrio para chegarmos até 1a?
3. Maré cheia ou maré baixa para observarmos o ambiente local?
4. Com ou sem protetor solar?
5. Que tipo de roupa deveremos utilizar para este dia?
6. Descalcos ou cal¢ados para andar nas pedras a beira-mar?
7. E permitido tomar banho de mar durante a aula de campo?
8. Quanto tempo deveremos ficar por 14?
9. Precisa levar lanche? E dgua?
10. Como iremos fazer o registro da aula? Precisa de papel e caneta?
Precisa de registro fotografico?
11. A atividade é individual ou em grupo?
Professora — Muito bem, pessoal, uma vez que o dia e hordrios foram
acertados, vamos as recomendagdes:
J
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RECOMENDACOES PARA A AULA DE CAMPO
PRAIA DE SANTA RITA (EXTREMOZ — RN)

A aula devera ocorrer em um dia em que seja possivel para todos os alunos
estarem presentes (no turno inverso as aulas normais ou, a combinar, trocas
de horarios com outros professores). Sera concedida, sem problemas,

a quem solicitar, uma declaracio para justificar auséncia no trabalho;

Estejam no IF-ZN no hordario combinado! Nao se atrasem! O 6nibus da escola
nos levara até a praia;

Deveremos escolher um dia em que a maré esteja baixa, pois vamos andar
sobre as pedras para a observacido de animais e algas da zona entremarés;

Usem chapéu e protetor solar;

Usem roupas leves e calcados com solado de borracha (iremos andar sobre as
pedras, portanto, teremos que tomar cuidado para ndo escorregar);

Mas, atencdo! Nao sera permitido usar roupas de banho, pois nido sera
permitido tomar banho de mar!

Ficaremos na praia por mais ou menos uma hora e meia;

Levem dgua e um lanche rapido, como frutas ou biscoitos;

E importante levar mdquina fotografica ou celular para fazer os registros;
E importante levar pranchetas com papel e caneta para anotacdes;

A atividade proposta devera ser realizada em dupla.

Ecologia — Aprender na praia é melhor
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2° Momento: Observando...

Ao chegar na praia...

e Descer do 6nibus com calma no local indicado pela professora;

e Levar:

1. Agua;

2. Lanche;

3. Chapéu ou boné;

4. Celulares ou cAmera fotogréfica;
5. Prancheta,

6

7

. Caneta;
. Roteiro de atividades (que serd fornecido pela professora no dia da aula)

** Observacdo importante: ao andar sobre as pedras durante a observagdo nio se afastar
muito do grupo e tomar muito cuidado para nio escorregar.

\,

Observando e construindo...

ROTEIRO DE ATIVIDADES

Inicialmente, facam uma breve descri¢do do local. Descrevam tudo o que veem.
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Em seguida, vamos observar as pedras que estio a beira-mar. Elas formam vérios “pocinhos”. Escolham um
dos “pocinhos” e descrevam o que vocés veem dentro e ao redor dele.

Ainda sobre a observagio do “pocinho” escolhido, facam logo abaixo duas colunas. Na primeira, coloquem o
que vocés consideram como sendo “seres vivos” ou “matéria viva” e na segunda o que vocés consideram
como matéria “ndo-viva”. Facam também o registro fotografico do que vocés consideram “vivo” e “ndo-vivo”.

Em que vocés se basearam para diferenciar o que € “vivo” do que € “ndo-vivo”?
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Professora - As respostas a essas questOes serdo discutidas na
proxima aula, em sala.

3° Momento: Pesquisando e Construindo...

Professora - Agora, vamos relacionar os registros da nossa aula de campo em
Santa Rita com os conceitos basicos de Ecologia.

Mas antes, vamos pesquisar sobre esses conceitos. Com a mesma dupla da aula
de campo, utilizem os livros que eu trouxe para a sala de aula ou pesquisem
usando seus celulares sobre os conceitos de organismo, populacio,
comunidade bioldgica, ecossistema, biosfera, fatores bidticos e fatores
abidticos.

Organismo:

Populacio:

Comunidade bioldgica:
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Ecossistema:

Biosfera:

Fatores bidticos:

Fatores abidticos:

Professora - Hora de fazer a relacio entre os registros da aula de
campo e 0s conceitos que vocés pesquisaram.

Observando o interior dos “pocinhos”, indique dois fatores abidticos e dois bidticos.

Ecologia — Aprender na praia é melhor
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A que conceito podemos associar o “pocinho” que vocés observaram? Por qué?

Que elementos dentro do “pocinho” estdo relacionados com os conceitos de organismo, populagio e
comunidade bioldgica?

Ao observar a praia de Santa Rita, de uma maneira geral, a que conceito podemos associar esse
ambiente? Por qué?

O que vocé entendeu como sendo a biosfera?

Ecologia — Aprender na praia é melhor 1



Discutindo...

Hora de fazermos uma discussio sobre os resultados obtidos na
aula de campo e na pesquisa realizada.

O que aprendemos?

Bom, pessoal, agora que ji conhecemos um pouco sobre os conceitos
bdsicos de Ecologia na teoria e na prdtica, deixo abaixo algumas
informacgdes sobre os que vocés pesquisaram.

A palavra ECOLOGIA estd relacionada com as palavras gregas oikos =" casa” e logos = “estudo”. Portanto,
€ a drea que estuda a interagdo dos seres vivos entre si e com o meio ambiente em que vivem.

O fatores abidticos sio os aspectos fisicos, quimicos ou geoldgicos que interagem com os seres vivos de
um ecossistema, tais como a radiagio solar, temperatura, gases atmosféricos, umidade relativa do ar e o solo.
Os seres vivos de um Ecossistema sdo denominados de fatores biéticos.

O conceito de espécie bioldgica é aplicado quando dois organismos sio capazes de se reproduzir e deixar
descendentes férteis. J4 o conceito de organismo aplica-se a um ser vivo, individualmente. Populagdo é o
conjunto de organismos da mesma espécie que se relacionam entre si em uma mesma drea geografica.
Comunidade ecoldgica, também chamada de biota ou biocenose é o conjunto de populacGes de espécies
diferentes habitando e interagindo em uma mesma drea geogréfica. Ecossistema ¢ a interagio dos fatores
bidticos e abidticos formando um sistema equilibrado e autossuficiente. Biosfera é o conjunto de todos os
ecossistemas do planeta Terra.

Acho que agora comecamos entender um pouco sobre os conceitos
bésicos de Ecologia, n3o é, pessoal? E o melhor foi verificid-los na
pratica e na praia. Ah, o mar... Como é bom estudar em meio a

natureza, né? Até a préxima aula, pessoal!
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AUTOAVALIACAO

Professora — Agora que finalizamos o tema “Ecologia, aprender na
praia é melhor!”, é importante fazermos uma autoavalia¢do. Vamos 1a?

1. Qual aimportancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

3. O que eu gostei menos nessa aula?
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Uma tarde no Parque das Dunas

Professora — Boa noite, pessoal! Tenho novidades...

Pedro — E boa ou ruim, professora?

Professora — Eu acho que € boa, Pedro! Quem aqui ja conhece o
Parque das Dunas?

Antdnio — Infelizmente nunca fui, professora.

Pedro — Nem eu.

Professora — Pois chegou a hora. Vamos nos organizar? TODOS
concordam com a aula?




Turma — SIIIIIIIM!

Professora — Entdo, para comecar, precisamos ver um dia em que
todos possam participar da nossa aula de campo... pode deixar que
se precisarem de uma declaracdo para levar ao trabalho para
justificar a falta, eu assino.

D. Fdtima — Otimo, professora! Vou precisar, sim!

Professora — Muito bem, D. Fatima! Vocé pode passar uma lista para
quem mais precisar de declarac¢io?

D. Fatima — Claro, professora!

Professora — Obrigadal!

Professora — E ai, pessoal? Vamos organizar a aula de campo de vocés
também? Na sequéncia darei todas as indicag¢des. Fiquem ligados!
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O que vamos aprender?

Caracteristicas gerais do Parque Estadual das Dunas;

Importéncia ecoldgica do parque para a cidade do Natal;

Fauna e flora tipicas da Mata Atlantica que compdem o parque.

Professora — Vamos dividir a nossa aula de campo em trés
momentos...

1° Momento: Preparacio para a aula de campo (Preparando)

2° Momento: Aula de campo (Observando e Construindo)

3° Momento: Constru¢do do conhecimento (Discutindo e
Construindo)

1° Momento: Preparando...

Professora — Bom, se a aula é no parque, como vocés acham que
S devemos nos preparar para este momento?

G Pedro — Como assim, professora?
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Professora — Professora — Imaginem o lugar... o Parque das Dunas!

. Anossa aula pode ser em qualquer dia ou qualquer horério?

. O que serd necessdrio para chegarmos até 14?

. E preciso autorizag¢io do parque?

. Vai ter trilha?

. Que tipo de roupa deveremos utilizar para este dia?

. Que tipos de calcados para andar no interior do parque?

. Quanto tempo devemos ficar por 14?

. Precisa levar lanche? E dgua?

. Como iremos fazer o registro da aula? Precisa de papel e caneta?
Precisa de registro fotografico?

. A atividade é individual ou em grupo?

O 00 J O U1 v W IN K
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Professora — Muito bem, pessoal, uma vez que o dia e hordrios foram
acertados, vamos as recomendagdes:
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RECOMENDACOES PARA A AULA DE CAMPO
Parque Estadual das Dunas

A aula devera ocorrer em um dia que seja possivel para todos os alunos
estarem presentes (no turno inverso as aulas normais ou, a combinar, trocas
de hordrios com outros professores). Sera concedida, sem problemas, a quem
solicitar, uma declaracio para justificar no trabalho;

Para possibilitar a nossa visita, a direcio do Parque das Dunas foi contactada
pelo IF-ZN para autorizacao, marcacao de dia e horario disponiveis para uma
visita guiada em uma de suas trilhas;

Faremos a trilha “Peroba”, acompanhados por um guia oficial e de um
policial ambiental. Isso devera ter uma duracido de aproximadamente 1 hora
e 30 minutos;

Portanto, estejam no IF-ZN no horario combinado! Nao se atrasem! O 6nibus
da escola nos levara até o parque;

Usem repelente;

Usem também roupas leves, de preferéncia calcas de gindstica ou jeans
mesmo. SO ndo é permitido shorts, bermudas ou saias, pois entraremos na
mata e precisaremos estar protegidos. O calcado devera ser fechado. Um

7

ténis é a melhor opcao;

Ao sairmos da trilha, iremos até o museu do parque para mais informacdes
acerca da fauna local. Logo, ficaremos no parque por, aproximadamente, trés
horas no total;

Levem dgua e um lanche rapido, como frutas ou biscoitos;

E importante levar mdquina fotografica ou celular para fazer os registros;

E importante levar pranchetas com papel e caneta para anotagoes;

A atividade proposta devera ser realizada em dupla.

Uma tarde no Parque das Dunas
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2° Momento: Observando...

7

Ao chegar no parque...

\,

Descer do Onibus, com calma, no local indicado pela
professora;

Levar:

[ J
1. Agua;

2. Lanche;
3.
4
5
6

Celulares ou cimera fotografica;

. Prancheta;
. Caneta;
. Roteiro de atividades (que serd fornecido pela professora no

dia da aula).

** Observag¢io importante:
Ao andar na trilha, nio se afastar muito do grupo, anotar as informac¢Ges importantes dadas
pelo guia, fazer registros fotograficos e tomar muito cuidado para ndo escorregar.

Observando e construindo...

ROTEIRO DE ATIVIDADES

Facam uma descri¢do geral do parque antes de entrarem na trilha contando as suas impressdes sobre o local.

Uma tarde no Parque das Dunas
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Durante o percurso da trilha, o(a) guia fard algumas observag¢bes importantes sobre os aspectos ecoldgicos do
parque. Anote as que mais lhe chamarem atencao e facam os registros fotograficos pertinentes.

Durante a visita ao museu do parque, a recomendacdo é que vocés também anotem e registrem por
meio de fotografias o que mais lhes chamou atencgio.

Professora - As anotagdes feitas no decorrer da aula de campo, bem
como os registros fotograficos, deverdo constar em um relatério que
deverd ser entregue 4 professora em até uma semana apds a aula.

3° Momento: Pesquisando e Construindo...

Professora — Hora de fazermos uma discussdo sobre a importincia desta aula
de campo no Parque Estadual das Dunas. Por que esse parque € tdo importante
para anossa cidade?
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O que aprendemos?

Bom, pessoal, agora que ja conhecemos um pouco sobre a importancia do
Parque Estadual das Dunas para a nossa cidade, aqui vdo algumas
considerac¢Ges importantes sobre esse parque.

O Parque Estadual das Dunas “Jornalista Luiz Maria Alves” foi criado em 1977, tem uma d4rea de 1.172
hectares e estd localizado em Natal, Rio Grande do Norte. Foi a primeira unidade de conservagio do estado e é
considerado o maior parque urbano sobre dunas do Brasil, sendo reconhecido pela UNESCO (Organizacdo
das Nacoes Unidas para a Educagio, Ciéncia e Cultura) como parte da reserva de Mata Atlantica brasileira.
Esse parque é de fundamental importancia para a qualidade de vida da populagio de Natal pois auxilia na
purificagio do ar da cidade bem como ajuda na recarga do lencol fredtico. E composto por um ecossistema de
dunas bastante diversificado e conta com uma rica fauna e flora que constitui um grande valor bioecoldgico,
abrigando, inclusive, varias espécies ameacadas de exting¢do.

Aflora do parque é formada predominantemente de espécies caracteristicas da mata de duna litorinea e
da mata de tabuleiro litoradneo e possui mais de 350 espécies nativas.

A fauna também é tipica do ecossistema costeiro da Mata Atlintica, com aproximadamente 180 espécies
compreendendo desde mamiferos, aves, répteis, até invertebrados como aranhas, escorpides e borboletas.

A fungio do parque € preservar e conservar os ecossistemas naturais englobados; auxiliar nas pesquisas
e trabalhos cientificos; proteger os recursos genéticos e preservar sitios histdricos, arqueoldgicos e
geomorfoldgicos. Além disso, € muito utilizado pela popula¢io da cidade para o lazer, atividades culturais,
atividades educativas, conscientizac¢io ecoldgica e ecoturismo. Dentro do parque existe ainda um setor de
utilizag3o publica, o Bosque dos Namorados, onde a populacio faz esportes e reunides ao ar livre e onde fica
também a biblioteca, o centro de pesquisas, a administragio, dentre outros. Do Bosque dos Namorados
partem as trilhas interpretativas Ubaia-doce, Peroba e Perobinha.

A trilha que nos foi recomendada foi a Peroba, que é indicada para adolescentes e adultos e tem uma
extensdo de 2.400m, contando ida e volta, pois a Perobinha € indicada para criangas a partir de seis anos e
adultos sedentdrios, com apenas 800m (ida e volta), e a Ubaia-doce possui um nivel maior de dificuldade,
com 4.400m (ida e volta), sendo indicada para pessoas bem condicionadas fisicamente.

Finalizando...

E ai, gostaram do Parque das Dunas? Nada como uma aula ao ar livre,
ndo é? Rsrsrsrs. Quando conhecemos de perto uma reserva ambiental,
compreendemos melhor a sua importincia ecoldgica para a regido na
qual ela estd inserida. Até a préxima aula, pessoal!
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AUTOAVALIACAO

Professora — Agora que finalizamos o tema “Uma tarde no Parque das
Dunas”, é importante fazermos uma autoavalia¢io. Vamos 14?

1. Qual aimportancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

3. O que eu gostei menos nessa aula?
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AS BACTERIAS DA D. ROSA

PARA O(A) PROFESSOR(A)

O titulo das aulas deve ser criativo e, neste caso,
foi baseado nas duvidas da aluna da turma da
EJA, a D. Rosa. E importante sempre trazer
temas relevantes e contextualizados, como
escolhemos aqui.

R J

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Esta secdo é baseada em dialogos entre a professora e a turma para introduzir o
conteudo escolhido, neste caso, as bactérias. Aqui, o didlogo é essencial para
contextualizar o assunto, trazé-lo para a realidade dos alunos a fim de que eles
compreendam qual a sua relevancia na vida real. Nesse didlogo, iniciamos destacando
a dimensdo médica das bactérias para logo mais a frente pesquisarmos essas e outras
caracteristicas das bactérias. Uma sugestdo é pedir aos alunos para fazerem a leitura

dos dialogos. )
Boa noite, pessoal!l Hoje iremos conhecer as bactérias. Trouxe para vocés
livros de diferentes autores para pesquisarmos sobre elas. Peco que formem
duplas para desenvolver o trabalho.
4 )
D. Rosa —Professora, hoje eu fui ao médico... E ele disse que eu estava
com uma infec¢do bacteriana na garganta. Passou um remédio
chamado antibidtico e disse que era pra eu tomar sete dias sem parar e
com hora marcada... Acredita nisso? Tanto tempo tomando um
remédio! Logo eu, que nio suporto tomar remédio! Ai, ai... Sei ndo, viu!
\. J
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Professora — Vocé sabe o que é uma infec¢io bacteriana, D. Rosa?

D. Rosa — N3o. Tem a ver com bactérias?

Professora — E a senhora sabe o que sio bactérias?

D. Rosa — SO sei que causam doencgas. Rsrsrsrsrs..., mas, professora,
andei aqui pensando sobre isso quando vinha pra cd.

Professora — E mesmo? E o que vocé andou pensando?

D. Rosa — Tenho umas perguntas...

Professora — Pode perguntar, D. Rosa.
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D. Rosa — 1. Por que tenho que tomar esse tal de antibidtico?

2. Por que tem que ser por sete dias e no mesmo horario?

3. Se essa tal de infec¢do bacteriana tiver a ver com as bactérias,
como serd que elas sdo?

4. E por que podem fazer mal?

5. Sera que existem bactérias que fazem bem?

Professora - Rsrsrsrs... Calma, D. Rosa! S3o muitas perguntas de
uma sO vez... Faremos assim... Repassaremos suas perguntas a
turma e a nossa pesquisa serd baseada nesses questionamentos.

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Logo apds os dialogos e antes da pesquisa, a professora devera convocar os alunos da
turma que esta lendo o material a seguir suas instrugdes a fim de executarem as tarefas
orientadas por ela. O professor ou professora podera apenas administrar a execugao
das tarefas, tirar as possiveis duvidas e avaliar o desempenho dos alunos por meio da
observacgao participativa e da construgao de diarios de bordo.

J

Professora — E ai, pessoal? Sim, vocés ai que estdo na sala de aula,
vamos ajudar a D. Rosa a responder as suas duvidas? Na sequéncia
darei todas as indicagGes para a nossa pesquisa. Fiquem ligados!

O que vamos aprender?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteldos que serdo abordados ao longo de toda a aula. E
importante sincronizar o que se coloca aqui com a pesquisa que sera feita mais adiante,
se possivel colocar na mesma ordem das perguntas da pesquisa.
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e Bactérias e bacterioses

Ve e Caracteristicas gerais das bactérias;

[y * e Doencas bacterianas;

'/ y o Transmissdo, sintomas, e prevencio dos principais tipos de bacterioses;
> e Antibidticos: para que servem;

e Bactérias do “bem”;
e Importincia econdmica e ecoldgica das bactérias.

Pesquisando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secao estao as orientagdes para a realizagdo da pesquisa, que devera estar em
sincronia com os conteudos destacados na secao anterior.

Entao vamos comegar...

Utilizando os livros que eu trouxe e também o celular, pesquisem,
em dupla, sobre as caracteristicas gerais das bactérias, doencas
bacterianas, os antibidticos e a importéncia ecoldgica e econdmica
das bactérias.

Caracteristicas gerais das bactérias, quem sdo elas?

Procurem e descrevam trés doencas ou infec¢des bacterianas (sintomas, transmissio e prevencio).
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Por que as infec¢des bacterianas podem ser tido perigosas?

O que sao antibidticos? Para que eles servem?

Por que devemos tomar o antibidtico nas horas certas e pela quantidade de dias recomendados?

Existem bactérias do “bem”? Em caso positivo, descrevam um pouco sobre a importancia delas.
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PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo, o professor ou a professora devera pedir aos alunos que leiam as suas

respostas da pesquisa e tirem as possiveis duvidas, sempre evidenciando a
importancia do que estdo estudando para a sua vida real.

Ao final da pesquisa, faremos um circulo e trocaremos as
informacGes conseguidas por cada dupla.

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo o professor devera propor uma atividade que avalie a aplicagado dos
conceitos aprendidos.

e A partir dos seus conhecimentos adquiridos sobre as bactérias e os
antibidticos, é possivel tratar doengas ndo bacterianas com este tipo de
medicag¢io? Por qué?

e Por que as bactérias presentes nos iogurtes nio causam doencas?
Justifique sua resposta.
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O que aprendemos?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secao esta a parte tedrica do que foi estudado pelos alunos nas secdes
anteriores. Esta parte do material s devera ser entregue aos alunos apds toda a
construgcdo do conhecimento orientada pelo modelo didatico até aqui.

Bom, pessoal, jd conhecemos as bactérias e sua importincia médica,
econdémica e ecoldgica. Abaixo estdo informacGes referentes ao que
vocés acabaram de pesquisar.

o Caracteristicas Gerais das Bactérias

As bactérias, popularmente chamadas de “germes”, sdo seres unicelulares (compostos
por uma unica célula) e que pertencem ao Reino Monera. Podem viver em coldnias (unidas
entre si) ou individualmente.

N3o possuem nucleo ou organelas citoplasmaticas e por isso sdo procariontes.

Algumas conseguem produzir seu préprio alimento (quimiossintéticas ou fotossintéticas)
ou ainda podem ir em busca desse alimento para poderem se manter vivas.
Tém funcio de destaque na medicina (podendo causar doencas ou mesmo nos
proteger de outras infec¢des).

As doencgas bacterianas sdo tratadas com medicamentos chamados de antibidticos, cuja
funcdo € eliminar as bactérias. Contudo, hd que se ter muito cuidado em nio abandonar o
tratamento com este tipo de medicacgo.

Caso o paciente pare o tratamento antes do tempo, ou ndo obedeca ao horario de tomar
o remédio, isso poderd contribuir para a resisténcia dessas bactérias, dificultando a sua
eliminac3o.
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Formas bacterianas
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Atencio!

Atualmente, existe um grupo de bactérias — as SUPERBACTERIAS — que dificilmente s3o eliminadas pelos
antibidticos atuais, podendo levar o individuo a morte. Pesquisas recentes ainda ndo apontam uma solucéo
para o combate de infec¢des por este tipo de microrganismo.

As bactérias sdo os seres vivos mais abundantes no planeta e juntamente com os fungos sio os grandes
recicladores naturais atuando como decompositores de matéria orginica morta. Sio também responsdveis
pela fixacdo de algumas substéncias como o nitrogénio e, por isso, tém importancia ecoldgica.

Estdo presentes também na industria alimenticia na produgio de iogurtes, leites fermentados, queijos,
vinagres, entre outros, constituindo importancia econémica.

Proporcionam ainda grande utilidade na biotecnologia, constituindo importantes “biofdbricas”, como as
que atuam na produgio de insulina humana, além de muito utilizadas na producgo de soros e vacinas.
Portanto, sdo organismos fundamentais, sem os quais a vida na Terra se tornaria impossivel.

Algumas Doengas Bacterianas:

Transmissao Sintomas Prevencio

Cuidados

Ingestdo de toxinas higiénicos no
presentes nos alimentos N4useas, vomitos, preparo  dos
BOTULISMO contaminados pela diarreia, dores alimentos,
Clostridium bactéria, principalmente abdominais, cefaleia, suspender o
botulinum em alimentos ' vertigem, tontura, consumo e
conservados de maneira fraqueza muscular. distribuicio de
inadequada. alimentos

suspeitos.
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COQUELUCHE
Bordetella pertussis

DIFTERIA
Corynebacterium
diphteriae

FEBRE
MACULOSA
Rickettsia
rickettsii

HANSENIASE ou
LEPRA

Mycobacterium

leprae

LEPTOSPIROSE
Leptospira
interrogans

Transmissiao

Contato direto com
goticulas de saliva da
pessoa contaminada
eliminadas por espirro,
tosse ou ao falar.

Contato direto com
goticulas de saliva da
pessoa contaminada
eliminadas por espirro,
tosse ou ao falar.

Picada do carrapato-
estrela infectado.

Por meio das vias
aéreas.

Exposicao direta ou ndo
a urina de animais

infectados, como os ratos,
que eliminam leptospiras

vivas pela urina, e
contaminam dgua e
alimentos.

Sintomas

Coriza, febre, tosse seca
intensa e frequente,
vOmitos, dificuldade
respiratoria.

Prostragdo, palidez, dor
de garganta discreta,
febre baixa, intenso
aumento do pescogo,
podendo ocorrer asfixia.

Febre alta, dor de
cabeca,

ndusea e vomitos, dor
muscular, manchas
vermelhas no corpo.

Surgimento de lesdes na
pele com alteragoes de
sensibilidade.

Febre, dor de cabeca,
nduseas, vomitos, dor
muscular, tosse,
hemorragia pulmonar,
lesGes na pele e
problemas respiratdrios.

Prevencao

Vacinagdo e
evitar o

contato direto
com 0s
infectados.

Vacinagdo e
evitar o
contato
direto com
infectados.

Usar
carrapaticidas nos
animais
domésticos,
proteger o corpo
com
calcados e
vestimentas
compridas e de
cores
claras, evitar
caminhar em
locais infectados.

Aplicacido da
vacina BCG,
inclusive nas
pessoas que
vivem com 0S

doentes.

Controle da
populacio de
roedores,
utilizacdo de

dgua potavel para
consumo,

As bactérias da D.Rosa [ 08



MENINGITE
MENINGOCOCICA
Haemophilus
influenzae

PNEUMONIA
Streptococcus
pneumoniae

SIFILIS
Treponema

pallidum

TETANO
Clostridium
tetani

Transmissio Sintomas
Por contato direto Febre, dor de cabeca
com o doente por intensa, nduseas,
meio de vOmitos,

goticulas e saliva. rigidez na nuca.

Por goticulas de
saliva espalhadas pelo

ar,
por meio da fala, tosse Febre alta, dor no tdrax,
ou tosse, falta de ar, mal-
espirro da pessoa estar.

contaminada.

Pela relacdo sexual
com a pessoa
contaminada ou
congénita

Lesdes na pele, 0ssos,
(contato do feto com

nervos.
a
placenta
contaminada da
mie).
Febre baixa ou ausente,
Por lesdes -
- contracdes musculares
(superficiais ou .
. sucessivas podendo
profundas) por objetos
] ocorrer parada
contaminados. o
respiratdria

ou cardiaca.

Prevencao

prevencgao

contra enchentes,
cuidados com o
acumulo

de lixo, cuidados
com a
higieniza¢io dos
alimentos.

Vacinagao,
isolamento

dos doentes, evitar
ambientes
abafados e
aglomeracoes.

Vacinagdo e evitar
)

contato com
infectados na

fase de
manifestagdo da
doenca.

Uso de
preservativo
em

relacoes
sexuais.

Vacinacao. Evitar o
contato de
ferimentos
com objetos
contaminados por
terra,
poeira, fezes de
animais
ou humanas.
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Transmissdo Sintomas Prevencio

Por goticulas de

saliva espalhadas pelo Febre baixa (no fim da ..
. Vacinagao e
TUBERCULOSE ar, tarde), falta de apetite, evitar o
Mycobacterium por meio da fala, tosse emagrecimento, dor contato com
tuberculosis ou tordcica, tosse com ou os doentes
espirro da pessoa sem sangue.
contaminada.

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo é realizada a sistematizagao para fazer o fechamento do assunto, nesse
caso, com a aluna D. Rosa.

®

4 A
Professora — E entdo, D. Rosa? Conseguiu tirar as suas duvidas?
D. Rosa — Agora, sim, professora! Entendo melhor sobre as bactérias e
tomarei o remédio direitinho. Deus me livre de piorar! Rsrsrsrsrs.
Professora — E isso mesmo, D. Rosa! Conhecer para prevenir! Até a
proxima aulal

. J
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AUTOAVALIACAO

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Apods a finalizacdo deste estudo, o professor devera solicitar aos alunos que realizem a
autoavaliagdo que esta ao final de cada aula proposta. O objetivo desta autoavaliagao é
dar a oportunidade aos alunos de se expressarem acerca das atividades que foram
propostas, permitindo que eles emitam as suas opinides sobre o que acabaram de
realizar. Sendo assim, a partir dessas informacgdes, o professor podera refletir sobre os
aspectos que necessitam ser aprimorados no material desenvolvido. Nesse sentido, o
professor devera promover uma discussdo em torno das respostas dos alunos,
deixando-os a vontade para se expressarem e ressaltando que as suas respostas
serdo valiosas para a melhoria do material didatico aqui avaliado. /
®

~: / 3 7 .
=z Professora — Agora que finalizamos o tema “As bactérias da Dona
: Rosa”, é importante fazermos uma autoavaliacdo. Vamos 14?

1. Qual areleviancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?
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3. O que eu gostei menos nessa aula?

As bactérias da D.Rosa 12



BIBLIOGRAFIA

Lista de livros e artigos cientificos

Amabis, ]. & Martho, G. (2010). Biologia das células: Origem da vida, Citologia e Histologia, Reprodugdo e

Desenvolvimento. Volume 1. Moderna.

Lopes, S. & Rosso, S. (2010). Bio: Volume 1. Editora Saraiva.

Lista de Websites

https://brasilescola.uol.com.br/doencas/doencas-causadas-bacterias.html

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/doencas_infecciosas_parasitaria_guia_bolso.pdf

https://bvsms.saude.gov.br/pneumonia-5/

https://portal.fiocruz.br/noticia/pneumonia-especialista-esclarece-sintomas-e-formas-de-prevencao

Asbactérias daD.Rosa [l 13


https://brasilescola.uol.com.br/doencas/doencas-causadas-bacterias.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/doencas_infecciosas_parasitaria_guia_bolso.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/pneumonia-5/
https://portal.fiocruz.br/noticia/pneumonia-especialista-esclarece-sintomas-e-formas-de-prevencao

E DENGUE OU E VIROSE?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

O titulo deve ser criativo e, neste caso, parte de
uma duvida do Pedro e do Antbnio sobre a
diferenca entre dengue e virose. E importante
sempre trazer temas relevantes e
contextualizados. )

®

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Esta secdo € baseada em dialogos entre a professora e a turma para introduzir o
conteudo escolhido, nesse caso, 0s virus e as viroses. Aqui, o didlogo é essencial para
contextualizar o assunto, trazé-lo para a realidade dos alunos a fim de que eles
compreendam qual a importancia na vida real. Nesse dialogo iniciamos destacando a
dimensao médica das viroses, especialmente da dengue, para logo mais a frente
pesquisarmos sobre ela, sobre os virus e sobre outros tipos de viroses. Uma sugestao
aqui é pedir aos alunos para fazerem a leitura dos dialogos.

®

( )
Pedro —E ai, Antonio? Tudo bem?
Antdnio — Oi, Pedro. Tudo mais ou menos. Tive dengue. Estou me
recuperando ainda...

\. J

E dengue ou virose?
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Pedro — Hummm, dengue? E vocé estava sentindo o qué?

Antonio — Febre alta, dores no corpo, dor de cabeca e nos
olhos... nem conseguia olhar de lado. Doia tudo! Tive umas
manchas na pele também.

Pedro — Nossa, que chato isso!

Antdnio — Pois, é. Nem consegui ir trabalhar... fui ao médico e ele
disse que era uma virose e que provavelmente era dengue. Fiquei
pensando aqui... afinal, é dengue ou € virose? Fiquei confuso, mas
nem perguntei mais nada, queria mesmo era voltar para casa e me
deitar.

Pedro — Agora também estou confuso. Dengue ou virose?
Acho que sei como descobrir...

Antdnio — Como?
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Pedro — Tenho aulas de Biologia daqui a pouco. A professora deve
me ajudar. Depois te digo alguma coisa... melhoras para vocg,
Antdnio!

Antdnio — Boa! Obrigado, meu amigo!

Mais tarde, na sala de aula...

Pedro — Professora, tenho aqui uma duvida...virose e dengue € a
mesma coisa?

Professora — Boa pergunta Pedro! Vamos saber da turma o que eles
conhecem sobre isso?

Pessoal, Pedro quer saber se dengue e virose é a mesma coisa.
Alguém pode ajudar?

D. Rosa —E sim!

D. Fatima — Eu acho que n3o!

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Atencédo! Logo apods os didlogos, e antes da pesquisa, a professora devera convocar o0s
alunos da turma que esta lendo o material a seguirem as suas instrugcdes a fim de
executarem as tarefas orientadas por ela. O professor ou professora podera apenas
administrar a execucgdo das tarefas, tirar as possiveis duvidas e avaliar o desempenho
dos alunos por meio da observacao participativa e da construcao de diarios de bordo. j
®
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Professora — E ai, pessoal? O que vocés acham? Dengue e virose € a
mesma coisa? Vamos ajudar o Pedro? Na sequéncia darei todas as
indicagOes para realizarmos uma pesquisa sobre isso. Fiquem ligados!

O que vamos aprender?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteudos que serdo abordados ao longo de toda a aula. E
importante sincronizar o que se coloca aqui com a pesquisa que sera feita mais adiante,
se possivel colocar na mesma ordem das perguntas da pesquisa.

. Virus e viroses
5%, Sl e Viroses: o que sdo?

4
’ e Dengue: e uma virose? Sim ou ndo? Por qué?
’/ \/ e Caracteristicas gerais dos virus.
(5 et  Diferenca entre agente etioldgico e vetor.
e Sintomas, transmissdo e prevencdo dos principais tipos de viroses.

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo as orientagcdes para a realizagdo da pesquisa, que devera estar em
sincronia com os conteudos destacados na secdo anterior.

Entdo vamos comecgar...

Utilizando os livros que eu trouxe e também o celular, pesquisem,
em dupla, sobre o que sio viroses, o que € a dengue, o que sio os
virus, o que é agente etioldgico e vetor e sobre outros tipos de
viroses.

E dengue ou virose?
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O que é uma virose?

O que sdo virus? Coloquem abaixo suas caracteristicas gerais.

O que é dengue e como se transmite?

O que é agente etioldgico e vetor?

Na dengue, quem é o agente etioldgico e quem é o vetor?

Quais sdo as principais medidas para evitar a dengue?

E dengue ou virose?
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Pesquisem sobre outras trés viroses e coloquem aqui como ocorrem a transmissio, sintomas e
prevencao de cada uma delas.

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo, o professor ou a professora devera pedir aos alunos que leiam as suas
respostas da pesquisa e tirem as possiveis duvidas, sempre evidenciando a importancia
do que estdo estudando para a sua vida real.

Ao final da pesquisa, faremos um circulo e trocaremos as
informacdGes conseguidas por cada dupla.

Ampliando o conhecimento...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo o professor devera propor uma atividade que avalie a aplicagado dos
conceitos aprendidos.

e A Chinkungunya e a Zika sdo doencas transmitidas pelo mesmo vetor
que a Dengue. Qual a solu¢io para diminuir a incidéncia dessas
doengas?
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O que aprendemos?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estd a parte tedrica do que foi estudado pelos alunos nas secdes
anteriores. Esta parte do material s6 devera ser entregue aos alunos apods toda a
construgao do conhecimento orientada pelo modelo didatico até aqui.

Bom, pessoal, ja descobrimos que a dengue é um dos varios tipos de
viroses que existem. Conhecemos também os virus e algumas outras
viroses que vocés pesquisaram livremente. Abaixo estdo informacGes
referentes ao que vocés acabaram de pesquisar.

Virus é um componente biolégico formado basicamente pelo material genético (DNA ou RNA)
envolto por uma cdpsula protéica (capsideo). Sdo acelulares, ou seja, ndo sdo formados por células. Podem
ainda contar com a presenca de um envelope viral (uma parte da membrana plasmdtica da célula hospedeira
cujo virus infectou). Mas nem todos os virus apresentam envelope viral. Alguns virus penetram por completo
na célula (possuem o envelope viral) e outros injetam apenas o seu material genético (n3o possuem envelope
viral).

Os virus sdo parasitas intracelulares obrigatdrios, ou seja, sempre irdo causar prejuizo a célula
hospedeira (aquela que foi “atacada”). Além disso, os virus tém uma especificidade muito grande. Por
exemplo, o virus que infecta o sistema respiratério nfo infecta a pele, o estdmago, o sangue ou outros tipos
celulares.

A dengue € uma das muitas viroses que existem e € transmitida pela picada da fémea do mosquito
Aedes aegypti, que é hematdfaga (alimenta-se de sangue) e poderd abrigar o virus em seu interior. No
momento da picada, a fémea introduz o virus na pessoa e esse entra na circula¢io sanguinea. Portanto, o
agente etioldgico é o virus causador da dengue e o vetor € o mosquito, pois € ele quem “transporta” o virus
em seu interior. Ou seja, o agente etioldgico é o causador da doenga enquanto o vetor é o que “transporta”.
Os sintomas da dengue sdo: febre, dores nas articula¢Ges e nos olhos, podendo haver sangramento oral e
nasal. A prevengio consiste em evitar a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti e usar repelente.

Abaixo estd um quadro com outras viroses e suas respectivas formas de transmissdo, sintomas e
prevencao.
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AIDS
(Virus da
Imunodeficién

cia Humana -
HIV)

Catapora

(Varicella-zoster)

Dengue
(Flavivirus)

Febre
Amarela
(Flavivirus)

Gripe
(Influenza)

Transmissao

Ocorre  por via
sexual (sémen ou
secre¢io  vaginal),
pelo sangue ou pelo
leite materno.

Por meio contato direto
de pessoa para pessoa,
pela disseminagdo de
particulas virais pelo ar

ou por objetos
contaminados pela
secrecdo dos
contaminados.

Por intermédio da
picada da fémea do
mosquito Aedes aegypti.

Por picada da fémea do
mosquito Aedes aegypti.

Por goticulas de saliva
da pessoa contaminada
ao espirrar, falar ou
tossir e também através
das m3ios
contaminadas pelo
virus, que podem ser
levadas & boca, aos
olhos e nariz.

Sintomas

Febre, faringite, dores
no corpo, dores de
cabeca, perda de peso,
nduseas e vomitos.

Febre alta, dores de
cabeca e no corpo,
falta de  apetite,
podendo aparecer
coceira e sangramento
oral e nasal.

Prostragdo, palidez,
dor

de garganta discreta,
febre baixa, intenso
aumento do pescogo,
podendo ocorrer

asfixia.

Febre alta, calafrios,
dores de  cabeca

intensas, dores no

corpo, nauseas,
vOmitos e pele
amarelada.

Febre, dores de
cabecga e no corpo, dor
de garganta, espirros,
coriza e tosse.

Prevencao

Por meio do

uso de
preservativo,
triagem de
doadores  de
sangue,
esterilizagio
de objetos
perfurocortant
es.

Vacinagdo e

isolamento dos
doentes.

Combate ao
mosquito Aedes
aegypti, evitar
locais com dgua
parada que
sirvam de
criadouros para
a reproducdo do
mosquito e usar
repelente.

Vacinagao,
combate ao
mosquito Aedes
aegypti e uso
repelente.

Vacinagdo e
isolamento
dos doentes.

E dengue ou virose?
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Herpes
simples
(Herpes
Simplex Virus
—HSV)

HPV
(Papiloma Virus

Humano)

Raiva
(Lyssavirus)

Sarampo
(Morbillivirus)

Finalizando...

Transmissao

Por contato sexual,
oral ou direto com as
lesdes (bolhas) ou
ainda por objetos
contaminados.

Por contato direto
(genital, oral ou anal)

Mordida ou arranhdes
de cies e gatos.

Através de goticulas de
saliva da pessoa
contaminada ao
espirrar, falar, respirar

ou tossir.

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Sintomas
Coceira e
aparecimento de
lesdes (bolhas) que
posteriormente se
rompem  formando

uma ferida. Podem
aparecer na boca ou
nos genitais.

Verrugas nos Orgios
genitais.

Dor de cabeca muito
forte, febre baixa,
nduseas, dor de

garganta, contragoes

musculares
involuntdrias efou
convulsdes.
Febre, tosse, mal-

estar geral, manchas
vermelhas na pele.

Prevencao

Através do uso
de

preservativo e
evitar o
contato direto
com as lesGes

(bolhas).

Através da
vacinacdo e do
uso de
preservativo.

Vacinagdo de
caes e gatos.

Vacinagdo e
isolamento dos
doentes.

Nesta secdo € realizada a sistematizagcao para fazer o fechamento do assunto, nesse
caso, com o aluno Pedro.

E dengue ou virose?
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Professora — E entdo, Pedro? Conseguiu tirar as suas duvidas?

Pedro — Agora, sim, professora! Entendi direitinho que a dengue é um

tipo de virose. Vou correndo explicar para o meu amigo Antdnio.

Professora — Fico feliz por todos terem compreendido isso e,
principalmente, por terem entendido como se prevenir dessa
doenga e das outras que pesquisamos e discutimos. Até a préxima
aulal

E dengue ou virose? 10



AUTOAVALIACAO

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Apods a finalizacdo deste estudo, o professor devera solicitar aos alunos que realizem a
autoavaliagdo que esta ao final de cada aula proposta. O objetivo desta autoavaliagao é
dar a oportunidade aos alunos de se expressarem acerca das atividades que foram
propostas, permitindo que eles emitam as suas opinides sobre o que acabaram de
realizar. Sendo assim, a partir dessas informacgdes, o professor podera refletir sobre os
aspectos que necessitam ser aprimorados no material desenvolvido. Nesse sentido, o
professor devera promover uma discussdo em torno das respostas dos alunos,
deixando-os a vontade para se expressarem e ressaltando que as suas respostas
serdo valiosas para a melhoria do material didatico aqui avaliado. /

Professora — Agora que finalizamos o tema “E dengue ou ¢ virose?”, é
importante fazermos uma autoavaliagido. Vamos 14?

1. Qual areleviancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

E dengue ouvirose? [ 11



3. O que eu gostei menos nessa aula?

E dengue ou virose?
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Doencas virais e bacterianas — Ah, que drama!

PARA O(A) PROFESSOR(A)

O titulo aqui apresentado faz mengdo ao tipo de metodologia que o(a) professor(a)
adotara nesta intervengdo com os alunos, a dramatizagdo. Nessa altura, os estudantes
ja construiram o conhecimento sobre as caracteristicas gerais de virus e bactérias, mas
dardo, aqui, énfase as doencas virais e bacterianas. /

®

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta sec¢do da intervengdo ndao havera o dialogo e sim a professora tratando
diretamente da proposta de trabalho com os alunos.

Professora — Ol4 pessoal! Tudo bem com vocés?

- Sabem os virus e as bactérias?

- Entdo... J4 os estudamos e sabemos que eles podem causar doencas,
certo?

- Que tal conhecermos melhor algumas delas?

- Sim. E muito importante que nds as conhegamos para poder nos
protegermos, concordam?

- Tenho aqui uma proposta de trabalho interessante... E diferente. Acho
que vao gostar...

- Construiremos dramatizagGes curtas (de aproximadamente 15 minutos)
sobre os temas indicados.

- Vamos comecar?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Atencao! Antes da pesquisa, aparecera a professora convocando os alunos da turma
gue esta lendo o material, a seguirem as suas instrugdes para executarem as tarefas
orientadas por ela. O professor ou professora podera apenas administrar a execugao
das tarefas, tirar as possiveis duvidas e avaliar o desempenho dos alunos por meio da
observacgao participativa e da construgao de diarios de bordo.

R J
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Professora — E ai, pessoal? Vamos conhecer também um
pouquinho mais sobre as doengas virais e bacterianas? Na
sequéncia darei todas as indicacGes para a construcio das
dramatizagdes. Fiquem ligados e fagam também!

. J

O que vamos aprender?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteudos que serdo abordados ao longo de toda a aula. E
importante sincronizar o que se coloca aqui com a pesquisa que sera feita mais adiante,
se possivel colocar na mesma ordem das perguntas da pesquisa.

Algumas doencas virais:
Sarampo;
AT HPV.
(sintomas, transmiss3o e prevengio)

} 4 / Algumas doencgas bacterianas:

Leptospirose;
sifilis.
(sintomas, transmissio e prevencio)

Pessnswuwy

Relacionar essas doencas com a vida cotidiana utilizando
dramatizagdes (contextualizagio).

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Aqui a professora indica como sera organizada cada etapa desta proposta de aula.
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Comecando...

Bom, a minha proposta é dividirmos esse tema em “trés momentos”

1°Momento: Formem grupos de trés pessoas e, com a ajuda dos
livros que eu trouxe ou da internet dos seus celulares, pesquisem
uma doenga causada por virus (sarampo ou HPV) e uma por
bactéria (leptospirose ou sifilis). Vocés deverdo colocar os sintomas,
transmissdo e preveng¢ido de cada uma das escolhidas.

2°Momento: Em seguida, vocés deverdo escolher UMA delas para
realizarem uma pequena dramatiza¢io (de aproximadamente 15
minutos) em que retratem como aquela doenca ocorre na “vida real”.
Cada grupo ficard responsdvel por uma doenca diferente. Isso deverd
ser resolvido por acordo entre os grupos e sob a minha orientacdo
para que n3o haja a possibilidade de dois grupos apresentarem a
mesma doenca, ok?

3°Momento: Apresentagdo das dramatizacGes. Cada grupo terd,
aproximadamente, 15 minutos para a apresentacdo. Ao final de cada
uma delas faremos os comentdrios necessdrios (de, no méximo, 5
minutos). Serd necessdrio que toda a turma esteja presente para
assistir ' as apresentacOes e participar tirando duvidas ou fazendo
comentdrios pertinentes.

Calma! Utilizaremos algumas aulas até que tudo esteja pronto para
as apresentagoes.

Teremos um periodo de 12 horas/aulas para que consigamos realizar
a tarefa completa, da pesquisa & apresentacdo. Sendo, 6 horas/aulas
destinadas 4 pesquisa inicial (doenga viral e bacteriana), escolha da
doenga a ser apresentada e elabora¢io da dramatizagdo, 3 horas/
aulas para os ensaios e 3 horas/aulas para as apresentacdes. Assim, o
tempo serd suficiente para um bom trabalho.

Doencas virais e bacterianas - Ah, que drama!
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Um detalhe: a professora aqui sabe que vocés ndo tém tempo para
fazer esta atividade fora do hordrio regular de aulas. Entdo, vocés
deverdo comparecer normalmente as aulas no horario de sempre.
ATENCAO! A presenga e a participagio neste processo de pesquisa,
elaboracdo e apresentacdo da dramatizacdo serd obrigatdria e cada
etapa serd considerada na avaliacdo do trabalho. Todo o processo
serd acompanhado e orientado por mim no horario normal de aulas.
N3o faltem!

\. J

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta sec¢do estdo as doengas escolhidas para este estudo. Os alunos deverao escolher
uma doencga bacteriana e uma doenga viral para pesquisarem os sintomas, transmissao
e prevengao.

Escolham entre sarampo e HPV. Pesquisem os sintomas, a transmissao e a prevencao.

Escolham entre leptospirose e sifilis. Pesquisem os sintomas, a transmissao e a prevencao.
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PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo os alunos deverdo ser orientados a escolher uma das doencgas
pesquisadas para elaborar uma dramatizagdo de 15 minutos. Eles deverdo ser
orientados a relacionar a doenga escolhida com uma situagao da vida real.

A seguir, escolha uma delas para preparar a dramatizagio. Os
grupos podem entrar em acordo para que cada um apresente uma
doenca diferente do outro. Se preferirem, podemos fazer um
sorteio para definirmos a ordem das apresentacdes.

Apresentando e discutindo

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secao, o professor ou a professora devera organizar a ordem das apresentagdes,
cronometrar o tempo de cada grupo e fazer a avaliagdo das apresentacgdes. E
importante que toda a turma esteja presente neste momento para apresentar e assistir
a apresentagao dos outros grupos.

o /

Vamos as apresentacgoes...
Grupo 1 - Sarampo

Grupo 2 - HPV

Grupo 3 — Leptospirose
Grupo 4 — Sffilis
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O que aprendemos?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo esta a parte tedrica do que foi estudado pelos alunos nas secgdes
anteriores. Esta parte do material s6 devera ser entregue aos alunos apods toda a
construgdo do conhecimento orientada pelo modelo didatico até aqui.

o J

Bom, pessoal, vamos colocar aqui um pouquinho sobre que ja vimos
sobre o sarampo, o HPV, a leptospirose e a sifilis?

Como ja tivemos a oportunidade de assistir as apresentacles e
discutirmos um pouco sobre como essas doengas se manifestam na
“vida real”, deixo aqui para vocés um pequeno resumo do que ji
estudamos sobre elas.

« Vamos as doencas bacterianas...

A leptospirose é uma doenca bacteriana transmitida pela urina de roedores, como os ratos, que eliminam as
“leptospiras” vivas e contaminam dgua e alimentos. A situagdo é agravada pelas enchentes, que arrastam a dgua de
esgotos e bueiros que pode estar contaminada, proliferando o contdgio. O perigo é justamente porque a bactéria
presente na enxurrada pode atravessar a barreira natural da pele, principalmente se houver algum arranhio ou
ferimento e atingir a circula¢io sanguinea. Os sintomas sfo: febre, vOomitos, dor de cabega e muscular, nduseas,
aumento do figado, hemorragia digestiva, lesdes na pele e problemas respiratérios. A prevencdo consiste em combater
a proliferacdo dos ratos, prevenir as enchentes, tratar o lixo, higienizar bem os alimentos e ferver ou filtrar a 4gua para o
consumo humano.

A sifilis é uma doenga bacteriana, sexualmente transmissivel, mas que também pode ser transmitida pelo sangue (por
meio de transfusio sanguinea) e por meio da gestac¢do ou do parto. Os sintomas iniciam com uma pequena ferida nos
6rgdos sexuais, chamada de “cancro duro” acompanhada de inguas na virilha. Pouco depois, as feridas desaparecem,
sem deixar marcas, gerando uma “falsa” sensac¢do da pessoa estar curada. Porém, a doenga continua a avancar pelo
corpo causando o aparecimento de manchas em diversas partes do corpo, problemas cardiacos, cegueira e paralisia,
esterilidade, doencas respiratdrias e, nas gravidas, a morte do feto. A prevengio consiste em utilizar preservativos nas
relacGes sexuais, identificagio precoce dos casos e testagem para as gravidas.

e Agora, vamos as doencas virais...

O HPV, ou papiloma virus humano, é o causador de verrugas nos érgios genitais, boca ou 4nus que podem levar ao
cancer. E transmitido pelo contato direto com a verruga ou na hora do parto natural da mie para o bebé. O fato de
algumas pessoas serem assintomdticas ndo as impedem de transmitir o virus mesmo sem saber que tem. A prevencio
se d4 por meio da vacinagdo, da utilizacdo de preservativos masculinos e femininos e também do exame papanicolau
para aidentificagio das lesGes no colo do ttero e entdo tratd-las.

O sarampo é uma doenca viral extremamente contagiosa que causa manchas vermelhas no corpo, febre, coriza, tosse
persistente, podendo causar problemas neuroldgicos e respiratdrios e até a morte. A transmissio € pelo contato direto
através de espirros, fala, tosse e respirago. A prevengio é feita por meio de vacinagdo e isolamento dos doentes.
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Finalizando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo é realizada a sistematizacao para fazer o fechamento do assunto.

Professora — E ai, “meus atores”, gostaram da dindmica desta aula?

Rsrsrsrs

Professora — Espero que tenha sido divertido para vocés
estudarem desta forma, colocando em a¢do o conhecimento
sobre as doencgas, suas transmissdes e as suas formas de
prevencao.

Professora — Aguardem mais aulinhas divertidas! Um abrago e até a

proxima aulal
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AUTOAVALIACAO

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Apos a finalizacdo deste estudo, o professor devera solicitar aos alunos que realizem a
autoavaliagdo que esta ao final de cada aula proposta. O objetivo desta autoavaliagao é
dar a oportunidade aos alunos de se expressarem acerca das atividades que foram
propostas, permitindo que eles emitam as suas opinides sobre o que acabaram de
realizar. Sendo assim, a partir dessas informacgdes, o professor podera refletir sobre os
aspectos que necessitam ser aprimorados no material desenvolvido. Nesse sentido, o
professor devera promover uma discussdo em torno das respostas dos alunos,
deixando-os a vontade para se expressarem e ressaltando que as suas respostas
serdo valiosas para a melhoria do material didatico aqui avaliado. /

& Professora — Agora que finalizamos o tema “Doencas virais e
: bacterianas — Ah, que drama!”, é importante fazermos uma

autoavaliacio. Vamos 14?

1. Qual areleviancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?
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3. O que eu gostei menos nessa aula?
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PROTOZOO... O QUE?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

O titulo das aulas deve ser criativo e, neste caso, foi baseado na dificuldade dos alunos
em pronunciar algumas nomenclaturas mais complicadas dentro dos conteudos de
Biologia, como o termo protozoarios e protozooses.

Comecando...

@
PARA O(A) PROFESSOR(A)

Esta secdo € baseada em dialogos entre a professora e a turma para introduzir o
conteudo escolhido, neste caso, os protozoarios e as protozooses. Aqui, o didlogo é
fundamental para contextualizar o assunto, trazé-lo para a realidade dos alunos a fim de
que eles compreendam qual a sua importancia na vida real. Neste didlogo estdo os
alunos Antonio e a D. Rosa e inicia-se com uma reflexdo acerca do consumo do acgai
sem o processamento adequado que pode causar alguns tipos de protozooses, dentre
elas a toxoplasmose. Foi trazido o artigo de um jornal local que discorre sobre um surto
de toxoplasmose em Natal no ano de 2010, provavelmente causado pelo consumo de
acai. Uma sugestao é pedir aos alunos para fazerem a leitura dos dialogos.

o /

r 3

Professora — Ol4, pessoal! Boa noite! Alguém aqui costuma comer agai?

Antoénio — Eu!
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D. Rosa — Eu também adoro, professora!

Professora — Hummmm, eu também gosto muito! Mas
vocés sabem a procedéncia do agai que vocés consomem?

D. Rosa — Nunca perguntei rsrsrsrsrs

Professora — Pois acho bom pensarmos sobre isso. Trouxe aqui o
recorte de uma reportagem feita em 2010 sobre um surto de
toxoplasmose aqui em Natal. Vamos ler o que diz?

“Uma pesquisa realizada pelo médico infectologista e professor da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, André Prudente,
mostra que a ingestdo do agai estd provocando o surto de
toxoplasmose no Rio Grande do Norte. O profissional entrevistou
50 pessoas, das quais 24 comiam o produto. Entre estas ultimas, a
maioria apresentou a doenca.”“Dividimos as pessoas em dois
grupos, os que comiam e os que ndo comiam o acai. Nenhuma das
26 pessoas que ndo consumiam o produto contraiu a doenca, ja no
outro grupo, quase todos estavam com toxoplasmose. Isso deixa
claro que o agaf estd contaminado com o Toxoplasma gondii”,
explica.

Fonte: Tribuna do norte, publicado em 12/05/2010.

Anténio — Eita, professora! O que é essa toxoplasmose? E grave?
Entdo a gente ndo pode mais comer agai?
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Professora — Rsrsrsrs... calma, Antdnio! Na aula de hoje nés vamos
conhecer essa doenga e saber o que fazer para nio nos contaminar,
certo?

. J

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Atencao! Logo apds os dialogos e antes da pesquisa, a professora devera convocar os
alunos da turma que esta lendo o material a seguirem as suas instru¢des a fim de
executarem as tarefas orientadas por ela. O professor ou professora podera apenas
administrar a execucdo das tarefas, tirar as possiveis duvidas e avaliar o desempenho
dos alunos por meio da observacgao participativa e da construgao de diarios de bordo.

o J

Professora — E ai, pessoal? Vamos descobrir também o que é a
toxoplasmose e o que ela tem a ver com o tdo delicioso acai? Na
sequéncia darei todas as indicagdes para a nossa pesquisa. Fiquem
ligados!

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteudos que serdo abordados ao longo de toda a aula. E
importante sincronizar o que se coloca aqui com a pesquisa que sera feita mais adiante,
se possivel colocar na mesma ordem das perguntas da pesquisa.

Iedenuasy Toxoplasmose: transmissdo, sintomas e prevencao.

’ Qual a relagdo do acai com essa doenga?
/ O que sdo protozodrios?

Outras doengas associadas a protozoarios.
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Pesquisando

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo as orientagdes para a realizagdo da pesquisa, que devera estar em
sincronia com os conteudos destacados na secdo anterior.

Professora — Vamos a nossa pesquisa de hoje? Com o auxilio dos
livros que eu trouxe para vocés e também com a ajuda dos seus
celulares, peco que escolham um colega e realizem o trabalho em
dupla. Deveremos pesquisar sobre a toxoplasmose. Qual(is) a(s)
forma(s) de transmissdo? O que essa doenga tem a ver com o agai?
Quais os sintomas? O que podemos fazer para nos prevenir? O que
sdo protozodrios? Que outras doengas estdo associadas a ele?

O que é a toxoplasmose? Descreva a forma de transmissio, os sintomas e a prevencgao.

Qual a relacdo da toxoplasmose com o acai? Como podemos consumir o acai em seguranc¢a?

O que sdo protozodrios?
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Pesquise sobre outras duas doencas causadas por protozoirios e que também ocorrem na nossa regido,
Doenca de Chagas e amebiase, e coloque abaixo os seus modos de transmissao, sintomas e prevencao.

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteldos que serdo abordados ao longo de toda a aula. E
importante sincronizar o que se coloca aqui com a pesquisa que sera feita mais adiante,
se possivel colocar na mesma ordem das perguntas da pesquisa.

Ao final da pesquisa, faremos uma breve discussdo em torno das
respostas obtidas por cada dupla.

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo o professor devera propor uma atividade que avalie a aplicagao dos
conceitos aprendidos.

e Uma mulher adulta adotou um gato que costumava aparecer
cotidianamente na rua de sua casa. Poucas semanas depois de levi-lo
paracasa, ela apresentou uma subita diminuicio da capacidade de
enxergar e foi ao oftalmologista. Apds os exames, o médico chegou " a
conclusio de que a mulher estava com toxoplasmose. Como podemos
explicar o modo como ela foi contaminada?
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O que aprendemos?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo esta a parte tedrica do que foi estudado pelos alunos nas secgdes
anteriores. Esta parte do material sé devera ser entregue aos alunos apds toda a
construgdo do conhecimento orientada pelo modelo didatico até aqui.

Bom, pessoal, jd conhecemos sobre a toxoplasmose, a sua relagdo com
o acgai e até outras doengas causadas por protozodrios. Abaixo estdo
informacgdes referentes ao que vocés acabaram de pesquisar.

A toxoplasmose é uma doenca causada por um protozodrio chamado Toxoplasma gondii. A sua transmissao
é dada através de dgua e das fezes de animais contaminadas por este agente causador. O animal mais
conhecido por transmitir a toxoplasmose € o gato, mas outros animais como boi, porco, cabra, aves e animais
silvestres também podem ter esse papel. A forma como o gato se contamina € através da ingestdo de carnes
cruas, passaros ou ratos contaminados. Os outros animais podem contaminar-se ao alimentar-se de
pastagens contaminadas com as fezes.

Existem dois tipos de contdgio: direto e indireto. O contdgio direto ocorre pela inalagdo do agente
transmissor que pode estar presente no solo, por ingestio de alimentos contaminados e pelo contato com os
animais contaminados como gatos, ratos, pombo, dentre outros. Além disso, o contagio direto pode se dar
por transfusdo de sangue e transplante de érgdos. O contato indireto ocorre por consumo de carne crua
contaminada pelo agente causador da doenca, bem como de mie para filho durante a gestagio.

Nos humanos os sintomas sdo aumento dos ginglios, febre baixa, dores musculares e falta de apetite.
A toxoplasmose também pode ser assintomdtica, dependendo da imunidade do paciente.

A prevencio estd em manter boas praticas de higiene pessoal como também dos alimentos, evitando,
principalmente, o consumo de carnes cruas.

O surto de toxoplasmose por ingestio de agai contaminado em Natal, no ano de 2010, ocorreu também
em outros lugares no Brasil, como pdde ser observado também em Cuiabd no Mato Grosso, em 2011, e no
municipio de Ponta de Pedras, no Pard (Morais et al., 2016). A origem da contaminac¢do pode estar
relacionada a colheita, transporte e distribui¢do dos frutos ou ainda durante o processamento e consumo
final da polpa. Para evitar esse tipo de situacdo € importante salientar a necessidade de boas préticas
recomendadas aos produtores pelos drgdos de fiscalizacgo e vigilancia sanitdria no que se refere ao manuseio
da colheita, transporte e processamento da polpa do acai.

As protozooses sdo doencas causadas por protozodrios. Logo, a toxoplasmose é uma protozoose. Os
protozodrios pertencem ao Reino Protista e s3o organismos unicelulares, eucariontes, heterotréficos (ndo
produzem o préprio alimento), podendo ser encontrados em meio aquético (em ambiente marinho e de 4gua
doce), em solos umidos como também no interior de animais, como os humanos, gatos e insetos.

Duas outras doencas causadas por protozodrios sdo a Doenca de Chagas e a amebiase.

A Doencga de Chagas é transmitida pela picada de um inseto, popularmente chamado “barbeiro”, que
enquanto suga o sangue da pessoa deposita suas fezes simultaneamente sobre sua pele. A picada provoca
coceira, o que ajuda na penetracdo do protozodrio Tripanossoma cruzi no organismo. A contaminacgo pelo T.
cruzi pode se dar também por transfusdo de sangue, pela placenta da m&e contaminada ou por contaminagio
acidental em laboratdrio.
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Os sintomas da fase aguda s3o mal-estar, febre, falta de apetite, inchago, aumento do figado e do bago e
problemas cardiacos. Na fase cronica, muitos pacientes podem passar longos periodos sem manifestar os
sintomas, porém continuam contaminados pelo protozodrio. Mas em outros pacientes a doenca segue
progressiva, podendo comprometer o coragio e érgios do sistema digestdrio.

A prevencio consiste basicamente em controlar a proliferacio do “barbeiro” para impedir a sua infestac¢io
nas casas e arredores.

A Amebiase é uma doenga causada pelo protozodrio Entamoeba hystolitica, que se aloja no intestino
grosso e € muito comum onde hd saneamento bdsico precario. A contaminacdo estd associada a ingestdo de
dgua e de alimentos contaminados ou pelo contato com pessoas contaminadas. Os sintomas s3o cdlicas
abdominais, diarreia, presenca de sangue e/ou muco nas fezes, abdémen sensivel ao toque, perda de peso e
febre. A prevencio consiste em consumir dgua filtrada ou fervida, lavar bem os alimentos, evitar o contato
com os doentes e melhorar o saneamento basico.

Finalizando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo é realizada a sistematizacao para fazer o fechamento do assunto.

@
( )
Professora — Viu ai, Ant6nio? Nao € necessario deixar o consumo do
acai, mas devemos saber a procedéncia.
Antonio — Essa aula até deu vontade de comer um. Saindo daqui vou
comprar. Rsrsrs.
Professora — Eu também. Rsrsrsrsrs. Até a proxima aula, pessoal!
. v,
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AUTOAVALIACAO

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Apos a finalizacdo deste estudo, o professor devera solicitar aos alunos que realizem a
autoavaliagdo que esta ao final de cada aula proposta. O objetivo desta autoavaliagao é
dar a oportunidade aos alunos de se expressarem acerca das atividades que foram
propostas, permitindo que eles emitam as suas opinides sobre o que acabaram de
realizar. Sendo assim, a partir dessas informacgdes, o professor podera refletir sobre os
aspectos que necessitam ser aprimorados no material desenvolvido. Nesse sentido, o
professor devera promover uma discussdo em torno das respostas dos alunos,
deixando-os a vontade para se expressarem e ressaltando que as suas respostas
serdo valiosas para a melhoria do material didatico aqui avaliado. /

Professora — Nesta segdo € realizada a sistematizagdo para fazer o
fechamento do assunto, neste caso, com o aluno Anténio.

1. Qual areleviancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?
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3. O que eu gostei menos nessa aula?
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VOCE TEM PRESSAO ALTA?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

O titulo das aulas deve ser criativo e, neste caso, foi baseado nas duvidas da aluna da
turma da EJA, a D. Rosa. E importante sempre trazer temas relevantes e
contextualizados.

Comecando...

©
PARA O(A) PROFESSOR(A)

Esta secdo € baseada em dialogos entre a professora e a turma para introduzir o
conteudo escolhido, neste caso, o sistema cardiovascular. Aqui, o didlogo é essencial
para contextualizar o assunto, trazé-lo para a realidade dos alunos afim de que eles
compreendam qual a sua relevancia na vida real. Iniciamos este didlogo chamando a
atencdo da turma para a verificagdo da pressdo arterial, para logo mais a frente
pesquisarmos sobre esse e outros conceitos acerca do sistema cardiovascular. Uma
sugestao é pedir aos alunos para fazerem a leitura dos dialogos.

o J

Professora — Ol4, pessoall Tudo bem com vocés? Hoje iremos
estudar sobre o sistema cardiovascular. J4 ouviram falar?

D. Rosa — Mais ou menos, Professora.
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Professora — Rsrsrs... Nome esquisito, ndo é D. Rosa? Bem, é um
sistema muito importante para o nosso corpo e ja ja vamos descobrir

0 porqué.

Professora — Outra pergunta... J4 ouviram falar em distrito
sanguineo?

D. Rosa — Sanguineo tem a ver com o sangue?

Professora — Isso, D. Rosa.

Professora — Tenho aqui uma curiosidade... Vocés verificam a
pressio arterial com frequéncia? Alguém aqui é hipertenso?

D. Rosa — Eu, professoral

Professora — Quais foram os valores da ultima vez que a senhora
verificou, D. Rosa?

Vocé tem pressio alta?
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D. Rosa —18/10.

Professora — Uau! Bem alta, n3o é?

D. Rosa — Sim, professora. O médico disse que era perigoso e que eu
tinha que me cuidar.

Professora — Verdade, D. Rosa, precisamos tomar bastante cuidado
para ndo termos problemas graves.

D. Rosa — Quais seriam esses problemas, professora?

Professora — Iremos descobrir na aula de hoje, D. Rosa.

J
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PARA O(A) PROFESSOR(A)

Atencao! Logo apds os didlogos e antes da pesquisa, a professora devera convocar os
alunos da turma que esta lendo o material a seguirem as suas instrugdes a fim de
executarem as tarefas orientadas por ela. O professor ou professora podera apenas
administrar a execucdo das tarefas, tirar as possiveis duvidas e avaliar o desempenho
dos alunos por meio da observacgao participativa e da construgao de diarios de bordo.

o J

Professora — E ai, pessoal? Vamos descobrir também o que é o tal
sistema cardiovascular e sua importancia? Na sequéncia darei todas as
indicag¢Oes para a nossa pesquisa. Fiquem ligados!

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteldos que serdo abordados ao longo de toda a aula. E
importante sincronizar o que se coloca aqui com a pesquisa que sera feita mais adiante,
se possivel colocar na mesma ordem das perguntas da pesquisa.

Componentes do sistema cardiovascular:
[Eess—=—= ’ Distrito Sanguineo:
’ / Coragao;

/ Sangue;
: , Vasos sanguineos: artérias, veias e capilares.
O que é pressdo arterial;
Pressdo arterial normal;
O que é pressdo alta ou hipertensao;
Consequéncias da hipertensio;

Como controlar a hipertensao;
Outras doengas associadas ao sistema cardiovascular.
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Pesquisando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo as orientagdes para a realizagdo da pesquisa, que devera estar em
sincronia com os conteudos destacados na secao anterior.

Entdo vamos comecar... Com a ajuda dos livros que eu trouxe e dos
celulares de vocés vamos iniciar a nossa pesquisa, que serd em dupla.
Inicialmente, vocés vio pesquisar sobre o sistema cardiovascular e o
distrito sanguineo (com seus dérgdos e fungdes). A seguir, iremos
aprender sobre a pressdo arterial e suas possiveis variagdes causadoras
da hipertensio ou pressdo alta. Em seguida, iremos estudar sobre as
consequéncias e o controle da hipertensdo. Depois, conheceremos
outras doengas importantes que afetam o sistema cardiovascular,
como por exemplo o infarto e a trombose.

O que é o sistema cardiovascular?

Quais os componentes do distrito sanguineo? Coloque ao lado de cada componente as suas respectivas
funcoes.
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O que é pressdo arterial?

Quais os valores considerados normais para a pressio arterial?

O que € pressdo alta ou hipertensao?

Quais as consequéncias da hipertensao?
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O que podemos fazer para controlar a pressdo arterial?

Que outras doencas estio associadas ao sistema cardiovascular, além da hipertensao? Cite duas.

Escolha uma delas e comente abaixo sobre como ela ocorre, quais os possiveis sintomas e a(s)
forma(s) de prevencio.

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteldos que serdo abordados ao longo de toda a aula. E

importante sincronizar o que se coloca aqui com a pesquisa que sera feita mais adiante,
se possivel colocar na mesma ordem das perguntas da pesquisa.

Ao final da pesquisa, faremos uma breve discussdo em torno das
respostas obtidas por cada dupla.
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Praticando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo € proposta uma atividade pratica importante: a verificagdo da pressao
arterial dos alunos que desejarem participar. Para isso, & necessario solicitar, com
antecedéncia, ao departamento meédico da escola, um(a) técnico(a) em enfermagem
para proceder esta pratica com os alunos em dia e hora marcados.

o J

Agora teremos uma atividade pratica. Serd importante saber como anda a
nossa saude!

E para comegarmos, eu solicitei ao departamento médico aqui do IFRN uma
técnica de enfermagem para verificar a pressdo arterial daqueles que
desejarem. Mas, ja adianto que seria muito interessante que o méximo de
alunos participe. Ndo déi nadinha. Vamos comegar?

Professora — Esta é a TAnia, nossa auxiliar de enfermagem, que ird
nos ajudar na aula prdtica de hoje. Faremos uma lista com as
afericbes de cada aluno(a), depois iremos observar e discutir os
resultados, relacionando-os com as respostas da pesquisa que vocés
realizaram.

Tania — Boa noite, pessoal! Podem formar uma fila para iniciarmos.

Vocé tem pressdo alta? [ 08



Lista de verificacdo da pressao arterial dos alunos

Nome do(a) aluno(a) Idade Pressio em mmHg

- J

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteldos que serdo abordados ao longo de toda a aula. E
importante sincronizar o que se coloca aqui com a pesquisa que sera feita mais adiante,
se possivel colocar na mesma ordem das perguntas da pesquisa.

Hora da discuss3o...

Chegou o momento de analisarmos os resultados da nossa prdtica
(verificacdo da pressdo arterial) e os relacionarmos com a pesquisa
efetuada anteriormente.
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Ampliando o conhecimento...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo o professor devera propor uma atividade que avalie a aplicacdo dos
conceitos aprendidos.

e Na atividade prdtica de aferi¢io da pressdo arterial, uma das alunas
apresentou uma pressdo considerada “baixa”. Quais os sintomas e
possiveis consequéncias de uma pessoa com a pressdo muito baixa?

O que aprendemos?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo esta a parte tedrica do que foi estudado pelos alunos nas secgdes
anteriores. Esta parte do material sé devera ser entregue aos alunos apds toda a
construcdo do conhecimento orientada pelo modelo didatico até aqui.

Bom, pessoal, ja conhecemos muitas coisas do sistema cardiovascular.
Abaixo estio informacGes referentes ao que vocés acabaram de
pesquisar.

O sistema cardiovascular é um conjunto de 6rgios responsaveis por conduzir o sangue levando oxigénio
e nutrientes a todas as células do organismo e coletando delas os excretas para serem conduzidos aos érgéos
responséveis por elimind-los do corpo. E composto por dois distritos: o sanguineo e o linfatico.
Neste estudo, o nosso foco € no distrito sanguineo, cujos componentes sdo: 0 coragdo, 0 sangue e 0s
vasos sanguineos (artérias, veias e capilares).

O sangue é um tecido composto pelo plasma (parte liquida) e os elementos figurados (glébulos vermelhos
ou hemdcias, glébulos brancos ou leucécitos e plaquetas). Diluidos no plasma estdo também proteinas, gases
(oxigénio e gds carbdnico) e outros nutrientes necessdrios ao funcionamento das células.

O coragdo € um 6rgio “oco” e muscular que tem a funcio de bombear o sangue para que ele consiga
chegar a todas as células do corpo. Se o coragdo parar, o sangue nio chega em estruturas importantes do
corpo e o funcionamento dos tecidos e 6rgios fica prejudicado, podendo até mesmo levar & morte.
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O sangue ¢ transportado pelo corpo sempre no interior de vasos sanguineos, sio eles: artérias, veias e
capilares sanguineos. As artérias conduzem o sangue do coracdo para as demais partes do corpo. As veias
trazem o sangue do corpo para o coragdo. Os capilares sanguineos sdo vasos muito finos que fazem a conexao
entre as menores artérias e as menores veias e sio responsaveis pela troca de substincias entre o sangue e 0s
tecidos.

A pressdo que o sangue faz ao passar pelas artérias é denominada pressdo arterial. A pressdo considerada
normal em uma pessoa jovem e sauddvel é 12mmHg/8mmHg ou apenas 12/8. Se ocorre um aumento da
pressdo arterial, denomina-se hipertensdo. O contrdrio também pode ocorrer. Quando a pressido € baixa
(inferior a 12/8), tem-se um quadro de hipotensao.

As consequéncias da hipertenso sdo inumeras e bem perigosas, tais como: infarto, insuficiéncia cardiaca
(aumento do cora¢do), insuficiéncia renal ou paralizagio dos rins, derrame cerebral (AVC) e até altera¢Ges na
visdo, podendo levar a cegueira.

A hipertensdo nio tem cura, mas tem controle. O controle da hipertensio pode ser feito com alguns
cuidados, como: alimentar-se de forma sauddvel, diminuir o sal da comida, diminuir o consumo de 4lcool,
ndo fumar, praticar exercicios fisicos regularmente, controlar o estresse e verificar a pressdo arterial
periodicamente.

As doencgas cardiovasculares sdo aquelas que causam alteragdes no coragdo ou nos vasos sanguineos.
Além da hipertensio, podemos destacar duas bem conhecidas, como o infarto e a trombose.

O infarto, ou “ataque cardiaco”, ocorre quando um codgulo interrompe a passagem de sangue para o
coracio, fazendo com que ndo cheguem oxigénio e nutrientes ao musculo cardiaco. Isso provoca a morte de
células na drea afetada. Dependendo do tamanho desta regido afetada, pode causar a morte do individuo. Os
sintomas mais comuns s3o dor no peito irradiando para o braco esquerdo, aperto no peito, falta de ar e
sensacdo de desmaio. A causa mais comum € o colesterol alto e o tabagismo. Bons hdbitos alimentares,
pratica de exercicios fisicos regulares e ndo fumar estdo entre as medidas de prevencido desta e de outras
doencas cardiovasculares.

A trombose é outra doenca cardiovascular importante. E causada pela formacio de um trombo ou
codgulo nas veias que impede a passagem do sangue para diversos érgios. E mais comum nas pernas
(trombose venosa profunda), causando dor e inchaco locais, vermelhid3o e calor, podendo ser tratada com
sucesso. A prevencio estd em controlar o peso, fazer atividade fisica regularmente, nfo fumar, movimentar
as pernas sempre que passar longos perfodos sentada(o) e usar meias de compressdo sob orienta¢io médica.
A trombose é mais grave quando atinge o cérebro (trombose venosa cerebral), causando falta de oxigenagio e
nutri¢do na regido afetada. Os sintomas sfo dificuldade para falar e compreender, formigamento ou paralisia
em um dos lados do corpo, boca torta, tontura, dor de cabega intensa e alteragdes na visdo. Nesses casos, a
mortalidade é de 10% e a recuperacio pode chegar a 80% sem consequéncias fisicas. Porém, é comum
ocorrerem sequelas como paralisia, dificuldades na fala e cegueira.

Finalizando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo € realizada a sistematizacdo para fazer o fechamento do assunto, neste
caso, com a aluna D. Rosa.
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Professora — Como a senhora pdde ver, D. Rosa, sdo muitos os
problemas que podem afetar as pessoas com pressio alta ou
hipertensdo, como infarto, insuficiéncia cardiaca, insuficiéncia renal
(paralizacdo dos rins), acidente vascular cerebral (AVC) e alteracdes
na visdo. Para evitarmos essa e outras doencas cardiovasculares é
importante observarmos as medidas de prevenc¢do, como bons
hébitos alimentares, pratica de exercicios fisicos, ndo fumar, diminuir
o consumo de bebidas alcodlicas e realizar exames médicos

periodicamente.

D. Rosa — Verdade, professora, agora que aprendi sobre o meu
problema terei mais cuidado com a minha saude.

Professora — Isso mesmo, D. Rosa. Quando conhecemos o
problema e suas consequéncias fica mais facil nos convencermos a
tratd-lo. Cuidem-se, queridos, e até a préxima aula!

Vocé tem pressdo alta?
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AUTOAVALIACAO

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Apos a finalizacdo deste estudo, o professor devera solicitar aos alunos que realizem a
autoavaliagdo que esta ao final de cada aula proposta. O objetivo desta autoavaliagao é
dar a oportunidade aos alunos de se expressarem acerca das atividades que foram
propostas, permitindo que eles emitam as suas opinides sobre o que acabaram de
realizar. Sendo assim, a partir dessas informacgdes, o professor podera refletir sobre os
aspectos que necessitam ser aprimorados no material desenvolvido. Nesse sentido, o
professor devera promover uma discussdo em torno das respostas dos alunos,
deixando-os a vontade para se expressarem e ressaltando que as suas respostas
serdo valiosas para a melhoria do material didatico aqui avaliado. /

7

Professora —Agora que finalizamos o tema “Vocé tem pressdo alta?”, é
importante fazermos uma autoavaliagdo. Vamos 14?

1. Qual areleviancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

Vocé tem pressdao alta? [ 13



3. O que eu gostei menos nessa aula?

Vocé tem pressio alta? 14
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POR QUE COMEMOS?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

O titulo das aulas deve ser criativo e, neste caso, foi baseado nos didlogos da
professora com o aluno Antdnio. E importante sempre trazer temas relevantes e
contextualizados.

Comecando...

®
PARA O(A) PROFESSOR(A)

Esta secdo é baseada em dialogos entre a professora e a turma para introduzir o
conteudo escolhido, neste caso, o sistema digestorio. Aqui, o didlogo é essencial para
contextualizar o assunto, trazé-lo para a realidade dos alunos a fim de que eles
compreendam qual a sua relevancia na vida real. Iniciamos este dialogo chamando a
atencdo da turma para a importancia da alimentagcdo e o0 seu percurso no interior do
corpo humano. Uma sugestao é pedir aos alunos para fazerem a leitura dos dialogos.

o /

( )

Professora — Ol4, pessoal! Tudo bem com vocés?
Vamos falar de comida? Rsrsrs.

Antdnio — Obaaaaa, professora! Adoro comer!

Professora — J4 parou para pensar porque comemos, Anténio?




Antdnio — Ah, porque temos fome, professora! Rsrsrsrs.

Professora — Rsrsrsrs... Verdade, Antdnio! E por que serd que
sentimos essa fome ou necessidade de comer?

Antdnio — Porque precisamos da comidal

Professora — Precisamos mesmo! Vamos estudar um pouco mais
sobre isso na aula de hoje?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Atencao! Logo apds os dialogos e antes da pesquisa, a professora devera convocar os
alunos da turma que esta lendo o material a seguirem as suas instru¢des a fim de
executarem as tarefas orientadas por ela. O professor ou professora da sala de aula
podera apenas administrar a execugao das tarefas, tirar as possiveis duvidas e avaliar o
desempenho dos alunos por meio da observagao participativa e da construgdo de
diarios de bordo. /

Professora —E ai, pessoal? Vamos entender porque comemos
também? Na sequéncia darei todas as indicag¢des. Fiquem ligados!

O que vamos aprender?

Por que comemos? [ 02




PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secao estdo os conteudos que serdo abordados ao longo de toda a aula. E
importante sincronizar o que se coloca aqui com a pesquisa que sera feita mais adiante,
se possivel colocar na mesma ordem das perguntas da pesquisa.

RN O conceito de digestio;
, Orgdos componentes do sistema digestdrio;
’/ g Sequéncia da digestio;
'S Digestdo quimica e mecanica;

Absorcao de nutrientes;
Formag3o e eliminagdo das fezes

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteudos que serdo abordados ao longo de toda a aula. E
importante sincronizar o que se coloca aqui com a pesquisa que sera feita mais adiante,
se possivel colocar na mesma ordem das perguntas da pesquisa.

Professora — Vamos a nossa pesquisa de hoje? Com o auxilio dos livros
que eu trouxe para vocés e também com a ajuda dos seus celulares,
peco que escolham um colega e realizem o trabalho em dupla.
Deveremos pesquisar sobre a necessidade de nos alimentarmos, sobre
os 6rgdos que compdem o sistema digestdrio e suas funcdes, sobre o
trajeto que o alimento faz ao ser ingerido, sobre a digestdo mecénica e
quimica, sobre a importancia da mastigacio e, por fim, sobre a relagdo
entre o sistema digestdrio e o sistema circulatério. Vamos comegar...

Iniciaremos com a pergunta do inicio... Por que comemos?
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Pesquisando e construindo...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo é proposta uma atividade pratica na qual o professor ou professora
fornecera aos alunos massa de modelar e folhas de papel A4. As folhas A4 deverdo
conter uma tabela como o modelo a seguir, onde consta uma tabela em que os alunos
deverédo colocar o nome de cada 6rgdo componente do sistema digestorio, construir um
modelo em 3D com massa de modelar do érgdo correspondente ao lado e colocar a sua
respectiva funcgdo. E importante deixar espacos grandes na tabela para que os alunos
consigam construir o modelo em massa de modelar dentro do espaco destinado.

J

Quais sdo os orgdos do sistema digestério? E quais sdo as suas funcdes?

Utilizem a massa de modelar, fornecida para o trabalho de hoje, para construir cada um dos érgdos no espago

abaixo. A seguir, coloquem ao lado de cada drgdo o nome e a sua respectiva fun¢do como colocado no

exemplo abaixo:

4 N
Nome do 6rgao Modelo em massa de modelar Funcio
e \
Boca > dii
\. X
\_ J

Por que comemos?
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PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo as orientacdes para a realizacdo da pesquisa, que devera estar
relacionada com a atividade pratica que eles acabaram de realizar. Esta pesquisa
servira para complementar a construgcdo do conhecimento sobre o sistema digestorio.

®

Agora, na figura abaixo, que representa a localiza¢do dos 6rgios do sistema digestdrio no corpo humano

(Figura 1), escreva, ao lado dos nimeros de 1 a 11, 0o nome do respetivo 6rgdo.

Figura 1— Orgdos do Sistema Digestério

Qual € a sequéncia correta dos 6rgios por onde passa o alimento apds ser ingerido?

Por que comemos? [ 05




O que é digestio mecinica e digestdao quimica?

Vocé acha que é melhor para a digestido “engolir” um pedaco de carne inteiro ou mastigar antes? Por
qué?

Para vocé, a mastigacdo é importante? Por qué?

Descreva brevemente como ocorre todo o processo de digestao ao longo do tubo digestoério.

Qual a relagdo do sistema digestorio e o sistema circulatério?

Por que comemos? 06



PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo, o professor ou a professora devera pedir aos alunos que leiam as suas
respostas da pesquisa e tirem as possiveis duvidas, sempre evidenciando a importancia
do que estdo estudando para a sua vida real.

Ao final da pesquisa, faremos uma breve discussio em torno das
respostas obtidas por cada dupla.

Ampliando o conhecimento...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo o professor devera propor uma atividade que avalie a aplicagado dos
conceitos aprendidos.

e Uma das alunas do turno da manh3 saiu de casa em jejum, pois estava
atrasada. Ao chegar na escola, reclamou de tontura, mal-estar e maos e

pés “gelados” e foi ao setor médico. O que vocés acham que o médico
recomendou a ela? Por que?
O que aprendemos?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo esta a parte teodrica do que foi estudado pelos alunos nas secgdes
anteriores. Esta parte do material sé devera ser entregue aos alunos apds toda a
construcdo do conhecimento orientada pelo modelo didatico até aqui.

Por que comemos? [ 07



Bom, pessoal, ja conhecemos muitas coisas do sistema digestdrio. Abaixo
estdo informagdes referentes ao que vocés acabaram de pesquisar.

O ato de “comer” ou “alimentar-se” parte da necessidade do organismo de receber os nutrientes
adequados para o seu funcionamento.

Para isso, € necessério que ocorra um processo de conversdo de macromoléculas (particulas grandes) em
micromoléculas (particulas menores) para que o corpo consiga absorver os nutrientes que servirdo de
“combustivel” para “trabalhar”. A esse processo, chamamos de DIGESTAO.

O sistema digestorio € o conjunto de rgaos responsdveis pela ingestdo e digestdo dos alimentos, absor¢do
dos nutrientes e eliminagio dos residuos ndo-aproveitdveis (fezes) pelo organismo. Trata-se de um tubo de
aproximadamente 9 metros de comprimento que inicia na boca e termina no anus. A sequéncia de drgdos pela
qual passa o alimento dentro desse tubo sdo: boca, faringe, esdfago, estdbmago, intestino delgado e intestino
grosso (com finalizagdo no 4nus). Além desses, temos ainda glandulas anexas como as glandulas salivares,
figado e pancreas, que secretam substincias importantes no processo de digestido, como se pode observar na
Figura 2:

Glandulas salivares

Esofago

Figado
Estomago

Vesicula
biliar

Intestino i
delgado . Intestino

grosso

Apéndice —4 :
Reto +—Anus

Figura 2 — Orgdos do Sistema Digestdrio

Existem dois tipos de digestdo: mecinica e quimica. A digestdo mecénica € realizada pelos dentes, lingua
e pelos movimentos peristdlticos ou peristaltismo (contracdo da musculatura lisa que compde o tubo
digestdrio). A digestdo quimica € realizada por enzimas secretadas ao longo do tubo digestério e pelas
glandulas salivares e pancreas.

A mastigacdo € um dos processos de digestdo mecénica realizada pelos dentes, cujo objetivo € reduzir os
alimentos sélidos a pedagos menores, a fim de expor, ao maximo, esses alimentos a presenca das enzimas
(digestdo quimica). Além disso, a mastigagido também facilita a degluti¢do. Por isso, engolir um pedago de
carne inteiro, além de causar desconforto, ird diminuir a superficie de contato com as enzimas, prejudicando

a digestdo. Lembrem-se: mastigar bem os alimentos é uma a¢do importante para uma boa digestao.
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A digestdo tem inicio na boca por mastigacio e liberacdo da enzima amilase salivar ou ptialina, que vai
agir sobre os carboidratos (amido e glicogénio). A seguir o alimento passa pela faringe (garganta) e segue
para o esdéfago (um tubo que conduz o alimento até ao estdbmago por meio dos movimentos peristélticos). No
estdmago, hd a liberagdo do suco gistrico (liquido dcido que contém a enzima pepsina — que age nas
proteinas). Do estdmago, o alimento passa para o intestino delgado onde receberd o suco entérico e suco
pancredtico (ricos em enzimas que finalizardo a digestdo das proteinas, carboidratos e lipideos) e também
receberd a bile (produzida pelo figado e armazenada na vesicula biliar), que também agird nos lipideos com
uma ac¢do semelhante a um detergente. A bile ndo apresenta enzimas. Apds a finalizagdo da digestio no
intestino delgado, é hora desses nutrientes (agora, jd& mindsculos) passarem para a circulagio e serem
distribuidos para todas as células do corpo, em um processo que chamamos de absorcdo de nutrientes. No
interior do intestino delgado existem estruturas na forma de “dedos” muito finos e muito pequenos
chamadas de microvilosidades. As microvilosidades sdo bastante irrigadas por vasos sanguineos finissimos
(capilares). Os nutrientes passam pelas microvilosidades para os vasos sanguineos e de 14 serdo distribuidos
para as células. Apds a absor¢do dos nutrientes, o que sobrou do alimento, segue para o intestino grosso, onde
ocorrerd a reabsorc¢do de dgua e sais minerais e formacio das fezes que serdo eliminadas pelo 4nus.

Finalizando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo é realizada a sistematizacdo para fazer o fechamento do assunto, neste
caso, com o aluno Antonio.

Professora — Viu ai, Antonio? Aprendeu “porque comemos?”. O
corpo precisa de bastante energia para funcionar bem. Para isso,
precisamos proporcionar a ele as substancias necessdrias para esse

bom funcionamento. Mas vamos fazer isso sem excessos,

combinado?

Antdnio — Aprendi, sim, professora. Combinado, sem excessos.
Rsrsrs.

Professora — Falando nisso, até deu fome Rsrsrsrs. Até a proxima
aula, pessoal!

Por que comemos? [ 09



AUTOAVALIACAO

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Apos a finalizacdo deste estudo, o professor devera solicitar aos alunos que realizem a
autoavaliagdo que esta ao final de cada aula proposta. O objetivo desta autoavaliagao é
dar a oportunidade aos alunos de se expressarem acerca das atividades que foram
propostas, permitindo que eles emitam as suas opinides sobre o que acabaram de
realizar. Sendo assim, a partir dessas informacgdes, o professor podera refletir sobre os
aspectos que necessitam ser aprimorados no material desenvolvido. Nesse sentido, o
professor devera promover uma discussdo em torno das respostas dos alunos,
deixando-os a vontade para se expressarem e ressaltando que as suas respostas
serdo valiosas para a melhoria do material didatico aqui avaliado. /

7

Professora —Agora que finalizamos o tema “Por que comemos?”, é
importante fazermos uma autoavaliagdo. Vamos 14?

1. Qual areleviancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?

Por que comemos? [ 10




3. O que eu gostei menos nessa aula?

Por que comemos?
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Ecologia — Aprender na praia € melhor

PARA O(A) PROFESSOR(A)

O titulo aqui apresentado traz uma informagao importante para os alunos. Eles deveréo
ter uma aula de campo na praia para aprender os conceitos basicos de Ecologia.

Comecando...

®
PARA O(A) PROFESSOR(A)

Esta secdo é baseada em dialogos entre a professora e a turma para introduzir o
conteudo escolhido, neste caso, Ecologia. Aqui, o didlogo € essencial para
contextualizar o assunto, trazé-lo para a realidade dos alunos para que eles
compreendam qual a sua relevancia na vida real. Neste dialogo estdo os alunos Carlos e
a D. Fatima, que conversam com a professora sobre a aula de campo e sobre o

conteudo de Ecologia. Uma sugestdo é pedir aos alunos para fazerem a leitura dos
didlogos.

Professora — Boa noite, pessoal! Alguém af cansado do trabalho?

D. Fatima — Muito, professora! Nossa... E ainda peguei dois 6nibus
lotados para chegar aquino IF...

Professora — Eu entendo, D. Fitima... O importante € ter em mente
que todo o sacrificio valerd a pena! Entdaaao vamos animar a turmal
Tenho uma proposta de aula de campo que vocés vio gostar!




-
i D. Fatima — Sério, professora? E pra onde serd o “passeio”?

Professora — Passeio? Achas que iremos sé passear, D. Fitima?

Professora - Gente, alguém aqui sabe o que € uma aula de campo?

Carlos - Uma aula fora da escola?

Professora - Isso, Carlos! Serd uma aula diferente, em um local
diferente, mas vocés serdo avaliados, como sempre... Entendeu, D.
Fdtima?

D. Fitima - Ah, t4, professora... foi mal!

\, Z
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Professora — Sem problemas, D. Fatima! Mas, nfo esquece... aula de
campo nio é um passeio.. E ai, turma? Querem saber o nosso
destino?

Carlos— Diga logo, professora, t6 curioso!

Professora — Pois bem... A nossa aula de campo serd na praia de
Santa Rita... aqui pertinho do IF-ZN, no municipio de Extremoz/RN.

Carlos — Que massa, professora!

Professora — Iremos pra l4 iniciar o nosso estudo em Ecologia.

D. Fatima — Ecologia sei mais ou menos o que é...

Professora — Iremos com calma, D. Fitima! Vocés irdo descobrir.

Rsrsrsrs. Primeiro preciso saber se TODOS concordam com a aula.

V,

Ecologia — Aprender na praia é melhor
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Professora — Muito bem, Carlos! Vocé pode passar uma lista para
quem mais precisar de declarac¢do?

Professora — Obrigadal!

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Atencgédo! Logo apds os didlogos e antes da pesquisa, a professora devera convocar os
alunos da turma que esta lendo o material a seguirem as suas instrucdes a fim de
executarem as tarefas orientadas por ela. O professor ou professora podera apenas
administrar a execucgdo das tarefas, tirar as possiveis duvidas e avaliar o desempenho
dos alunos por meio da observagao participativa e da construgao de diarios de bordo.

o J

Professora — E ai, pessoal? Vamos organizar a aula de campo de vocés
também? Na sequéncia darei todas as indicag¢Ges. Fiquem ligados!
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O que vamos aprender?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteudos que serdo abordados ao longo de toda a aula de
campo, bem como na pesquisa que os estudantes fardo na sala de aula posteriormente.

Introducao a Ecologia:

Conceitos de: organismo, populagio, comunidade bioldgica,
ecossistema e biosfera.

Fatores bidticos e abidticos

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Aqui, a professora indica como sera organizada a aula de campo e a aula posterior a
aula de campo (em um outro dia).

®
4 )
Professora — Vamos dividir a nossa aula de campo em trés
momentos...
1° Momento: Preparacdo para a aula de campo (Preparando)
2° Momento: Aula de campo (Observando e Construindo)
3° Momento: Constru¢do do conhecimento (Discutindo e
Construindo)
. J

1° Momento: Preparando...
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PARA O(A) PROFESSOR(A)

Neste momento, os alunos deverdo receber as orientagdes para a preparagao desta

aula de campo na praia.

Professora — Bom, se a aula é na praia, como vocés acham que
devemos nos preparar para este momento?

Carlos — Como assim, professora?

Professora — Imaginem o lugar.. a praia de Santa Rita, em
Extremoz! A maioria de vocés aqui conhece.

O 00O IO 1 W W IND R

—_
o

[y
—_

. Anossa aula pode ser qualquer dia ou qualquer hordrio?

. O que serd necessario para chegarmos até 1a?

. Maré cheia ou maré baixa para observarmos o ambiente local?

. Com ou sem protetor solar?

. Que tipo de roupa deveremos utilizar para este dia?

. Descal¢os ou cal¢ados para andar nas pedras a beira-mar?

. E permitido tomar banho de mar durante a aula de campo?

. Quanto tempo deveremos ficar por 14?

. Precisa levar lanche? E dgua?

. Como iremos fazer o registro da aula? Precisa de papel e caneta?

Precisa de registro fotografico?

. A atividade € individual ou em grupo?

Professora — Muito bem, pessoal, uma vez que o dia e horarios foram
acertados, vamos as recomendacdes:

Ecologia — Aprender na praia é melhor
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RECOMENDACOES PARA A AULA DE CAMPO
PRAIA DE SANTA RITA (EXTREMOZ — RN)

A aula devera ocorrer em um dia em que seja possivel para todos os alunos
estarem presentes (no turno inverso as aulas normais ou, a combinar, trocas
de horarios com outros professores). Sera concedida, sem problemas,

a quem solicitar, uma declaracio para justificar auséncia no trabalho;

Estejam no IF-ZN no hordario combinado! Nao se atrasem! O 6nibus da escola
nos levara até a praia;

Deveremos escolher um dia em que a maré esteja baixa, pois vamos andar
sobre as pedras para a observacido de animais e algas da zona entremarés;

Usem chapéu e protetor solar;

Usem roupas leves e calcados com solado de borracha (iremos andar sobre as
pedras, portanto, teremos que tomar cuidado para ndo escorregar);

Mas, atencdo! Nao sera permitido usar roupas de banho, pois nido sera
permitido tomar banho de mar!

Ficaremos na praia por mais ou menos uma hora e meia;

Levem dgua e um lanche rapido, como frutas ou biscoitos;

E importante levar mdquina fotografica ou celular para fazer os registros;
E importante levar pranchetas com papel e caneta para anotacdes;

A atividade proposta devera ser realizada em dupla.

Ecologia — Aprender na praia é melhor
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2° Momento: Observando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Neste momento os alunos ja estardo na praia e receberdo as orientagdes de como
deverdo proceder durante toda a aula.

o J

( )
Ao chegar na praia...

e Descer do 6nibus com calma no local indicado pela professora;

e Levar:

. Agua;

. Lanche;

. Chapéu ou boné;

. Celulares ou cAmera fotogréfica;

. Prancheta,

. Caneta;

. Roteiro de atividades (que serd fornecido pela professora no dia da aula)

N O W -

** Observagido importante: ao andar sobre as pedras durante a observacdo nio se afastar
muito do grupo e tomar muito cuidado para nio escorregar.

\. J

Observando e construindo...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Neste momento, os alunos receberao o roteiro de atividades para fazerem os registros
solicitados.

ROTEIRO DE ATIVIDADES

Inicialmente, facam uma breve descri¢do do local. Descrevam tudo o que veem.
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Em seguida, vamos observar as pedras que estio a beira-mar. Elas formam vérios “pocinhos”. Escolham um
dos “pocinhos” e descrevam o que vocés veem dentro e ao redor dele.

Ainda sobre a observagio do “pocinho” escolhido, facam logo abaixo duas colunas. Na primeira, coloquem o
que vocés consideram como sendo “seres vivos” ou “matéria viva” e na segunda o que vocés consideram
como matéria “ndo-viva”. Facam também o registro fotografico do que vocés consideram “vivo” e “ndo-vivo”.

Em que vocés se basearam para diferenciar o que € “vivo” do que € “ndo-vivo”?
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PARA O(A) PROFESSOR(A)

Apds o encerramento da aula de campo, os alunos serdo orientados a aguardarem a
proxima aula para discutirem o que observaram e construiram na aula de campo.

Professora - As respostas a essas questdes serdo discutidas na
proxima aula, em sala.

3° Momento: Pesquisando e Construindo...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Neste momento, ja na sala de aula, os alunos irdo realizar uma pesquisa sobre os
conceitos basicos de Ecologia.

o /

7 N
~ Professora - Agora, vamos relacionar os registros da nossa aula de campo em

Santa Rita com os conceitos bésicos de Ecologia.

Mas antes, vamos pesquisar sobre esses conceitos. Com a mesma dupla da aula

de campo, utilizem os livros que eu trouxe para a sala de aula ou pesquisem

usando seus celulares sobre os conceitos de organismo, populagio,

comunidade bioldgica, ecossistema, biosfera, fatores bidticos e fatores

abidticos.

\. J

Organismo:

Populacio:

Comunidade bioldgica:
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Ecossistema:

Biosfera:

Fatores bidticos:

Fatores abidticos:

Professora - Hora de fazer a relacio entre os registros da aula de
campo e 0s conceitos que vocés pesquisaram.

Observando o interior dos “pocinhos”, indique dois fatores abidticos e dois bidticos.

Ecologia — Aprender na praia é melhor
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A que conceito podemos associar o “pocinho” que vocés observaram? Por qué?

Que elementos dentro do “pocinho” estdo relacionados com os conceitos de organismo, populagio e
comunidade bioldgica?

Ao observar a praia de Santa Rita, de uma maneira geral, a que conceito podemos associar esse
ambiente? Por qué?

O que vocé entendeu como sendo a biosfera?
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Discutindo...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta se¢do, o professor ou a professora devera pedir aos alunos que leiam as suas
respostas da pesquisa, facam as devidas relagcdes com o que aprenderam na aula de
campo e tirem as possiveis duvidas. Aqui, o professor devera sempre evidenciar a
importancia do que estdo estudando para a sua vida real. /

Hora de fazermos uma discussio sobre os resultados obtidos na
aula de campo e na pesquisa realizada.

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo esta a parte tedrica do que foi estudado pelos alunos nas secgdes
anteriores. Esta parte do material s6 devera ser entregue aos alunos apos toda a
construgcdo do conhecimento orientada pelo modelo didatico até aqui.

Bom, pessoal, agora que ja conhecemos um pouco sobre os conceitos
bdsicos de Ecologia na teoria e na prdtica, deixo abaixo algumas
informacGes sobre os que vocés pesquisaram.
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A palavra ECOLOGIA estd relacionada com as palavras gregas oikos =” casa” e logos = “estudo”. Portanto,
€ a drea que estuda a interagdo dos seres vivos entre si e com o meio ambiente em que vivem.

O fatores abidticos sio os aspectos fisicos, quimicos ou geoldgicos que interagem com os seres vivos de
um ecossistema, tais como a radiagio solar, temperatura, gases atmosféricos, umidade relativa do ar e o solo.
Os seres vivos de um Ecossistema sdo denominados de fatores bidticos.

O conceito de espécie bioldgica € aplicado quando dois organismos sdo capazes de se reproduzir e deixar
descendentes férteis. Ja o conceito de organismo aplica-se a um ser vivo, individualmente. Populagéo € o
conjunto de organismos da mesma espécie que se relacionam entre si em uma mesma drea geografica.
Comunidade ecoldgica, também chamada de biota ou biocenose é o conjunto de popula¢des de espécies
diferentes habitando e interagindo em uma mesma drea geografica. Ecossistema ¢ a interagdo dos fatores
bidticos e abidticos formando um sistema equilibrado e autossuficiente. Biosfera é o conjunto de todos os
ecossistemas do planeta Terra.

Finalizando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo é realizada a sistematizagao para fazer o fechamento do assunto.

Acho que agora comecamos entender um pouco sobre os conceitos
basicos de Ecologia, n3o é, pessoal? E o melhor foi verificd-los na
pratica e na praia. Ah, o mar... Como é bom estudar em meio a
natureza, né? Até a préxima aula, pessoal!
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AUTOAVALIACAO

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Apos a finalizacdo deste estudo, o professor devera solicitar aos alunos que realizem a
autoavaliagdo que esta ao final de cada aula proposta. O objetivo desta autoavaliagao é
dar a oportunidade aos alunos de se expressarem acerca das atividades que foram
propostas, permitindo que eles emitam as suas opinides sobre o que acabaram de
realizar. Sendo assim, a partir dessas informacgdes, o professor podera refletir sobre os
aspectos que necessitam ser aprimorados no material desenvolvido. Nesse sentido, o
professor devera promover uma discussdo em torno das respostas dos alunos,
deixando-os a vontade para se expressarem e ressaltando que as suas respostas
serdo valiosas para a melhoria do material didatico aqui avaliado. /

Professora — Agora que finalizamos o tema “Ecologia, aprender na
praia é melhor!”, é importante fazermos uma autoavaliagdo. Vamos 14?

1. Qual areleviancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?
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3. O que eu gostei menos nessa aula?
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Uma tarde no Parque das Dunas

PARA O(A) PROFESSOR(A)

O titulo aqui apresentado traz uma informagado importante para os alunos. Eles deveréo
ter uma aula de campo no Parque Estadual das Dunas, em Natal.

Comecando...

®
PARA O(A) PROFESSOR(A)

Esta secao € baseada em didlogos entre a professora e a turma para introduzir a aula de
campo que eles irdo participar. Neste dialogo estdo os alunos Antbénio, Pedro e a D.
Fatima, que conversam com a professora sobre a aula de campo. Uma sugestao é pedir
aos alunos para fazerem a leitura dos dialogos.

o J

( )

Professora — Boa noite, pessoal! Tenho novidades...

Pedro — E boa ou ruim, professora?

Professora — Eu acho que é boa, Pedro! Quem aqui ja conhece o
Parque das Dunas?




Antdnio — Infelizmente nunca fui, professora.

Pedro — Nem eu.

Professora — Pois chegou a hora. Vamos nos organizar? TODOS
concordam com a aula?

Turma — SIIIIIIIM!

Professora — Entdo, para comecar, precisamos ver um dia em que
todos possam participar da nossa aula de campo... pode deixar que
se precisarem de uma declaracdo para levar ao trabalho para

justificar a falta, eu assino.

D. F4atima — Otimo, professora! Vou precisar, sim!

Professora — Muito bem, D. Fitima! Vocé pode passar uma lista para
quem mais precisar de declarac¢io?
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D. Fatima — Claro, professora!

Professora — Obrigadal!

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Atencao! Logo apds os dialogos, a professora devera convocar os alunos da turma que
esta lendo o material a seguirem as suas instrugdes a fim de executarem as tarefas
orientadas por ela. O professor ou professora podera apenas administrar a execugao
das tarefas, tirar as possiveis duvidas e avaliar o desempenho dos alunos por meio da
observacgao participativa e da construcao de diarios de bordo.

Professora —E ai, pessoal? Vamos organizar a aula de campo de vocés
também? Na sequéncia darei todas as indicag¢Ges. Fiquem ligados!

O que vamos aprender?

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo estdo os conteudos que serdo abordados ao longo de toda a aula de
campo, bem como na pesquisa que os estudantes fardo na sala de aula posteriormente.

®
R
Povassunnwy
’ Caracteristicas gerais do Parque Estadual das Dunas;
’/ Importancia ecoldgica do parque para a cidade do Natal;
» Fauna e flora tipicas da Mata Atlantica que comp&em o parque.
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PARA O(A) PROFESSOR(A)

Aqui, a professora indica como sera organizada a aula de campo.

®
{ N\
Professora — Vamos dividir a nossa aula de campo em trés
momentos...
1° Momento: Preparacio para a aula de campo (Preparando)
2° Momento: Aula de campo (Observando e Construindo)
3° Momento: Constru¢do do conhecimento (Discutindo e
Construindo)
\. J

1° Momento: Preparando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Neste momento, os alunos deverdo receber as orientagdes para a preparacao desta
aula de campo no Parque das Dunas.

( )
Professora — Bom, se a aula é no parque, como vocés acham que
= devemos nos preparar para este momento?
N Pedro — Como assim, professora?
AL A
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Professora — Professora — Imaginem o lugar... o Parque das Dunas!

. Anossa aula pode ser em qualquer dia ou qualquer horério?

. O que serd necessdrio para chegarmos até 14?

. E preciso autorizag¢io do parque?

. Vai ter trilha?

. Que tipo de roupa deveremos utilizar para este dia?

. Que tipos de calcados para andar no interior do parque?

. Quanto tempo devemos ficar por 14?

. Precisa levar lanche? E dgua?

. Como iremos fazer o registro da aula? Precisa de papel e caneta?
Precisa de registro fotografico?

. A atividade é individual ou em grupo?

O 00 J O U1 v W IN K

[u—y
o

Professora — Muito bem, pessoal, uma vez que o dia e hordrios foram
acertados, vamos as recomendagdes:
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RECOMENDACOES PARA A AULA DE CAMPO
Parque Estadual das Dunas

A aula devera ocorrer em um dia que seja possivel para todos os alunos
estarem presentes (no turno inverso as aulas normais ou, a combinar, trocas
de hordrios com outros professores). Sera concedida, sem problemas, a quem
solicitar, uma declaracio para justificar no trabalho;

Para possibilitar a nossa visita, a direcio do Parque das Dunas foi contactada
pelo IF-ZN para autorizacao, marcacao de dia e horario disponiveis para uma
visita guiada em uma de suas trilhas;

Faremos a trilha “Peroba”, acompanhados por um guia oficial e de um
policial ambiental. Isso devera ter uma duracido de aproximadamente 1 hora
e 30 minutos;

Portanto, estejam no IF-ZN no horario combinado! Nao se atrasem! O 6nibus
da escola nos levara até o parque;

Usem repelente;

Usem também roupas leves, de preferéncia calcas de gindstica ou jeans
mesmo. SO ndo é permitido shorts, bermudas ou saias, pois entraremos na
mata e precisaremos estar protegidos. O calcado devera ser fechado. Um

7

ténis é a melhor opcao;

Ao sairmos da trilha, iremos até o museu do parque para mais informacdes
acerca da fauna local. Logo, ficaremos no parque por, aproximadamente, trés
horas no total;

Levem dgua e um lanche rapido, como frutas ou biscoitos;

E importante levar mdquina fotografica ou celular para fazer os registros;

E importante levar pranchetas com papel e caneta para anotagoes;

A atividade proposta devera ser realizada em dupla.

Uma tarde no Parque das Dunas
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2° Momento: Observando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Neste momento, os alunos ja estarao no parque e receberdo as orientagdes de como
deverdo proceder durante toda a aula.

r

Ao chegar na praia...

e Descer do 6nibus, com calma, no local indicado pela professora;

e Levar:
1. Agua;

2. Lanche;

3. Chapéu ou boné;
4

5

6

. Celulares ou cimera fotografica;
. Prancheta,
. Caneta;
7. Roteiro de atividades (que serd fornecido pela professora no dia da aula)

** Observa¢do importante:
Ao andar na trilha, n3o se afastar muito do grupo, anotar as informacdes importantes dadas
pelo guia, fazer registros fotograficos e tomar muito cuidado para nio escorregar.

Uma tarde no Parque das Dunas
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Durante o percurso da trilha, o(a) guia fard algumas observag¢bes importantes sobre os aspectos ecoldgicos do
parque. Anote as que mais lhe chamarem atencao e facam os registros fotograficos pertinentes.

Durante a visita ao museu do parque, a recomendacdo é que vocés também anotem e registrem por
meio de fotografias o que mais lhes chamou atencéo.

Professora - As anotagdes feitas no decorrer da aula de campo, bem
como os registros fotogréficos, deverdo constar em um relatério que
deverd ser entregue 4 professora em até uma semana apods a aula.

3° Momento: Pesquisando e Construindo...
PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secao, o professor ou a professora devera pedir aos alunos que, ainda no parque
e no final da aula, fagam uma breve discussdo diante de tudo que viram e ouviram e
comentem acerca da importancia deste parque para a cidade do Natal. Aqui, o
professor devera sempre evidenciar a importancia do que estdo estudando para a sua

vida real. j
®

4 X )

Professora — Hora de fazermos uma discussdo sobre a importéincia desta aula
de campo no Parque Estadual das Dunas. Por que esse parque € tdo importante
para a nossa cidade?
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PARA O(A) PROFESSOR(A)

Apds o encerramento da aula de campo, os alunos deverdo ser orientados a fazer um
relatério do que observaram e construiram na aula de campo para entregarem uma
semana apos a aula.

O que aprendemos?

([
PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo esta a parte tedrica do que foi estudado pelos alunos nas secgdes
anteriores. Esta parte do material sé devera ser entregue aos alunos apds toda a
construcdo do conhecimento orientada pelo modelo didatico até aqui.

o J

Bom, pessoal, agora que ja conhecemos um pouco sobre a importancia do
Parque Estadual das Dunas para a nossa cidade, aqui vdo algumas
consideragGes importantes sobre esse parque.

O Parque Estadual das Dunas “Jornalista Luiz Maria Alves” foi criado em 1977, tem uma drea de 1.172
hectares e estd localizado em Natal, Rio Grande do Norte. Foi a primeira unidade de conservagio do estado e é
considerado o maior parque urbano sobre dunas do Brasil, sendo reconhecido pela UNESCO (Organizacdo
das Nagdes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura) como parte da reserva de Mata Atlantica brasileira.
Esse parque € de fundamental importincia para a qualidade de vida da populacdo de Natal pois auxilia na
purificagdo do ar da cidade bem como ajuda na recarga do lengol fredtico. E composto por um ecossistema de
dunas bastante diversificado e conta com uma rica fauna e flora que constitui um grande valor bioecoldgico,
abrigando, inclusive, vdrias espécies ameacadas de exting¢do.

A flora do parque é formada predominantemente de espécies caracteristicas da mata de duna litorinea e
da mata de tabuleiro litoraneo e possui mais de 350 espécies nativas.

A fauna também é tipica do ecossistema costeiro da Mata Atlantica, com aproximadamente 180 espécies
compreendendo desde mamiferos, aves, répteis, até invertebrados como aranhas, escorpides e borboletas.

A funcdo do parque € preservar e conservar os ecossistemas naturais englobados; auxiliar nas pesquisas
e trabalhos cientificos; proteger os recursos genéticos e preservar sitios histdricos, arqueoldgicos e
geomorfoldgicos. Além disso, é muito utilizado pela populagio da cidade para o lazer, atividades culturais,
atividades educativas, conscientizac¢do ecoldgica e ecoturismo. Dentro do parque existe ainda um setor de
utilizacdo publica, o Bosque dos Namorados, onde a populacio faz esportes e reunides ao ar livre e onde fica
também a biblioteca, o centro de pesquisas, a administragdo, dentre outros. Do Bosque dos Namorados
partem as trilhas interpretativas Ubaia-doce, Peroba e Perobinha.

A trilha que nos foi recomendada foi a Peroba, que € indicada para adolescentes e adultos e tem uma
extensdo de 2.400m, contando ida e volta, pois a Perobinha € indicada para criangas a partir de seis anos e
adultos sedentdrios, com apenas 800m (ida e volta), e a Ubaia-doce possui um nivel maior de dificuldade,
com 4.400m (ida e volta), sendo indicada para pessoas bem condicionadas fisicamente.

Uma tarde no Parque das Dunas [} 09



Finalizando...

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Nesta secdo é realizada a sistematizacao para fazer o fechamento do assunto.

E ai, gostaram do Parque das Dunas? Nada como uma aula ao ar livre,
ndo é? Rsrsrsrs. Quando conhecemos de perto uma reserva ambiental,
compreendemos melhor a sua importéncia ecoldgica para a regido na
qual ela estd inserida. Até a préxima aula, pessoal!
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AUTOAVALIACAO

PARA O(A) PROFESSOR(A)

Apods a finalizacdo deste estudo, o professor devera solicitar aos alunos que realizem a
autoavaliagdo que esta ao final de cada aula proposta. O objetivo desta autoavaliagao é
dar a oportunidade aos alunos de se expressarem acerca das atividades que foram
propostas, permitindo que eles emitam as suas opinides sobre o que acabaram de
realizar. Sendo assim, a partir dessas informacgdes, o professor podera refletir sobre os
aspectos que necessitam ser aprimorados no material desenvolvido. Nesse sentido, o
professor devera promover uma discussdo em torno das respostas dos alunos,
deixando-os a vontade para se expressarem e ressaltando que as suas respostas
serdo valiosas para a melhoria do material didatico aqui avaliado. /
®

Professora — E af, gostaram do Parque das Dunas? Nada como uma aula
ao ar livre, ndo €? Rsrsrsrs. Quando conhecemos de perto uma reserva
ambiental, compreendemos melhor a sua importancia ecoldgica para a
regido na qual ela estd inserida. Até a préxima aula, pessoal!

1. Qual areleviancia do que aprendi neste tema para a minha vida?

2. O que eu gostei mais nessa aula?
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3. O que eu gostei menos nessa aula?
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Anexo VI - Registros do diario de campo (Ementas das disciplinas de Biologia | e Biologia I,
ministradas no 7° e 8° periodos, respectivamente)



Anexo VIl - Registros do diario de campo durante a construcédo e reconstrucdo do modelo de
material didatico



Anexo VII - Registros do diario de campo durante a construcado e reconstrucado do modelo de
material didatico
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Anexo VIII - Registros da segunda versao do modelo de material didatico



AS BACTERIAS DA DONA ROSA

0 que vamos aprender?

Bactérias e bacterioses
-Caracteristicas gerais das bactérias;

-Doencas bacterianas;

-Sintomas, transmissBo e prevencdo dos principais
hpos de bacterioses;

-Antibidticos: Para que servem?

l -Bactérias do “bem” - Existem?

~Jmnporténcia Econdmica e Ecoldgica das bactérias

BOA NOITE, PESSOAL! HOJE IREMOS CONHECER AS
BACTERIAS. TROUXE PARA VOCES LIVROS DE
DIFERENTES AUTORES PARA PESQUISARMOS SOBRE
ELAS. PECO QUE FORMEM DUPLAS PARA DESENVOLVER
0 TRABALHO.

AS BACTERIAS DA DONA ROSA o

Anexo VIII - Registros da segunda versao do modelo de material didatico



Anexo IX — Registros do diario de campo (Pesquisa sobre as secdes de livros didaticos de diversos
autores brasileiros)



Anexo IX — Registros do diario de campo (Pesquisa sobre as secdes de livros didaticos de diversos
autores brasileiros)



Anexo X — Registro dos diarios de campo (aulas)



Anexo XI - Autoavaliacdes



Anexo Xll — Registros dos alunos na dramatizacao



Anexo XIII - Registros da construcdo de modelos em 3D (massa de modelar)



Anexo XIV - Registros da aula de campo no Parque das Dunas



