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INTRODUCAO

0 acelerado ritmo do progresso cientifico
nos nossos dias faz com que os conhecimentos gue possufmos fiquem
rapidamente desactualizades. A menos que nos vamos mantendo informados
acerca do que se passa no mundo da investipagiio cientifica e teenoldgica,
ver-nos-emos impossibilitados niio s6 de desempenhar capazmente as tarefas
profissionais que nos estdo atribuidas mas também de participar de forma
activa e esclarecida na sociedade a que pertencemeos. Tornit-se, assim, premente
a necessidade de a escola, como refere o artigo 8° da Lei de bases do Sistema
Educativo Portugugs, “proporcionar a aquisi¢iio de atitudes autéonomas, vi-
sando @ formiigiio dé cidadiios responsiveis ¢ democriticiimente intervenientes
na vida comunitdria”. Torna-se ainda relevanté que, tal como defende o pro-
grama de Ciéncias Fisico-Quimicas do 3° ciclo do ensino hdsico, em vigor em
Portugal, o ensino das ciéncias, na escolaridade obrigatdria, privilegie uma

¢ teenologico que se verifice

formagiofeducagiio do aluno que:

“desenvolva competéncias necessdrias a uma formagiio global que Thes
permita actuarem no futuro como consumidores esclarecidos e cidadios
capazes de se tornarem intervenientes responsiveis na resolugiio dos proble-
mas do dia-a-dia, pessoais ¢ da comunidade, que envolvam conhecimentos

cientificos ¢ leenoldgicos.”.
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Dada a natureza holfstica dos problemas do dia-a-dia, a Aprendizagem
Baseada na Resolugdo de Problemas (ABRP) serd o tipo de trabalho pritico
(Hodson, 1988) que mais potencialidades apresenta para a consecugdo dos
objectivos referidos.

Assim, o objectivo deste trabatho é caracterizar o ensino orientado para
a Aprendizagem Bascada na Resolugio de Problemas, discutir formas de o
implementar e apresentar uil instrimento para a monitorizagdo dessa

implementagdo.

CARACTERIZACAO DO ENSINO ORIENTADO PARA ABRP

A ABRP teve a sua origem nos curriculos de Ciéncias da Saiide, na
Amiérica do Norte (Estados Unidos e Canad4), por volta dos anos sessenta,
como consequéncia da insatisfacdo sentida com o ensino tradicional da medi-
cina, provocada pela exploséo da informagio e das novas tecnologias e pelas
crescentes e permanentemente diferentes exigéncias colocadas pelas préticas
futuras (Boud & Feletti, 1997). Ao contrdrio do que acontece no ensino tradi-
cional, onde os conceitos sio introduzidos em primeiro lugar e depois segui-
dos de um problema de aplicagdo, na ABRP os alunos comegam por ser con-
frontados com um problema, aberto e qualitativo, o qual constitui 0 ponto de
partida para a aprendizagem (Duch, 1996). O conhecimento ¢ adquirido através
da actividade desenvolvida pelo aluno com vista & compreensdo dos principios
subjacentes ao problema e a resolugdo do mesmo (Engel, 1997). Assim, a
ABRP nio nega a importincia de aprender conteido mas ndo reconhece a
utilidade futura do contetido memorizado, adquirido em contextos abstractos,
e antes coloca a énfase na capacidade de adquirir conhecimento conceptual, a
medida que ele é necessdrio, e de tirar o mdximo partido desse conhecimento
numa dada situagio (Margetson, 1997).

As razdes que conduziram 2 dispersdo do ensino orientado para a ABRP
por todo o mundo tém a ver, por um lado, com o facto de ele permitir aos
alunos tirarem o méximo partido do estudo independente e, por outro lado, de
utilizar a resolugio de problemas em pequenos grupos, aspectos que tém a
ver nio sé com a promogdo da autonomia mas também com a cooperagdo € a
vida em sociedade. Os problemas, apesar de simulados, tém a ver com o dia-
a-dia (Boud & Feletti, 1997) e facilitam a integragdo de aprendizagens de
diferentes disciplinas, na medida em que os conhecimentos a tratar ndo sfo
seleccionados a priori mas antes sdo os identificados durante a resolugdo do
problema como necessdrios para o resolver (Margetson, 1997),
independentemente da disciplina a que pertencem.

XY Cangress de Enciga 255

Quando se utilizam metodologias de ensino orientado para a ABRP pre-
tende-se atingir dois objectivos: utilizar um método que ajude os alunos a
tornarem-se proficientes num conjunto de competéncias (de trabalho, de
cooperagio, de raciocinio, etc) generalizdveis, € que sdo relevantes durante a
sua vida futura, e criar condigdes favoraveis a aprendizagem ao longo da vida
(Engel, 1997). Para Engel (1997), a fim de ser eficaz, um curriculo baseado
em problemas deve aceitar 0s seguintes principios:

- Aprendizagem cumulativa - um dado tépico niio deve ser estudado
uma dnica vez mas antes deve ser reintroduzido a um nivel crescente
de complexidade sempre que contribua para uma tomada de decisdo
fundamentada acerca de uma dada situagio problemitica;

- Aprendizagem integrada - 0§ assuntos/disciplinas ndo devem ser tra-
tados separadamente mas antes devem ser estudados quando se
relacionam com um dado problema;

- Progressdo na aprendizagem — & medida que os alunos se desenvolvem
também os diversos aspectos do curriculo devem alterar-se € progredir;

- Consisténcia na aprendizagem - as diferentes metas da ABRP devem
ser apoiadas pelas diversas facetas do curticulo (modo de tratar os
alunos, materiais utilizados, avaliagio efectuada, etc.).

Os currfculos baseados em problemas promovem a integragio de
conhecimentos conceptuais, “saber que”, € de conhecimentos procedimentais,
“saber como” (Margetson, 1997). Segundo Ross (1997). estes curriculos
diferem nio s6 dos curriculos orientados por problemas mas também dos
curriculos de resolugiio de problemas. Nos primeiros, os problemas sdo usa-
dos como critérios para selecgiio dos contetidos a incluir no curriculo, enquanto
que nos segundos, os curriculos sdo organizados de niodo a facultar aos alunos
treino em resolugiio de problemas, permitindo-lhes aprender estratégias de
resoluciio de problemas.

Segundo Margetson (1997), estes curriculos:

- Encorajam a abertura de espirito, a reflexdio, o espirito critico e a

aprendizagem activa mas implicam uma diminui¢do do controlo do
professor sobre o aluno e a aprendizagem que este efectua;

- S#io moralmente defensdveis, uma vez que consideram tanto o aluno
como o professor como pessoas com conhecimentos, sentimentos €
interesses que sio partilhados no processo educativo mas constituem
uma ameaga nio s6 para os que véem o ensino-aprendizagem como
um processo unidirecciondl, em que o professor, detentor do
conhecimento, transmite o conhecimento para os alunos ignorantes
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mas tainbém para os que tém dificuldade em lidar com pessoas dife-
rentes, neste caso no que respeita ao conhecimento que possuem;

- Reflectem a natureza do conhécimento na medida em que este se
desenvolve como resultado das respostas dos especialistas aos pro-
blemas que eles encontram no seu mundo, o que contraria as ideias
dos que conceptualizam a ciéncia como um corpo de conhecimento
a ser transmitido, o ensino como um processo de transmissdo de
conhecimentos e a aprendizagem como um processo de absor¢io
passiva de informagio.

Ao contririo do que se poderia pensar, o ensino orientado para a ABRP
¢ uma das estratégias de ensino que mais importincia dd aos conhecimentos
dos alunos (Ross, 1997), na medida em que dificilmente a solugdo de um
problema é descoberta por acaso mas antes exige a concretizagdo de um
processo planificado, com base em conhecimentos prévios, conceptuais e
procedimentais, € em novos conhecimentos, identificados como relevantes e
necessérios para a resolugio do problema.

ORGANIZACAO DO ENSINO ORIENTADO PARA A ABRP

A andlise do modo como alguns autores (ex.: Lopes, 1994; Duch, 1996;
Chang & Barufaldi, 1999; Gandra, no prelo) descrevem o ensino das ciéncias
orieéntado para a ABRP ¢ das suas catacteristicas (mencionadas na secgo
anterior) indica que ele se pode organizar em torno de quatro fases, as quais
tém objectivos ¢ duragio diferentes.

A primeira fase, selec¢do do contexto, desenvolve-se A custa de trabalho
do professor. Sabendo quais os problemas que pretende sejam abordados (num
curriculo baseado em problemas) ou depois de identificar os conteddos que
pretende leccionar (num curriculo baseado em conceitos), o professor identi-
fica pelo menos um contexto problemdtico que possa fazer emergir ou os
problemas a tratar ou os problemas que permitam abordar os conceitos selec-
cioniados. Esta tarefa requer a identificacdo de materiais impressos (ex.: artigos
de revista ou de jornal, etc.), videogravados (ex.: noticias de televisao, filmes,
ete.), etc., que sejam adequados ao nivel dos alunos € que tenham
probabilidade de os interessar, por lhes colocarem questdes e desafios, quer
enquanto alunos, quer enquanto individuos, quer ainda enquanto membros
da sociedade. Tentar antecipar os problemas que os alunos poderdio colocar a
partir do contexto problematico, serd itil para o professor decidir sobre a
adequacgio ou ndo desse mesmo contexto.

A segunda fase, formulagdo dos problemas, desenvolve-se a custa de
trabaltho dos alunos sobre o(s) contexto(s) problemdtico(s) seleccionado(s)
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pelo professor, desempenhando este apenas o papel de orientador (nfio direc-
tivo) do processo. A partir da andlise do(s) contexto(s) problematico(s), 0s
alunos devem explicilar os problemas e questoes que este(s) Thes suscita(m),
competindo ao professor a tarefa de promover a ¢larificagdo dos problemas
formulados, a rejei¢do de problemas irrelevantes, a constatagio de eventuais
sobreposigdes entre problemas formulados, etc., com vista 3 identificagiio dos
problemas a considerar para efeitos de resolugiio pelos alunos. Uma vez iden-
tificados estes, o professor deverd discutir com os alunos a eventual relagfio
hierdrquica entre os diferentes enunciados propostos bem como a ordem pela
qual os problemas vio ser tratados. A experiéncia e conliecimentos do professor
desempenham um papel fundamental nesta tomada de decisoes.

A terceira fase, resolugdo do(s) problema(s), é uma fase que pode ser
longa, dependendo a sua duragdo, entre outros, do nidmero de vezes que in-
cluir o ciclo de actividades necessérias 2 resolugfio de um problema. Nesta
fase, o professor desempenha, mais uma vez, o papel de orientador do trabalho
dos alunos mas é a estes que compete trabalhar a fim de resolverem os proble-
mas formulados e seleccionados. Para resolver um problema identificado, os
alunos terdo que comegcar por reinterpretd-lo, planificar a sua resolugéo,
implementar as estratégias de resolugio planificadas, obter a solugdo (se ela
existir) e avalid-la. Durante este processo, eles precisarfio consultar diversos
tipos de fontes de informagdo (livros, revistas, jornais, relatérios, filmes,
documentdrios, etc., impressos ou em suporte magnético ou electrénico), rea-
lizar diversos tipos de actividades (actividades laboratoriais, saidas de campo,
entrevistas a membros da comunidade, etc.). O professor deverd assegurar
que a informagiio minima necessdria estd acessivel aos alunos mas estes deverdo
ser impelidos para a identificagfio e localizagio de informagfo relevante. Refira-
se ainda que os alunos de uma turma poderdo trabalhar simultaneamente num
mesmo problema, trabalhar em diferentes sub-problemas de um dado proble-
ma ou trabalhar em diferentes problemas, dependendo da natureza e
interdependéncia dos problemas a resolver. Depois de analisada a solugdo
obtida, de avaliado o processo de resolu¢lio e de integrados os conhecimentos
adquiridos através da resolugfio dos diferentes sub-problemas (caso estes
existam) ou problemas eventualmente trabalhados em simultineo, o ciclo
repete-se até que se esgotem todos os problemas formulados e considerados
relevantes para serem tratados.

Na quarta fase, sintese e avaliagdo do processo,-o trabalho a realizar
conjuntamente por professor e alunos terd a ver com a verificagfio de que
todos os problemas inicialmente formulados ou foram resolvidos ou ndo t€m
solugio, com a sintese final dos conhecimentos (conceptuais, procedimentais,
atitudinais) obtidos e/ou desenvolvidos e com a avaliagdo de todo o processo,
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quer em termos de eficdcia de aprendizagem quer em termos de
desenvolvimento pessoal, social, ético e moral ocorrido.

SUPERVISAO DO ENSINO ORIENTADO PARA A ABRP

Implementar um ensino orientado para a ABRP coloca desafios muito
grandes aos intervenientes € especialmente aos professores (Margetson, 1997),
dadas as diferencas que existem entre ele e os outros tipos de ensino. A fim
ndo s6 de evitar que ele seja desvirtuado (especialmente quando implementado
por professores sem experiéncia na sua utilizagio) mas também de orientar a
sua planificagfo e implementagdo, desenvolvemos, com base nas ideias
apresentadas nas secges anteriores, um instrumento para monitorar o €nsino
orientado para a ABRP. Na figura 1 (Anexo) apresentamos uma versdo desse
instrumento de supervisdo, que resulta da adaptagdo de versdes prévias por
nés elaboradas e utilizadas por futuros professores e por professores em Servico,
que atende as dificuldades sentidas € aos erros cometidos por pessoas pouco
familiares com a estralégia e que inclui aspectos que devem ser contemplados
quando se organiza ¢ implementa um ensino orientado para a ABRP.

CONSIDERACOES FINAIS

O ensino orientado para a ABRP é uma estratégia de ensino inovadora
que coloca os alunos numa situagio ndo s6 de aprenderem ciéncia mas também
de aprenderem a fazer ciéncia (de uma forma integrada, contextualizada e
cooperativa) e de aprenderem a aprender, desenvolvendo, assim, diversas
competéncias relevantes para o cidaddo comum. Contudo, pelo facto de se
tratar de uma estratégia centrada no aluno e na aprendizagem, ela € pouco
estruturada e flexfvel, requer uma grande alteragdo no papel do professor, nas
actividades de aprendizagem e na forma de implementagdo das mesmas, na
organizagio da aula e na gestdo de espagos e recursos, e constitui um desafio
para quem tenta implementar este tipo de ensino.

Esperamos que as evidéncias de que o ensino orientado para a ABRP ¢é
proveitoso (Chang & Barufaldi, 1991) e de que os alunos reagem positiva-
mente a ele (Chang & Barufaldi, 1999; Gandra, no prelo) ajudem os professores
a vencer os desafios que uma inovagdo deste tipo lhes coloca e que a que a
grelha que aqui apresentamos contribua para a facilitagio da organizacio e
da implementagio do tipo de ensino em causa.
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Fig 1 — Grelha de andlise do ensino orientado para @ ABRP




