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Renovar Raizes: O Programa Viana Praxis como Incentivo a Reabilitacao Urbana

Resumo

A presente dissertacdo analisa o programa Viana Praxis, desenvolvido na cidade de Viana do Castelo
entre 2021 e 2025, enquanto instrumento de incentivo a reabilitacao arquitetonica, a valorizacdo do

patrimonio edificado e a (re)qualificacao urbana.

Promovida pela Camara Municipal de Viana do Castelo, esta iniciativa distingue e divulga intervencdes
realizadas no edificado existente, sobretudo em Areas de Reabilitacdo Urbana (ARL), procurando
incentivar boas praticas de intervencao no tecido urbano consolidado. Neste contexto, a dissertacao
propde uma reflexdo critica sobre o alcance e a eficacia do programa enquanto mecanismo de valorizacdo

arquitetonica, patrimonial, urbana e cultural.

Procura-se compreender o significado da preservacao no contexto contemporaneo e analisar as trés
edicdes do programa, avaliando em que medida os projetos apresentados a concurso respeitam o pré-
existente e o reinterpretam de forma critica e atual. O estudo incide ainda sobre aspetos associados a
funcionalidade, a sustentabilidade e a qualidade arquiteténica, entendidos como dimensdes

fundamentais da reabilitacdo contemporanea.

Os resultados evidenciam que, apesar da pertinéncia da iniciativa, persistem ambiguidades na forma
como a reabilitacéo é entendida e aplicada. A iniciativa Viana Praxis constitui um instrumento relevante,
mas com impacto ainda limitado enquanto mecanismo de transformacéo das praticas de reabilitacdo no

contexto local.

PALAVRAS-CHAVE: ARl Patriménio; Pré-existente; Preservacdo; Reabilitacao.






Renewing Roots: The Viana Praxis Programme as an Incentive for Urban Rehabilitation

Abstract

This dissertation analyses the Viana Praxis programme, developed in the city of Viana do Castelo between
2021 and 2025, as a mechanism for promoting architectural rehabilitation, enhancing built heritage, and

contributing to urban (re)qualification.

Promoted by the Viana do Castelo Council, this initiative distinguishes and publicises interventions carried
out on existing buildings, particularly within Urban Rehabilitation Areas ({/RA4), aiming to encourage good
practices in consolidated urban contexts. In this context, the dissertation proposes a critical reflection on
the scope and effectiveness of the programme as a mechanism for architectural, heritage, urban, and

cultural valorisation.

The study seeks to understand the meaning of preservation in a contemporary context and to analyse the
three editions of the programme, assessing the extent to which the projects submitted respect the existing
fabric and reinterpret it in a critical and contemporary manner. It also addresses aspects related to
functionality, sustainability, and architectural quality, understood as key dimensions of contemporary

rehabilitation.

The results indicate that, despite the relevance of the initiative, ambiguities persist in the way rehabilitation
is understood and applied. The Viana Praxis initiative constitutes a relevant instrument, but with a still

limited impact as a mechanism for transforming rehabilitation practices in the local context.

KEYWORDS: Heritage; Pre-existing; Preservation; Rehabilitation; URA.
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Introducao






Motivacao

A escolha do tema da presente dissertacao decorre da crescente relevancia da reabilitacao arquitetonica
enquanto estratégia fundamental para a preservacéao do patrimonio edificado, a qualificacéo dos tecidos
urbanos consolidados e a resposta a desafios contemporaneos, como a sustentabilidade ambiental e a
crise habitacional. Num contexto em que a expansao urbana se revela cada vez menos sustentavel, a
intervencao no existente assume um papel central no debate disciplinar da arquitetura e do urbanismo,

exigindo uma reflexao critica sobre 0s principios que orientam estas praticas.

A cidade de Viana do Castelo apresenta-se como um territdrio particularmente pertinente para esta
analise, em virtude da sua riqueza patrimonial, da existéncia de Areas de Reabilitacdo Urbana e da
implementacao de instrumentos municipais orientados para a valorizacao do edificado existente. Neste
enquadramento, a iniciativa Viana Praxis surge como um objeto de estudo relevante, ao assumir-se como
um mecanismo de incentivo e divulgacao da reabilitacao arquitetdnica, promovendo o reconhecimento
de intervencdes no patrimonio construido e contribuindo para a construcéo de um discurso institucional

sobre boas praticas de intervencao.

Com esta dissertacao, procura-se contribuir para o debate académico sobre a recuperacao do edificado,
avaliando o papel de iniciativas institucionais na promocao de uma arquitetura sensivel ao pré-existente,

sustentavel e socialmente relevante.

0 tema da requalificacéo do existente surge, no caso de Viana do Castelo, diretamente ligado a existéncia
de Areas de Reabilitacdo Urbana, instrumentos de politica urbana destinados & salvaguarda do
patrimonio edificado e a regeneracao dos tecidos urbanos consolidados. Compreender o enquadramento
da reabilitacao arquiteténica neste contexto permite analisar de que forma estas areas condicionam,

orientam e potenciam a intervencao no existente, particularmente em cidades de média dimensao.

A analise da iniciativa Viana Praxis foi motivada pelo reconhecimento do seu papel enquanto mecanismo
institucional de incentivo e divulgacdo da reabilitacdo arquitetdnica em Viana do Castelo. A avaliacao dos
seus pressupostos, critérios e resultados permite compreender de que forma iniciativas desta natureza
contribuem para a valorizacao do patrimonio edificado e para a promocao de boas praticas de intervencéo
no existente. Esta investigacao foi impulsionada também pela pertinéncia de refletir sobre a eficacia de
instrumentos municipais na orientacdo do discurso e da pratica arquitetonica, bem como na

sensibilizacao para a reabilitacao enquanto estratégia urbana, cultural e social.



Objetivos

Esta dissertacao centra-se em trés objetivos que apesar de distintos se complementam entre si.

O primeiro objetivo consiste em enquadrar a reabilitacdo arquitetonica no contexto das Areas de
Reabilitacdo Urbana, refletindo sobre o seu papel enquanto estratégia de preservacao do patriménio
edificado e de transformacao qualificada do espaco urbano, a luz das dindmicas contemporaneas das

cidades.

0 segundo assenta na analise critica dos principios que orientam a intervencédo no edificado existente,
inserindo especialmente o foco nas nocdes de preservacdo, reinterpretacdo arquitetonica e
sustentabilidade, bem como a sua relacdo com a integracao urbana, a funcionalidade habitacional e a

resposta a necessidades sociais emergentes.

Por ultimo, o objetivo final consiste em avaliar a iniciativa Viana Praxis enquanto instrumento de politica
urbana, examinando os seus pressupostos, critérios e alcance enquanto mecanismo de incentivo e
valorizacdo da reabilitacao arquitetonica, e refletindo sobre a sua eficacia na promocao de boas praticas

de intervencao no existente.



Metodologia

A presente investigacao assenta numa abordagem qualitativa, de natureza tedrico-critica, orientada para
a analise da reabilitacao arquitetonica enquanto pratica disciplinar e instrumento de politica urbana. O
estudo procura compreender os principios que sustentam a intervencao no edificado existente e avaliar

0 modo como estes sao operacionalizados no contexto da iniciativa Viana Praxis.

A metodologia adotada baseia-se na analise documental, na interpretacao critica de fontes bibliograficas,
na pesquisa de arquivos e em visitas /n7 foco. Por um lado, procede-se a revisao de literatura no dominio
da reabilitacdo arquitetonica, permitindo estabelecer um enquadramento conceptual sustentado nos
principais contributos tedricos da disciplina. Por outro, analisa-se a documentacéo oficial associada a
iniciativa Viana Praxis, nomeadamente regulamentos, critérios de avaliacdo e materiais institucionais,
enquanto expressao de uma determinada abordagem a intervencao no patrimonio edificado. Finalmente
procedeu-se a visita dos diversos projetos que foram a concurso de modo a recolher elementos

fotograficos e perceber a relacao do edificado com a sua envolvente.

Importa referir que o desenvolvimento desta investigacao foi marcado por uma dificuldade significativa
no acesso a documentacado necessaria a analise da iniciativa Viana Praxis, nomeadamente aos materiais
entregues pelos concorrentes no ambito das respetivas candidaturas, os quais ndo se encontravam
disponiveis para consulta. Neste contexto, é devida uma mencao especial a Arq.? Marta Monteiro, da
Camara Municipal de Viana do Castelo, pela sua disponibilidade, interesse e genuina vontade de ajudar
ao longo do processo. Apesar das limitacdes encontradas no acesso ao material inicialmente submetido
a concurso, a presente dissertacao so foi possivel gracas a colaboracao direta dos proprios participantes,
que, apos contacto, disponibilizaram com grande prontidao e generosidade a documentacao relativa as
suas candidaturas. Neste sentido, regista-se um agradecimento a Alexandre Arieira e Silva, Luis Coutinho
Ramos, Pedro Pereira Barbosa, Rui Branco Cavaleiro, Sebastido Meireles e Ana Filipa Ferro, Sérgio
Rocha, Trama Arquitetos e Valdemar Coutinho Santos, cuja colaboracdo constituiu um contributo

essencial para o aprofundamento da analise desenvolvida.

O objeto empirico da investigacao ¢é constituido pelas trés edicées do prémio Viana Praxis (2021, 2023
e 2025), sendo estas analisadas de forma comparativa e evolutiva. A analise incide nao sobre casos de
estudo individuais, mas sobre os principios, critérios e orientacbes subjacentes as intervencdes
reconhecidas, procurando identificar tendéncias, continuidades e eventuais transformacdes no discurso

e nos mecanismos de valorizacao da reabilitacao arquitetonica.



A investigacao estrutura-se, assim, em trés dimensdes complementares. A primeira corresponde ao
enquadramento tedrico, onde se sistematizam os principais conceitos associados a reabilitacdo
arquitetonica, nomeadamente no que respeita a preservacao, a reinterpretacdo do existente e a
sustentabilidade. A segunda dimensao incide sobre a analise da iniciativa Viana Praxis, através da leitura
critica dos seus regulamentos e critérios de avaliacdo. Por fim, a terceira dimensao corresponde a
interpretacdo critica dos resultados, procurando aferir o papel da iniciativa enquanto instrumento de
promocao de boas praticas e de construcdo de um discurso contemporaneo sobre a intervencéo no

edificado existente.



Estrutura do trabalho

A presente dissertacdo organiza-se em trés capitulos principais, estruturados de forma progressiva,
partindo de um enquadramento tedrico geral para uma analise especifica e, por fim, uma reflexao critica

sobre 0 objeto de estudo.

O primeiro capitulo desenvolve o enquadramento tedrico, abordando os principais fundamentos da
reabilitacdo arquitetdonica. Numa primeira fase, procede-se a uma sintese das teorias e principios que
orientam a intervencédo no edificado existente, seguida de uma reflexdo sobre a sustentabilidade na
reabilitacdo arquitetdnica, nas suas dimensdes ambiental, cultural, social e econémica. Por fim, analisa-
se o conceito de Areas de Reabilitacdo Urbana, incluindo a evolucéo da legislacdo em Portugal e os seus

instrumentos operativos.

0 segundo capitulo centra-se no contexto especifico de Viana do Castelo, apresentando o enquadramento
urbano e patrimonial da cidade, bem como a caracterizacéo das Areas de Reabilitacdo Urbana existentes,

permitindo compreender o territorio onde se insere o corpus de analise.

No terceiro capitulo ¢ analisada a iniciativa Viana Praxis, abordando o seu enquadramento, objetivos e
critérios de valorizacao. Procede-se igualmente a analise evolutiva das diferentes edicdes do prémio
(2021, 2023 e 2025), com o objetivo de identificar continuidades e transformacdes ao nivel dos seus
pressupostos e mecanismos de avaliacdo. E também neste capitulo que se procede & andlise critica da
iniciativa, onde sado discutidos os seus resultados a luz do enquadramento tedrico anteriormente
estabelecido, procurando avaliar a sua eficacia enquanto instrumento de promocao de boas praticas na

reabilitacdo arquitetonica.

No final, apresentam-se as principais conclusdes da investigacdo, sintetizando os resultados obtidos e

refletindo sobre o contributo do estudo para o debate em torno da reabilitacdo arquitetonica.
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1 Enquadramento teérico
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1.1 Reabilitacao arquitetonica
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Para ser possivel analisar e criticar a iniciativa Viana Praxis, é necessario, num primeiro momento,
estabelecer um enquadramento tedrico sobre as questoes relacionadas com a reabilitacdo arquitetonica,
compreendendo a evolucdo historica das principais correntes de pensamento que estruturam a

intervencao no patriménio construido.

A reabilitacdo arquitetonica afirma-se hoje como um dos campos centrais da reflexao disciplinar em
arquitetura, emergindo da necessidade de conciliar a preservacdo do patrimonio edificado com as
exigéncias funcionais, sociais e ambientais da contemporaneidade. Contudo, o debate em torno da
intervencdo no existente nao constitui uma preocupacao recente. Pelo contrario, desenvolveu-se
progressivamente ao longo dos ultimos dois séculos, acompanhando profundas transformacdes culturais
na forma como as sociedades compreendem o valor histérico, simbolico e material da arquitetura

(Jokilehto, 1999, pp. 3-6).

Embora ja existissem preocupacdes com este tema no século anterior, € no século XIX que emergem
formulacdes teoricas sistematicas sobre o restauro arquitetdonico, dando origem a um debate
fundamental que opde visdes distintas sobre a intervencdo no patriménio: por um lado, a abordagem
permissiva defendida por Eugéne Viollet-Le-Duc (1814-1879) e, por outro, associada a John Ruskin

(1819-1900), uma perspetiva conservacionista (Choay, 1992).

Viollet-Le-Duc compreendia o restauro como um processo racional e cientifico, defendendo que intervir
num edificio historico implicava compreender profundamente a sua légica construtiva e estrutural. Tinha
um posicionamento bastante permissivo, defendendo que a intervencao poderia conduzir o edificio a sua
conclusdo ideal, e que restaurar podia significar “restituir um edificio a um estado completo que pode
nunca ter existido num dado momento” (Le-Duc, 1866, p. 14). Esta definicdo revela uma concecdo
aberta do restauro, na qual o arquiteto assume um papel interpretativo e criativo, procurando
restabelecer a coeréncia formal e estrutural do monumento segundo aquilo que considera ser a sua
logica arquitetonica essencial. Le-Duc defendia o restauro estilistico, posicao que refletia o espirito
positivista da Franca do século XIX e legitimava intervencdes criativas capazes de reconstituir a unidade

estilistica do monumento (Jokilehto, 1999, pp. 141-145).
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Figura 1: Catedral de Notre-Dame antes da construcdo da torre, cerca de 1855-1858; Figura 2: Panorama do Sena visto do fopo da
Catedral de Notre-Dame. 1910, Figura 3: Elevacao da torre da Catedral de Notre-Dame, projetada por Viollet-le-Duc,; Figura 4: Quimera
de Notre-Dame, projetada por Viollet-le-Duc; Figura 5: Gargula “Le Stryge” de Notre-Dame, cerca de 1853; Figura 6: Estdtua de S. Tomé
na Notre-Dame com tracos de Viollet-le-Duc
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As intervencdes conduzidas por Eugéne Viollet-Le-Duc ilustram de forma particularmente clara esta
filosofia interpretativa do restauro. Na reabilitacdo da Catedral de Notre-Dame, iniciada em 1844 e
desenvolvida em colaboracao com o arquiteto Jean-Baptiste Lassus, Viollet-Le-Duc néo se limitou a
consolidacdo estrutural do edificio, procurando antes restituir uma leitura coerente da arquitetura gética
da catedral. A intervencao incluiu a recuperacdo de elementos escultdricos deteriorados, a recomposicéo
de partes da fachada e a introducdo de novos elementos que procuravam completar aquilo que o

arquiteto considerava ser a logica formal do edificio.

Entre os aspetos mais emblematicos desta intervencao destaca-se a reconstrucao da agulha central da
catedral, concebida por Viollet-Le-Duc a partir de interpretacdes do gotico francés, bem como a criacéo
de diversas gargulas e quimeras decorativas que passaram a integrar o imaginario visual da catedral.
Estes elementos, embora frequentemente associados a imagem histérica de Notre-Dame, correspondem
em grande parte a criacbes do proprio arquiteto, evidenciando a dimensao interpretativa da sua
abordagem ao restauro. A intervencao tornou-se assim um exemplo paradigmatico do restauro estilistico
do século XIX, no qual o arquiteto assume um papel ativo na reconstrucao da unidade estética do

monumento (Reiff, 1971, pp. 23-26).

De forma semelhante, a intervencao de Viollet-Le-Duc na cidade fortificada de Carcassonne constitui
outro caso emblematico da sua abordagem ao patrimonio histérico. Quando o arquiteto iniciou os
trabalhos de restauro, em meados do século XIX, grande parte das muralhas e torres encontrava-se
degradada ou parcialmente destruida, resultado de séculos de abandono e transformacdes urbanas. A
intervencdo procurou restituir a imagem de uma cidade medieval fortificada, recorrendo a reconstrucao
de torres, muralhas e sistemas defensivos com base em interpretacdes historicas da arquitetura militar
medieval (Summerson, 1958, pp. 27-30). Entre as decisdes mais debatidas destaca-se a reconstituicao
das coberturas das torres com telhados conicos em ardosia, solucao que correspondia mais a tradicao
arquitetonica do norte de Franca do que a realidade histérica da regiao do Languedoc, onde
predominavam coberturas em telha ceramica. Ainda assim, a intervencao contribuiu para consolidar
estruturalmente o conjunto urbano e para devolver legibilidade a estrutura defensiva da cidade medieval.
Como resultado, Carcassonne passou a apresentar uma imagem fortemente homogénea e idealizada do
periodo medieval, tornando-se simultaneamente um dos exemplos mais conhecidos de restauro estilistico
do século XIX e um dos casos mais debatidos na historia da conservacao do patriménio arquitetonico

(Jokilehto, 1999, p. 152).
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Figura 7: Fofografia aérea de Carcassone; Figura 8: Folografia adas muralhas de Carcassone, Figura 9: Gravura representativa do portéao
de Saint-Nazaire, 1779, em Carcassone,; Figura 10: Desenho representativa da muralha danificada de Carcassone,; Figura 11: Cidade
fortificada de Carcassone atualmente
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Embora estejam proximos noutras questdes, neste aspeto as ideias de Ruskin estdo em oposicao
absoluta as de Le-Duc: introduz uma leitura ética e historica da arquitetura, recusando a ideia de restauro
enquanto reconstrucdo. Defende que a arquitetura deve conservar os sinais da passagem do tempo,
numa tentativa de permanente originalidade, considerando que qualquer intervencao para além da
conservacao, sera sempre negativa: “nem o publico, nem aqueles que tém a responsabilidade pelos
monumentos publicos compreendem o verdadeiro significado da palavra restauro” (Ruskin, 1889, p.

194).

Para Ruskin, a intervencdo humana deve limitar-se a conservacdo e manutencao do edificio, evitando
qualquer tentativa de recriar um estado original idealizado, sendo que isso substitui a matéria historica
por uma reproducao contemporanea. A sua posicao introduz assim uma dimensao ética na abordagem
ao patrimonio, defendendo que os monumentos pertencem nao apenas a geracao presente, mas
também as geracdes futuras, que tém direito a receber esses testemunhos histéricos na sua

autenticidade material (Ruskin, 1889).

Estas duas posicoes, aparentemente irreconciliaveis, constituem o ponto de partida da teoria moderna
do restauro. Enquanto Viollet-Le-Duc defendia uma intervencao interpretativa capaz de restituir a
coeréncia formal do edificio, Ruskin advogava a preservacdo absoluta da matéria historica, recusando
qualquer tentativa de reconstrucao. A tensdo entre estas duas perspetivas viria a marcar profundamente

o desenvolvimento posterior da disciplina (Glendinning, 2013, pp. 34-38).

No inicio do século XX surgem tentativas de conciliar estas posicdes através da formulacdo de principios
mais equilibrados de intervencdo. Neste contexto destaca-se a figura de Camillo Boito (1836-1914),
arquiteto e teorico italiano, que procurou estabelecer uma abordagem intermédia entre a reconstrucéo
estilistica e a conservacdo absoluta. Boito defendia que a intervencao deveria ser limitada ao estritamente
necessario, mas admitia a possibilidade de introduzir novos elementos desde que estes fossem
claramente distinguiveis da estrutura original, evitando assim qualquer confusao entre antigo e novo

(Boito, 1893).

Na mesma linha de evolucao conceptual, Gustavo Giovannoni (1873-1947) amplia significativamente o
campo de reflexao sobre o patrimdnio ao introduzir o conceito de “restauro cientifico”. Para Giovannoni,
a intervencdo no patrimonio deve basear-se numa analise rigorosa das diferentes fases histéricas do
edificio, evitando tanto a reconstrucao estilistica quanto a conservacao passiva. O autor desempenha

igualmente um papel fundamental na expansao da reflexao patrimonial para a escala urbana, defendendo
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a preservacdo dos centros histdricos enquanto conjuntos culturais e morfolégicos coerentes. Esta
perspetiva antecipa as futuras politicas de reabilitacdo urbana e a valorizacao dos tecidos histéricos das

cidades (Semes, Siravo, & Cody, 2024).

Ao longo do século XX, o debate em torno da intervencao no patriménio sofreu uma reformulacéo
decisiva, afastando-se progressivamente das posicoes exclusivamente conservacionistas ou
reconstrutivas para assumir uma dimensao critica e metodoldgica. Neste contexto, o pensamento de
Cesare Brandi (1906-1988) revela-se determinante ao estabelecer uma base teorica sistematica para o
restauro moderno, entendendo-0 ndo como simples operacao técnica, mas como ato cultural
fundamentado no reconhecimento simultadneo do valor historico e do valor estético da obra, para quem
“o0 restauro constitui 0 momento metodolégico do reconhecimento da obra de arte” (Brandi, 1963, p.

48).

Esta concecao estabelece as bases do chamado restauro critico, no qual a intervencao contemporanea
deve evitar tanto a reconstrucao estilistica quanto a neutralizacao da leitura histérica do monumento
(Carbonara, 1997). A partir deste enquadramento tedrico, a intervencdo no patrimonio passa a ser
entendida ndo como simples operacdo técnica, mas como processo cultural e interpretativo. O edificio
histérico deixa de ser visto apenas como objeto a conservar e passa a ser compreendido como realidade

estratificada, marcada por diferentes momentos histéricos que constituem a sua propria identidade.

Apds a Segunda Guerra Mundial, o debate sobre a conservacao do patrimoénio assume uma dimensao
internacional, impulsionado pela necessidade de reconstrucao das cidades europeias devastadas pelo
conflito. Neste contexto surgem diversos documentos orientadores que procuram estabelecer principios
comuns para a conservacado e o restauro do patrimonio arquitetdnico. Entre estes destaca-se a Carta de
Veneza, adotada em 1964, que se tornou um dos documentos fundamentais da teoria contemporanea
da conservacao (ICOMQOS, 1964). No ano seguinte, a criacdo do Conselho Internacional de Monumentos
e Sitios (ICOMQOS) contribuiu para institucionalizar estes principios a escala global, reforcando a

cooperacao internacional na protecéo do patrimdnio cultural.

A Carta de Veneza estabelece a necessidade de respeitar as diferentes épocas que compdem o edificio
historico, reconhecendo-o como resultado de sucessivas camadas temporais, e defende que qualquer
intervencdo contemporanea deve ser distinguivel sem comprometer a unidade do conjunto. Estes
principios consolidam uma abordagem critica ao restauro, afastando-se tanto da reconstrucao estilistica

como da conservacao puramente passiva (Jokilehto, 1999).
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Esta mudanca de paradigma encontra expressao particularmente clara na obra do arquiteto italiano Carlo
Scarpa (1906-1978), cuja intervencdo no museu de Castelvecchio, em Verona, se tornou uma referéncia
paradigmatica na relacdo entre arquitetura contemporénea e patrimonio historico. Neste projeto,
desenvolvido entre 1959 e 1973, Scarpa transforma um antigo castelo medieval, posteriormente
adaptado a quartel e museu, num espaco expositivo que articula cuidadosamente as diferentes camadas
historicas do edificio. Em vez de procurar uma restituicao estilistica do castelo medieval, o arquiteto opta
por assumir explicitamente a presenca da intervencdo contemporéanea, introduzindo novos elementos
arquitetonicos como escadas, passarelas, suportes expositivos e sistemas estruturais concebidos com
grande precisao construtiva e material. Estes elementos sdo deliberadamente diferenciados das
estruturas histéricas, recorrendo frequentemente a materiais como aco, betdo, pedra e madeira

trabalhados com grande detalhe, criando uma clara distin¢cdo entre o antigo e o novo.

Ao mesmo tempo, Scarpa desenvolve uma abordagem extremamente sensivel a materialidade e a
espacialidade do edificio existente, reorganizando percursos, abrindo novas vistas e criando relacdes
visuais entre os diferentes espacos do castelo. Um dos aspetos mais emblematicos da intervencéo é a
forma como as obras de arte sdo apresentadas no espaco expositivo, frequentemente apoiadas em
estruturas desenhadas especificamente para cada peca, permitindo ao visitante perceber
simultaneamente o objeto exposto, a arquitetura histdrica e a intervencao contemporanea. Desta forma,
0 projeto transforma a experiéncia museografica num percurso que revela progressivamente as diferentes
camadas histéricas do edificio. A intervencdo nao procura ocultar a presenca da arquitetura
contemporanea, mas antes evidenciar a relacao entre passado e presente, transformando o préprio
processo de restauro numa narrativa arquitetonica que expde a estratificacao temporal do lugar (Dal Co

& Mazzariol, 1985).

Durante as décadas seguintes, o debate sobre a intervencao no patrimonio amplia-se para uma reflexao
mais abrangente sobre a cidade e a memdria coletiva. Neste contexto, Aldo Rossi (1931-1997)
desempenha um papel fundamental ao afirmar que a cidade deve ser compreendida como um artefacto
historico resultante da acumulacéo de diferentes camadas de memdria. Na sua obra “A Arquitetura da
Cidade”, Rossi defende que as formas urbanas possuem uma permanéncia que ultrapassa as
transformacdes funcionais e historicas, estabelecendo uma relacao profunda entre arquitetura, memoria
e identidade coletiva (Rossi, 1966). Esta perspetiva contribui para reforcar a importancia da memoria

urbana na intervencao sobre o patrimonio.
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Figura 12: Desenho a mao livre das molduras interiores da janela apds restauro, Castelvecchio; Figura 13: Museu de Castelvecchio
apos restauro, Figura 14: Exterior do museu de Castelvecchio apos restauro, Figura 15: Interior do museu de Castelvecchio apos restauro
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Apds a adocao da Carta de Veneza, o debate internacional sobre a conservacao do patriménio continuou
a evoluir ao longo das décadas seguintes, refletindo a necessidade de adaptar os principios estabelecidos
em 1964 as novas realidades culturais e metodologicas da conservacdo patrimonial. Entre os
documentos que contribuiram para este aprofundamento destaca-se a Carta de Burra, desenvolvida pelo
ICOMOS Australia em 1979. Este documento introduz uma abordagem particularmente influente ao
enfatizar o conceito de “significado cultural”, defendendo que o valor patrimonial de um lugar nao reside
apenas nas suas caracteristicas fisicas ou arquitetonicas, mas também nas dimensoes histdricas, sociais
e simbolicas associadas a sua utilizacdo e memodria coletiva. Este documento estabelece uma
metodologia de intervencdo baseada na compreensao prévia dos valores culturais que justificam a
preservacao de determinado lugar, orientando as estratégias de conservacao a partir dessa analise

(ICOMOS, 2013).

Paralelamente a estas reflexdes disciplinares, o filosofo Roger Scruton (1944-2020) introduz uma reflexao
centrada na experiéncia estética e na continuidade cultural da arquitetura. Para Scruton, a cidade
historica representa um processo acumulativo de praticas culturais e tradicdes construtivas que
contribuem para a formacao da identidade coletiva. Neste sentido, a intervencédo arquitetonica deve
respeitar a continuidade formal e simbdlica do lugar, evitando ruturas que comprometam a legibilidade

cultural do espaco urbano (Scruton, 1979).

Kenneth Frampton (1930) enfatiza a importancia da relacdo entre arquitetura, lugar e materialidade,
defendendo que a intervencdo contemporanea deve responder as caracteristicas culturais e fisicas do

contexto em que se insere (Frampton, 1980).

De forma complementar, Francoise Choay (1925-2025) propde uma leitura historiografica do proprio
conceito de patrimdnio, demonstrando que este nao constitui uma realidade intemporal, mas antes uma
invencao cultural progressivamente construida pela modernidade. A autora argumenta que a valorizacao
patrimonial resulta da consciéncia moderna da perda e da aceleracao historica, sendo o patriménio uma

resposta coletiva a transformacao continua das cidades (Choay, 1992).

A evolucao do pensamento sobre o restauro demonstra assim que a intervencao no patrimonio oscila
entre a preservacao material e a transformacao projetual. Se as posicdes conservacionistas enfatizam a
salvaguarda da autenticidade historica, as abordagens criticas posteriores reconhecem a inevitabilidade

da mudanca como condicdo de continuidade do edificio no tempo (Plevoets & Van Cleempoel, 2011).
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A reflexdo internacional sobre o patrimonio continuou a desenvolver-se nas décadas seguintes,
conduzindo a elaboracdo do Documento de Nara sobre a Autenticidade, em 1994. Este documento surge
no contexto de uma crescente consciéncia da diversidade cultural associada ao patrimonio mundial,
procurando ampliar o entendimento do conceito de autenticidade no ambito da conservacédo. Reconhece
que os valores patrimoniais podem manifestar-se de formas distintas em diferentes culturas e contextos
historicos, defendendo que a avaliacao da autenticidade deve considerar ndo apenas os aspetos materiais
do patrimonio, mas também dimensbes imateriais, sociais e culturais que contribuem para o seu

significado (Jokilehto, 2006).

No contexto contemporaneo, este tema articula-se ainda com preocupacdes relacionadas com a
sustentabilidade e a adaptacao funcional do patrimonio construido. Stewart Brand (1938) introduz uma
das contribuicbes mais influentes neste campo ao defender que os edificios devem ser compreendidos
como sistemas em constante transformacao ao longo do tempo. Este autor acredita que a capacidade
de adaptacao constitui uma das principais condicées de sobrevivéncia dos edificios, tornando a
reabilitacdo uma estratégia fundamental para prolongar o ciclo de vida do ambiente construido (Brand,

1994).

Por sua vez, Ignasi de Sola-Morales (1942-2001) desenvolve uma abordagem critica a intervencédo no
patriménio, interpretando a reabilitacdo arquitetonica como um processo de leitura e interpretacao critica
do material historico. Para o autor, o projeto contemporaneo deve reconhecer a preexisténcia como
matéria ativa da intervencdo, sendo o edificio histérico objeto de uma interpretacdo que acompanha a
nova intervencado no seu sentido global, evitando tanto a imitacao estilistica como a rutura radical com o

contexto historico (Sola-Morales, 1996).

No inicio do século XXI, o desenvolvimento da teoria da conservacao conduziu a elaboracao da Carta de
Cracovia, adotada em 2000 durante a Conferéncia Internacional sobre Conservacdo. Este documento
reafirma muitos dos principios estabelecidos pela Carta de Veneza, mas introduz uma abordagem mais
abrangente a gestdo do patrimonio no contexto contemporaneo, enfatizando a importancia da
investigacao interdisciplinar, da contextualizacao cultural das intervencdes e da integracao do patrimoénio
nos processos de desenvolvimento urbano e territorial. Este documento sublinha que a conservacao deve
ser entendida como um processo dindmico, capaz de integrar novas funcdes e usos sem comprometer

os valores historicos, culturais e materiais que justificam a preservacao do patriménio (Stovel, 2007).
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A sucessiva formulacdo destes documentos internacionais demonstra uma progressiva ampliacdo do
conceito de conservacao do patriménio, que evolui de uma preocupacao inicialmente centrada na
protecao material dos monumentos para uma abordagem mais abrangente que integra valores culturais,
sociais e territoriais. Neste contexto, a intervencdo no patrimonio deixa de ser entendida apenas como
um processo técnico de restauro, passando a ser reconhecida como uma pratica critica e interpretativa
que procura equilibrar a preservacdo da memoria histdrica com as exigéncias funcionais e culturais da

contemporaneidade (Jokilehto, 1999).
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1.2 Contexto Portugués Contemporaneo
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No contexto portugués contemporaneo, o debate sobre a relacao entre modernidade e tradicao assume
particular relevancia na obra do arquiteto Fernando Tavora (1923-2005), cuja reflexdo teorica e pratica
projetual desempenhou um papel fundamental na renovacado da arquitetura portuguesa do século XX.
Tavora sublinha a importancia de compreender criticamente o espaco construido existente,
reconhecendo “a desarmonia e o desequilibrio que ele apresenta ao verificarem no seu conjunto a
existéncia de zonas em intenso desenvolvimento, mais ou menos ordenado, zonas paralisadas, zonas

em decadéncia continua” (Tavora, 1962, p. 49).

A sua abordagem procura estabelecer um dialogo entre tradicdo e modernidade, defendendo que a
intervencao arquitetonica deve partir da leitura cuidadosa do lugar, da sua histéria e das suas estruturas
existentes. Esta posicao torna-se particularmente evidente na reabilitacdo do Convento de Santa Marinha
da Costa, em Guimaraes, onde o arquiteto conduz uma intervencao que transforma o antigo convento
num equipamento hoteleiro sem comprometer a identidade historica do conjunto. Importa referir que o
edificio se encontrava parcialmente degradado, apresentando sinais de ruina resultantes de um incéndio
e de um prolongado periodo de abandono, o que implicou uma abordagem particularmente cuidadosa
no processo de intervencao. O projeto procura preservar a estrutura arquitetdnica essencial do edificio
conventual, valorizando elementos existentes como claustros, muros e percursos interiores, enquanto

introduz novas solucdes espaciais e funcionais adaptadas as exigéncias contemporaneas.

A metodologia adotada por Fernando Tavora assenta numa leitura aprofundada do edificio, apoiada no
estudo histdrico e arqueoldgico das suas fases construtivas, permitindo compreender a sua evolucdo ao
longo do tempo. Daqui resulta uma intervencao que nao procura ocultar as marcas do tempo, mas torna-
las legiveis, evidenciando as camadas historicas do edificio. Neste sentido, aproxima-se de uma linha de
pensamento préxima da de Carlo Scarpa, em que o projeto contemporaneo assume um papel

interpretativo e revelador da estratificacdo temporal, transformando o restauro em narrativa arquitetdnica.

A intervencao evidencia assim uma atitude de respeito pela memoria do lugar, evitando reconstrucoes
estilisticas e privilegiando antes a continuidade material e espacial do edificio historico, tornando-se uma
referéncia importante no contexto do restauro arquitetonico em Portugal. Ao percorrer o edificio, é
possivel identificar vestigios das suas varias fases, numa leitura quase didatica da sua transformacao ao
longo do tempo, onde o projeto contemporaneo nao apaga o passado, mas o revela e o torna inteligivel,
contribuindo para afirmar esta obra como um exemplo de referéncia no desenvolvimento da pratica de

reabilitacao arquitetonica.
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Figura 16: Claustro da Pousada do Convento de Santa Marinha da Costa, Figura 17: Interior da Pousada do Convento de Santa Marinha
da Costa; Figura 18: “Restaurante” antes do restauro do Convento de Santa Marinha da Costa, Figura 19: Restaurante da Pousada do
Convento de Santa Marinha da Costa; Figura 20: Exterior da Pousada do Convento de Santa Marinha da Costa
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Esta abordagem encontra continuidade no trabalho de Alvaro Siza Vieira (1933), cuja obra evidencia uma
profunda sensibilidade na relacdo entre arquitetura contemporénea e contexto histérico. Um dos
exemplos mais significativos desta abordagem é a intervencdo de reconstrucdo do Chiado, em Lisboa,
desenvolvida apos o incéndio que destruiu uma parte significativa deste importante tecido urbano em
1988. O projeto procurou reconstruir a estrutura urbana histérica do local, respeitando a morfologia das
ruas, as alturas dos edificios e a continuidade das frentes urbanas que caracterizam esta zona da cidade.
Em vez de propor uma rutura formal com o tecido existente, Siza optou por uma arquitetura discreta e
integrada, capaz de restabelecer a continuidade urbana. O arquiteto procurou assim reconstituir a
memodria urbana do lugar, introduzindo simultaneamente solucdes arquitetdnicas contemporaneas que

respondem as necessidades funcionais e construtivas atuais.

Um dos aspetos determinantes para o sucesso da intervencao foi a introducéo da estacdo do Metro de
Lishoa no Chiado, elemento inicialmente ndo previsto no planeamento da infraestrutura. Por insisténcia
de Siza, a integracao desta nova centralidade no tecido urbano reconstruido reforcou a acessibilidade e
a atratividade da zona, contribuindo para a sua revitalizacao funcional e econdmica. A estacao assume,
assim, um papel estratégico no processo de reabilitacdo urbana, demonstrando como a insercao de
novos elementos pode funcionar como catalisador de regeneracdo, sem comprometer a identidade

historica do lugar.

A intervencdo no Chiado tornou-se, deste modo, um exemplo internacionalmente reconhecido de
reconstrucao urbana sensivel ao contexto historico, demonstrando que a arquitetura contemporanea
pode contribuir para a revitalizacdo de areas historicas sem comprometer a identidade urbana
consolidada, enquanto integra elementos contemporaneos capazes de reforcar a vitalidade e o prestigio

urbano do conjunto (Frampton, 2000).
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Figura 21: Restauro da drea do Chiado, Fonte: Fernando Guerra, Figura 22: Restauro da drea do Chiado, Fonte: Fernando Guerra;
Figura 23: Entrada da estacédo Baixa-Chiado, Rua do Crucifixo; Figura 24: Restauro da drea do Chiado, Figura 25: Maqguete do projeto
de restauro da drea do Chiado; Figura 26: Interior da estacdo Baixa-Chiado
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Por outro lado, a intervencao de Eduardo Souto de Moura (1952) no Mosteiro de Santa Maria do Bouro
constitui outro exemplo emblematico da reinterpretacao contemporanea do patrimonio arquitetonico em
Portugal. Neste projeto, o arquiteto transforma um antigo mosteiro beneditino, parcialmente arruinado,
numa pousada integrada na rede das Pousadas de Portugal. Importa sublinhar que o edificio se
encontrava em estado avancado de degradacao, apresentando extensas areas em ruina, condicdo que

nao foi entendida como um problema a resolver, mas antes como matéria fundamental do projeto.

A intervencao caracteriza-se por uma abordagem que valoriza a materialidade e a presenca histérica do
edificio existente, preservando grande parte das estruturas de pedra e das ruinas originais do mosteiro.
Ao contrario de abordagens que procuram reconstituir ou completar formalmente o edificio, Souto de
Moura opta por aceitar e integrar a condicao fragmentaria da pré-existéncia, assumindo a ruina como
elemento constitutivo da proposta arquitetonica. Em vez de reconstruir integralmente as partes
desaparecidas, o arquiteto introduz novos elementos com uma linguagem contemporanea

deliberadamente rigorosa, utilizando materiais como betéo, aco e vidro em dialogo com a pedra histérica.

Esta estratégia permite evidenciar a diferenca temporal entre as varias fases do edificio, tornando visivel
a coexisténcia entre passado e presente. No entanto, essa distincdo nédo ¢ feita de forma ostensiva ou
contrastante, mas antes através de uma atitude de contencao e precisao construtiva. Em diversos
momentos do projeto, os elementos contemporaneos sao cuidadosamente integrados e, por vezes, quase
ocultados, como acontece com caixilharias embutidas na espessura das paredes de pedra, solucdes de
cobertura discretas ou a integracdo de infraestruturas técnicas como cozinhas e areas de servico em
volumes que nado interferem com a leitura dos espacos histdricos. Esta abordagem revela uma
preocupacao em preservar a percecao continua da materialidade existente, evitando que os elementos

contemporaneos se imponham visualmente sobre a estrutura historica.

O projeto ¢ frequentemente citado como um exemplo paradigmatico de intervencéo contemporanea no
patrimonio, demonstrando como a arquitetura pode reinterpretar estruturas histéricas sem recorrer a
imitacbes estilisticas, valorizando simultaneamente a memoria material do lugar e a clareza da
intervencao contemporanea. A obra evidencia uma posicao critica onde a intervencao nao procura
resolver ou apagar as marcas do tempo, mas antes trabalhar com elas, reforcando a ideia de que a ruina

pode constituir um elemento ativo no processo projetual (Leon, Collova, & Fontes, 1994).
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Figura 27: Exterior do Convento de Santa Maria do Bouro, Figura 28: Vestigios do restauro do Convento de Santa Maria do Bouro;
Figura 29: Mistura de materialidade no restauro do Convento de Santa Maria do Bouro; Figura 30: Esboco dos quartos do Convento de
Santa Maria do Bouro, Figura 31: Quartos do Convento de Santa Maria do Bouro
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A reflexdo contemporanea portuguesa sobre a reabilitacdo arquiteténica acompanha assim a
transformacao progressiva do pensamento disciplinar internacional, deslocando-se de uma oposicdo
rigida entre conservacao e restauro para uma abordagem mais complexa que reconhece a intervencao
no existente como processo interpretativo, cultural e projetual. A intervencdo contemporanea implica
sempre uma interpretacdo verdadeira do material histérico com o qual se tem de relacionar,

transformando o edificio existente numa base ativa para a criacdo arquitetonica (Sola-Morales, 1996).

Neste enquadramento, a reabilitacdo arquitetonica deixa de ser entendida apenas como técnica de
conservacao, afirmando-se como pratica projetual capaz de mediar passado e futuro. A arquitetura
contemporanea ja ndo opera sobre uma tabula rasa, mas sobre um territorio construido onde “ja nao ha
espaco, nem uma folha em branco” (Vassal, 2006, p. 61). Assim, o projeto de arquitetura assume a
preexisténcia como matéria ativa de reflexao, reconhecendo que as cidades sao construidas através da
sobreposicdo continua de camadas histdricas. Neste sentido, as ruinas e os vestigios do passado nao
representam uma interrupcdo na evolucao da cidade, mas antes testemunham o fluxo continuo do
tempo, lembrando que “as ruinas podem ser testemunho de um genérico fluir do tempo, nunca a sua
paragem, nem travao na construcao da cidade, sempre reconstruida sobre sedimentos do passado”

(Costa A. A., 2003, p. 7).
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1.3 Sustentabilidade na reabilitacao arquitetdnica
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A sustentabilidade assume, na contemporaneidade, um papel central na pratica da reabilitacdo
arquitetonica, afirmando-se como um dos principais argumentos que justificam a intervencdo no
edificado existente. Para além da sua dimensdo ambiental, o conceito de sustentabilidade aplicado a
arquitetura envolve igualmente componentes culturais, sociais e economicas, exigindo uma abordagem

integrada que ultrapassa a mera eficiéncia energética dos edificios (Plevoets & Van Cleempoel, 2011).

Do ponto de vista ambiental, a reabilitacao apresenta-se como uma estratégia particularmente eficaz na
reducao do impacto ecoldgico do setor da construcao. A opcao de intervir sobre estruturas existentes
permite evitar demolicdes, que constituem uma das principais fontes de producao de residuos e
emissoes de carbono na industria da construcao. Ao reutilizar o edificado, preserva-se também a energia
ja incorporada nos materiais e sistemas construtivos, reduzindo significativamente a necessidade de

novos recursos (Ding, 2008).

Neste contexto, e sempre que isso seja possivel sem desvirtuar as qualidades patrimoniais da pré-
existéncia, a intervencado deve procurar melhorar o desempenho energético dos edificios através da
introducdo de solucdes como o reforco do isolamento térmico, a utilizacdo de caixilharias eficientes, a

promocao da ventilacdo natural e o aproveitamento passivo da energia solar.

Para além da vertente ambiental, a sustentabilidade na reabilitacao arquitetonica possui uma dimensao
cultural e patrimonial igualmente determinante. Os edificios existentes ndo constituem apenas objetos
fisicos, mas também suportes de memadria coletiva e identidade cultural. A sua preservacdo contribui
para a continuidade historica das cidades, evitando a homogeneizacao dos territérios e a perda de
caracter que frequentemente acompanha processos de urbanizacdo acelerada. Neste sentido, a
reabilitacdo deve procurar manter e valorizar as caracteristicas arquitetdnicas e construtivas que definem
o lugar, incluindo, sempre que possivel, a utilizacdo de técnicas tradicionais e a integracdo harmoniosa
entre elementos antigos e contemporaneos. Como sublinha Francoise Choay, o patriménio resulta de
uma construcao cultural que reflete a forma como cada sociedade se relaciona com o seu passado,

sendo a sua preservacao essencial para a manutencéo da identidade coletiva (Choay, 1992).

A dimensao social da sustentabilidade revela-se igualmente fundamental, na medida em que a
reabilitacdo deve contribuir para a melhoria efetiva das condicdes de vida dos utilizadores. A intervencao
no edificado existente deve assegurar niveis adequados de conforto térmico e acustico, garantir condicdes
de acessibilidade universal e reforcar a seguranca estrutural dos edificios. Para além destes aspetos

técnicos, importa considerar o impacto social das intervencées, nomeadamente no que diz respeito a
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permanéncia das comunidades locais. Processos de reabilitacdo que conduzam a expulsao de
habitantes, através de fendmenos de gentrificacdo excessiva, comprometem a sustentabilidade social
das cidades, ao romperem com as dinamicas comunitarias existentes. Assim, uma abordagem
sustentavel deve equilibrar a valorizacdo do patriménio com a inclusao social, reconhecendo que os

edificios sdo, antes de tudo, espacos habitados (Pendlebury, 2008, pp. 146-150).

Por fim, a sustentabilidade econémica constitui um fator essencial na viabilidade das intervencdes de
reabilitacdo. Mais do que a minimizacéo dos custos iniciais, importa considerar o desempenho do edificio
ao longo do seu ciclo de vida, privilegiando solucdes construtivas duraveis, de facil manutencao e capazes
de se adaptar a diferentes usos ao longo do tempo. A reducao dos custos energeéticos futuros, aliada a
valorizacdo do imovel e da area envolvente, reforca o papel da reabilitacdo como estratégia de
investimento sustentavel. Neste sentido, a flexibilidade funcional e a capacidade de adaptacdo dos
edificios tornam-se critérios fundamentais, permitindo prolongar a sua vida Uutil e responder a

necessidades em constante transformacéao (Brand, 1994).

Deste modo, a sustentabilidade na reabilitacdo arquitetonica deve ser entendida como um conceito
multidimensional, que integra preocupacdes ambientais, culturais, sociais e economicas. A intervencao
no edificado existente deixa assim de ser apenas uma resposta a necessidade de conservacdo do
patrimonio, assumindo-se como uma estratégia fundamental para a construcdo de cidades mais

equilibradas, resilientes e inclusivas.
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1.4 Areas de Reabilitacdo Urbana
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1.4.1 Evolucao da legislacao urbanistica e da reabilitacao urbana em Portugal

A regulamentacao da construcao e do edificado urbano em Portugal encontra um dos seus marcos
fundamentais na aprovacao do Regulamento Geral das Edificacées Urbanas (RGEU), estabelecido pelo
Decreto-Lei n.° 38 382, de 7 de agosto de 1951. Este diploma constituiu, durante varias décadas, o
principal instrumento normativo regulador das condicdes técnicas e administrativas associadas a

construcao e alteracao de edificios em territorio nacional.

Apesar da sua estrutura base se manter relativamente estavel desde a sua aprovacdo em 1951, o RGEU
foi sendo progressivamente ajustado através de alteracdes pontuais e da criacao de legislacédo
complementar que procurou atualizar as condicdes técnicas aplicaveis ao edificado. Estas modificacoes
incidiram sobretudo em aspetos relacionados com as condicdes de habitabilidade, a seguranca das
construcOes e a adaptacéao dos edificios as novas exigéncias sociais e tecnolégicas. Entre as matérias
que foram sendo objeto de revisao destacam-se, por exemplo, as condicdes minimas de salubridade e
habitabilidade das habitacdes, incluindo regras relativas a ventilacdo, iluminacao natural e
dimensionamento minimo de compartimentos. Ao longo do tempo, varias disposicdes foram
reinterpretadas ou atualizadas de forma a acompanhar a evolucdo dos padrdes de conforto e das
condicdes de vida urbana. Outro dominio que sofreu alteracdes significativas foi o da seguranca estrutural
e funcional dos edificios, nomeadamente no que diz respeito a instalacdo de elevadores, as condicdes
de acesso e circulacdo vertical nos edificios multifamiliares e as exigéncias relativamente a escadas,
corredores e zonas comuns. Estas adaptacoes refletiram o aumento da altura média dos edificios e a

crescente densificacao das areas urbanas.

Durante a segunda metade do século XX, o regulamento foi também sendo complementado por
legislacdo especifica em areas técnicas particulares, como a seguranca contra incéndios, o
comportamento térmico dos edificios, o desempenho acustico e a acessibilidade para pessoas com
mobilidade condicionada. Este conjunto de diplomas veio progressivamente especializar e aprofundar a

regulamentacao técnica da construcao.

Com o passar dos anos, varias disposicdes do RGEU passaram a revelar-se desajustadas face as
exigéncias contemporaneas de sustentabilidade, eficiéncia energética e reabilitacdo do patrimonio
edificado, motivo pelo qual o regulamento tem sido frequentemente apontado como um instrumento
concebido para a construcao nova, nem sempre adequado as especificidades dos processos de

reabilitacao urbana.
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Neste contexto surge o Regime Juridico da Urbanizacéo e da Edificacdo, RJUE, aprovado pelo Decreto-
Lei n.° 555/99, de 16 de dezembro de 1999, que introduziu uma nova estrutura normativa para os
procedimentos de licenciamento e controlo das operacdes urbanisticas. Este regime representou uma
modernizacdo significativa da legislacdo urbanistica portuguesa, clarificando procedimentos
administrativos e reforcando o papel das autarquias locais na gestdo das operacdes de urbanizacéo,
loteamento e edificacdo. Apesar desta evolucdo, os instrumentos disponiveis continuavam insuficientes
para responder aos desafios da degradacao da zona edificada existente, sobretudo nos centros histdricos

e em areas urbanas consolidadas.

Depois da Revolucdo de 25 de abril, ainda antes da consolidacao de programas de ambito nacional,
surgiram em Portugal experiéncias pioneiras de reabilitacdo urbana, como o Comissariado para a
Renovacdo Urbana da Area da Ribeira/Barredo, CRUARB, criado em 1974 no Porto. O CRUARB
desenvolveu uma abordagem integrada, articulando a recuperacao do edificado com a melhoria das
condicoes de habitabilidade e a valorizacdo do patrimonio existente, procurando simultaneamente
garantir a permanéncia da populacao residente. Sob coordenacdo do arquiteto Jorge Gigante, as
intervencdes privilegiaram uma leitura atenta do tecido urbano e das suas dinamicas sociais, promovendo

solucdes adaptadas as especificidades do lugar (Costa A. , 2009).

Importa ainda referir que esta experiéncia encontra antecedentes no estudo desenvolvido por Fernando
Téavora para a area do Barredo, na década de 1960, no qual se evidenciava ja uma preocupacao com a
reabilitacdo do edificado existente, baseada na valorizacdo da pré-existéncia e na articulacdo entre
dimensdes sociais e arquitetdnicas (Flores, 2017). Neste sentido, o CRUARB pode ser entendido como
a concretizacdo pratica de principios anteriormente explorados no plano tedrico, contribuindo para a

afirmacao de novas abordagens a reabilitacdo urbana em Portugal.

Nao obstante & sua relevancia, estas experiéncias apresentavam um caracter localizado e nao
configuravam ainda uma politica estruturada de reabilitacao urbana a escala nacional. Assim, e antes da
consolidacdo de um regime juridico especifico, foram implementados, sobretudo a partir da década de
1990, diversos programas publicos destinados a incentivar a recuperacéo do edificado existente. Entre
0s principais instrumentos destacam-se os apoios RECRIA, REHABITA, RECRIPH e SOLARH, que
procuravam apoiar financeiramente intervencdes de reabilitacdo em edificios existentes, especialmente

em areas urbanas e centros historicos.
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O Regime Especial de Comparticipacao na Recuperacao de Imoveis Arrendados, RECRIA, foi criado com
0 objetivo de apoiar financeiramente obras de recuperacdo em edificios arrendados, particularmente
aqueles sujeitos a regimes de renda antiga. Através deste programa, o Estado e os municipios
comparticipavam parte dos custos das obras necessarias a melhoria das condicdes de habitabilidade
dos imoveis, procurando simultaneamente incentivar os proprietarios a investir na recuperacao do

existente (Ministério das Obras Publicas, 1988).

O REHABITA surgiu como uma extensao do RECRIA, sendo direcionado sobretudo para centros historicos
e areas urbanas antigas. Este programa permitia apoiar intervencdes mais abrangentes de reabilitacao
em zonas urbanas degradadas, procurando promover nao apenas a recuperacao de edificios individuais,
mas também a revitalizacdo de areas urbanas com elevado valor patrimonial (Ministério do Equipamento,

Decreto-Lei n.o 105/96 de 31 de Julho, 1996).

Por sua vez, o Regime Especial de Comparticipacdo na Recuperacdo de Imodveis em Propriedade
Horizontal, RECRIPH, destinava-se especificamente a edificios organizados em regime de propriedade
horizontal, ou seja, condominios. O programa procurava facilitar a realizacdo de obras em partes comuns
dos edificios, como fachadas, coberturas ou infraestruturas, reconhecendo as dificuldades
frequentemente associadas a tomada de decisdo coletiva entre varios proprietarios (Ministério do

Equipamento, 1996).

Ja o0 SOLARH, um programa de solidariedade e apoio a recuperacao de habitacado, tinha como objetivo
apoiar agregados familiares com menos recursos na realizacdo de obras de recuperacdo nas suas
habitacdes proprias permanentes. Este programa assumia uma dimensdo mais social, procurando
melhorar as condicdes habitacionais da populacdo economicamente mais vulneravel (Ministério do

Equipamento Social, 2001).

Apesar da relevancia destes instrumentos na recuperacdo do parque habitacional, os programas
apresentavam limitacdes estruturais. Eram medidas sobretudo financeiras e setoriais, centradas na
reabilitacdo de edificios individuais, sem uma estratégia territorial integrada de regeneracao urbana. Em
muitos casos, traduziam-se em melhorias pontuais no edificado, sem efeitos significativos no espaco

publico ou na dindmica urbana envolvente.
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Além disso, a complexidade administrativa dos processos de candidatura e a articulacao entre diferentes
entidades publicas limitaram a eficacia de alguns destes programas. Também os montantes de

financiamento se revelaram frequentemente insuficientes face a dimensao das necessidades existentes.

Importa ainda salientar que, apesar de promoverem a recuperacao do edificado, estes instrumentos nao
implicavam alteracdes a legislacdo em vigor, mantendo-se a aplicacao do Regulamento Geral das
Edificacoes Urbanas. Assim, muitas intervencbes continuavam condicionadas por exigéncias pensadas

para a construcao nova, dificultando a adaptacao as especificidades do edificado existente.

Neste contexto, tornou-se progressivamente evidente a necessidade de desenvolver instrumentos mais
integrados de politica urbana, capazes de articular a reabilitacdo do edificado com a qualificacao do
espaco publico e a revitalizacao socioeconomica das areas urbanas degradadas. Esta evolucdo viria a
concretizar-se posteriormente com a criacdo do Regime Juridico da Reabilitacao Urbana, RJRU, através

do Decreto-Lei n.° 307/2009, de 23 de outubro de 2009.

Este novo regime introduziu uma abordagem mais estruturada e integrada a reabilitacdo urbana,
estabelecendo assim novos instrumentos de intervencao territorial destinados a promover a recuperacao
do edificado e a revitalizacao de areas urbanas degradas, como as Areas de Reabilitacio Urbana, ARU,

as Operacdes de Reabilitacdo Urbana, ORU e os Planos de Pormenor de Reabilitacdo Urbana.

Esta evolucdo legislativa reflete uma mudanca estrutural nas politicas urbanas portuguesas, nas quais a
reabilitacdo urbana assume progressivamente um papel central na regeneracao das cidades e na

valorizacdo do patrimdnio construido.
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1.4.2 Funcionamento e instrumentos operativos

No Artigo 2° do Decreto-Lei em que esta regulamentado o RJRU, é definida a Area de Reabilitacao
Urbana como “a area territorialmente delimitada que, em virtude da insuficiéncia, degradacao ou
obsolescéncia dos edificios, das infraestruturas, dos equipamentos de utilizacao coletiva e dos espacos
urbanos e verdes de utilizacao coletiva, designadamente no que se refere as suas condicdes de uso,
solidez, seguranca, estética ou salubridade, justifigue uma intervencao integrada, através de uma
operacao de reabilitacao urbana aprovada em instrumento préprio ou em plano de pormenor de

reabilitacdo urbana” (Ministério do Ambiente, 2009, p. 7958).

E possivel ainda definir reabilitacdo urbana como “a forma de intervencéo integrada sobre o tecido urbano
existente, em que o patrimonio urbanistico e imobiliario € mantido, no todo ou em parte substancial, e
modernizado através da realizacdo de obras de remodelacdo ou beneficiacdo dos sistemas de
infraestruturas urbanas, dos equipamentos e dos espacos urbanos ou verdes de utilizacao coletiva e de
obras de construcdo, reconstrucdo, ampliacdo, alteracdo, conservacdo ou demolicdo dos edificios”

(Ministério do Ambiente, 2009, p. 7958).

Um dos aspetos mais cruciais do R/RU encontra-se no Artigo 13°, artigo este que atribui as diferentes
assembleias municipais o poder e a competéncia para desenvolver, verificar e aprovar as delimitacdes
da ARU (Area de Reabilitacdo Urbana), sob proposta da camara municipal, permitindo implementacoes
de estratégias especificas de intervencdo, bem como a aplicacdo de incentivos fiscais e financeiros

(Ministério do Ambiente, 2009, p. 7960).

Apds a delimitacao de uma ARU, o préprio municipio deve aprovar a Operacao de Reabilitacdo Urbana,
ORU, correspondente, que pode ser desenvolvida e verificada através de um instrumento proprio ou de
um plano de pormenor de reabilitacdo urbana, Artigo 17.° e 18.° do RJRU, sendo esta aprovacao das
operacoes da reabilitacdo urbana da competéncia da assembleia municipal através de realizacdo de uma

proposta a camara municipal correspondente (Ministério do Ambiente, 2009, p. 7961).

Geralmente, nos casos em que as intervencdes propostas a realizar se caracterizam por ser de uma
escala bastante ampla, é desenvolvido e aplicado o Programa Estratégico de Reabilitacao Urbana, ou
seja, PERU, programa este que necessita de definir objetivos estratégicos, metas temporais, prioridades
a ter em conta, instrumentos de financiamento e ainda um mecanismo para ser possivel acompanhar e

regular a intervencao.
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Folografias de edificios devolutos em Viana do Castelo

33.

Figura
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Os instrumentos fiscais e financeiros sdo essenciais para viabilizar este tipo de intervencdo de
reabilitacdo. Por exemplo, a verba 2.26 da Lista | anexa ao Cddigo do Imposto sobre o Valor
Acrescentado, C/VA, contabiliza a aplicacdo da taxa reduzida de /VA as empreitadas de reabilitacdo
urbana presentes em uma ARU, desde que cumpridos os requisitos legais apresentadas pelo programa

de cada municipio (Ministério das Financas, 2008, p. 3601).

Outros beneficios incluem a isencao ou reducdo do Imposto Municipal sobre Iméveis (IMI) ou do Imposto
Municipal sobre Transmissoes (IMT) para imoveis em ARU objeto de reabilitacdo, mas esta dependente

de cada municipio e dos seus respetivos programas (Republica, 2025).

Contudo, tal como acontece com qualquer iniciativa desta natureza, a sua implementacao coloca novos
desafios as autarquias locais, tais como: conciliar a modernizacao técnica, por exemplo relativamente a
eficiéncia energética ou conforto, com a preservacao da identidade arquiteténica e urbanistica local; ou
assegurar que os incentivos financeiros se traduzam em intervencdes de qualidade e ndo apenas como
um estimulo a quantidade; ou implementar mecanismos de governacao local, participacao e
acompanhamento eficazes das diversas obras; ou até mesmo enquadrar a reabilitacdo urbana como

instrumento de politica habitacional no contexto da crise de acesso a habitacdo em Portugal.

Deste modo, a reabilitacdo urbana através das ARU assume-se como um instrumento estruturante nao
apenas de recuperacao do edificado, mas também de politica de habitacao, territorio e sustentabilidade

urbana.

Aprovar ORU/PERU

I
I )
|

Delimitar ARU
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2.1 Enquadramento urbano e patrimonial da cidade
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A cidade de Viana do Castelo, implantada na foz do rio Lima, constitui um territdrio urbano cuja identidade
resulta de um processo histérico continuo, no qual a relacao entre geografia, economia e construcao se
revela determinante. Fundada no século XIII por D. Afonso lll, a cidade desenvolveu-se progressivamente
enquanto nucleo portuario, consolidando-se como ponto estratégico nas rotas comerciais atlanticas,
especialmente entre os séculos XVI e XVII, periodo que marcou profundamente a sua configuracao
urbana e arquitetonica. Este contexto favoreceu a consolidacao de um tecido urbano denso e qualificado,
cuja leitura permanece hoje fundamental para compreender as dindmicas contemporaneas de

transformacao e reabilitacdo (Gomes & Caldas, 1990).

Capital de distrito, conhecida popularmente por “Princesa do Minho”, denominada anteriormente Viana
do Minho ou Viana da Foz do Lima, esta zona costeira, inicialmente vila, foi elevada a cidade com a
denominacao de Viana do Castelo, pela Rainha D. Maria Il a 20 de janeiro de 1848, através da carta

régia (Viana do Castelo, 2014):

“Hei por bem e me praz, que a Vila de Viana do Minho fique erecta em cidade com a denominacao de

Cidade de Viana do Castelo” (Afonso, 2009).

A origem do nome da cidade, Viana do Castelo tem duas origens, uma delas de cariz popular e outra
historica, sendo que a popular procura responder ao surgimento dos nomes “Viana” e “Castelo” e o

historico apenas explica o “Castelo”, sendo uma alteracdo ao nome antigo ja existente:

e Popular: 0 nome surgiu do grito de alegria constante e repetitivo de um cavaleiro apaixonado por
uma bela princesa que se chamava Ana. Este cavaleiro sempre que avistava a princesa na
varanda do castelo gritava “Vi a Ana do Castelo”, originando, portanto, o nome da cidade (Lusa,
2025);

e Historica: No momento em que D. Maria Il elevou a vila a cidade, alterou o0 nome da cidade
acrescentando o “Castelo” como homenagem aos atos de bravura do comandante da praca de

Viana, que mostrou a sua lealdade na guerra Civil de Patuleia (Viana do Castelo, 2014).
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Figura 35: Folografia aérea do Santuario do Sagrado Coracéo de Jesus em Viana do Castelo, Figura 36: Antigos Pacos do concelho na
praca aa republica em Viana do Castelo, Figura 37: Fotografia aérea do forte de Santiago da Barra em Viana do Castelo; Figura 38:
Fotografia aérea da ponte Eiffel em Viana do Castelo, Figura 39: Avenida dos Combatentes em Viana do Castelo
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Apesar de distintas, estas duas origens do nome da cidade tém um elemento em comum que é o
castelo/forte de Santiago da Barra. Esta estrutura arquitetdnica é um forte militar de planta poligonal
com muralhas de perfil trapezoidal, reforcadas por baluartes triangulares, guaritas de planta circular e

um fosso a toda a sua volta (Geoparque Litoral, 2020).

A estrutura urbana de Viana do Castelo evidencia uma clara sobreposicao de camadas histdricas, sendo
possivel identificar no seu tecido arquitetonico marcas de diferentes periodos que coexistem e se
interrelacionam; neste sentido, “a cidade é a memdria coletiva do seu povo” (Rossi, 1966, p. 130). A
génese medieval da cidade manifesta-se numa malha urbana organica, adaptada a topografia e
estruturada em torno de um nucleo compacto, originalmente delimitado por muralhas. A existéncia deste
sistema de muralhas é documentada em representacdes histéricas e plantas urbanas, onde se identifica
0 perimetro defensivo que envolvia o nucleo primitivo da cidade (Gomes & Caldas, 1990, p. 18). Estas
muralhas, para além da sua funcéo militar, desempenharam um papel fundamental na definicao da
forma urbana, condicionando o tracado das ruas, a organizacdo dos quarteirdes e a densidade do tecido
edificado. A sua progressiva desaparicao, associada ao crescimento urbano, nao eliminou totalmente a

Sua presenca, sendo ainda hoje possivel reconhecer o seu tracado na estrutura da cidade.

Este tipo de organizacao corresponde a um modelo de cidade historica (Rossi, 1966), no qual a forma
urbana se configura como suporte da memoria coletiva, persistindo ao longo do tempo mesmo perante
transformacdes funcionais. Em Viana do Castelo, esta persisténcia é particularmente evidente na
continuidade dos alinhamentos edificados, na definicdo dos quarteirdes e na permanéncia de eixos

estruturantes.

A partir do periodo moderno, particularmente entre os séculos XVI e XVII, a prosperidade econdmica
associada ao comércio maritimo conduziu a um processo de densificacdo e qualificacdo do tecido
urbano. Este periodo foi determinante para a consolidacao da identidade arquitetonica da cidade, com a
introducdo de edificios civis e religiosos que apresentam uma diversidade estilistica significativa,
abrangendo influéncias goticas, manuelinas, maneiristas e barrocas. A coexisténcia destes estilos no
tecido urbano reflete uma evolucdo continua, onde diferentes épocas se sobrepdem sem eliminar as

anteriores, criando uma paisagem urbana complexa e estratificada (Gomes & Caldas, 1990).

Ao longo do século XVIII, o tecido urbano sofre transformacdes que introduzem novas linguagens
arquitetonicas, nomeadamente barrocas, sem, contudo, romper com a estrutura existente. Este processo

evidencia aquilo que se designa como valor de antiguidade, resultante da acumulacao de marcas do
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tempo que conferem significado ao patriménio: “o valor de antiguidade manifesta-se através de
percecdes visuais da passagem do tempo” (Riegl apud Ahmer, 2020, p. 3). Ja no século XIX, a cidade
inicia um processo de expansao para além do nucleo historico, acompanhado pela abertura de novos
eixos e pela introducédo de influéncias neoclassicas e ecléticas, refletindo tendéncias mais amplas da

urbanizacao europeia.

E também neste periodo que se concretiza uma das infraestruturas mais marcantes para a cidade: a
ponte ferroviaria sobre o rio lima, projetada por Gustave Eiffel (1832 - 1923) e inaugurada em 1878.
Esta estrutura metalica, associada a introducao da linha ferroviaria do Minho, representa um momento
de rutura e modernizacao, ao estabelecer uma nova relacao entre as duas margens do rio e ao integrar
Viana do Castelo nas redes de mobilidade nacionais. Para além da sua funcéo infraestrutural, a ponte
assume um papel simbdlico na paisagem urbana, constituindo um marco da engenharia do século XIX

e um elemento fundamental na leitura da transicao entre a cidade histérica e a cidade moderna.

O século XX introduz transformacdes mais profundas, associadas a industrializacdo, ao crescimento
demografico e a generalizacdo do automével. A cidade expande-se para areas periféricas, dando origem
a novos tecidos urbanos frequentemente menos densos e menos articulados com o centro historico. Este
processo de expansao, parcialmente orientado por instrumentos de planeamento como o anteplano de
urbanizacado da década de 1940, enquadrado pelas politicas do Estado Novo e pela Direcdo-Geral do
Territorio, introduz novas logicas urbanas baseadas na separacdo funcional e na mobilidade automével.
Como resultado, a cidade contemporanea apresenta uma estrutura heterogénea, onde coexistem o
nucleo histérico compacto, areas de expansdo planeada e zonas de crescimento mais difuso. Esta
fragmentacao urbana cria em alguns setores da cidade contemporanea uma “perda da unidade formal”

(Choay, 1992, p. 98), em contraste com a coeréncia da cidade historica.
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1. Porta de S. Jodo
2. Porta de S. Pedro
3. Porta de S. Tiago
4. Arco de S. Crispim
5. Igreja Velha

6. Matriz Nova
7.Casa de Jodo Velho
8. Hospital Velho

1. Porta de S. Jodo
2. Porta de S. Pedro
3. Porta de S. Tiago
4. Arco de S. Crispim
5. Igreja Velha

6. Matriz Nova
7.Casa de Jodo Velho
8. Hospital Velho

2. Igreja Matriz
3. Convento de S. Ana

4. Casa dos Melo Alvim

5. Casa dos Costa Barros

6. Casa Manuelina

7. Casa dos Lunas

8. Casa dos Sa Souto-Maior
9. Casa da Carreira

10.Casa dos Alpuim

11. Chafariz da Praga

12. Misericérdia

13. Pagos do Concelho

14. Convento de S. Bento

15. Convento de S. Domingos
16. Forte de S. Tiago

17. Porta de S. Bras

9. Casa da Védoria
10. Casa Barbosa Maciel
11. Casa dos Barretos

12. Casa do Mirante

13. Casa dos Barros Lima
14. Casa dos Rego Barreto
15.Igreja da Caridade

= 16. Igreja e Convento de S.

3. Casa dos Monfalim Bento

4. Convento de S. Teoténio 17. Igreja Matriz e Anexos

5. Forte de S. Tiago 18. Igreja de N. S. da Agonia

6. Ed. No Forte de S. Tiago 19. Casa dos Malheiros Reimao
1. Convento e Igreja de 7. Igreja e Hospital da 20. Fonte de Viana
S. Domingos Misericérdia 21. Capela das Almas
2. Convento do Carmo 8. Casa da Carreira 22. Recolhimento de S. Tiago

Figura 40: Planta conjetural de Viana do Castelo na séc. XV, Figura 41: Planta conjetural de Viana do Castelo na transicdo do séc. XV
para XVI; Figura 42: Planta conjetural de Viana do Castelo na séc. XVI; Figura 43: Planta conjetural de Viana do Castelo na séc. XVIll
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Paralelamente, surgem intervencdes arquitetonicas de caracter simbdlico e territorial, como o Santuario
do Sagrado Coracao de Jesus, mais conhecido por Santuario de Santa Luzia, cuja implantacao dominante
reforca a relacdo entre cidade e paisagem, funcionando como marco visual estruturante. Mais
recentemente, o Centro Cultural de Viana do Castelo evidencia novas abordagens a intervencéo urbana,
baseadas na integracao contextual e na reinterpretacao da paisagem construida, e demonstra a
possibilidade de estabelecer um dialogo entre linguagens arquiteténicas distintas, sem recorrer a

imitacdo formal, mas antes através de estratégias de integracdo e contraste controlado.

Atualmente, a organizacao espacial do centro historico continua a caracterizar-se por uma malha
compacta, composta por ruas estreitas e frentes edificadas continuas, estabelecendo uma forte relacao

entre espaco publico e edificado.

Esta configuracdo reforca a legibilidade urbana, onde se destaca a importancia de elementos
estruturantes como nos, percursos e marcos na construcao da imagem da cidade (Lynch, 1960, p. 3).
Neste contexto, a Praca da Republica assume um papel central, funcionando como nucleo civico e
simbdlico, onde se concentram edificios institucionais e elementos patrimoniais relevantes, como a

Misericordia e o chafariz renascentista.

A analise do tecido arquitetonico nao se limita, contudo, aos grandes espacos publicos ou aos edificios
monumentais. Pelo contrario, é na estrutura do quotidiano, nas ruas e nas tipologias habitacionais, que
se revela a consisténcia do sistema urbano. Arruamentos como a Rua da Bandeira ou a Rua Gago
Coutinho mantém caracteristicas proximas da matriz medieval, com perfis estreitos e continuidade de
fachadas, enquanto a Rua Manuel Espregueira evidencia ja uma loégica de modernizacdo urbana
associada ao século XIX, com maior largura e regularidade. Esta coexisténcia de diferentes morfologias
traduz a sobreposicao de periodos historicos e a adaptacao progressiva da cidade as novas exigéncias

funcionais e sociais.

Do ponto de vista tipolégico, o tecido edificado caracteriza-se predominantemente por edificios em banda,
implantados em lotes estreitos e profundos, com dois a trés pisos. Estas construcdes apresentam
fachadas organizadas verticalmente, com aberturas alinhadas, varandas em ferro forjado e elementos
decorativos em cantaria, frequentemente associados a influéncias manuelinas e renascentistas. A
utilizacao de pedra granitica e a presenca de elementos decorativos em cantaria evidenciam a
continuidade de praticas construtivas locais, enquanto refletem influéncias estilisticas de diferentes

épocas.
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Exemplos como a Casa dos Nichos ou a Casa dos Costa Barros (conhecida como a Casa da Janela
Manuelina), ilustram a qualidade arquitetonica deste patriménio, evidenciando a coexisténcia entre

arquitetura erudita e vernacular, caracteristica fundamental da identidade urbana local.

Esta diversidade tipologica, longe de comprometer a unidade do conjunto urbano, contribui para a sua
riqueza e complexidade. O patrimoénio urbano deve ser entendido como uma construcéo cultural, cuja
valorizacao resulta de processos historicos de selecao e atribuicao de significado. Neste sentido, o valor
da cidade nao reside apenas nos monumentos isolados, mas na continuidade do tecido urbano e na

articulacédo entre as suas diferentes componentes (Choay, 1992, p. 12).

Nas ultimas décadas, o tecido arquitetonico de Viana do Castelo tem sido objeto de intervencdes de
reabilitacdo que procuram responder a degradacado fisica e funcional do edificado, bem como a
necessidade de revitalizacao urbana. Estas intervencdes sdo enquadradas por principios internacionais,
como os estabelecidos na Carta de Veneza, e pelas teorias de Cesare Brandi, que defende que “o
restauro deve visar a restituicdo da unidade potencial da obra” (Brandi, 1963, p. 47), respeitando

simultaneamente a sua autenticidade historica.

Contudo, a reabilitacao contemporanea coloca desafios significativos, nomeadamente na articulacéao
entre conservacdo e adaptacado funcional. A introducdo de novas exigéncias de uso, conforto e eficiéncia
energética pode entrar em tensdo com a preservacao das caracteristicas originais do edificado, exigindo
uma abordagem critica e informada. Neste sentido, o tecido urbano de Viana do Castelo deve ser
entendido como um sistema dinamico, onde a intervencao arquitetonica atua como mediadora entre
permanéncia e transformacao. A cidade ndo constitui um objeto estatico, mas um processo em continua

evolucdo, no qual cada intervencédo contribui para a redefinicdo da sua identidade.

E precisamente neste quadro que emergem as politicas contemporaneas de reabilitacao urbana. No caso
de Viana do Castelo, a delimitacdo de Areas de Reabilitacdo Urbana assume particular relevancia
enquanto instrumento de intervencao territorial, incidindo sobre areas caracterizadas por degradacao ou
obsolescéncia do edificado e promovendo a sua requalificacdo integrada. Atualmente, o concelho conta
com um conjunto alargado de ARU, incluindo o centro histérico, frente ribeirinha, areas periféricas e
nucleos urbanos especificos, refletindo uma estratégia abrangente de reabilitacdo urbana que procura
responder a diversidade do territério e as diferentes problematicas urbanas. A analise destas politicas
torna-se, assim, indissociavel da compreensao do tecido urbano e arquitetonico da cidade, uma vez que

¢ sobre esta estrutura historica que as intervencdes de reabilitacao se desenvolvem (Porto, 2025).
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Figura 50: Exterior do centro culfural de Viana do Castelo; Figura 51: Panoramica da cidade de Viana do Castelo do monte de Santa
Luzia; Figura 52: Interior do centro cultural de Viana do Castelo, Figura 53: Interior do Santuario do Sagrado Coracao de Jesus
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https://www.cm-viana-castelo.pt/visite-viana/descobrir-viana/patrimonio/poi-46/santuario-do-sagrado-coracao-de-jesus

2.2 ARU - Viana do Castelo
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A implementacao das Areas de Reabilitacdo Urbana (ARU) no municipio de Viana do Castelo insere-se
no quadro das politicas publicas de regeneracao urbana em Portugal, estruturadas a partir do Decreto-
Lei n.° 307/2009, posteriormente alterado pelo Decreto-Lei n.° 136/2014. No contexto municipal, a
aplicacao deste enquadramento legal materializa-se através da delimitacdo de ARU e da elaboracéo de
Programas Estratégicos de Reabilitacdo Urbana, instrumentos fundamentais na operacionalizacdo das
politicas de reabilitacdo. Em Viana do Castelo, este processo desenvolveu-se de forma faseada, refletindo
uma estratégia progressiva de alargamento territorial e de adaptacdo as dinamicas urbanas e aos

instrumentos de financiamento disponiveis.

A fase inicial da implementacado das ARU no municipio corresponde a sua delimitacdo no centro histérico,
no inicio da década de 2010, no seguimento direto da entrada em vigor do regime juridico da reabilitacao
urbana. Esta area abrange o nucleo urbano consolidado de origem medieval e moderna, correspondendo
ao espaco de maior densidade patrimonial e simbolica da cidade. De acordo com os documentos
estratégicos municipais, esta delimitacao surge como resposta a necessidade de intervir num territorio
caracterizado pela degradacao do edificado, pela obsolescéncia funcional e pela perda de populacao

residente (C. M. de Viana do Castelo, 2016).

A ARU do centro historico assume, desde o inicio, um papel estruturante na politica urbana municipal,
distinguindo-se claramente das restantes areas delimitadas posteriormente. Esta distincao resulta da
natureza patrimonial do territério em causa, onde a intervencao implica a articulacdo com principios de
conservacao e restauro, em conformidade com orientacdes internacionais. Neste contexto, a intervencéo
urbana n&o se limita a reabilitacao fisica, mas envolve também a salvaguarda da autenticidade e da

integridade do tecido urbano.

Num segundo momento, ja apos a revisao do regime juridico da reabilitacdo urbana pelo Decreto-Lei n.°
136/2014, verifica-se uma expansao significativa das ARU no territério municipal, particularmente a
partir de meados da década de 2010. Esta expansao insere-se num contexto de reforco das politicas de
reabilitacdo urbana a nivel nacional, fortemente apoiadas por instrumentos de financiamento
comunitario, nomeadamente no dmbito do Portugal 2020 e de programas geridos pelo Instituto da

Habitacao e da Reabilitacao Urbana (IHRU).

Durante este periodo, o municipio procede a delimitacdo de varias ARU na periferia da cidade, em
freguesias e areas urbanas, incluindo Darque, Meadela, Santa Marta de Portuzelo, Vila Nova de Anha,

Alvaraes e Areosa, entre outras. Estas areas correspondem, em geral, a territorios com menor densidade
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patrimonial, onde os problemas identificados se relacionam sobretudo com a degradacao do parque

habitacional, a desqualificacdo do espaco publico e a necessidade de revitalizacdo urbana.

A criacao destas novas ARU traduz uma mudanca de paradigma, passando de uma abordagem centrada
no centro histérico para uma estratégia territorial mais abrangente. Esta evolucao esta em linha com as
orientacdes nacionais para a reabilitacao urbana, que promovem a reutilizacao do tecido existente e a
contencao da expansao urbana. No entanto, importa sublinhar que estas ARU apresentam caracteristicas
distintas da do centro historico, nomeadamente no que respeita a menor exigéncia de conservacao

patrimonial e @ maior flexibilidade de intervencéao.

Numa fase posterior, a partir de 2017, observa-se um processo de consolidacao e gestao ativa das ARU,
marcado pela aprovacao de Programas Estratégicos de Reabilitacao Urbana e pela operacionalizacao de
incentivos fiscais previstos no regime juridico, como isencdes de IMI e IMT e aplicacdo de taxas reduzidas
de IVA. Esta fase corresponde a transicao das ARU de instrumentos de delimitacdo para instrumentos
efetivos de politica urbana, articulando intervencdes no edificado com estratégias mais amplas de
requalificacdo urbana. Paralelamente, verifica-se a introducédo de alteracdes em varias ARU existentes,
nomeadamente através da revisao dos seus limites territoriais. Estas revisoes, previstas no proprio regime
juridico, visam adaptar as delimitacbes as dinamicas urbanas e integrar areas contiguas com
problematicas semelhantes, promovendo uma maior coeréncia territorial. A publicacdo de avisos em
Diario da Republica confirma este caracter dinamico das ARU, evidenciando a sua continua atualizacao

(Ministério do Ambiente, 2009, p. 7960).

Mais recentemente, o municipio tem dado continuidade a esta politica, procedendo a delimitacao de
novas ARU e a revisdo das existentes, numa logica de cobertura territorial alargada. Esta estratégia reflete
uma visdo integrada da reabilitacdo urbana, que n&o se limita ao centro histérico, mas abrange diferentes
contextos urbanos e territoriais. Apesar desta expansao, a ARU do centro histérico mantém uma posicao
central e distinta no conjunto das politicas de reabilitacado urbana do municipio. A sua singularidade
decorre da elevada densidade patrimonial, da complexidade morfoldgica e da necessidade de articulacéo
entre conservacdo e adaptacdo funcional. Em Viana, tal como em muitas cidades média europeias, o
centro histérico constitui um espaco onde se concentram tensbes entre valorizacao patrimonial e
transformacao urbana, sendo simultaneamente objeto de preservacéo e de pressao econdmica (Choay,

1992).
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Neste contexto, a intervencdo na ARU do centro histdrico exige uma abordagem particularmente exigente,
que integre dimensoes histdricas, sociais e funcionais, e que va além da simples reabilitacao fisica do
edificado. E precisamente neste territorio que as limitacoes e potencialidades das politicas publicas de
reabilitacdo urbana se tornam mais evidentes. E neste enquadramento que se insere a emergéncia de
iniciativas como o Viana Praxis, que podem ser interpretadas como respostas complementares as

politicas institucionais de reabilitacao.

Enquanto que as onze ARU atualmente existentes definem o enquadramento legal, territorial e financeiro
da intervencéao, o Viana Praxis atua ao nivel da pratica arquitetonica, explorando solucdes concretas para
a reabilitacdo do edificado e contribuindo para a reflexao critica sobre o papel da arquitetura na

transformacao da cidade.
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Figura 54: Limites da ARU centro historico de Viana do Castelo; Figura 55: Limites da ARU frente ribeirinha de Viana do Castelo,; Figura

56: Limites da ARU cidade norte de Viana do Castelo; Figura 57: Limites da ARU cidade poente de Viana do Castelo; Figura 58: Limites
da ARU Darque de Viana do Castelo
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Figura 59: Limites da ARU Darque cidade nova de Viana do Castelo; Figura 60: Limites da ARU frente maritima da Amorosa de Viana
ao Castelo; Figura 61: Limites da ARU Alvardes de Viana do Castelo, Figura 62: Limites da ARU Alvardes Sul de Viana do Castelo;
Figura 63: Limites da ARU Barroselas de Viana do Castelo; Figura 64: Limites da ARU Lanheses de Viana do Castelo
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3.1 Enquadramento e objetivos da iniciativa
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A Iniciativa Viana Praxis constitui um instrumento de incentivo a boas praticas de reabilitacdo patrimonial,
promovido pela Camara Municipal de Viana do Castelo, que visa premiar profissionais, no ramo da
arquitetura, que tenham realizado obras no territério de Viana do Castelo nos ultimos 4 anos. Este
concurso iniciou-se no inicio desta década com periodicidade bienal, tendo ja decorrido trés edicoes, em
2021, 2023 e 2025. Existe o desejo de manter a continuidade nos préximos anos enquanto mecanismo

de promocéao da reabilitacao arquitetonica.

A iniciativa estrutura-se em duas categorias distintas, o Prémio Edificado e o Prémio Carreira. O Prémio
Carreira destina-se a distinguir profissionais cujo percurso tenha sido revelante no contexto de producéo
arquitetonica no concelho, sendo o galardao atribuido por deliberacdo do juri e formalizado através da
entrega de um diploma. Apesar da sua relevancia, este prémio nao sera aprofundado nesta dissertacao,

uma vez que é o Prémio Edificado que interessa a tematica aqui abordada.

O objetivo do Prémio Edificado é premiar obras de reabilitacio inseridas nas Areas de Reabilitacdo
Urbana de Viana do Castelo, atribuindo ao autor do projeto vencedor um valor monetario de 5.000€,
conferindo ao proprietario um troféu simbolico de reconhecimento e ao promotor um diploma oficial. O
juri é constituido por representantes de algumas entidades, previstas no regulamento: a Ordem dos
Arquitetos, a Ordem dos Engenheiros, a Universidade do Minho, a Universidade do Porto e o Instituto
Politécnico de Viana do Castelo. Apesar das entidades nao poderem ser alteradas, os elementos do juri

podem ser diferentes de edicao para edicao.

Para além da atribuicdo do prémio, a iniciativa procura também promover o debate disciplinar através
de atividades complementares, como as Jornadas e os webinares realizados nos anos intermédios entre
edicOes. Estes momentos evidenciam a intencao de assegurar alguma continuidade e de estimular a
discussao em torno da reabilitacdo urbana. Ainda que a sua visibilidade e impacto sejam limitados, a
existéncia destas iniciativas demonstra a preocupacao em nao restringir o Viana Praxis a um evento

pontual, procurando antes criar espacos de partilha e reflexao.

Através do regulamento da Viana Praxis, de conversas com representantes da iniciativa e da pesquisa de
documentacdo e arquivos, 0s seus objetivos tornaram-se claros. Em primeiro lugar, destaca-se a
valorizacdo do patriménio arquitetonico de Viana do Castelo, procurando afirmar a cidade como
referéncia na reabilitacdo e na promocao de boas praticas de intervencao no existente, premiando a
qualidade da arquitetura e da construcao nos projetos apresentados no concelho. Além disso, incentiva

a reabilitacdo de edificios carenciados de requalificacdo, contribuindo para a protecao e valorizacao do
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patrimoénio cultural e para a melhoria das condicdes de habitabilidade. Finalmente, promove a
sustentabilidade ambiental, cultural, social e economica do tecido urbano, valorizando a melhoria do

comportamento energético na avaliacao das obras a concurso.

3.1.1 Critérios de valorizacao e participacao

No ambito da iniciativa Viana Praxis, o prémio “Edificado” estrutura-se a partir de pilares orientadores
gue procuram assegurar que as intervencdes a concurso contribuam para a qualificacdo do territorio e
do patriménio construido. Mais do que premiar solucdes formais isoladas, o regulamento procurou definir
um quadro de avaliacao que integrasse dimensdes arquitetonicas, funcionais, ambientais e construtivas,

refletindo uma compreensao alargada da reabilitacdo enquanto pratica responsavel.

A apreciacao das candidaturas evidencia a articulacdo entre valores patrimoniais e exigéncias
contemporaneas, assumindo que a intervencao no existente deve proteger, transformar e qualificar.
Neste sentido, os principios consagrados no regulamento procuram garantir que cada proposta seja
analisada nao so6 pela sua expressao arquitetdnica, mas também pela forma como responde ao contexto,
incorpora critérios de sustentabilidade e promove melhorias na utilizacdo e acessibilidade do espaco

edificado.

Assim, a avaliacdo das obras candidatas organiza-se em trés principios estruturantes, protecao e
valorizacao do existente, sustentabilidade ambiental e melhoria proporcional e progressiva, aos quais se
associam critérios especificos e respetivas ponderacdes, que operacionalizam a analise qualitativa das

intervencdes.

Quanto ao primeiro principio, o regulamento estabelece que qualquer intervencéo no edificado deve partir
do reconhecimento e valorizacao da preexisténcia, assegurando a sua protecéo e, simultaneamente, a
melhoria do seu desempenho. Este principio assenta na identificacdo de valores artisticos, cientificos,
tecnoldgicos e socioculturais, reconhecendo que mesmo o edificado corrente incorpora qualidades
arquitetonicas, construtivas e espaciais que contribuem para a identidade do conjunto urbano e para a
memoria coletiva. Assim, a intervencédo ndo deve limitar-se a atualizacao funcional, mas deve preservar
a coeréncia construtiva e a expressdo arquitetdnica que conferem singularidade ao edificio (Municipio de

Viana do Castelo, 2023, pp. 218-219).
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0 segundo principio, da sustentabilidade ambiental, também surge como eixo estruturante valorizando
0S casos em que a construcdo e reabilitacdo permitem a minimizacdo dos impactos ambientais. O
regulamento valoriza estratégias como o prolongamento da vida util dos edificios, a reutilizacdo de
materiais, a reducdo de residuos e emissoes, a eficiéncia energética e a incorporacdo de energias
renovaveis. E igualmente incentivada a desconstrucao seletiva em detrimento da demolicao, promovendo
uma logica de economia circular. Este principio amplia a nocao tradicional de conservacao, integrando

preocupacdes ecoldgicas no processo projetual (Municipio de Viana do Castelo, 2023, p. 219).

Finalmente o principio da melhoria proporcional e progressiva procura incentivar a melhoria da qualidade
de vida e da habitabilidade. O regulamento sublinha a importancia de uma avaliacao custo-beneficio em
sentido alargado, considerando dimensdes financeiras, sociais, culturais e ambientais, tanto a curto
como a longo prazo. Este principio introduz uma abordagem gradual e equilibrada & reabilitacao,
reconhecendo que a transformacédo do edificado deve responder simultaneamente as necessidades

individuais e ao interesse coletivo (Municipio de Viana do Castelo, 2023, p. 219).

A partir destes principios orientadores, o programa Viana Praxis estabelece um sistema de avaliacao
quantitativo, estruturado através de critérios e indicadores com ponderacdes especificas (C. M. de Viana
do Castelo, EDITAL - Aviso de Abertura do VIANA PRAXIS, 2025, p. 3): qualidade arquitetonica da
intervencdo (40%), adequacdo da intervencdo relativamente & funcionalidade (10%), contexto e
valorizacdo da pré-existéncia (10%), técnicas e racionalidade construtiva, integrando valores de
caracterizacao local e técnicas tradicionais, aplicando solucoes, tecnologias e materiais amigos do
ambiente: (7,5%), sustentabilidade ambiental (7,5%), garante da melhoria da acessibilidade e mobilidade

na utilizacao do espaco edificado (10%) e sustentabilidade dos métodos da intervencao (15%).

A analise das ponderacoes permite compreender que a exceléncia formal nao é entendida de forma
isolada, sendo enquadrada por critérios que reforcam a responsabilidade técnica, a integracao contextual

e a sustentabilidade da intervencao.
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3.2 Evolucao e edicoes da Viana Praxis
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3.2.1 12 Edicao-2021

A edicado inaugural desta iniciativa realizou-se em 2021, sob a designacao “Viana Praxis — Prémio de
Reabilitacao Urbana de Viana do Castelo”. Esta primeira edicao procurou reconhecer “boas praticas |[...]
quanto a reabilitacao e regeneracao urbana do concelho”, valorizando intervencdes capazes de contribuir

para a qualificacao arquitetonica e urbana do territério (Municipio de Viana do Castelo, 2021, p. 413).

O juri desta primeira edicao integrava representantes da Camara Municipal de Viana do Castelo, através
do Vereador do Pelouro do Urbanismo e Planeamento, o arquiteto Luis Nobre, da Associacao Portuguesa
para a Reabilitacao Urbana e Protecao do Patrimonio, com a arquiteta Alice Tavares, da Associacao
Portuguesa de Municipios com Centro Historico, representada pelo arquiteto Frederico Mendes Paula, o
arquiteto Jodo Rapagdo como representante da Ordem dos Arquitetos, o engenheiro Antonio Pinto
Ferreira em nome da Ordem dos Engenheiros, bem como diversas instituicdes de ensino superior, entre
as quais a Universidade do Porto através da arquiteta Filipa Guerreiro, a Universidade do Minho
representada pelo arquiteto Eduardo Fernandes, a Escola Superior Gallaecia com a arquiteta Mariana

Correia e o Instituto Politécnico de Viana do Castelo com o arquiteto Manuel Rivas.

A composicao deste juri evidencia, desde o inicio, uma preocupacao em assegurar uma avaliacado plural
das obras concorrentes, envolvendo tanto entidades institucionais como representantes do meio

académico e profissional (IPVC, 2021).

Esta primeira edicdo do Viana Praxis reuniu um conjunto de intervencdes que refletem diferentes
abordagens a reabilitacdo urbana no concelho de Viana do Castelo. Os projetos concorrentes evidenciam
estratégias distintas de intervencao sobre o edificado existente, variando entre operacdes de conservacao,

reabilitacdo e ampliacdo, bem como diferentes respostas programaticas e construtivas.

A analise dos seis projetos admitidos a concurso permite, assim, compreender a diversidade de praticas
no dominio da reabilitacdo urbana, bem como identificar principios comuns na relacao entre a

preservacao da preexisténcia e a adaptacao a novos usos.

Relativamente a cerimonia de entrega de prémios, esta teve lugar nos antigos Pacos de Concelho, onde
foi feita também a exposicao de todos os projetos concorrentes deste prémio (Construir, 2021). O Prémio
Carreira foi atribuido, a titulo pdstumo, ao arquiteto Fernando Tavora, sublinhando a relevancia do seu

contributo para o desenvolvimento da arquitetura portuguesa e para a valorizacao do patrimonio e da
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identidade urbana da cidade. No contexto de Viana do Castelo, a sua intervencao revelou-se
particularmente significativa, ao promover uma atualizacao critica do centro histérico, orientada para a
sua adaptacao a novos usos e a melhoria das condices de habitabilidade. Para além da preservacao do
edificado, a sua abordagem procurou reforcar a atratividade do territério, incentivando a diversificacao

de atividades e contribuindo para uma maior integracao do centro histérico na dinamica urbana

contemporanea (Rapagao, 2026).
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Edificio Avenida

O Edificio Avenida, anteriormente conhecido como Casa Luciano Gaido, localiza-se na Avenida dos
Combatentes da Grande Guerra, encontrando-se inserido na Area de Reabilitacao Urbana do Centro
Histdrico de Viana do Castelo e abrangido pelo respetivo Plano de Pormenor, o que o enquadra no ambito

das politicas municipais de reabilitacao urbana e valorizacao do patrimonio edificado.

O edificio, projetado pelo arquiteto José Fernandes Martins, constitui um exemplo representativo da
arquitetura urbana do inicio do século XX, assumindo relevancia na frente edificada da avenida. A
intervencao de reabilitacao, desenvolvida pelo arquiteto Rui Branco Cavaleiro entre 2015 e 2018,
procurou estabelecer um equilibrio entre a preservacao do caracter original do edificio e a sua adaptacao
a novas exigéncias de habitabilidade. Neste sentido, foi mantida a estrutura base do edificio, bem como
a integridade da fachada principal, garantindo a continuidade da imagem urbana e da memodria

arquitetonica associada ao imovel.

Foram igualmente preservados elementos estruturantes, nomeadamente a caixa de escadas e a estrutura
da cobertura, incluindo as vigas e asnas existentes, assegurando a permanéncia de componentes
essenciais da sua organizacao espacial e construtiva. Esta opcao revela uma intencao de continuidade
parcial com a pré-existéncia, ainda que articulada com uma transformacao significativa dos espacos

interiores.

A organizacao interior foi profundamente alterada em funcado das necessidades do programa da
intervencao, que integrava uma componente habitacional e comercial. Ao nivel dos pisos superiores, o
edificio passou a acolher um total de 12 fracoes habitacionais, distribuidas por diferentes tipologias: no
primeiro piso, cinco apartamentos T1; no segundo piso, quatro apartamentos T1 e um T2; e, ao nivel do
sotdo, dois apartamentos TO. O rés-do-chdo foi destinado a uso comercial, contribuindo para a

dinamizacao do espaco urbano envolvente.

Ao nivel da materialidade e dos elementos construtivos, a intervencdo procurou articular a preservacao
de componentes existentes com a introducao de solucdes contemporaneas. De acordo com a memoria
descritiva do projeto, a intervencdo assumiu um caracter “minimalista”, orientado para a manutencao
do “maximo da estrutura e paredes existentes” (Cavaleiro, 2021, p. 2), com o objetivo de preservar a
identidade estética e o sistema construtivo do edificio. Neste sentido, foram mantidos diversos elementos

originais, nomeadamente a cobertura em telha ceramica, a estrutura de vigas e asnas no so6tao, as
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caixilharias em madeira com desenho idéntico ao existente, bem como elementos em granito como

soleiras, ombreiras e padieiras.

Simultaneamente, a intervencdo implicou a introducdo de novos sistemas construtivos e solucdes
técnicas, como a reformulacdo das paredes exteriores com incorporacdo de isolamento térmico e a

adaptacdo do edificio a exigéncias contemporaneas de conforto e eficiéncia energética. (Cavaleiro, 2021).

Em sintese, esta é uma intervencao que, embora preserve elementos materiais e construtivos relevantes,
levanta questdes quanto a coeréncia global da relacdo entre pré-existéncia e transformacao,
aproximando-se de uma logica de continuidade parcial mais do que de uma reabilitacao plenamente

integrada.
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Figura 66: FPlantas do projeto Edificio Avenida
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Figura 67: Memodria fotografica da reabilitacao do Edlficio aa Avenida
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Figura 68: Memodria fofografica da reabilitacdo do Edificio da Aveniaa
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Edificio Védoria

O Edificio Védoria, localizado na Rua da Védoria, no centro historico de Viana do Castelo, constitui um
exemplo de intervencdo em contexto urbano consolidado, incidindo sobre um imével que se encontrava
em avancado estado de degradacdo. O edificio enquadra-se nas estratégias municipais de reabilitacdo
urbana e valorizacéo do patrimonio edificado, uma vez que se localiza na Area de Reabilitacdo Urbana

do Centro Histdrico de Viana do Castelo e se encontra abrangido pelo seu Plano de Pormenor.

A reabilitacdo foi desenvolvida pelo arquiteto Rui Branco Cavaleiro, entre 2019 e 2020, tendo como
principio orientador a preservacao da identidade arquitetdnica do edificio, nomeadamente através da
manutencdo da fachada existente e da continuidade da sua funcao habitacional. No entanto, a
intervencao implicou a reorganizacao do programa interior, passando o edificio de quatro para seis
fracdes habitacionais. A distribuicao tipoldgica foi redefinida, integrando no piso térreo trés apartamentos
de tipologia T1, enquanto o primeiro piso passou a acolher dois apartamentos TO e um T1 (Cavaleiro,

2021).

Destaca-se o cuidado na selecao de materiais e técnicas construtivas, procurando uma aproximacao as
solucdes originais do edificio, de forma a garantir a coeréncia da intervencdo com o contexto historico e
construtivo em que se insere. Nao obstante, a intervencao implicou a demolicao integral do interior do
edificio, mantendo-se essencialmente a fachada como elemento de continuidade urbana. Neste sentido,
a operacao traduz-se numa reconstrucdo do edificado, na qual a preservacao incide sobretudo sobre 0s

elementos exteriores, enquanto a estrutura e organizacao interna sdo totalmente redefinidas.

Esta condicao evidencia uma abordagem em que a continuidade da imagem urbana é assegurada, ainda
que associada a uma transformacéo profunda do edificio, levantando questdes quanto a natureza da

intervencao e ao seu enquadramento no ambito da reabilitacdo arquitetonica.
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Figura 69: Plantas do projeto Edificio Védoria
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Hotel Terra Linda

O Hotel Terra Linda, localizado na Rua Luis Jacome, no centro histérico de Viana do Castelo, constitui
um exemplo de reabilitacdo orientada por principios de contencao e valorizacdo da preexisténcia,
incidindo sobre um edificio com caracteristicas associadas ao modelo tradicional de pensao. Integrada
na Area de Reabilitacdo Urbana do Centro Historico de Viana do Castelo, esta intervencao reflete as
orientacdes definidas pelo seu Plano de Pormenor, contribuindo para a qualificacao do tecido urbano

existente.

A intervencao foi desenvolvida pelo arquiteto Alexandre Arieira Silva, entre 2018 e 2019, tendo como
principal objetivo preservar a identidade do edificio, mantendo a sua simplicidade formal e funcional, ao
mesmo tempo que se procedia a atualizacao do programa e das condicdes de habitabilidade, sempre
com uma preocupacao de controlo de custos. Como referido na memoria descritiva, a intervencao foi
orientada por trés principios fundamentais: “preservar o conceito da ‘Pensao’ urbana dos anos 50",
“atualizar o programa para as exigéncias contemporaneas sem perder a matriz conceptual” e “conceber

uma intervencao de baixo custo, sem luxos formais ou materiais” (Silva, 2021, p. 1).

Do ponto de vista programatico, a organizacao geral do edificio foi maioritariamente mantida, numa logica
de continuidade com o uso existente, que se prolonga ha mais de 70 anos. O piso térreo continuou a
integrar funcdes de apoio, incluindo rececao, sala de refeicdes, cozinha, instalacdes sanitarias, lavandaria
e espacos de arrumos. O primeiro e segundo pisos conservaram a sua estrutura original, com seis e sete
quartos, respetivamente, todos com instalacées sanitarias privativas, tendo sido alvo sobretudo de
intervencdes de caracter pontual. Esta abordagem evidencia uma estratégia de intervencao contida, que
procurou manter o programa existente, limitando as alteracdes ao estritamente necessario para garantir

0 cumprimento das exigéncias legais e funcionais do programa (Silva, 2021).

A principal alteracao ocorreu ao nivel do terceiro piso, onde se procedeu a intervencao mais profunda,
com a demolicdo da compartimentacao existente e a reorganizacao integral do programa, passando a
totalidade dos quartos a dispor de instalacoes sanitarias privativas e reduzindo-se o numero de unidades.
Ao nivel da fachada principal, destaca-se ainda a introducdo de varandas no ultimo piso, em continuidade
com a linguagem ja presente no piso inferior, assumindo, segundo o autor, um “pastiche” (Silva, 2021,

p. 3), deliberado que procura integrar-se na leitura existente do alcado.
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De um modo geral, a intervencao caracterizou-se por um grau reduzido de transformacao, preservando
um numero significativo de elementos da pré-existéncia, nomeadamente a escada central, entendida
como imagem central do edificio, bem como diversos elementos construtivos e decorativos, como
corrimaos, caixilharias em madeira e outros componentes associados a memoria do espaco. Esta opcao
revela uma clara intencdo de manter ndo apenas a materialidade, mas também a atmosfera e a

identidade do edificio, entendidas como parte integrante da sua continuidade histérica.

Ao nivel material, a intervencao assumiu uma abordagem honesta e explicita, procurando que “tudo o

m

que fosse novo, fosse ‘verdade'” (Silva, 2021, p. 2), sem ocultar os elementos introduzidos. Esta opcéo
manifesta-se, por exemplo, na exposicao de infraestruturas técnicas, como a rede de incéndios, ou na
utilizacao de materiais contemporaneos, como pavimentos vinilicos e superficies em OSB tratadas, mas
mantendo a sua textura original. Simultaneamente, procurou-se preservar a imagem exterior do edificio,
mantendo integralmente a fachada existente e introduzindo apenas alteracdes pontuais, num registo de

intervencao discreta e silenciosa.

Esta abordagem evidencia uma estratégia de reabilitacdo que privilegia a continuidade funcional, material
e espacial do edificio, limitando a intervencdo as necessidades programaticas e técnicas indispensaveis,

e evitando transformacdes excessivas ou descontextualizadas.

——_
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Figura 72: Memodria fotografica da reabilitacao do Hotel Terra Linda




Casa das Gargulas

A Casa das Gargulas, localizada na Rua da Bandeira, no centro histérico de Viana do Castelo, corresponde
a uma intervencao de reabilitacdo sobre um edificio que se encontrava em avancado estado de
degradacao, praticamente em ruina e sem uso habitacional ativo. Inserida na Area de Reabilitacdo
Urbana do Centro Historico e enquadrada pelo respetivo Plano de Pormenor, a intervencao contribui para

a recuperacao de edificios devolutos e para a reativacao do tecido habitacional.

A intervencao, desenvolvida pelo arquiteto Valdemar Coutinho Santos entre 2017 e 2019, teve como
objetivo a reconversao do imovel em seis fracdes habitacionais de tipologias TO e T1, substituindo a
organizacao original que articulava comércio no piso térreo e habitacdo no piso superior. Esta
transformacao implicou uma reconfiguracao significativa do espaco interior, adaptando-o a novas
exigéncias de habitabilidade. Ao nivel construtivo, procurou-se valorizar elementos existentes,
nomeadamente através da recuperacao de alvenarias de pedra e da utilizacdo de estrutura em madeira.
Na fachada principal, foram preservados alguns elementos identitarios, como a cantaria e as trés

gargulas que conferem caracter ao edificio (Santos, 2021).

Nao obstante, a intervencao implicou uma transformacao profunda do conjunto, com a demolicao quase
integral do edificio e a reformulacdo da prépria fachada. Destaca-se a alteracado dos vaos, em particular
no piso térreo, onde a ampliacdo de uma abertura introduz um elemento que, pela sua escala e

posicionamento, altera o alinhamento e a légica compositiva do alcado.

Esta condicao evidencia uma intervencdo que, embora preserve elementos pontuais da pré-existéncia,
transforma significativamente a leitura do edificio, comprometendo a coeréncia da sua composicado

arquitetonica.
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Moradia SRN

A Moradia SRN, localizada na Rua Professor Ribeiro, em Sao Romao do Neiva, resulta da reabilitacao e
ampliacao de um conjunto edificado de caracter habitacional e agricola, originalmente composto por
uma casa principal em pedra e varios anexos. Desenvolvido fora de Area de Reabilitacdo Urbana, o

projeto evidencia uma abordagem distinta a transformacao do edificado existente.

O projeto, da autoria do arquiteto Pedro Pereira Barbosa, entre 2016 e 2019, teve como objetivo adaptar
a preexisténcia a novas formas de habitar, através de uma organizacdo menos compartimentada e mais

adequada as exigéncias contemporaneas.

A intervencao implicou a demolicao parcial dos volumes existentes, mantendo-se apenas o edificio
principal em pedra, integrado na nova organizacdo funcional e destinado & zona social da habitacao. A
ampliacao desenvolve-se como um novo volume para as areas privadas, incluindo quartos, escritorio e

espacos de apoio, permitindo uma clara separacao entre zonas sociais e privadas.

Do ponto de vista arquitetdnico, destaca-se a relacao entre o existente e o0 novo, expressa através da
utilizacao de materiais distintos: enquanto o volume original preserva a memoria do lugar, 0 novo corpo,

em sistema ETICS, assume uma linguagem contemporanea (Barbosa, 2021).

Verifica-se, contudo, que a nova construcdo assume um peso significativamente superior relativamente
a preexisténcia, tornando a componente de reabilitacdo menos expressiva no conjunto. Esta condicao

aproxima a intervencdo mais de uma estratégia de adicdo do que de valorizacao do edificado existente.
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Figura 76: Memdria fotogréfica da reabilitacado da Moradia SKN
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Edificio Melo Alvim

O Edificio Melo Alvim, localizado na Avenida Conde da Carreira, no centro histérico de Viana do Castelo,
resulta de uma intervencao de reabilitacdo e reorganizacao de um conjunto edificado previamente
constituido por trés prédios distintos, posteriormente unificados numa Unica estrutura. Inserida na Area
de Reabilitacdo Urbana do Centro Historico de Viana do Castelo, a intervencdo desenvolve-se em
conformidade com o Plano de Pormenor em vigor, contribuindo para a requalificacao do tecido edificado

e para a dinamizacao funcional da frente urbana onde se integra.

O projeto, desenvolvido pelo arquiteto Luis Coutinho Ramos, teve inicio em 2019, incidindo sobre um
edificado que, apesar de se encontrar em razoavel estado de conservacao, carecia de uma reestruturacao

funcional e formal que permitisse a sua adaptacao a novos usos.

A intervencdo conduziu a definicdo de um novo programa, integrando seis fracdes habitacionais e dois
espacos destinados a comércio. Ao nivel do piso térreo, o edificio passou a incluir um apartamento de
tipologia T1 e duas unidades comerciais, reforcando a relacdo com o espaco publico. O primeiro piso
organiza-se em quatro fracdes habitacionais, correspondendo a um T2 e trés T1, enquanto o segundo

piso integra uma fracdo de tipologia TO.

Do ponto de vista arquitetonico, a proposta procurou estabelecer uma imagem equilibrada entre os
edificios preexistentes e a ampliacao introduzida, promovendo a leitura unitaria do conjunto edificado,
“unificando os trés edificios existentes” (Ramos, 2021, p. 1), sem anular totalmente a diversidade da
sua origem. Esta abordagem manifesta-se através de uma estratégia diferenciada de intervencao sobre

0s varios volumes, articulando operacdes de reabilitacdo, reconstrucao e ampliacao.

Ao nivel material e construtivo, a intervencao combina a manutencao de elementos estruturais existentes
com a introducdo de novos sistemas e materiais. Nos edificios preexistentes, foram preservadas as
paredes em alvenaria de granito e parte das estruturas, sendo introduzidas novas solucées construtivas
em betao e madeira, nomeadamente ao nivel das lajes e da cobertura. Na fachada principal voltada para
a Avenida Conde da Carreira, procedeu-se a substituicao do revestimento ceramico por reboco pintado,
bem como a reformulacao de vaos no piso térreo, promovendo maior relacdo com o espaco publico. Nos
volumes voltados para o Largo e Beco dos Cruzios, a intervencdo incluiu a reconfiguracdo das aberturas
e a substituicao das caixilharias por elementos em madeira, procurando “uniformizar de forma coerente

as construcoes existentes” (Ramos, 2021, p. 1), tanto ao nivel das fachadas voltadas ao espaco publico

85



como no interior do quarteirdo. A operacao integra ainda a introducéo de um novo volume em linguagem
contemporéanea, revestido a zinco, estabelecendo um contraste material com os edificios preexistentes e

evidenciando a ampliacao realizada.

Para além das transformacoes ao nivel arquitetonico, a intervencao levanta ainda questdes relacionadas
com a leitura parcelar do tecido urbano. A unificacdo de trés edificios originalmente auténomos num
Unico conjunto edificado altera a percecao da estrutura fundiaria e da cadéncia do edificado ao longo da
frente urbana. Esta operacao, ao privilegiar uma leitura continua e homogénea, tende a atenuar a
diversidade morfoldgica que caracterizava o conjunto original, introduzindo uma nova légica de ocupacao
que, embora coerente do ponto de vista funcional, redefine a relacao entre arquitetura e cidade. Esta
intencao € ainda visivel no tratamento do interior do quarteirao, onde se procurou intervir “com a mesma
importancia e respeito que os alcados orientados ao espaco publico” (Ramos, 2021, pp. 1-2), reforcando

a ideia de continuidade e unidade do conjunto.

Neste sentido, a intervencao evidencia uma abordagem hibrida a reabilitacao, na qual a preservacao da
preexisténcia se articula com processos significativos de transformacdo e ampliacdo. Ao mesmo tempo
gue procura manter a continuidade urbana e integrar-se no contexto historico, o projeto promove uma
reconfiguracdo profunda do conjunto edificado, tanto ao nivel funcional como formal, revelando as

tensodes inerentes entre conservacao, adaptacao e renovacao no contexto da reabilitacédo contemporanea.
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Figura 77: Plantas do projeto Melo Alvim
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Figura 78: Memodria fofografica da reabilitacdo do Edificio Melo Alvim
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Decisao do Juri

A diversidade das intervencdes apresentadas evidencia a amplitude de abordagens possiveis no ambito
da reabilitacao urbana, refletindo diferentes graus de transformacao do edificado e distintas estratégias
projetuais. Neste contexto, o processo de avaliacdo desenvolvido pelo juri procurou reconhecer nao
apenas a qualidade arquitetdnica das propostas, mas também a sua capacidade de integracao no tecido

urbano e de valorizacdo do patrimonio existente.

No que respeita aos resultados desta edicao inaugural, importa, desde logo, clarificar o universo efetivo
de analise. De acordo com o arquiteto Eduardo Fernandes, membro do juri desta edicao, apenas trés
dos seis projetos que foram submetidos a concurso, o Edificio Avenida, a Pensao Guerreiro e o Edificio
Melo Alvim, vieram a ser efetivamente considerados, apoés um primeiro momento de selecao onde se
considerou que o0s outros trés ndo teriam possibilidade de ser premiados, face aos critérios definidos no
regulamento (Fernandes, 2026). Neste contexto, e apds uma segunda fase de avaliacdo, o juri decidiu
atribuir uma Mencao Honrosa ao Edificio Melo Alvim, na categoria de Reabilitacdo de Edificios,
reconhecendo a qualidade da intervencao realizada, ainda que considerada insuficiente para justificar a

atribuicao do prémio principal.

Com efeito, o juri optou por nao atribuir o prémio, sustentando essa decisdo na percecao de um
desfasamento entre os projetos apresentados e o grau de ambicdo esperado para intervencées em
contexto patrimonial. Como refere o arquiteto Jodo Rapagdo, membro do juri, “ndo reconhecemos mérito
em nenhum trabalho (...) e achamos as intervencdes muito pouco ambiciosas dentro do que é reabilitar
0 patrimonio” (Rapagdo, 2026). Ainda assim, e segundo Eduardo Fernandes, esta decisdo pode ser
compreendida no contexto inaugural da iniciativa, reconhecendo que o juri podera ter adotado uma
postura particularmente rigorosa no seu primeiro momento de avaliacdo, sem que isso signifique,
necessariamente, uma menor qualidade global das propostas face as edicées subsequentes (Fernandes,
2026). Esta leitura evidencia a exigéncia associada ao lancamento da iniciativa, bem como a necessidade

de um progressivo ajustamento dos critérios de avaliacao a realidade das intervencdes de reabilitacéo.

Em sintese, a primeira edicao do Viana Praxis revela um conjunto de intervencdes marcadas por uma
abordagem, em muitos casos, limitada a uma ideia de reabilitacdo centrada na manutencao da imagem
exterior e na preservacao pontual de alguns elementos significativos. Observa-se uma tendéncia para a
demolicdo ou reorganizacao intensiva dos interiores, frequentemente com recurso a tipologias reduzidas

e a solucdes espaciais proximas de modelos genéricos, nem sempre coerentes com a identidade dos
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edificios intervencionados. Em varios casos, o exterior mantém o seu papel de continuidade urbana,
enquanto o interior perde densidade histdrica e caracter arquitetonico, aproximando-se de solucdes

andnimas.

Ao mesmo tempo, a edicdo apresenta ja algumas preocupacbes positivas, nomeadamente o
reaproveitamento de elementos construtivos relevantes e uma tentativa, ainda que desigual, de
estabelecer didlogo entre o existente e 0 novo. Globalmente, porém, sobressai nesta primeira fase uma
certa fragilidade conceptual: a reabilitacdo ¢ muitas vezes entendida como atualizacao funcional com
preservacao parcial de sinais do passado, mais do que como intervencao integrada sobre um corpo
arquitetonico coerente. Esta leitura ajuda a compreender por que razdo o conjunto das obras nao

produziu, nessa edicao inaugural, uma distincdo suficientemente forte e consensual.

3.2.2 2.2 Edicao - 2023

A segunda edicao do Viana Praxis realizou-se em 2023, consolidando a iniciativa enquanto instrumento
de reconhecimento e promocao de boas praticas na intervencdo sobre o territério construido. Esta
segunda edicdo coincidiu com a formalizacdo institucional do prémio através da aprovacdo do
Regulamento n.° 882/2023, publicado em Diario da Republica, 2.? série, n.° 155, de 10 de agosto de
2023, alterando o nome para Viana Praxis: Prémio de Arquitetura de Viana do Castelo. Este regulamento
estabelece o enquadramento normativo do prémio, definindo os seus objetivos, categorias, critérios de
candidatura e composicdo do juri (Municipio de Viana do Castelo, 2023, p. 213). A formalizacdo do
regulamento contribui para reforcar a transparéncia e a consisténcia dos processos de candidatura e

avaliacdo, definindo critérios claros e estabelecendo a periodicidade bienal da iniciativa.

O regulamento manteve a estrutura anterior, com duas categorias principais: “Edificado”, destinada a
distincao de obras construidas ou reabilitadas em areas de reabilitacdo urbana de Viana do Castelo, e
“Carreira”, orientada para o reconhecimento do percurso profissional de personalidades relevantes na
arquitetura e no urbanismo da cidade. A atribuicdo dos prémios e eventuais mencdes honrosas continuou
a ser avaliada por um juri composto por representantes de instituicbes académicas, profissionais e
municipais: Anténio Pinto Ferreira, Eduardo Fernandes, Filipa Guerreiro e Manuel Rivas continuam a
participar nesta edicdo, como representantes, respetivamente, da Ordem dos Engenheiros, da
Universidade do Minho, da Universidade do Porto e do Instituto Politécnico de Viana do Castelo; nas
restantes instituicbes foram enviados novos representantes, mais concretamente, Fabiola Oliveira

(Camara Municipal de Viana do Castelo), Jorge da Costa (Ordem dos Arquitetos) e Ana Veloso
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(Universidade de Aveiro); a Associacdo Portuguesa para a Reabilitacdo Urbana e Protecao do Patrimonio,
a Associacdo Portuguesa de Municipios com Centro Historico e a Escola Superior Gallaecia nao

participaram no juri nesta edicao (Municipio de Viana do Castelo, 2023, pp. 217-218).

O Prémio Carreira foi atribuido a arquiteta Paula Santos, reconhecendo o seu percurso profissional e
contributo para a arquitetura portuguesa, tanto no exercicio da pratica projetual como na atividade

académica e cultural (Geice, 2023). A cerimédnia de entrega de prémios decorreu na Biblioteca Barbosa

Romero da Escola Superior de Tecnologia e Gestao do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Nesta edicao existiram apenas trés edificios a concurso:
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Pensao Guerreiro

A Pensao Guerreiro, localizada na Avenida dos Combatentes da Grande Guerra, em Viana do Castelo,
corresponde a um edificio datado de 1922 que, desde a sua génese, assumiu uma funcdo mista,
articulando comércio e restauracdo no piso térreo com uso hoteleiro nos pisos superiores. Integrado no
centro historico da cidade, o edificio insere-se nas dindmicas de reabilitacao urbana promovidas para

esta area, contribuindo para a revitalizacao funcional da frente urbana onde se localiza.

A intervencao de reabilitacdo, desenvolvida pelo arquiteto Luis Coutinho Ramos, incidiu sobre um edificio
que, apesar de apresentar um piso térreo em razoavel estado de conservacao, evidenciava um avancado
estado de degradacdo nos pisos superiores. Esta situacao foi agravada por intervencdes anteriores,
nomeadamente pela demolicao parcial de uma parede estrutural, que comprometeu a estabilidade do
conjunto edificado. Face a estas condicbes, a solucdo adotada implicou a remocao integral desse
elemento e o reforco estrutural do edificio através da introducéo de uma estrutura mista metalica e de

madeira, garantindo a estabilidade e permitindo a reorganizacdo dos espacos interiores (Ramos, 2023).

Do ponto de vista programatico, o edificio foi reconvertido, mantendo a funcdo comercial no piso térreo,
agora concentrada num Unico espaco de restauracdo, e transformando os pisos superiores em nove
fracdes habitacionais. A distribuicdo tipologica organiza-se de forma diversificada, integrando tipologias

entre TO e T3, o que permite uma maior flexibilidade de ocupacao a diferentes perfis de utilizadores.

Ao nivel material e construtivo, a intervencao procurou conciliar a preservacdo dos elementos estruturais
e construtivos existentes com a introducdo de novas solucdes técnicas. Foram mantidas as paredes
exteriores em alvenaria de granito, bem como diversos elementos da envolvente, como cantarias,
varandas e guardas metalicas, que foram recuperadas e reintegradas na proposta. A nova estrutura
assenta numa légica hibrida, articulando elementos metalicos principais com sistemas secundarios em
madeira, numa estratégia que procura recorrer “a utilizacao dos sistemas estruturais primitivos, (...) sem

no entanto ultrapassar o limiar da seguranca e estabilidade do edificio” (Ramos, 2023, p. 7).

Apesar da transformacao significativa do interior, que implicou a demolicdo generalizada das
compartimentacdes existentes, a intervencao procurou manter alguns principios organizativos da pré-
existéncia, nomeadamente ao nivel das circulacdes verticais. A entrada principal foi preservada na Rua
Grande, mantendo a légica de acesso original da antiga pensao, enquanto a nova caixa de escadas,

embora redesenhada, permanece localizada numa posicao central, reinterpretando a organizacao do
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edificio original. Como referido na memoéria do projeto, “foi mantido o principio de organizacao das
ligacoes verticais da pré-existéncia” (Ramos, 2023, p. 3), ainda que adaptado as exigéncias

contemporaneas, incluindo a introducao de um elevador € o cumprimento das normas de seguranca.

Ao nivel da imagem exterior, a intervencado caracteriza-se por uma atitude de continuidade, procurando
preservar a leitura global do edificio. As fachadas foram mantidas na sua configuracao essencial, sendo
alvo de intervencdes pontuais de requalificacdo, como a substituicao de caixilharias por solucdes em
madeira e a recuperacao de elementos existentes. Destaca-se ainda o reposicionamento das mansardas,
sem alteracao da geometria da cobertura, permitindo melhorar as condicées de habitabilidade sem
comprometer a imagem urbana do edificio. Neste sentido, nao foi introduzido “nenhum elemento novo

que altere a geometria das vertentes do telhado original” (Ramos, 2023, p. 2).

Importa ainda referir a presenca de vestigios arqueoldgicos no subsolo, associados a antiga muralha
Fernandina, cuja identificacdo condicionou o desenvolvimento do projeto, conduzindo a ajustes na
organizacao do piso térreo de forma a garantir a sua preservacao. Este aspeto reforca a complexidade
da intervencdo, que teve de articular simultaneamente exigéncias estruturais, programaticas e

patrimoniais.

Deste modo, a intervencao na Pensao Guerreiro evidencia uma abordagem que, embora assente numa
transformacao profunda do interior, procura manter uma relacdo com a pré-existéncia através da
preservacao da envolvente construida e de determinados principios organizativos. Trata-se, assim, de
uma operacdo que oscila entre continuidade e rutura, refletindo uma tentativa de compatibilizar a

adaptacao funcional do edificio com a manutencéo da sua identidade urbana e histérica.
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Figura 82: Memodria fofografica da reabilitacdo da Pensao Guerreiro
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Figura 83: Memodria fofografica da reabilitacdo da Pensao Guerreiro
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Edificio Filipe Manso

O Edificio Filipe Manso, localizado na Rua de Sao Pedro, em Viana do Castelo, corresponde a uma
intervencao de reabilitacdo que procurou preservar a utilizacdo mista original do imovel, mantendo
comércio no piso térreo e habitacdo nos pisos superiores. No ambito da Area de Reabilitacdo Urbana do
Centro Historico de Viana do Castelo, a intervencao desenvolve-se em consonancia com o Plano de
Pormenor, evidenciando uma abordagem orientada para a preservacao da identidade do edificio e para

a integracao de vestigios historicos no processo de reabilitacao.

A intervencao, desenvolvida pelo atelier SKIZU, sob coordenacéo do arquiteto Sérgio Rocha, foi concluida
em 2022 e centrou-se na reorganizacao funcional dos espacos interiores, mantendo inalterada a
expressao exterior do edificio. Esta opcao garantiu a continuidade da imagem urbana, ao mesmo tempo

que adaptou o imovel as exigéncias contemporaneas de habitabilidade.

Apds a reabilitacdo, o edificio passou a integrar dois espacos comerciais ao nivel do rés-do-chdo e trés
fracdes habitacionais nos pisos superiores: um T2 no primeiro piso, um T2 no segundo piso e um T3

duplex no ultimo piso.

Do ponto de vista construtivo, foi preservado o sistema estrutural primitivo, reforcando a ligacao a pré-
existéncia e a légica construtiva original. Durante o processo de intervencao, foram também considerados
vestigios patrimoniais relevantes, nomeadamente trocos associados a muralha de Viana do Castelo,
previamente identificados através de trabalhos de analise e avaliacdo realizados em 2019.
Adicionalmente, foram identificados vestigios de um nicho em arco, interpretado como possivel elemento
associado a praticas de criptojudaismo, introduzindo uma dimensao histérica e cultural significativa a

intervencao (Rocha, 2023).

Rua de S.Pedro - -
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Edificio Alianca

O Edificio Alianca, localizado na Avenida 5 de Outubro, em Viana do Castelo, corresponde a uma
intervencao de reabilitacao profunda sobre um imovel que se encontrava em avancado estado de
degradacao, evidenciando problemas estruturais significativos, nomeadamente ao nivel dos pavimentos,
que apresentavam deformacdes resultantes de cedéncias, bem como a coexisténcia de diferentes
sistemas construtivos. Inserido na Area de Reabilitacdo Urbana do Centro Histdrico de Viana do Castelo,
o edificio desenvolve-se segundo as diretrizes estabelecidas pelo Plano de Pormenor, refletindo uma
intervencao que, apesar da sua intensidade, procura preservar a memoria do lugar e integrar-se na

continuidade do tecido urbano envolvente.

O projeto, desenvolvido pelo atelier FIGS, sob coordenacdo dos arquitetos Sebastido Meireles e Ana Filipa
Ferro, teve inicio em 2010, partindo inicialmente de um programa distinto, posteriormente reformulado
ao longo do processo. Face ao estado do edificado, a intervencao implicou a demolicdo integral do
interior, preservando-se essencialmente as trés fachadas exteriores, que asseguram a continuidade da
imagem urbana do conjunto. Esta opcdo resultou de um diagnostico que identificava “pavimentos
desnivelados devido a cedéncias estruturais” (Meireles & Ferro, 2023, p. 1) e uma generalizada

descaracterizacao do edificio, tanto ao nivel construtivo como arquitetdnico.

Durante a execucao da obra, foi identificado um troco da antiga muralha de Viana do Castelo,
introduzindo uma dimenséao arqueologica relevante no processo de intervencao. Esta condicionante teve
um impacto direto na definicdo da solucdo estrutural, uma vez que nenhum elemento poderia interferir
com a muralha, conduzindo a adocao de uma estrutura central em betdo armado, com capacidade para
vencer maiores vaos, articulada com um sistema periférico em madeira, mais compativel com a escala

dos espacos habitacionais (Meireles & Ferro, 2023).

Esta estratégia permitiu compatibilizar exigéncias de estabilidade e desempenho com a integracao das
condicionantes existentes. Ao nivel da cobertura, optou-se por uma solucdo em trés aguas, com
cumeeiras paralelas as fachadas, incorporando uma cobertura plana interior ndo visivel, destinada a
integrar infraestruturas técnicas, contribuindo para a limpeza formal do conjunto edificado e para a

preservacao da imagem urbana tradicional.

No que respeita a materialidade, a intervencdo procurou recuperar e reinterpretar os elementos da

fachada, nomeadamente através da substituicdo de cantarias degradadas por novos elementos em
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granito, garantindo a continuidade da leitura formal do edificio. Particular relevancia assume a
reconfiguracdo dos arcos da fachada sul, originalmente associados a uma galeria comercial, cuja
recuperacdo implicou a reconstrucao integral de varios elementos, mantendo, contudo, o ritmo e a
meétrica do alcado. Nos vaos correspondentes a estes arcos, foi introduzida caixilharia metalica, mais
delgada, permitindo maximizar a transparéncia e preservar a leitura do vazio, enquanto nos restantes
vaos se optou por caixilharia em madeira lacada, conciliando desempenho técnico e continuidade estética

(Meireles & Ferro, 2023).

Do ponto de vista programatico, o edificio foi reconvertido num conjunto de dezasseis fracdes, integrando
doze unidades habitacionais e quatro espacos comerciais. O piso térreo é integralmente destinado a
comeércio, enquanto os pisos superiores acolhem diferentes tipologias habitacionais: no primeiro piso,
dois T1, um T2 e um T3; no segundo piso, um T1 e trés T2; e, no terceiro piso, um TO e trés T1. Esta

diversidade tipolédgica contribui para uma ocupacao mais flexivel a diferentes perfis de utilizador.

Deste modo, a intervencado no Edificio Alianca evidencia uma abordagem em que a preservacdo da
imagem urbana se articula com uma transformacao profunda da estrutura e organizacao interna do
edificio. Embora a manutencdo das fachadas assegure a continuidade do conjunto edificado, a
substituicao quase integral do interior e a introducao de novos sistemas construtivos traduzem uma
operacao que se aproxima de uma logica de reconstrucao, evidenciando a complexidade inerente as

praticas contemporaneas de reabilitacdo em contexto historico.

sno
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Figura 87: Memodria fotografica da reabilitacao do Edlificio Aliangca
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Figura 88: Memdria folografica da reabilitacdo do Edificio Alianca
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Decisao do Juri

Relativamente aos resultados desta edicdo, importa referir que a decisao do juri decorreu num contexto
de avaliacao particularmente equilibrada entre duas propostas finalistas, o Edificio Alianca e a intervencao
na Pensao Guerreiro. De acordo com o arquiteto Eduardo Fernandes, membro do juri, tratou-se de uma
decisao “renhida”. Embora tenha sido equacionada a hipdtese de nao atribuicdo do prémio, desta vez,
ao contrario do que havia acontecido na edicao anterior, acabou por se considerar que tal decisao poderia
contribuir para o descrédito da iniciativa e desmotivar futuros participantes (Fernandes, 2026). Neste
enquadramento, o Prémio Edificado foi atribuido a obra de reabilitacao do Edificio Alianca, da autoria dos
arquitetos Sebastiao Meireles e Ana Filipa Ferro, distinguida pela qualidade global da intervencdo num
edificio situado no centro urbano da cidade. Foi dado um particular destague a forma como o projeto
respondeu a descoberta de um troco da muralha, integrando este elemento no processo de intervencao

e garantindo a sua preservacao, o que constituiu um fator determinante na decisao final do juri.

Se esta edicdo de 2023 aparenta evidenciar uma maior consisténcia na qualidade global das
intervencdes, esta percecdo deve ser relativizada pelo facto de se verificar uma reducao significativa do
numero de concorrentes, o que podera ter contribuido para uma selecao naturalmente mais homogénea.
Ainda assim, & possivel reconhecer, em alguns casos, uma maior maturidade na relacao entre
reabilitacdo, contexto e programa, como por exemplo no caso da Pensao Guerreiro. Embora persistam
duvidas quanto ao limite entre reabilitacdo e reconstrucao, sobretudo nas situacbes em que a
transformacao estrutural do interior ¢ mais intensa, surgem exemplos mais convincentes de valorizacdo
da pré-existéncia, quer através de uma leitura mais cuidada dos elementos historicos, quer pela
integracao mais equilibrada entre linguagem contemporanea e memoria arquitetonica. Isso é percetivel
na obra do Edificio Alianca, onde apesar de questionar se foi uma intervencdo mais relacionada com
reabilitacdo ou reconstrucdo devido ao seu interior, a atencdo ao pormenor e a histéria de Viana fez com
que o edificio se destacasse. Verifica-se também alguma melhoria no tratamento tipoldgico, com maior
diversidade e melhor adequacao funcional em determinadas obras, embora se mantenha a pressao para

a producao de unidades habitacionais de pequena escala.

O aspeto mais positivo desta edicao de 2023 esta, porém, na presenca de intervencdes onde o0 novo néo
se impde como simples rutura, mas procura construir uma continuidade legivel com o edificio anterior.
Exemplo disso é o Edificio Alianca, que procura encontrar novamente uma ligacao com o seu passado,

voltando a colocar arcos em toda a sua fachada. Também na Pensao Guerreiro, a preservacao do exterior
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€ acompanhada por um interior que, sem abdicar da contemporaneidade, mantém relacdo com a

estrutura, a materialidade e o caracter do imovel.

Apesar de, a primeira vista, se poder identificar uma aparente evolucdo face a edicao anterior,
nomeadamente pela atribuicao do prémio, uma analise mais atenta revela uma significativa continuidade
dos problemas estruturais das propostas apresentadas. Persistem ambiguidades conceptuais no que
respeita ao limite entre reabilitacdo, substituicao e reconversao intensiva, sendo recorrentes estratégias
proximas do fachadismo. Paralelamente, verifica-se a predominancia de tipologias habitacionais de
reduzida dimenséao, frequentemente associadas a logicas de maximizacao do numero de fracdes, o0 que
levanta questdes quanto & qualidade do espaco habitacional proposto. Acresce ainda a diminuicdo do
numero de propostas a concurso, que, longe de constituir um indicador positivo, podera refletir limitacdes
na capacidade de mobilizacao da iniciativa. Neste sentido, mais do que uma evolucao clara, esta edicao
evidencia a persisténcia de um conjunto de questdes transversais, que parecem caracterizar de forma

consistente as intervencdes apresentadas.

3.2.3 3.2 Edicao - 2025

A edicao de 2025 do Viana Praxis representa uma fase de consolidacdo da iniciativa, refletindo a evolucéo
do proprio enquadramento conceptual da reabilitacao arquitetonica nas ultimas décadas. Decorreu sob
0 enquadramento normativo estabelecido pelo Regulamento n.° 882/2023, aprovado e publicado em
Diario da Republica na edicdo anterior. Assim, esta edicdo nado introduz alteracbes estruturais
significativas ao modelo organizativo do prémio, mantendo-se os principios, categorias e critérios

definidos no referido regulamento.

Nesta edicdo, o programa manteve a sua estrutura fundamental, continuando a distinguir intervencoes
no edificado através da categoria Edificado, bem como percursos profissionais relevantes através do
Prémio Carreira. Contudo, a edicdo mais recente evidencia uma maior sistematizacdo dos critérios de
avaliacdo, com a definicdo explicita de principios orientadores associados a intervencdo no edificado
existente. Entre estes destacam-se os ja referidos principios da protecéo e valorizacdo do existente, o
principio da sustentabilidade ambiental e o principio da melhoria proporcional e progressiva, principios
que enquadram conceptualmente a apreciacao das obras candidatas e procuram orientar a intervencao

no patrimonio construido de forma responsavel e sustentavel (C. M. de Viana do Castelo, 2025, p. 3).
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O juri da edicao de 2025 integrou representantes de instituicoes municipais, profissionais, académicas,
culturais e regionais, sendo constituido por Fabiola Oliveira, em representacdo da Camara Municipal de
Viana do Castelo, o arquiteto Sebastido Meireles, pela Ordem dos Arquitetos, a engenheira Isabel Dantas,
em nome da Ordem dos Engenheiros, Jorge Correia, como representante da Universidade do Minho,
Filipa Guerreiro, pela Universidade do Porto, o arquiteto Ermanno Aparo, em representacédo do Instituto
Politécnico de Viana do Castelo, Manuel Cunha Junior, pela Associacdo Empresarial de Viana do Castelo,
Maria José Guerreiro, pelo Centro Cultural do Alto Minho, e a arquiteta Lurdes Carreira, em nome do

Centro de Estudos Regionais.

Esta ultima edicao divide-se, essencialmente, em dois aspetos. Por um lado, a continuidade do
enquadramento regulamentar entre as edicoes de 2023 e 2025 revela uma fase de estabilizacdo da
iniciativa, permitindo consolidar os procedimentos de candidatura, avaliacao e atribuicao dos prémios.
Ao manter o mesmo regulamento, o municipio reforca a consisténcia do prémio e a sua progressiva

afirmacao enquanto instrumento de reconhecimento e valorizacdo da arquitetura produzida em Viana.

Por outro lado, verifica-se uma evolu¢cdo do modelo avaliativo, refletindo uma mudanca significativa na
forma como a reabilitacdo arquitetonica é entendida no contexto contemporaneo. Se, numa fase inicial,
a valorizacao incidia sobretudo na qualidade das intervences, a edicdo mais recente evidencia uma
crescente preocupacao com o desempenho ambiental, a racionalidade construtiva e o impacto urbano
da arquitetura. Desta forma, o prémio afirma-se como objeto de progressiva aproximacdo as
preocupacdes contemporaneas da disciplina arquitetonica, nas quais a sustentabilidade, a eficiéncia

construtiva e a relacdo com o contexto urbano assumem um papel cada vez mais central.

No ambito do Prémio Carreira, a distincao foi atribuida aos Estucadores de Viana do Castelo, com
particular destaque para Domingos Meira, reconhecendo o seu contributo significativo para a valorizacdo
das artes construtivas tradicionais. Esta escolha evidencia a intencdo de premiar uma figura
profundamente enraizada no contexto local, cuja relevancia se estende ndo apenas a escala regional,
mas também ao panorama nacional. A cerimonia de entrega dos prémios da edicao de 2025 teve lugar
no Museu de Artes Decorativas de Viana do Castelo, reforcando a ligacao simbolica entre o evento e o

patriménio artistico e cultural da cidade.

Tal como na anterior, nesta edicao existiram apenas trés edificios a concurso:
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Edificio Atrium

O Edificio Atrium, localizado na Rua da Bandeira, em Viana do Castelo, resulta de uma intervencédo que
implicou a demolicao integral das estruturas preexistentes, anteriormente em estado de ruina, dando
lugar a uma nova construcao. Inserida num contexto urbano consolidado, a operacao evidencia uma

abordagem assente numa logica de substituicao do edificado existente.

O projeto, desenvolvido pelo atelier Trama Arquitetos, privilegia a criacdo de uma nova estrutura em
betao, permitindo maior flexibilidade espacial e garantindo o desempenho construtivo do edificio. Esta
opcao traduz uma rutura com a pré-existéncia, nao sendo identificaveis elementos materiais ou

construtivos que estabelecam continuidade com o edificio anterior.

Do ponto de vista programatico, o edificio organiza-se em varios niveis: o piso -1 destina-se a
estacionamento; o piso térreo integra trés espacos comerciais e uma unidade de restauracao; e os pisos
superiores acolhem diferentes tipologias habitacionais, entre T1 e T3, incluindo uma fracado duplex com

terraco (TRAMA, 2025).

Contudo, ao contrario dos restantes casos analisados, esta intervencao nao se enquadra numa logica de
reabilitacdo, mas sim de substituicdo integral. A auséncia de elementos preservados da pré-existéncia
levanta questdes quanto a sua integracdo num prémio orientado para a reabilitacdo arquitetonica,
evidenciando alguma ambiguidade nos critérios de selecdo e na delimitacdo entre reabilitacdo e nova

construcao em contexto urbano consolidado.

105



Figura 90: Memodria fofografica da reabilitacdo do Edificio Atrium
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Edificio Alpuins

O Edificio Alpuins, localizado na Rua Manuel Espregueira, em Viana do Castelo, corresponde a
reabilitacdo de um antigo palacio urbano de matriz neomanuelina, datado dos séculos XVII/XVIII, que se
encontrava em avancado estado de degradacdo. Inserido no centro historico da cidade, o projeto
desenvolve-se no ambito da Area de Reabilitacdo Urbana, contribuindo para a valorizacéo do patrimonio

edificado e para a consolidacao da funcao habitacional nesta area.

O projeto, desenvolvido pelo arquiteto Rui Branco Cavaleiro entre 2015 e 2016, com concretizacdo em
2020, teve como principal objetivo a preservacao do caracter histdrico do edificio, valorizando a sua
identidade arquiteténica e os elementos construtivos originais. Trata-se de um edificio com forte presenca
urbana, caracterizado por uma frontaria regular, com elementos em cantaria de granito trabalhado,

varandas e aventais decorativos que reforcam o seu valor patrimonial (Cavaleiro, 2025).

A intervencao baseou-se numa estratégia de reabilitacado abrangente, procurando manter o maximo
possivel da estrutura existente. Foram preservadas as paredes em alvenaria de pedra, algumas estruturas
em tabique, as fachadas exteriores, bem como elementos significativos como claraboias, escadas e tetos
decorativos. Em particular, a manutencdo dos acessos verticais € a recuperacao das claraboias
permitiram assegurar a continuidade da organizacéo espacial e da leitura histérica do edificio, sendo que

“o0 desenho de todos os elementos sera mantido conforme o original” (Cavaleiro, 2025, p. 4).

Ao nivel construtivo, a intervencao combinou a recuperacao de elementos existentes com a substituicao
criteriosa de componentes degradados, mantendo a légica construtiva original sempre que possivel. Esta
abordagem estendeu-se a diversos elementos interiores, como tetos ornamentados e carpintarias, cuja
reabilitacdo contribui para a preservacao da identidade arquitetonica do conjunto. Paralelamente, foi
introduzida uma linguagem contemporanea ao nivel da organizacao interior, adaptando o edificio as

exigéncias atuais de habitabilidade, mas sem comprometer a sua integridade patrimonial.

Do ponto de vista programatico, o edificio sofreu uma transformacao significativa, sendo projetado
integralmente para uso habitacional. A organizacao distribui-se por varios pisos, integrando diferentes
tipologias, desde T1 a T3 em configuracao duplex, permitindo uma ocupacao diversificada e adaptavel.
Complementarmente, foi introduzido um novo volume edificado (Edificio A), localizado a norte do terreno,

destinado a trés fracdes habitacionais. Este novo corpo foi implantado de forma a “colmatar a empena
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existente” (Cavaleiro, 2025, p. 6) e cumprir os alinhamentos definidos pelo Plano de Pormenor,

estabelecendo uma relacao de continuidade volumétrica com a envolvente.

A intervencao incluiu ainda a criacao de uma cave comum destinada a estacionamento e um espaco
exterior ajardinado partilhado, contribuindo para a qualificacéo funcional do conjunto. O novo volume
assume uma linguagem distinta, mas articulada com o edificio existente, permitindo ampliar a

capacidade habitacional sem comprometer a leitura do palacio original.

Ainda que a intervencdo se fundamente numa logica de preservacdo da identidade arquitetonica do
edificio original, verifica-se a introducao de um conjunto de transformacdes que ultrapassam a simples
reabilitacdo, nomeadamente ao nivel da reorganizacao funcional e da ampliacéo do conjunto edificado.
A inclusao de um novo volume e a adaptacédo do programa habitacional traduzem uma abordagem que,
mantendo referéncias a pré-existéncia, procura simultaneamente responder as exigéncias

contemporéaneas, evidenciando um equilibrio entre continuidade e atualizacao.

Deste modo, a intervencdo no Edificio Alpuins evidencia uma abordagem que procura equilibrar a
preservacao do patrimoénio com a introducao de novas solucdes arquitetdnicas. Ao manter elementos
estruturais, espaciais e decorativos significativos, e ao integrar de forma controlada um novo volume, o
projeto aproxima-se de uma logica de reabilitacdo que valoriza a continuidade histérica do edificio, ao

mesmo tempo que o adapta as exigéncias contemporaneas.
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Figura 92: Memodria fofografica da reabilitacdo do Edificio Alpuins
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Figura 93: Memodria fofografica da reabilitacdo do Edificio Alpuins
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Colégio de Sao José

0 Colégio de Sao José, localizado no Largo de Sdo Domingos, em Viana do Castelo, corresponde a uma
intervencao de restauro e reabilitacdo de um conjunto edificado anteriormente destinado a
estabelecimento de ensino, cuja origem remonta ao século XVIII. A intervencao insere-se no processo de
transformacao do centro histérico de Viana do Castelo, contribuindo para a reconversao de edificios
institucionais em habitacado e para a reativacao do tecido urbano, em alinhamento com os instrumentos

de planeamento aplicaveis a area.

O projeto, desenvolvido pelo arquiteto Rui Branco Cavaleiro em 2017, com execucao da obra entre 2020
e 2023, incidiu sobre trés edificios em mau estado de conservacao, com diferentes cotas, frentes urbanas
e classificacbes no Plano de Pormenor do Centro Historico. Esta condicdo exigiu uma abordagem
diferenciada, articulando o restauro do edificio principal, classificado como “classe 3", com a reabilitacéo
e reconstrucdo dos volumes confrontantes com a Rua do Loureiro e a Viela da Agua, classificados como

“classe 2" (Cavaleiro, 2025).

A intervencao envolveu a demolicao de elementos considerados posteriores e descaracterizadores, como
a caixa de elevador existente, algumas escadas introduzidas em fases posteriores e vaos sem coeréncia
com a composicao original. Como refere a memoria descritiva, o projeto procurou “restaurar, reabilitar
e reconstruir os edificios existentes” (Cavaleiro, 2025, p. 3), removendo alteracdes recentes que os
tinham descaracterizado e adaptando-os a funcdo habitacional, sem perder as suas caracteristicas

arquitetonicas.

No edificio principal, voltado para o Largo de Sdo Domingos, foram preservadas as paredes resistentes
em pedra, algumas estruturas em tabique, as fachadas exteriores, claraboias e acessos verticais. A
fachada principal foi mantida integralmente, prevendo-se a recuperacao dos azulejos existentes,
enquanto a claraboia foi recuperada no interior e no exterior, com substituicao dos elementos danificados
e manutencao do desenho original. Esta estratégia evidencia uma preocupacao clara com a preservacao

da identidade arquitetonica e construtiva do edificio.

Nos edificios voltados para a Rua do Loureiro e para a Viela da Agua, a intervencéo assumiu um caracter
mais transformador, prevendo a reabilitacao e reconstrucao parcial dos volumes existentes. Ainda assim,
foram mantidos elementos estruturais e construtivos relevantes, nomeadamente paredes resistentes em

pedra e parte das fachadas exteriores. A introducdo de um acesso automaovel foi resolvida através de um
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vao oculto, procurando integrar os elementos originais da fachada numa estrutura metalica que

permitisse a abertura do portdo, mantendo, quando fechado, a leitura e as caracteristicas da fachada.

Do ponto de vista programatico, o conjunto foi integralmente reconvertido para uso habitacional,
passando a integrar treze fracdes. No edificio com frente para o Largo de Sdo Domingos, a distribuicao
organiza-se entre tipologias TO, T1, T1+1, T1 triplex e T2, enquanto o edificio com frente para a Rua do
Loureiro passou a integrar quatro fracdes T2 duplex. Esta organizacao permitiu adaptar o programa as

diferencas volumétricas e altimétricas existentes, tirando partido da complexidade do conjunto.

Para além das operacdes fisicas de reabilitacdo, a intervencdo evidencia uma estratégia de depuracdo
do conjunto edificado, assente na remocao de elementos introduzidos em fases posteriores e na
valorizacao da estrutura original. Esta abordagem, mais do que uma simples recuperacao material,
traduz uma intencao de clarificar a leitura do edificio, restituindo-lhe uma coeréncia formal e construtiva
que havia sido progressivamente diluida ao longo do tempo. Ao “limpar” o edificio de adicoes
dissonantes, o projeto reforca a legibilidade da sua matriz histérica, permitindo uma leitura mais clara

da sua evolucao.

Deste modo, a intervencao no Colégio de Sao José evidencia uma abordagem assente na diferenciacao
criteriosa entre restauro, reabilitacao e reconstrucao, de acordo com o valor patrimonial e o estado de
conservacao de cada volume. Ao procurar remover acrescentos descaracterizadores, preservar
elementos estruturais e espaciais relevantes e adaptar o conjunto a novas exigéncias habitacionais, o

projeto aproxima-se de uma légica de continuidade critica, onde a transformacdo nao apaga a pré-

existéncia, mas procura torna-la novamente habitavel.
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Figura 95: Memodria fotografica da reabilitacao do Colégio de Séo José
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Decisao do Juri

No Prémio Edificado, a distincao foi atribuida ao Colégio de Sao José, do arquiteto Rui Branco Cavaleiro.
A decisao resultou de um processo de deliberacdo consensual dos membros do juri, refletindo uma
avaliacao partilhada quanto a qualidade da intervencao. A obra destacou-se por uma forte coeréncia com
0s principios orientadores do concurso, conciliando a preservacao da identidade arquitetdnica do
conjunto com a introducao de solucdes contemporaneas. Entre estas, esta a integracdo de um novo
acesso automdvel ao logradouro, resolvido de forma discreta, bem como a manutencao e valorizacao de
elementos arquitetonicos e estilisticos que remetem para a historia do edificio, assegurando uma leitura

continua entre passado e presente.

Esta edicao reune duas intervencdes consistentes na articulacdo entre preservacao, transformacéo e
identidade arquitetonica, ainda que persistam problematicas como o quase fachadismo e a
uniformizacao tipoldgica. A terceira, o Edificio Atrium, suscita duvidas quanto a sua natureza enquanto
reabilitacdo, levantando questdes sobre a coeréncia dos critérios de selecdo. O facto de apenas duas

propostas se destacarem na corrida ao prémio pode indicar alguma fragilidade desta edicao.

A presenca de obras em que 0 exterior é respeitado e o interior é reorganizado com maior cuidado,
preservando escadas, tetos decorativos, portas, claraboias ou solucdes construtivas significativas, como
€ 0 caso do vencedor, indica uma compreensao sensivel do valor do existente. Em ambos os casos
projetados pelo Arquiteto Branco Cavaleiro, a dualidade entre antigo e novo ¢ tratada de forma
harmoniosa, sem efeitos cenograficos nem ruturas excessivas, permitindo que a intervencdo
contemporanea se afirme sem anular a espessura historica do edificio. Também se observa nesta edicéo
uma maior diversidade tipologica e uma melhor adequacdo espacial, 0 que sugere um afastamento
parcial da logica de sujeicao ao mercado de aluguer de curta duracdo que marcava varias intervencoes

anteriores.

Ainda assim, a edicao nao deixa de evidenciar algumas fragilidades no que respeita a coeréncia dos
critérios de selecao, como se verifica no caso do Edificio Atrium. A sua presenca no conjunto de obras
analisadas levanta questdes quanto a adequacao ao proprio enquadramento do prémio. Nao obstante, é
também nesta edicdo que se identificam alguns dos exemplos mais consistentes de equilibrio entre
memoria, uso e intervencao contemporanea, permitindo, no conjunto, considera-la como uma fase de
maior consolidacdo do discurso arquitetonico associado a reabilitacdo, embora o reduzido numero de

obras a concurso atenue esta consideracao.
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3.3 Analise Critica

117



A leitura critica das intervencdes apresentadas no ambito do Viana Praxis permite identificar um conjunto
de tendéncias recorrentes no modo como a reabilitacao arquitetonica tem vindo a ser praticada em Viana
do Castelo, particularmente em contexto urbano consolidado e em &areas de maior sensibilidade
patrimonial. Apesar da diversidade formal, programatica e construtiva das obras analisadas, sobressai
um problema comum: a dificuldade em garantir uma verdadeira continuidade entre a pré-existéncia e a
intervencdo contemporanea. Esta questdo € especialmente relevante numa cidade como Viana do
Castelo, cuja identidade urbana assenta precisamente na persisténcia de camadas histdricas, na
legibilidade do tecido construido e na relacao entre malha, tipologia e memoéria urbana, aspetos ja

identificados na leitura morfoldgica da cidade e da sua evolucdo (Gomes & Caldas, 1990).

Neste contexto, um dos aspetos mais problematicos observados nas obras analisadas é a recorrente
dissociacao entre a preservacao da imagem exterior dos edificios e a transformacao quase total dos seus
interiores. Em varios casos, como o Edificio da Védoria e o Edificio Filipe Manso, a fachada mantém-se
como sinal de integracdo urbana e como suporte de uma aparéncia histérica, enquanto os espacos
interiores sdo totalmente reorganizados segundo légicas genéricas, neutras e frequentemente
indiferentes a estrutura, a compartimentacao, a materialidade e ao caracter do edificio anterior. Esta
tendéncia aproxima-se do que, em termos criticos, pode ser entendido como uma forma de fachadismo:
a manutencao do involucro como imagem de continuidade, sem que essa continuidade se prolongue de
forma coerente no corpo arquiteténico como um todo (Rapagdo, 2026). A partir desta perspetiva, a
reabilitacdo deixa de ser entendida como transformacdo consciente de um organismo construido e
aproxima-se antes de uma operacao seletiva e superficial sobre vestigios considerados suficientes para

representar o passado.

Importa, neste ponto, enquadrar esta problematica no quadro legislativo aplicavel a reabilitacdo urbana
em Portugal. Apesar da evolucao dos instrumentos normativos, nomeadamente com a criacao do Regime
Juridico da Reabilitacdo Urbana e da delimitacdo de Areas de Reabilitacdo Urbana, a legislacéo incide
predominantemente sobre condicdes técnicas, administrativas e de viabilidade das intervencbes, nao
assegurando, por si s6, a qualidade arquiteténica nem a coeréncia da relacao entre pré-existéncia e
transformacao. Neste sentido, verifica-se um desfasamento entre o enquadramento normativo, que
viabiliza e incentiva a reabilitacéo, e as praticas efetivamente desenvolvidas, que nem sempre traduzem

uma abordagem critica e integrada ao edificado existente.
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Esta leitura torna-se particularmente pertinente quando cruzada com a teoria do restauro de Cesare
Brandi. Ao defender que a intervencdo deve reconhecer simultaneamente a instancia historica e a
instancia estética da obra, Brandi recusa tanto a simples reposicdo cenografica como a rutura arbitraria
entre o objeto herdado e a nova intervencao (Brandi, 1963, p. 48). Nesse sentido, a reabilitacdo nédo
pode limitar-se a preservacao de fragmentos pitorescos ou de elementos isolados, porque o valor da obra
reside na sua unidade potencial e na inteligibilidade do seu percurso historico. Também Alois Riegl, ao
distinguir entre valor histérico, valor de antiguidade e valor de uso, demonstra que o edificio patrimonial
ndo se esgota nem na sua funcionalidade nem apenas na sua imagem visivel, exigindo antes uma leitura
mais ampla da matéria, da duracdo e da inscricdo do tempo no objeto construido (Riegl apud Ahmer,

2020, pp. 3-6).

E precisamente por isso que a analise das obras concorrentes ao prémio Viana Praxis revela uma tenséo
constante entre reabilitacdo e substituicdo, onde a conservacdo do exterior convive com interiores
profundamente descaracterizados, organizados a partir de esquemas habitacionais repetitivos,
frequentemente dominados por tipologias minimas, circulacdo reduzida e solucbes espaciais
indiferenciadas. Em varios projetos, como a Casa das Gargulas e o Edificio Avenida, verifica-se a
predominancia de tipologias reduzidas, como TO e T1 de forma transversal ao conjunto das obras
analisadas nas trés edicdes, o que sugere uma aproximacdo ao edificado enquanto produto de
rentabilizacdo, frequentemente associado a légicas de arrendamento de curta duracdo, em detrimento
de solucdes orientadas para formas de habitar mais estaveis e duradouras. Esta leitura é reforcada pelo
testemunho do arquiteto Jodo Rapagao, que sublinha a dificuldade destas intervencdes em responder a
uma légica de permanéncia no tempo, ao mesmo tempo que aponta a inadequacéo de tipologias

minimas para formas de habitar mais estaveis e duradouras (Rapagao, 2026).

Esta tendéncia aproxima-se das preocupacdes assinaladas por Francoise Choay quando analisa os riscos
de uma valorizacdo patrimonial desligada da vida efetiva da cidade e da reducdo do patrimonio a objeto
de consumo, representacdo ou valorizacdo economica. Quando a pré-existéncia é usada sobretudo como
suporte de imagem e o interior se converte num espaco anonimo, genérico e subordinado a logicas de
rentabilizacdo, o patriménio perde espessura cultural e transforma-se num involucro compativel com

qualquer légica de mercado (Choay, 1992).

Para além das questdes relacionadas com a natureza das intervencdes, importa também questionar os

proprios critérios de selecao das obras admitidas a concurso, nomeadamente pela presenca de
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intervencdes cuja adequacdo ao ambito do prémio se revela questionavel, como a Moradia SRN, na
primeira edicdao, onde a componente de ampliacdo se sobrepbe claramente a intervencéo na pre-
existéncia, ou o Edificio Atrium, na terceira edicdo, marcado por uma légica de construcdo de raiz. Estes
casos tornam dificil compreender os critérios de admissdo das obras a concurso, introduzindo alguma

inconsisténcia na leitura global do conjunto.

Esta critica nao invalida o reconhecimento de exemplos mais consistentes. Algumas intervencoes
demonstram maior capacidade de dialogo entre antigo e novo, seja através da recuperacao de elementos
construtivos relevantes, da valorizacdo de escadas, claraboias, cantarias, portadas ou tetos decorativos,
como nos casos do Colégio de Sdo José e do Edificio Alpuins, seja pela tentativa de preservar a
espacialidade e o caracter do edificio sem impedir a sua adaptacao a novas exigéncias funcionais, como
podemos ver na Pensdo Guerreiro e no Edificio Melo Alvim. Nesses casos, a intervencao aproxima-se de
uma légica de continuidade critica, onde o0 novo nao apaga o anterior, mas prolonga-o, reinterpretando-
0. Esta distincao é fundamental, porque permite afastar uma leitura simplista ou homogénea do conjunto
de obras analisadas: o problema néo esta em introduzir linguagem contemporanea, mas em fazé-lo sem

perder a histdria do edificio e a coeréncia da sua transformacao.

Neste contexto, o Edificio Alianca assume particular relevancia critica. Apesar da qualidade da sua
resolucdo arquitetdnica e da forma como integra o troco de muralha identificado durante a obra, a
intervencdo baseia-se numa logica de preservacdo das fachadas acompanhada pela transformacdo
integral do interior. Trata-se, assim, de uma intervencao que, embora apresente uma resolucao técnica
consistente, se aproxima de uma logica de fachadismo, na medida em que preserva sobretudo a imagem
exterior do edificio, enquanto o interior é profundamente transformado. Esta leitura torna-se
especialmente significativa quando confrontada com uma das preocupacdes que esteve na origem da
iniciativa. Segundo Jodo Rapagao, a criacdo do prémio resultou, em parte, da inquietacdo de elementos
da Camara perante “a destruicdo de todo o miolo das construcdes” (Rapagao, 2026), procurando tentar
travar esse processo e criar bons exemplos de intervencao. Neste sentido, a distincdo desta obra
evidencia uma incoeréncia entre os objetivos enunciados e os critérios efetivamente aplicados, revelando
uma tensao entre discurso e pratica, nao apenas neste caso especifico, mas como sintoma de uma

tendéncia mais alargada observada nos participantes da iniciativa.

A especificidade de Viana do Castelo reforca ainda mais esta exigéncia critica. Num centro histdrico

marcado pela permanéncia de alinhamentos, pela densidade morfologica, pela relevancia das frentes
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urbanas e pela memoria inscrita no tecido edificado, a reabilitacdo nao pode ser reduzida a uma operacao
meramente funcional ou estética. O valor da cidade, como ja se demonstrou no enquadramento urbano
e patrimonial, reside tanto nos monumentos como na continuidade do tecido corrente, nas relacdes entre
escala, tipologia, materialidade e espaco publico. Assim, sempre que a intervencdo rompe
completamente com a logica interna do edificio, mesmo que mantenha a sua pele urbana, compromete
essa continuidade e enfraquece a prépria leitura histdrica da cidade. A critica as intervencdes analisadas
deve, por isso, ser entendida ndo como rejeicdo da transformacao, mas como defesa de uma reabilitacdo
mais exigente, capaz de reconhecer o edificio como totalidade historica e nao como mera soma de

pormenores preservados (Gomes & Caldas, 1990).

A analise das intervencdes do Viana Praxis sugere que a qualidade da reabilitacao nao depende apenas
da conservacao visivel de certos elementos, nem da adequacédo programatica a novos usos, mas da
capacidade de manter uma coeréncia entre pré-existéncia, transformacéo e identidade arquitetonica. E
nesse equilibrio, entre conservacédo e adaptacao, entre memoria e uso, entre materialidade herdada e
linguagem contemporanea, que se pode distinguir uma intervencdo de reabilitacdo de uma mera
reformulacao funcional do edificado. Esta distincao torna-se essencial para avaliar criticamente as obras
premiadas e apresentadas pelo programa, bem como para aferir até que ponto o Viana Praxis tem

conseguido afirmar-se como instrumento de valorizacao efetiva da cultura da reabilitacdo em Viana.

Importa ainda referir que, na edicao inaugural de 2021, o juri optou por ndo atribuir o prémio principal.
De acordo com o testemunho do arquiteto Eduardo Fernandes, esta decisao podera ser entendida a luz
de uma postura particularmente exigente no momento inaugural do prémio, ndao sendo, contudo, a
qualidade global das propostas necessariamente inferior a das edicdes subsequentes (Fernandes, 2026).
Neste sentido, torna-se pertinente questionar se as obras distinguidas nas edicbes seguintes
correspondem efetivamente a um patamar qualitativo superior ou se, pelo contrario, refletem antes uma

reconfiguracdo dos proprios critérios de avaliacéo.

Ainda assim, a analise dos testemunhos recolhidos evidencia uma certa discrepancia entre a posicao do
juri e a perspetiva da organizacao. Por um lado, o arquiteto Jodo Rapagao defende que a atribuicdo de
um prémio sem qualidade suficiente comprometeria a sua credibilidade, sublinhando que tal decisao
poderia “fazer o prémio perder forca e conduzir a sua desvalorizacao” (Rapagao, 2026). Por outro lado,
0 arquiteto Jorge Teixeira, membro da organizacao, admite que a nao atribuicao do prémio na primeira

edicdo pode ter fragilizado a sua afirmacéao inicial, sugerindo que a distincao poderia ter desempenhado
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um papel importante na legitimacao do programa, apesar de reconhecer a autonomia do juri (Teixeira,
2026). Esta divergéncia revela que, desde o inicio, 0 prémio se constrdi sobre uma tenséo entre exigéncia

disciplinar e necessidade de afirmacéo institucional.

Enquanto instrumento de documentacao e valorizacdo, a iniciativa Viana Praxis reune um conjunto
relevante de intervencdes realizadas no concelho, permitindo identificar diferentes abordagens a
reabilitacdo arquitetdnica. Neste sentido, constitui um suporte importante para a leitura do estado da
pratica local, ainda que a sua capacidade de projecao e divulgacao permaneca limitada, sobretudo ao

nivel institucional.

Paralelamente, a andlise das trés edicdes sugere que o Viana Praxis assume sobretudo uma funcédo de
reconhecimento, sendo mais reduzida a sua dimensao critica. Embora o prémio valorize intervencoes
realizadas, nao se verifica uma producao sistematizada de reflexao sobre as mesmas, o que compromete
a sua capacidade de contribuir para uma consolidacao efetiva do conhecimento e para o desenvolvimento

de uma cultura critica em torno da reabilitacao.

Mais do que uma limitacdo pontual, esta situacado revela uma fragilidade estrutural da iniciativa. Apesar
do seu potencial, o Viana Praxis ndo parece afirmar-se, até ao momento, como um instrumento ativo de
transformacao das praticas de reabilitacdo, permanecendo sobretudo como um mecanismo de distincdo
pontual, sem continuidade critica, comunicacional ou disciplinar suficientemente consistente para

produzir impacto efetivo no contexto local.

Deste modo, a relacao entre intencao e realidade no Viana Praxis revela uma tensao evidente. Embora o
programa se apresente como um instrumento de valorizacdo da reabilitacdo e do patrimonio edificado,
a analise das intervencoes, dos critérios de selecao e do impacto efetivo da iniciativa sugere que os seus
objetivos nao estdo a ser plenamente concretizados. Esta constatacdo ndo diminui a relevancia do
programa enquanto iniciativa local, mas evidencia a necessidade de reforcar a clareza dos seus critérios,
a consisténcia das suas decisdes e a sua capacidade de afirmacdo enquanto plataforma critica e

disciplinar no contexto da arquitetura, cuja afirmacao plena ainda se encontra por consolidar.
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3.4 Limitacoes e Desafios
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Apesar dos contributos positivos identificados, a analise da iniciativa Viana Praxis permite também
reconhecer algumas limitacées que condicionam o seu alcance e o seu impacto. Estas ndo devem ser
entendidas como fragilidades estruturais incontornaveis, mas antes como aspetos suscetiveis de
evolucao, sobretudo tendo em conta o potencial do programa enquanto instrumento de valorizacao da

reabilitacdo urbana no concelho.

Um primeiro aspeto prende-se com a divulgacao da iniciativa. Embora o prémio seja reconhecido a nivel
local, a comunicacéo do programa parece relativamente limitada, quer na fase de candidatura, quer apds
a atribuicao dos prémios. A divulgacao prévia poderia contribuir para uma maior participacao e para o
alargamento do numero de obras submetidas, enquanto a divulgacdo posterior através de publicacdes,
exposicoes permanentes ou plataformas digitais mais estruturadas permitiria prolongar o impacto das
intervencdes distinguidas. Atualmente, a visibilidade das obras tende a concentrar-se no momento da
cerimdnia e nos meios de comunicacao imediatos, ndo sendo sempre assegurada uma continuidade na

disseminacao dos resultados.

Em alguns casos, essa fragilidade torna-se particularmente visivel na reduzida informacao publica
disponivel sobre os resultados das edicdes, o que dificulta a construcdo de memoria do programa e limita
a sua capacidade de afirmar referéncias para futuras intervencdes. Esta leitura é corroborada por
diferentes intervenientes. Por um lado, o arquiteto Jodo Rapagdo sublinha a auséncia de conteldos
sistematizados e acessiveis, referindo a importancia de disponibilizar informacdo como painéis de
candidatura ou listagens completas de premiados (Rapagdo, 2026). Por outro, Jorge Teixeira, membro
da organizacéao, reconhece limitacoes ao nivel da divulgacédo, apontando a inexisténcia de comunicacao
em canais especializados, como newsletters dirigidas a classe profissional, e a dificuldade em encontrar

informacao, mesmo em plataformas institucionais, incluindo o site da camara municipal (Teixeira, 2026).

Relacionada com esta questdo surge a participacao relativamente reduzida nas diferentes edicdes,
sobretudo quando comparada com a quantidade de intervencoes de reabilitacdo realizadas no concelho.
Esta situacdo pode resultar de varios fatores, incluindo o desconhecimento do programa, a percecao de
exigéncia elevada ou mesmo a auséncia de beneficios diretos associados a candidatura. Ainda que nem
todas as obras realizadas apresentem qualidade suficiente para distincao, a discrepancia entre o nimero
de intervencdes existentes e o0 numero de candidaturas sugere margem para reforcar o envolvimento dos

profissionais e promotores locais.
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Outro desafio identificado refere-se a articulacao entre a iniciativa e outras dimensdes da politica urbana.
O Viana Praxis funciona essencialmente como instrumento de reconhecimento, mas a sua ligacao as
estratégias de reabilitacdo urbana, aos instrumentos de planeamento ou a outras acdes municipais
permanece pouco estruturada. Um maior dialogo entre o prémio e as politicas urbanas poderia contribuir
para reforcar o seu impacto, permitindo que as boas praticas identificadas fossem integradas em

orientacdes mais amplas de intervencao no territorio.

A delimitaco das obras candidatas as Areas de Reabilitacao Urbana constitui, por sua vez, uma opcao
coerente com o objetivo de promover a reabilitacdo em zonas prioritarias. Esta restricdo permite
concentrar a iniciativa em areas com relevancia estratégica para a regeneracao urbana. Contudo, a
analise das intervencdes evidencia que a localizacado em ARU, por si s, ndo garante a relevancia urbana
da intervencdo. Nem todas as obras realizadas nestas areas tém o mesmo impacto na qualificacao do
tecido urbano, variando consoante a sua insercdo, escala e capacidade de contribuir para a
transformacao do contexto envolvente. Assim, para além da delimitacao territorial, poderia ser reforcada
uma leitura mais qualitativa da relacao entre cada intervencao, o seu contexto imediato e o contributo

efetivo que oferece a qualificacéo urbana.

Por fim, a iniciativa tem-se mantido focada na reabilitacdo do edificado existente, o que constitui um
posicionamento coerente com 0s objetivos do programa e com a valorizacao do patriménio construido.
Embora existam perspetivas que defendem o alargamento do ambito do prémio a outras formas de
intervencdo arquitetdnica, a manutencao do foco na reabilitacdo permite afirmar a identidade da iniciativa
e a sua ligacdo direta as dinamicas de transformacédo urbana de Viana do Castelo. Neste sentido, o
desafio ndo reside tanto na ampliacdo do ambito do programa, mas antes no reforco da sua capacidade

de promover intervencdes com impacto urbano significativo.
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3.5 Perspetivas de Evolucao
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A analise do Viana Praxis permite reconhecer um conjunto de possibilidades de evolucdo que poderdo
reforcar o seu impacto e consolidar o seu papel enquanto instrumento de valorizacado da reabilitacdo
arquitetonica em Viana do Castelo. Neste contexto, a comparacéo com outras iniciativas nacionais revela-

se particularmente util, permitindo identificar estratégias ja testadas e adaptaveis a realidade local.

Entre os exemplos mais relevantes, destaca-se o Prémio Jodo de Almada, no Porto, cuja continuidade ao
longo do tempo tem contribuido para a consolidacao de uma cultura consistente de reabilitacéo urbana.
Para além da distincao de obras, a iniciativa assume um papel significativo na valorizacéo publica da
reabilitacao, através da divulgacao sistematica das intervencdes e da sua integracao na narrativa urbana
da cidade. Esta dimensao ¢ particularmente relevante na medida em que permite ndo s6 reconhecer
praticas exemplares, mas também construir uma memodria coletiva da transformacao urbana, tornando
visiveis processos que, de outra forma, tenderiam a permanecer fragmentados ou dispersos. A
estabilidade deste prémio evidencia, assim, a importancia da continuidade institucional e da visibilidade
prolongada das obras distinguidas, fatores determinantes na construcao de referéncias disciplinares e

na influéncia sobre as praticas arquitetonicas contemporaneas.

No caso do Prémio Diogo de Castilho, em Coimbra, verifica-se igualmente uma articulacdo entre
reconhecimento publico e valorizacdo cultural da arquitetura. No entanto, mais do que o momento da
atribuicdo, destaca-se o potencial do prémio enquanto plataforma de reflexdo critica, contribuindo para
a sua afirmacao como espaco de debate em torno da qualidade da arquitetura e da reabilitacdo urbana.
Esta dimensao reflexiva sugere uma leitura do prémio ndo apenas como mecanismo de distincdo, mas
como dispositivo cultural capaz de promover a discussédo disciplinar, envolvendo diferentes agentes —
arquitetos, instituicbes e publico — na construcao de critérios de qualidade e na problematizacao das

praticas de intervencdo no edificado existente.

Ja no Prémio Januario Godinho, em Ovar, sobressai a forte ligacao entre a iniciativa e a identidade local.
A distincao de intervencdes arquitetdnicas é aqui entendida como instrumento de valorizacao do territorio
e da sua cultura construtiva, contribuindo para afirmar a arquitetura como elemento estruturante da
imagem urbana. Esta relacdo de proximidade com o contexto territorial permite reforcar o
reconhecimento de especificidades locais, promovendo uma leitura mais situada da pratica arquitetonica.
Neste sentido, o prémio ultrapassa a logica de mera distincdo formal, assumindo-se como parte
integrante de uma estratégia mais ampla de valorizacdo e afirmacao cultural e urbana, onde a arquitetura

¢ entendida como agente ativo na construcédo da identidade coletiva.
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A comparacdo com estas iniciativas permite identificar um conjunto de dimensdes operativas que
poderdo contribuir para o reforco do Viana Praxis, nomeadamente ao nivel da continuidade, da
visibilidade e da sua capacidade de gerar reflexdo critica. A semelhanca dos casos analisados, 0 impacto
do prémio podera ser ampliado através do prolongamento da sua presenca no espaco publico e

disciplinar, ultrapassando o momento pontual da atribuicao.

Neste sentido, o alargamento das estratégias de divulgacao assume particular relevancia. Para além da
comunicacao associada a distincao das obras premiadas, poderia ser equacionada a realizacao de
exposicoes periodicas dedicadas a reabilitacdo no concelho, integrando nao apenas os projetos
distinguidos, mas também um conjunto mais alargado de intervencdes. Uma exposicdo anual dedicada
a reabilitacdo em Viana do Castelo poderia contribuir para afirmar a cidade como referéncia neste
dominio, a0 mesmo tempo que valorizaria o trabalho desenvolvido e promoveria uma maior
sensibilizacao publica para a importancia da intervencédo no edificado existente. Desta forma, o prémio
deixaria de operar exclusivamente como mecanismo de distincao, passando a assumir um papel mais

ativo na construcao de uma cultura local de reabilitacao.

Outra possibilidade prende-se com o reforco do debate critico. Para além das jornadas e webinares ja
existentes, poderiam ser promovidos momentos de discussao especificos apos cada edicdo, incluindo a
apresentacdo e andlise das obras avaliadas. Um webinar ou sessdo publica de reflexdo sobre os
resultados permitiria esclarecer os critérios de avaliacao, promover o debate disciplinar e prolongar o

impacto do prémio.

A continuidade entre edicdes constitui igualmente um aspeto relevante. A articulacao entre o prémio e
as jornadas, bem como a programacao de atividades intermédias, poderia ser reforcada, garantindo que
a iniciativa se mantivesse ativa ao longo do tempo. Esta continuidade contribuiria para consolidar o Viana

Praxis como plataforma permanente de discussao sobre a reabilitacédo.

Assim, o Viana Praxis apresenta condicdes para evoluir no sentido de uma maior articulacéo entre
reconhecimento, debate e impacto urbano. O reforco da divulgacéo, da continuidade, da dimensao critica
e da ligacao as politicas urbanas podera contribuir para consolidar a iniciativa como instrumento
estruturante na promocao da reabilitacao arquitetdnica em Viana do Castelo, afirmando simultaneamente

a cidade como territorio de referéncia neste dominio.
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Em sintese, o Viana Praxis revela-se uma iniciativa pertinente e necessaria no contexto de Viana do
Castelo, sobretudo pela intencao de valorizar a reabilitacdo e de introduzir esta tematica no debate local.
No entanto, a analise das intervencdes e do proprio funcionamento do programa mostra que o seu
potencial critico e transformador permanece parcialmente por concretizar. A iniciativa afirma um caminho
relevante, mas ainda carece de maior continuidade, visibilidade, exigéncia e articulacdo com a cultura

urbana da cidade para se consolidar como verdadeira referéncia no campo da reabilitacéo arquitetonica.
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A presente dissertacdo procurou refletir criticamente sobre a reabilitacdo arquitetdnica enquanto pratica
disciplinar e instrumento no ambito das politicas urbanas contemporaneas, tendo como objeto de analise
a cidade de Viana do Castelo e, em particular, a iniciativa Viana Praxis. Num contexto marcado pela
necessidade de preservar o patrimonio edificado e promover formas mais sustentaveis de transformacao
urbana, a reabilitacdo afirma-se como uma alternativa central & expansao da cidade e como um campo

de reflexdo incontornavel para a arquitetura contemporéanea.

Ao longo da investigacao, tornou-se evidente que a reabilitacado nao pode ser entendida apenas como
uma resposta técnica a degradacéo fisica do edificado. A leitura dos principais contributos tedricos
demonstrou que intervir no existente implica reconhecer o edificio como realidade historica, material e
cultural, onde se cruzam a memoria, 0 uso, a permanéncia e a transformacao. Neste sentido, reabilitar
nao significa apenas conservar imagens ou elementos isolados, mas compreender o edificio como
totalidade e dar continuidade, de forma critica, ao seu percurso no tempo. Esta perspetiva torna-se
particularmente relevante quando confrontada com praticas contemporaneas que tendem a privilegiar
solucdes rapidas, economicamente eficientes e formalmente neutras, em vez da complexidade e da

espessura historica do edificado.

A analise do caso de Viana do Castelo confirmou a pertinéncia deste territorio enquanto objeto de estudo;
a cidade apresenta uma forte densidade patrimonial e uma estrutura urbana marcada pela sobreposicéo
de camadas histdricas, pela continuidade do tecido construido e pela relevancia do centro historico
enquanto espaco de memdria. A existéncia de Areas de Reabilitacdo Urbana e de instrumentos
municipais orientados para a valorizacdo do edificado reforca a centralidade da reabilitacdo nas politicas

locais, tornando especialmente relevante o estudo de mecanismos institucionais como o Viana Praxis.

Neste contexto, a iniciativa revela-se, em teoria, um instrumento pertinente de incentivo a reabilitacao
urbana, ao procurar valorizar intervencdes no existente, reconhecer boas praticas e afirmar a importancia
da arquitetura na transformacdo da cidade. Contudo, a analise desenvolvida demonstra que essa
intencdo nao encontra uma correspondéncia consistente na pratica. As obras analisadas evidenciam
uma tendéncia recorrente para a dissociacdo entre exterior e interior, aproximando-se frequentemente
de logicas de adaptacéo funcional e de rentabilizacdo, em detrimento de uma continuidade critica da
pré-existéncia. Esta situacao traduz-se numa perda progressiva de coeréncia entre estrutura, espaco e
memoria, reduzindo o edificio a um suporte formal onde a histéria € mantida como imagem, mas nao

como sistema integrado.
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A comparacao entre as trés edicdes ndo permite identificar um progresso qualitativo claro e sustentado,
as diferencas observadas parecem resultar sobretudo da natureza especifica de cada intervencéo, e ndo
de uma transformacéo consistente dos critérios ou do impacto do proprio programa. Mais do que
evolucdo, verifica-se a persisténcia de problemas estruturais, nomeadamente a predominancia de
tipologias minimas, a repeticdo de esquemas espaciais indiferenciados e a dificuldade em estabelecer

uma relacao consistente entre pré-existéncia e intervencao contemporanea.

Esta constatacao levanta uma questao central para a disciplina: até que ponto a reabilitacao arquitetonica
esta a ser entendida como um processo critico e cultural, ou antes como um instrumento de adaptacéo
funcional condicionado por légicas econdmicas e de mercado? No contexto analisado, parece evidente
que, em muitos casos, a intervencao no existente se aproxima mais de uma estratégia de otimizacao do
edificado do que de um verdadeiro projeto de arquitetura consciente da sua dimensao histdrica. Esta
ambiguidade compromete ndo apenas a qualidade das intervencdes, mas também a propria construcéo

de uma cultura de reabilitacao.

Paralelamente, a analise evidencia limitacdes significativas ao nivel da afirmacdo do Viana Praxis
enquanto instrumento ativo de transformacdo. A reduzida participacao, a insuficiente divulgacdo e a
auséncia de continuidade entre as diferentes dimensdes do programa traduzem-se num impacto efetivo
limitado. Apesar do empenho da equipa técnica envolvida, a iniciativa parece ndo beneficiar de um
investimento institucional consistente, condicionando a sua visibilidade, a sua capacidade de influéncia
e 0 seu desenvolvimento. Esta distincao entre vontade técnica e enquadramento institucional revela-se
fundamental para compreender as fragilidades do programa, evidenciando que o problema néo reside

na auséncia de intencdo, mas na dificuldade em concretiza-la de forma estruturada e continuada.

Esta fragilidade torna-se particularmente evidente na dificuldade de acesso a informacao sistematizada
sobre o programa. A auséncia de documentacao acessivel das intervencées, candidaturas e resultados
nao so condicionou o desenvolvimento da presente investigacdo, como compromete o potencial do
préprio programa enquanto instrumento de referéncia, aprendizagem e construcdo de conhecimento. A
falta de sistematizacao da informacdo é um elemento revelador da forma como a iniciativa se posiciona

no contexto institucional e disciplinar.

Neste contexto, conclui-se que o Viana Praxis constitui uma iniciativa pertinente e necessaria, mas cujo
potencial permanece por concretizar. A sua relevancia ndo depende apenas da sua existéncia, mas da

capacidade de se afirmar como plataforma de continuidade critica, de producédo de conhecimento e de
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influéncia efetiva sobre as praticas de reabilitacdo. Para tal, sera fundamental reforcar a clareza dos seus
objetivos, a consisténcia dos seus critérios e a articulacdo entre reconhecimento, divulgacao e reflexao
critica, garantindo que o prémio nao se esgota no momento da distincao, mas contribui ativamente para

a qualificacao do debate e da pratica arquitetonica.

A expressao Renovar Raizes, que da titulo a esta dissertacao, sintetiza a posicao aqui assumida. Reabilitar
nao significa apenas renovar o edificado, tal como preservar nao significa apenas conservar formas do
passado. Renovar raizes implica reconhecer que a cidade se transforma a partir daquilo que herdou e
que essa transformacao sé ganha sentido quando existe uma relacdo consciente, critica e consistente
entre passado e presente. Nesse sentido, mais do que distinguir obras, iniciativas como o Viana Praxis
deveriam assumir um papel ativo nesse processo e enquanto essa dimensao nao se consolidar, o risco
nao é apenas o de limitar o impacto do programa, mas o de reduzir a propria reabilitacdo a uma operacao

parcial, onde a memoria se conserva na superficie, mas se perde na profundidade da intervencao.
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