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Resumo

Nesta dissertacao, intitulada “Arquitetura como Equalizador Social: A Reabilitacdo da llha da Bela
Vista”, pretende-se entender a reabilitacdo arquitetdnica como um equalizador social. Sendo a
qualidade habitacional um direito constitucional, a questao do estigma ligado a habitacao social
surge como uma preocupacdo em relacdo a forma como os habitantes destes espacos séo
segregados pela sociedade. Deste modo, pretende-se compreender os motivos que dao origem ao
estigma social e o impacto que este tem nas pessoas. Paralelamente, objetiva-se contrariar o
pressuposto que considera as ilhas um espaco degradado, que sera, consequentemente,

estigmatizado.

Por consequéncia, visa-se a mitigacao do conceito de ilha em associacao direta com uma
populacao empobrecida, visando o exemplo de reabilitacdes contemporaneas em que a melhoria
da qualidade do espaco ¢ um fator de dissipacdo do estigma. Assim, percecionam-se as
possibilidades de integrar estes lugares na malha urbana em que se inserem, conectando-os com
a cidade. Neste sentido, pretende-se afirmar a arquitetura como meio de dissipar estigmas sociais,

integrando todos os habitantes na sociedade, através da melhoria da qualidade das habitacdes.
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Para isso, ira ser estabelecida uma dicotomia comparativa entre o estigma social sentido pelos
habitantes que viviam em habitacdes em estado precario na llha da Bela Vista, e a mudanca que
foi gerada apds essas habitacoes serem alvo de reabilitacdo. Assim, objetiva-se reinterpretar o
conceito de ilha enquanto um lugar para a comunidade, onde podem ser criados espacos para
aclOes coletivas e atividades sociais que comuniquem com 0s programas da cidade em que se
insere, e que, em ultima instancia, aludam ao espirito de inclusao social. A potencializacao destes
complexos habitacionais para atividades sociais poderia resultar da melhoria das condicdes
habitacionais dos residentes destes espacos, mas também permitiria a melhoria da qualidade de

vida da populacdo em geral.

Usando como caso de estudo a Ilha da Bela Vista, pretende-se narrar toda a sua historia, desde a
sua construcéo até a recente reabilitacao; analisando o modo como este processo decorreu,
salienta-se a colocacdo do arquiteto no bairro e a reformulacdo do conceito de ilha. Este era
anteriormente um espaco fechado, restrito a um pequeno grupo de habitantes, e é agora um

espaco aberto para a sociedade em geral.

Palavras-Chave: Estigma, Habitacdo Social, Reabilitacdo Arquitetdnica, Identidade, Precariedade
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Abstract

In this dissertation, entitled “Architecture as a Social Equalizer: The Rehabilitation of llha da Bela
Vista”, we intend to understand architectural rehabilitation as a social equalizer. As housing quality
is a constitutional right, the issue of stigma linked to social housing arises as a concern in relation
to the way in which the inhabitants of these spaces are segregated by society. In this way, the aim
is to understand the reasons that give rise to social stigma and the impact it has on people. At the
same time, the aim is to counter the assumption that considers islands to be a degraded space,

which will, consequently, be stigmatized.

Consequently, the aim is to mitigate the concept that an island is directly associated with an
impoverished population, aiming at the example of contemporary rehabilitations in which improving
the quality of space is a factor in dispersing stigma. Thus, the possibilities of integrating these
places into the urban fabric in which they are located are perceived, connecting them with the city.
In this sense, the aim is to affirm architecture as a means of dispersing social stigmas, integrating
all inhabitants into society, through improving the quality of housing. To this end, a comparative

dichotomy will be established between the social stigma felt by the inhabitants who lived in
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precarious housing on llha da Bela Vista, and the change that was generated after these housing
were subject to rehabilitation. Thus, the aim is to reinterpret the concept of island as a place for
the community, where spaces can be created for collective actions and social activities that
communicate with the programs of the city in which it is located, and that, eventually, allude to the
spirit of social inclusion. The enhancement of these housing complexes for social activities could
result in the improvement of the housing conditions of the residents of these spaces, but it would

also allow the improvement of the quality of life of the population in general.

Using llha da Bela Vista as a case study, we intend to narrate its entire history, from its construction
to its recent rehabilitation; Analysing the way this process took place, the architect's placement in
the neighborhood and the reformulation of the island concept stand out. This was previously a
closed space, restricted to a small group of inhabitants, and is now an open space for society in

general.

Keywords: Stigma, Social Housing, Architectural Rehabilitation, Identity, Precariousness.
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Introducao
A habitacdo é o refugio indispensavel, tdo importante como a alimentacdo ou o vestuario.
Reduzindo a habitacao apenas ao essencial, esta ndo € mais que um somatorio de espacos para
dormir, relaxar, cozinhar e comer, com todos os anexos respetivos. Mas, para além disso, a
habitacao assegura a producdo de relacdes sociais, enquanto elemento de prosperidade e
individualizacdo. Compreende-se o “habitat e familia (como «espaco» e «sujeito do espaco»),
considerando a instituicao familiar como dupla charneira articulante da vida individual que se

desenvolve no ambito da familia e da vida coletiva que relaciona as familias entre si.”:.

A maior parte das ilhas construidas no século XIX e dos bairros sociais construidos no século XX
estdo associados a uma imagem social negativa: “uma mediacdo fundamental entre as acoes e
comportamentos individuais e as expressdes diversas que ai assumem as estruturas
socioculturais, induzindo e sendo palco de interacdes e apropriacdes que lhes tracam perfis
caracteristicos.”2. Neste sentido, as ilhas e os bairros sociais “potenciam processos de desfiliacéo

e exclusao social, sendo, simultaneamente, fruto de estigmatizacéo e exclusao social pela imagem

L PORTAS, Nuno- Habitag&o social: proposta para a metodologia da sua arquitectura. (p.13)
2 GONCAVES & PINTO, Os Bairros Sociais Vistos por si Mesmos, Cidades Comunidades e Territdrio. Lisboa. n°3.
2001, (p.113)
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que veiculam.”:. A posicado social de um habitante €, muitas vezes, associada aos espacos onde
vive. Da mesma forma que a sociedade elogia uma habitacao de qualidade, e por consequéncia o
seu habitante, também censura aqueles que nao possuem tais condicdes, sendo muitas vezes
estigmatizados por nao cumprirem os padrdes sociais impostos®. Deste modo, é possivel observar
que a arquitetura tem a possibilidade de alterar a condicdo social de um individuo, ja que o seu
estado débil ou preservado estabelece uma dicotomia com a posicao social do seu habitante e
com o modo de como este é percecionado e aceite na sociedade. Neste sentido, nesta dissertacao
questionar-se-ao os processos de reabilitacdo usados no projeto, e como 0s seus utilizadores,

diretos e nao diretos, se relacionam com o espacos e com as metodologiass.

A entrada de novos ideais para o conceito de habitacdo social compreende, ndo sé a desmitificacéo
do espaco fisico, enquanto lugar precario, mas também a diluicdo do conceito de habitacao social,
que é implantada num lugar distante do seu meio original, albergando habitantes em situacdes de
caréncia financeira. Portanto, a reabilitacdo arquitetonica podera nao soé reformular as condicdes
fisicas do espaco, mas repensar também os conceitos e ideologias que levaram & sua concecao,
em primeiro lugar. Paralelamente, a reformulacdo destes conceitos, que estabelecem uma
dicotomia com a origem do estigma, ira alterar a percecdo social sobre este espaco, e sobre os

seus habitantess.

Neste seguimento, é possivel afirmar que a arquitetura € um meio para dissipar estigmas sociais,
que afetam na sua grande maioria pessoas em condicdes financeiras debilitadas, tendo em
consideracao que a melhoria das condicoes habitacionais de um individuo altera a percecao social
sobre ele. Compreende-se que a reabilitacdo € um meio de melhorar as condicoes habitacionais

de um espaco e, portanto, a arquitetura € um equalizador social’.

Compreende-se, assim, que uma intervencao global face as condicdes precarias da habitacao é

possivel a partir de diversos casos singulares, onde o seu sucesso depende largamente da

3 SANTOS, Clara- Habitacdo Social, Vulnerabilidade Social e Servico Social: Um Ensaio sobre o Fracasso da
Mudanca Social nos Bairros Sociais, Revista Libertas Faculdade de Servico Social Vol.15, n°1. 2015, (p.1)
4 GONCAVES & PINTO, Os Bairros Sociais Vistos por si Mesmos, Cidades Comunidades e Territorio. Lisboa. n°3.
2001, (p.114)
5> DepA, In Conflit volume 2 (p. 242-243)
6 GUERRA, Isabel- Intervencdes face & exclusdo social urbana, Cidades- Comunidades e Territorios n. °2 2001,
pp.52-55
7 GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (pp.215)
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“competéncia de cada intervencao sectorial” e das “sinergias geradas pela integracdo dos olhares,
dos recursos e das experiéncias que irao permitir niveis qualitativamente superiores de reposta.”s.
Partindo deste conceito, compreende-se a necessidade de “proximidade com os cidadaos
residentes através da consolidacdo de um novo contrato ou pacto social sustentado pelos
principios do comprometimento da participacao e da acao coletiva onde o sujeito seja reconhecido

pela sua capacidade de agir sobre as situacdes da sua vida e os problemas que o afetam™.

De modo a compreender esta realidade, partir-se-a para a analise da llha da Bela Vista, de maneira
a percecionar a reabilitacdo arquitetonica, que teve lugar entre os anos de 2013 a 2017. Neste
sentido, estudar-se-a a historia da habitacao social no Porto, o estigma e a medida em que impacta
0s habitantes, ja que este espaco comporta uma reforma na percecédo social, apos a reabilitacao,
atraindo as pessoas da cidade para o mesmo, promovendo a interacao social entre os habitantes
e a restante sociedade. Este caso de estudo revela um desfecho onde a arquitetura procurou a

integracao dos habitantes na sociedade, e do espaco da Ilha na malha urbana da cidade.

Seguidamente, foram analisados 0s espacos existentes do antes e depois da reabilitacdo, numa
perspetiva de comparacao. Apos esta analise, foram feitas visitas ao caso de estudo, onde foram
conduzidas entrevistas com os habitantes, de modo a aferir quais foram as mudancas que 0s
mesmos sentiram na forma como s&o vistos pela sociedade. Em continuidade, pretendeu-se
compreender e explicar diversos modos de acao sobre o problema do estigma social associado
a precariedade da habitacdo, dando-lhes valor e explorando-os, contribuindo para o seu uso em
outros casos de estudo, no futuro. Por consequéncia, compreender-se-a a reabilitacdo
arquitetonica como uma acao cujo objetivo é reformular o espaco fisico, mas que pode também

levar a mudanca total da imagem social de um lugart.

8 GUERRA, Isabel- Intervencdes face & exclusdo social urbana, Cidades- Comunidades e Territrios n. °2. 2001,
(p.16)
9 SANTOS, Clara- Habitacdo Social, Vulnerabilidade Social e Servico Social: Um Ensaio sobre o Fracasso da
Mudanca Social nos Bairros Sociais, Revista Libertas Faculdade de Servico Social Vol.15, n°1 2015, (p.3)
10 VILACA, Eduardo- O Estado da Habitacdo: Medidas sem Politica num Pais Adiado, Cidades- Comunidades e
Territorios. Lisboa. n. °3, 2001, pp.91
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Parte I: A relacdo entre o estigma social e o espaco arquiteténico no contexto urbano
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l.I. Analise da habita¢éo social no Porto entre o século XIX e a atualidade

No século XIX, a habitacdo constituia uma das formas de marcacédo das distintas realidades que
se viviam na cidade do Porto; por um lado observava-se a habitacdo da burguesia e da nobreza
nas fachadas das ruas, como montras do poder econémico destas classes, por outro lado, atras
das mesmas ou na periferia da cidade, observava-se a habitacdo da classe operaria, precaria e
sem dignidade. A separacao destas duas realidades integrantes na cidade do Porto recua até ao
século XIV, onde foi erguida a “muralha fernandina” para protecdo de invasao e fortificacdo do

“Portucale Locus” . A priori, j teria sido construido, em Penaventosa, a “muralha sueva”.

Esta “dualidade cidade alta - cidade baixa mantém-se, e é a partir destes dois centros que a cidade
se desenvolve”z. Este marco deixaria tracos na morfologia e no crescimento da cidade, os quais
se repercutem até a atualidade. Estas duas realidades localizavam-se no ponto alto da cidade a
beira da Sé, e no ponto baixo, a beira do rio, onde se dava grande parte da atividade mercantil do

Porto.

11 GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (pp.52)
2 |bidem.
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A promocao de habitacéo social no Porto, entre o século XIX e a atualidade, é paralela as politicas
de melhoria da salubridade e, por consequéncia, a dignificacao da habitacado, enquanto direito
constitucional®, e do seu habitante, considerando a casa como um meio para a sociabilidade e a
integracao em sociedade. Se por um lado, no século XIX, a cidade do Porto se afirmava com a
industrializacao, por outro lado, este desenvolvimento escondia, “a leste e no interior dos
quarteirdes a populacéo mais pobre e carenciada”. Os sinais de pobreza que caracterizavam as
habitacoes desde o inicio do século XIX podiam ser observados na cidade e os habitantes ansiavam

por um modelo habitacional que “mitigasse os «sinais de pobreza»":s,

13 Constituicao da Republica Portuguesa - CRP - Artigo 65.°
14 PINTO, Jorge Ricardo - O Porto Oriental no final do século XIX - Um retrato social. (p.94)
15 CORREIA, Vanda - O homem como um ser em projecto: O espaco doméstico na obra de habitagéo social de Vitor
Figueiredo, 1960-1982. (p.108)
22



1.1.1. Revolucéo Industrial e a formacao das llhas
A questao da habitacéo social no Porto sofreu alteracdes constantes desde o inicio da Revolucao
Industrial, nomeadamente na sua morfologia, organizacdo, conceito e localizacdo. Antes do
aparecimento do novo modelo habitacional denominado de “llha”, o Centro Historico Portuense
estava preenchido com uma outra tipologia apelidada de “Casas de Malta"*, além das casas
tradicionais designadas de “colmeias humanas”v. Esta primeira tipologia, especificamente
desenvolvida em altura, albergava, a data, dezenas de familias num so piso, além disso, cada
divisao da habitacao era levada ao extremo da flexibilidade, pelo que um cdmodo poderia ser tanto
cozinha, como quarto ou até sala. “Uma parte deste nucleo central do Porto é antigo, e nele se
destaca por imunda e pitoresca a casaria apinhada da Sé...[com] becos [cuja largura média] é de

1,5m a 2m com casas de 3 ou 4 andares.” .

Tais condicdes levaram a insalubridade a aumentar, pelo que o contagio por doencas infeciosas
era cada vez mais presente. Assim, na tentativa de escapar a um desfecho preocupante, a classe
operaria necessitava de uma alternativa. Nos interiores dos quarteirdes deixados livres pela

urbanizacdo Aimadina, comecaram a surgir as ilhas; uma tipologia desenvolvida horizontalmente,

16 PEREIRA, Gaspar Martins- As ilhas no percurso das familias trabalhadoras do Porto em finais do século XIX. (p.485)
17 OLIVEIRA, J.M. Pereira de cit. In MATOS, Fatima de Loureiro - Os bairros sociais no espaco urbano do Porto.
(p.678)
18 CANDIDO, Alvaro cit. In MATOS, Fatima de Loureiro - Os bairros sociais no espaco urbano do Porto. (p.678)
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[Figura 1.] Porto : "llha" da Rua de S&o Vitor, n.° 179. (Camara Municipal do Porto, 1941)
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atras das casas burguesas; no entanto, sendo uma alternativa a insalubridade das casas
sobrelotadas do centro, as ilhas eram igualmente caracterizadas pela falta de condicdes higiénicas
e espaciais®. Além destes dois tipos de habitacao, o Porto comportava ainda Alojamento de cariz
Rural, observados e estudados no /nguérito a Arquitetura Regional Portuguesa, localizados nas
periferias de Campanha, Ramalde, Aldoar, Nevogilde e Lordelo do Ouro. Verificava-se uma
progressiva disseminacao espacial do crescimento urbano, patente no maior dinamismo
demografico®; assim, surgiram as Casernas Operarias, direcionadas a operarios sem familia, para
alojamento durante a semana quanto trabalhavam na cidade; depois, no fim-de-semana, iam para
a sua casa na periferia, localizadas em Valongo, Maia, Boucas e Gaia. Os bairros da Classe Média,
com uma qualidade superior de habitacao, confortaveis e comodos, estavam localizados sobretudo
na Boavista, Carreiros, Duque de Braganca, Alvares Cabral e Santa Catarinaz; para além do Bairro

Inglés ou Ocidental, onde residiam os emigrantes ingleses.

A sobrelotacao das habitacoes do centro historico da-se no arranque do século XIX, ou seja, apos
a morte de Francisco de Almada e Mendonca (em 1804) e a estagnacdo da Junta de Obras
Publicas?, quando o crescimento demografico do Porto assinalou um grande crescimento
populacional. Este deu-se devido a crise na agricultura de 1870 e a expansdo dos transportes
rodoviarios e ferroviariosz motivada pela industrializacao associada ao capitalismo liberal#, levando
grande parte da populacdo a digerir-se ao centros urbanos: “O Porto assume-se como um
elemento unificador e central de um espaco alargado que nesta dimensdo se prolonga, grosso
modo, por todo o Noroeste e pelo interior para o Alto Douro.”». Esta centralizacdo levou ao
aumento exponencial do custo da habitacédo, derivado da especulacao imobiliaria, o que levou a
classe operaria a ndo conseguir corresponder aos elevados precos®. Assim, surgia a necessidade

de criar uma solucao que respondesse a questao da habitacao, dando possibilidade a classe

19 PINTO, Jorge Ricardo - O Porto Oriental no final do século XIX - Um retrato social. (p.122)
20 MATOS, Fatima de Loureiro- Os bairros sociais no espaco urbano do Porto. (p.680)
2L ANTAS, Alvaro Candido Furtado cit. In MATOS, Fatima de Loureiro- Os bairros soias no espago urbano do Porto.
(p.680)
22 PINTO, Jorge Ricardo - O Porto Oriental no final do século XIX — Um retrato social. (p.98)
23 MATOS, Fatima de Loureiro- Os bairros sociais no espaco urbano do Porto. (p.677)
24 VILACA, Eduardo- O “Estado da Habitag&o”. (p.83)
25 PINTO, Jorge Ricardo - O Porto Oriental no final do século XIX - Um retrato social. (p.108)
26 MATOS, Fatima de Loureiro- Os bairros sociais no espaco urbano do Porto. (p.677)
25



[Figura 2.] Condicées Desumanas do Corredor da “llha” do Porto. (Camara Municipal do Porto, 1960)
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operaria de adquirir uma casa com condicoes dignas: “Cumpre ao Estado (...) unido e conjugando
0s esforcos com os da iniciativa particular, procurar todos os meios, por todas as formas, suavizar
a sorte dos que sofrem, a sorte das classes menos abastadas e chama-las a vida da civilizacao e
do progresso. E cumpre-lhe nao sé por dever moral (...) mas no proprio interesse da manifestacao
do equilibrio das relacdes harmonicas que devem existir entre todas as forcas vivas de um pais.”?.
Com a conivéncia da Camara, a iniciativa privada (pequenos proprietarios, como artesaos e
comerciantes) comecou a construcéo de alojamento, com carater especulativo e com a procura
assegurada; surgiam as chamadas 'ilhas', um tipo de alojamento de baixas condicdes, e, portanto,
financeiramente comportavel para a classe operaria. A primeira referéncia das existéncia das ilhas
do Porto data de 10 de julho de 1844, No final do século XIX, esta tipologia concentrava ja cerca

de 58% da populacéo da cidade.

Em 1851, deu-se um desenvolvimento acelerado na estrutura viaria do pais, através das novas
estradas e linhas de caminho-de-ferro; assim, o nimero de fabricas aumentou de forma paralela
com a populacdo da cidade; 27.000 novos habitantes chegavam a cidade e fixavam-se no bairros

periféricos nas freguesias de Bonfim e Campanha, na zona oriental.

Com este crescimento, a burguesia abandonou de forma progressiva as areas mais antigas do
“interior” da cidade, indo morar para 0s novos bairros localizados na periferias das muralhas, no
exterior do antigo nucleo urbano. Estas localizavam-se maioritariamente nas freguesias de Santo
lldefonso, Massarelos e Cedofeita, que em conjunto com a freguesia de Bonfim, constituem o
primeiro anel de expansao da cidade. Contudo, as mudancas mais drasticas na urbanizacao da
cidade aconteceram depois de 1851, modificando a sua estrutura espacial. Este dado surge como
consequéncia da demanda para habitacdo, que nado era possivel ser colmatada apenas pela
ocupacao dos antigos bairros do centro, ja que na década de 60 do século XIX estes ja se

encontravam sobrelotados.

Assim, a zona oriental da cidade comeca a ser caraterizada por um caracter puramente industrial,
que também se relaciona com as habitacbes. Por um lado, a demanda por habitacao teve um

aumento paralelo com o crescimento da industria, que teve implicacdes claras na expansao da

27 GROS cit. In Vilaga, Eduardo- O “Estado da Habitag¢o”. (p.84)
28 PINTO, Jorge Ricardo - O Porto Oriental no final do século XIX — Um retrato social. (p.127)
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[Figura 3.] Medidas de Prevencéo da Propagacéo da Peste Bubonica, através da fumigacdo das casas. (Reis, 1899)
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cidade; por outro lado, o desenvolvimento tecnoldgico levou a criacao de transportes,
particularmente a construcao de pontes sobre o rio Douro, que levaria a um aumento de trocas
comercias entre o Porto e o sul. A linha ferroviaria que ligava Campanha e Lisboa, fazia com que
a zona de Bonfim-Campanha fosse considerada uma area industrial muito importante. Além disso,
a construcao da Ponte D.Luis com dois niveis, reforcou a expansao para norte. Assim, 0s
habitantes foram deixando a zona central da cidade para trocas mercantis, movendo-se para a

periferia da cidade.

A estrutura da cidade consistia, por um lado, num nucleo habitacional de casas degradadas e
sobreocupadas, que estavam ainda dentro das muralhas da cidade, onde habitavam as classes
mais pobres; e, por outro lado, numa zona fora das muralhas, era caracterizada por uma planta
radial, da urbanizacao Almadina que partia do nucleo antigo da cidade. Assim, a urbanizacao
burguesa, durante o século XIX, assentou sobre as infraestruturas de transporte da Urbanizacéo
Almadina, que levaram a que a area adjacente aos antigos limites da cidade se torna-se 0 novo
centro urbano. A medida que a urbanizacdo burguesa se ia afastando do antigo centro da cidade,
as habitacdes iam sendo ocupadas por classes mais baixas. Simultaneamente, a zona oriental do
Porto, ocupada por Campanha e Bonfim, detinha o maior niimero de ilhas construidas; sendo que
guando os novos habitantes chegavam a cidade, nado podiam viver nos bairros sobrelotados do

centro, entdo dirigiam-se a periferia.

A partir de meados do século XIX, deu-se uma fase da urbanizacado burguesa que se distanciou
totalmente da zona oriental do Porto, afastando-se das ilhas, devido a novos padrdes de qualidade
e de salubridade. Neste sentido, as ilhas podem ser classificadas, acima de tudo, como um tipo
de habitacdo de emergéncia, que ndo obedece a padroes minimos de habitabilidade, apenas uma
utilizacao mais rentavel do espaco. Ao contrario do que é possivel ser observado noutras cidades
europeias, onde a habitacao da classe operaria foi sendo melhorada com o tempo, a medida em
gue a economia da cidade melhorava, no Porto nunca houve uma mudanca real de tipologia que
aproximasse a classe operaria da classe burguesa. Neste sentido, esta légica de habitacéo,
semelhante a alguns bairros londrinos, manteve-se até ao século XX sem qualquer tipo de

intervencao.

2 TEIXEIRA, Manuel. Habitag&o popular na cidade oitocentista. As “llhas” do Porto. (p.67)
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Por oposto, as casas da burguesia estavam, no século XIX, a passar por uma mudanca no seu
desenho e na sua morfologia, pelo que é possivel denotar dois periodos nas mesmas: Habitacao
no Periodo lluminista e Habitacao no Periodo Liberal. O Periodo lluminista surgiu na sequéncia do
Terramoto de 1755, onde a expansdo portuense iria seguir o modelo similar utilizado na
reconstrucao de Lisboa, onde o parcelamento regular foi de extrema importancia. Contudo, a
burguesia portuense desdenhou 0 modelo de habitacao apresentado em Lisboa, ja que rejeitava

a habitacao plurifamiliar.

As habitacdes desse periodo mantinham principios tipologicos mercantilistas, com acessos
independentes, duas frentes, acesso vertical central e piso térreo para uso profissional, mantendo
a conexdo com a rua como um elemento fundamental. As casas variavam em largura e

profundidade, sendo que o logradouro, muitas vezes, seguia a topografia do terreno.

Entre meados do século XIX e meados do século XX, o Porto continuou a ser, acima de tudo, uma
cidade mercantil, servindo como ligacdo para matérias-primas das colénias e vinhos nacionais
com os mercados do norte da Europa. Embora tenha havido projetos industriais consideraveis, o
Porto nao passou por uma verdadeira revolucao industrial. As casas burguesas mantinham a logica
de implantacéo antiga, adjacentes a rua, estreitas e longas, com 6 metros de largura e 15 a 20
metros de profundidade. Os logradouros, organizados em patamares quando necessario devido a

topografia, desempenhavam um papel essencial na caracterizacao das habitacoes®.

As habitacdes que estavam na frente da Ilha da Bela Vista, o caso de estudo deste trabalho,
obedecem, regra geral, ao modelo britanico, que demonstrava a mudanca social que se comecava
a sentir na cidade. A ilha existente nas traseiras também apresentava as carateristicas habituais:
“De uma forma geral, poderemos caracterizas as ilhas como filas (as vezes de 100 metros de
comprimento) de pequenas casas de um sé piso dispostas lado a lado (...)"#. Estas casas
detinham, em média, cerca de 16m?, por vezes apenas 9m2, com uma porta e uma janela numa
frente, regra geral, de 4 metros. As areas de cada parte do programa de cada casa eram
compreendidas entre 10mz para a sala (4m x 2,5 metros), a cozinha 3,75 mz (2,5m x 1,5 metros)

e 0 quarto comportando uma area de 3,75 mz (2,5m x 1,5 metros), usualmente improvisado num

30 GOMES, Mauro Ricardo Rodrigues. A Casa Burguesa na Contemporaneidade: Um Projeto de Reabilitagio na Foz
do Douro. (pp.85-93)
31 PINTO, Jorge Ricardo - O Porto Oriental no final do século XIX — Um retrato social. (p.119)
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[Figura 5.] Casa Burguesa do Periodo Liberal, proxima do modelo britanico, faz a frente da llha da Bela Vista.

(Teixeira, 2018)
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piso superior, acedido uma escada esguia; apesar destas tipologias compreenderem, apenas, uma
altura entre 2 metros e 2,5 metros de altura, desprovidas de casa de banho privada (geralmente,
existia nas ilhas, em média, uma casa de banho para cinco casas). A localizacdo desta tipologia
concentrava-se, de forma maioritaria, na parte de tras das casas burguesas, conferindo assim a
proximidade com a fabrica. A organizacdo destas parcelas de terreno através da construcéo em
fileiras permita a maximizacao do espaco, assim, quando se pretendia expandir a ilha, se esta
fosse construida em dois lotes, dava-se a construcao de mais casas nas traseiras das pré-
existentes”®. Este esquema de organizacao é similar ao das “Back-to-Back Houses”, quer na
morfologia, quer nos seus promotores, e no intuito de construcao, indiciando a Inglaterra como a
“colonizadora” desta tipologia®. As solucbes construtivas caracterizavam-se pela ma qualidade dos
materiais, pelo que varias casas acabavam por ruir, devido a madeira usada no interior se

degradar, por causa do clima humido do Porto.

A propagacédo das ilhas acompanha a proliferacdo da industrializacao pelas diferentes freguesias
do Porto, pelo que estas poderiam ser encontradas nas maiores freguesias, perto das zonas
industriais de Bonfim, Santo lldefonso, Cedofeita, Massarelos e Lordelo. Contudo, nem tudo era
mau nas ilhas, a sua escala na urbanizacdo portuense, no inicio do século XIX, permitiu a
construcao de relacdes de vizinhanca entre os operarios que viriam a marcar a cultura popular do
Porto até a atualidade. Por outro lado, a proximidade entre os habitantes e as degradantes
condicdes habitacionais, como a falta de saneamento, canalizacdo de agua e recolha de lixo,

constituem-se os principais motivos para a crescente propagacao de doencas contagiosas.

Deste modo, os habitantes enfrentavam uma dupla exploracéo, nos baixos salarios que recebiam
e nas altas rendas que pagavam, apesar das pobres condicoes das habitacdes. No final do século
XIX, @ medida que a industrializacdo era cada vez mais presente, também a degradacao e a
insalubridade das condicdes habitacionais crescia. Até meados do século XIX, ndo houve qualquer
politica de alteracao ou melhoria destes espacos habitacionais®, ainda que mais de um terco da

populacao portuense habitasse as ilhas*. S6 em 1930, apos o pico da mortalidade de 1899, a

32 Ibidem.
33 BERESFORD, M.W. cit. in TEIXEIRA, Manuel C. (1996) Habitacdo Popular na Cidade Oitocentista. (p.56)
34 TEIXEIRA, Manuel C. (1996) Habitagdo Popular na Cidade Oitocentista. (p.69)
35 PEREIRA, Gaspar Martins- Casa e Familia. As “ilhas” do Porto em finais do seculo XIX. (p.163)
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[Figura 6.] Cordao Sanitario em Volta do Porto. (Aimeida, 2012)



“epidemia da peste bubonica”=, se tomaram medidas para a melhoria das suas condicdes de
salubridade. Apesar de serem conhecidas algumas medidas para melhorar a salubridade das ilhas,
datadas de 1868 e 1876, intituladas de Lei Organica e Cdodigo Administrativo, a sua pratica é

morosa.

Durante os anos 80 do século XIX, outras iniciativas que abordavam a necessidade urgente da
construcao de alojamento com condicdes minimas de habitabilidade foram também exploradas,
contudo chumbadas pelo Governo>. No final do século XIX, o exército criou o0 Corddo Sanitario em
Volta do Porto, que proibia atividades comerciais, através do bloqueio da entrada de navios,
impossibilitando as feiras e mercados. Apesar disso, a ocupacdo das ilhas e dos edificios
sobrelotados no centro da cidade pelas classes sociais mais baixas continuou a crescer, chegando
a existir 1.301 ilhas, com cerca de 14.676 casas, em 1929=. A problematica sanitaria foi assim o
gatilho que iria dar origem a estigmatizacdo da classe operaria, tratando-a como inferior e,

portanto, nao digna de condicoes basicas de habitacao.

36 GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (p.99)
37 MATOS, Fatima de Loureiro- Os bairros sociais no espa¢o urbano do Porto. (p.682)
38 |dem. (p.685)
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1.1.2. A questdo da habitacdo social do Porto, do Estado Novo ao SAAL

Durante o Regime Fascista em Portugal, foram implementadas politicas habitacionais com o
objetivo de melhorar as condicoes de vida das classes mais baixas, sendo criadas iniciativas como
as Casas Econdmicas, concebendo categorias de habitacdo com base nos rendimentos dos
habitantes, resultando numa hierarquizacdo social dos complexos habitacionais. A selecdo
rigorosa dos beneficiarios, que levava em conta critérios como comportamento moral, idade e

salarios da familia, refletiu uma abordagem repressiva do Estado para controlar a populacao.

As tentativas de adaptacéo aos ideais modernos, inspiradas na Carta de Atenas, resultaram numa
falta de homogeneidade na estrutura urbana, gerando uma descontinuidade na cidade e falta de
interacao social entre os habitantes dos novos complexos. Essas politicas, embora tenham aludido

a melhoria das condicoes de vida, resultaram na segregacao das classes mais baixas, afastando-

37



[Figura 7.] Licdo de Salazar, expondo os ideais da habitagao, segundo o Estado Novo. (Desconhecido)
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-as do centro urbano e deslocando-as para areas periféricas. A construcdo de novos bairros e casas
economicas, apesar de diligenciada como solucdo para a habitacdo, nao considerou a
continuidade das relacdes sociais e de vizinhanca presentes nas comunidades anteriores. A falta
de integracao dessas novas habitacdes na cidade levou a quebra da vida comunitaria e a
dificuldade na criacao de lacos sociais entre os moradores, culminando em problemas persistentes

de isolamento e falta de apoio estrutural para essas comunidades.

O periodo p6s-25 de Abril marcou uma mudanca crucial para Portugal, com a transicdo do regime
ditatorial para uma democracia e a procura por solucdes aos problemas habitacionais macicos. O
surgimento do Servico de Apoio Ambulatério Local (SAAL) representou uma rutura radical com os
ideais de habitacao do regime anterior, priorizando a participacdao das comunidades na
transformacao de seus préprios bairros. Esse programa, promovido pelo Fundo de Fomento da
Habitacao, introduziu principios inovadores, como a descentralizacao da promocao habitacional e
a autonomia na gestao dos projetos, procurando garantir o direito constitucional a habitacao digna
para todos os habitantes, opondo-se a ideia de um poder centralizado. No entanto, o SAAL
enfrentou desafios significativos, incluindo a oposicao entre diferentes partes envolvidas e a
morosidade na implementacao, o que resultou em atrasos e até mesmo na estagnacao de alguns
projetos. Apesar das criticas e limitacdes, o SAAL marcou uma transformacao essencial na
abordagem habitacional em Portugal, deixando um legado na tentativa de resolver as questoes de
habitacdo digna para a populacao, influenciando subsequentes iniciativas habitacionais, como o
Programa Especial de Realojamento (PER), que se focou no realojamento de familias em condicdes
precarias, desempenhando um papel fundamental na construcao de habitacdes e na integracéo

social.

Neste sentido, é possivel compreender que o “problema ¢é assim definido: encontrar uma solucéo
em que se procure dar o maximo de condicoes de vida e de conforto dentro de um minimo de
despesas compativeis com a bolsa do ocupante; e este maximo de condicdes de vida e de conforto
encontra-se por conseguinte, desde o inicio, seriamente relativizado, em funcao da necessidade
de reduzir ao maximo todas as despesas sem causar prejuizo ao essencial. Esta fase corresponde,
por conseguinte, ao que podemos no seio da definicdo da casa economica — considerar como a

casa minima... Consideramos a casa como o abrigo e lar da familia e, por conseguinte, cada sala,
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cada elemento tem, nela, uma funcéo absolutamente definida. (...) Um ponto comum a todas elas
¢ a necessidade do bom ar, luz abundante e suficiente isolamento. Isolamento das pessoas tanto
quanto possivel em relacdes as variacoes de temperatura, de humidade e, se possivel, até de
ruido... (...) Na sua expressao mais simples, reduziremos a casa a uma sala para dormir e repousar
€ uma outra para cozinhar e comer com 0s anexos necessarios podendo mesmo reduzir-se o todo
a um unico compartimento como o apresentam solucdes conhecidas. Para mim, esta solucéo nao

correspondera jamais ao necessario.”®,

39 CASTRO, F. J. de (2001) Bairros Economicos sob a conferéncia sobre os Bairros Econdmicos de 1934-1935,
Lisboa, cit in. COSTA, J. da - Bairros Econémicos do Estado Novo.
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1.1.2.1. Os bairros sociais durante o Regime Fascista

Entre 1901 e 1904, ¢ criado o Regulamento Geral de Saude e ¢ decretado o Regulamento de
Salubridade das Edificacoes, sucedidos pelos trabalhos de construcdo da rede de esgotos e
canalizacao de agua; sofrendo um crescimento exponencial desde 1925, onde apenas 25 prédios
tinham acesso a estas condicdes e, em 1933, onde ja 2.178 prédios eram dotados das mesmas®.
Numa primeira tentativa prévia de melhorar as condicoes habitacionais dos operarios, é realizada
uma iniciativa pelo jornal O Comércio do Porfo, em 1899, através de subscricao publica, para a
construcao de complexos operarios, resultando em trés bairros: Monte Pedral (26 moradias),
Lordelo (29 casas térreas) e Bonfim (40 moradias). Paralelamente, a Camara Municipal contribuiu
para a construcao de quatro coldnias: Colonia Antero de Quental (28 casas construidas entre
1914-17); Colonia Estevao Vasconcelos (90 casas construidas entre 1914-17); Colénia Dr. Manuel
Laranjeira (130 casas construidas ente 1916-17); Colénia Dr. Viterbo Campos (64 casas

construidas entre 1916-17).

Portugal encontrava-se num “baixo nivel de desenvolvimento”: a maioria da populacéo ainda vive

da agricultura, representando 64,7% do produto nacional, e a producédo industrial ocupa so6

40 ANTAS, Azeredo; MONTERROSO, Manuel. A Salubridade Habitacional no Porto (1929-1933) (p.12)
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35,7%, apenas crescendo 6% e 7%, entre 1907 e 19174, O atraso do progresso em Portugal,
leva a que as técnicas de producdo sejam lentas e ineficazes, levando a uma producéo
constantemente baixa; assim, estava dependente de outros paises, principalmente da Inglaterra,

para a importacao de produtos.

Em 1926, com a imposicdo do regime fascista, a questdo da habitacdo para as classes
insolventes é reconsiderada e alvo de pensamento por parte do Governo e das respetivas
Camaras Municipais. Neste sentido, em 1933, com o Decreto-Lei n.° 23 052, o Estado promove
um programa intitulado de Casas Econdmicas, com o objetivo de solucionar as condicdes
habitacionais das classes mais baixas, em colaboracado ndo s6 com as Camaras Municipais, mas
também com os corpos administrativos e organismos corporativos. Para tal, deu-se a criacao de
servicos de construcdo no Ministério das Obras Publicas e a Reparticdo de Casas Econdmicas
no Instituto Nacional do Trabalho e Previdéncia; no entanto, o papel do Estado resumia-se a facil
concessao e aquisicao de terrenos, atribuir isencao de impostos e dar acesso a empréstimos

com baixas taxas de juro, amortizaveis a longo prazo®.

Nesta altura, as condices habitacionais da cidade do Porto foram reportadas em diversos
relatorios; entre estes da-se relevancia ao relatério de Manuel Monterroso e Azevedo Antas,
formulado entre 1929 e 1933, que salientava as condicdes degradantes das ilhas: entre 7.789
habitacoes visitadas, 2.317 nao recebiam luz solar, e apenas 42 possuiam esgotos. Estas
estatisticas apontavam para a necessidade de construcdo de 16.000 habitacdes, no centro
portuense, contribuindo para a centralizacao da classe operaria®. Também a Camara Municipal
do Porto manifestava agora a intencao de resolver a questdo da habitacéo; em 1939 produz outro
relatdrio que se mostrava imperativo na caracterizacdo desta problematica, concluindo que
existiam 1.153 ilhas, perfazendo 13.594 casas e 45.243 habitantes. Efetivamente, as ilhas
construidas iam acompanhando a evolucao industrial do Porto, implantando-se numa segunda

coroa a volta do centro historico portuense, onde a sobrelotacao das casas antigas continuava.

Assim, o programa das Casas Econdmicas instalou-se sobretudo na periferia da cidade, perto das

fabricas, onde a crescente industrializacao centro-nascente era cada vez mais notdria e os terrenos

41 GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (p.33)

42 MATOS, Fatima de Loureiro- Os bairros sociais no espago urbano do Porto. (p.685)

43 TEIXEIRA, Manuel C. As estratégias de habitacdo em Portugal, 1880-1940. (p.74)
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eram mais baratos. A area industrial do Porto, onde se implantava este novo modelo de habitacéo,

era bem servida a nivel de transportes publicos, o que permitia a expansao continua desta zona.

A construcdo dos bairros, ao contrario das recomendacbes dos relatdrios anteriormente

mencionados, é feita nas freguesias circundantes ao centro, levando a uma segregacao social

através do zonamento da cidade. Se por um lado, o Estado visionava um programa da melhoria

das condicdes habitacionais das classes mais baixas, por outro lado, as consequéncias a nivel

social e urbanistico da cidade tornaram o Porto num “centro essencialmente terciario”+. Assim,

foi retirada a atencao da questdo da habitacdo, deixando os terrenos com a menor especulacao

imobiliaria para as classes mais baixas, afastando-as do centro da cidade® .

Nas duas décadas que se seguiram, o Estado Novo adotou novas politicas em relacao a habitacao:

1.

2.

3.

“O habitat social teria de ser necessariamente a moradia individual, como forma de
conservacao da ordem social e moral, como alids, podia ler-se no artigo 14° da
Constituicdo de 1933: «<Em ordem a defesa da familia pertence ao Estado e autarquias
locais: favorecer a constituicdo de lares independentes e em condicdes de
salubridade]...]», ou ainda no artigo 4° do Decreto n.° 16 005, de 22-10-1928: «Os
Bairros ou grupos de casas econdmicas serao por via de regra constituidos por casas
isoladas para uma familia[...]», baseando-se no modelo britanico da «cidade-jardim»".
A defesa da instituicao familiar aliada a uma ética natalista, indissociavel da ideologia
do Estado.

A existéncia de diferentes categorias de casas econdmicas que permita uma
hierarquizacao social bem marcada na estrutura urbana. No caso do Porto, pode-se
exemplificar esta hierarquia relativamente aos Bairros Gomes da Costa e Costa
Cabral, localizados em areas socialmente privilegiadas; por outro lado, respetivamente
nas areas de Paranhos e das Antas, os Bairros da Azenha e do Ilhéu, situados em
areas da cidade que eram nesta altura socialmente mais pobres, o que se reflete nas

caracteristicas construtivas dos respetivos bairros.”#.

44 GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (p. 205)

4> MACAIRA, Carlos. Processo SAAL - O contributo para a concecéo arquitetdnica da habitagdo social. Dissertacao
de Mestrado. Universidade do Minho. (p.43)

46 MATOS, Fatima de Loureiro- Os bairros sociais no espaco urbano do Porto. (pp.686-687)
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[Figura 8.] Bairro de Casas Econdmicas Duarte Pacheco, Braga. (Arquiteto Joaquim Madureira para a DGEMN,

1935-1939). SIPA/DGEMN. (Pereira & Silva, 2018)
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As Casas Econdmicas construidas segundo estes principios foram atribuidas em funcao dos
rendimentos dos seus futuros habitantes, correspondendo a categorias compreendidas entre A e
D, com menor e maior custo-limite, respetivamente; as rendas chegavam a ser quatro vezes mais
altas para o habitante da casa de categoria D, face ao habitante da categoria A. Neste sentido, o
jornal Comeércio do Porto referia-se aos bairros como espacos que “nao foram feitos para abrigar
operarios indigentes: foram construidos para recolher os mais habeis, mais assiduos e mais
morigerados operarios, antes como prémio dos seus méritos do que como auxilio as suas

condicoes de existéncia.”+.

Deste modo, é possivel afirmar que “se bem que represente uma constante, a vontade de reforcar
a instituicao de familia ndo é o Unico objetivo da habitacdo concebida como uma arma politica.
Ela insere-se numa perspetiva mais vasta de repressao social, tanto a nivel de selecao dos
beneficiarios, como no controlo social exercido através do «habitat»"#. Neste sentido, uma das
formas de repressdo mais visivel encontra-se no processo de selecdo, onde o Estado compilou

uma lista de beneficiarios destes complexos habitacionais, que se organizava pela seguinte ordem:

1. Regularidade de emprego, onde os desempregados estdo automaticamente
eliminados;

2. Comportamento moral e profissional, onde maes solteiras seriam eliminadas, sendo
julgadas nao serem dignas de beneficiar de casa economica;

3. Idade;

4. Composicao familiar;

5. Salarios da familia®.

Naturalmente, que em caso de falha de pagamento da renda, a familia seria despejada da
habitacao, contrariando a ideia de que esta politica de “construcao de casas economicas
destinadas as familias menos afortunadas, constituia um dos principais objetivos da politica social

do Estado Novo Portugués”=. Ainda assim, existia outra forma maior de punicao, “a chamada

47 TEIXEIRA, Manuel C. As estratégias de habitacdo em Portugal, 1880-1940. (p.72)
48 GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (p. 122)
4 |dem. (p. 124)
50 Casas Econdmicas, Edicdo do Secretariado Nacional da Propaganda, 1943 cit.in FRAGUITO, Joana Guadalupe.
POLITICAS DE HABITACAO: IMPLEMENTAGCAO E AVALIACAO DE PROGRAMAS DE HABITACAO NA CIDADE DO
PORTO. Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto. Dissertacdo de Mestrado.
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[Figura 9.] Bairro de Casas Economicas de Benfica ou de Santa Cruz, em construcéo, Lishoa, 1956 (Arquitetos Keil

do Amaral e Jodo Vaz Martins para a DGEMN, 1943-1958). SIPA/DGEMN. (Pereira & Silva, 2018)
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«transferéncia de bairro» em consequéncia de «processo disciplinar», que consistia em transferir

alguns moradores culpados de faltas graves ou reincidentes para outro bairro.”s.

Assim, é possivel concluir que “a politica das casas economicas lancadas em 1933 era (...) uma
politica diretamente repressiva pelo proprio habitat social que compunha. Contudo, devido a
insuficiéncia destas medidas, a politica do Estado Novo transformou-se num eixo central para
muitas outras politicas que iriam derivar desta medida, onde os resultados praticos seriam sempre

insuficientes, classificando a politica do Governo portugués por um «laissez-faire»"s.

Entre a década de 40 e meados da década de 50, a Camara Municipal do Porto tinha construido
1.094 habitacdes coletivas, requalificando 285 casas das ilhas e demolido 360, muito aguém das
necessidades existentes de habitacdo unifamiliar. Neste sentido, o objetivo da melhoria das
habitacoes, baseado nos relatorios anteriormente referidos, partia da parcial demolicao das ilhas,
(uma em cada duas casas), permitindo o “aumento das areas Uteis das casas que nao foram
demolidas.”=. No decorrer da demolicdo das ilhas, foi aprovado o Plano Regulador, por Antéo de
Almeida Garret, onde este aferia que 0 zonamento da cidade nao tinha repercussdes apenas na
habitacao, também na segregacao social que viria a classificar as diversas areas habitacionais
como desiguais e dispares nas suas caracteristicas. Neste sentido, em 1956 surge o primeiro
grande plano para a demolicdo de ilhas, intitulado de Plano de Melhoramentos, definido pelo
Decreto-Lei n°40 616, de 28 de Maio, sucedendo ao Plano de Salubrizacao das llhas do Porto,
datado do mesmo ano. As ilhas seriam demolidas e substituidas por alojamentos mais dignos,
objetivo que foi cumprido, levando a reestruturacéo do espaco urbano da cidade, no centro e nas
periferias, substituindo o modelo de rua e ilha pelo modelo de bairro social. Neste sentido, na

primeira pagina do Plano de Melhoramentos, afirma-se: “O casebre é um crime contra a nacéo.”*,

51 URVOY, Philippe. Informalidade urbana e “espacos de excecao”: as politicas socio espaciais da Ditadura
portuguesa. (p.75)
52 Expressdo francesa para identificar um modelo politico e econdmico de néo-intervencao estatal, pelo Governo que
ndo atua sob as condicdes degradantes do seu pais. Proveniente da uma discussado entre Baptiste Colbert,
administrador da financas do reinado de D.Luis XIV, que perguntou aos operarios qual a melhor estratégia para
melhorar as condicdes financeiras da classe operaria, tendo recebido como resposta “laissez-nous faire”, traduzido
para “deixe connosco”(traducao por Francisca Machado). Marielle Gros usa esta expressao para exprimir a falta de
interesse do governo na questéo da habitacédo, deixando as Camaras Municipais encarregues de resolver a mesma.
3 ORO, Aitor Varea- Nem perpetuar nem erradicar: uma proposta de transi¢io para as ilhas do Porto. (p.8)
54 Plano de Melhoramentos 1956-1966. (p. 1)
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[Figura 10.] Integrantes do 1° Congresso Nacional de Arquitetura. (Desconhecido)
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explicando que a “habitabilidade defeituosa e de promiscuidade social" ¢ "conducente ao
rebaixamento moral da familia e da sociedade.”=. Assim, deu-se a demolicao de 4.000 habitacdes
nas ilhas, deslocando-se 24.700 habitantes para 13 novos bairros construidos nas periferias, sob
a forma de 6.072 habitacoes. Estes novos bairros construidos nas periferias da cidade, no entanto,

renegavam a “centralidade ou o que tem de positivo a sua vida comunitaria.”=.

Estes bairros representavam, no entanto, uma mudanca tipolégica importante, da habitacao
unifamiliar geminada para a habitacao coletiva. Esta alteracdo resulta do 1° Congresso Nacional
de Arquitetura, realizado em 1948, durante o qual se criticou a politica da habitacdo do Estado e
as suas falhas. Abundam as referéncias a Carta de Atenas e a Corbusier, ao funcionalismo, a
maquina de habitar, as solucdes modernas que se consideravam mais rentaveis e melhor
adaptadas a problematica em causa. Na resposta do Estado, a Carta de Atenas foi adaptada aos
ideais vigentes, que se baseavam no desdém pela habitacao em altura tanto em zonas urbanizadas
e intersticiais da malha urbana, como em areas nao urbanizadas®, ja que se admitia que a reducao
dos espacos comuns, em detrimento da construcéo vertical, promovia um decréscimo nos
conflitos ou mas relacdes entre os habitantes dos bairros=. Assim, esta € uma nova resposta face
a questao da habitacao, onde as novas zonas residenciais e vias de acessos seriam desenhadas
segundo as regras da Carta de Atenas, levando em consideracdo a separacao das atividades

humanas em quatro fatores indispensaveis: Habitacdo, Trabalho, Recreacéo e Circulacdo®.

A partir de meados da década de 50 e durante a de 60, o financiamento do Estado através das
receitas orcamentais cessou, passando a ser retirado dos recursos de fundo do desemprego, o
que significa que, no final das contas, que o financiamento da habitacado seria retirado dos salarios
dos proprios trabalhadores. O Plano Diretor de Robert Azuelle, em 1962, caracteriza-se pelas suas

solucdes imediatas, praticas, e acima de tudo, econdmicas®.

55 |dem. (pp. 7-8)
56 COSTA, Alexandre Alves. “A llha Proletaria como Elemento Base do Tecido Urbano. Algumas Consideragdes sobre
um Titulo Enigmatico”. (p.33)
57 GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (p. 130)
8 QUELHAS, Marcus Amadeus Vérité dos Santos- Circunstancia, Desenho e Apropria¢éo. O caso do Aleixo.
Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto. Dissertacao de Mestrado. (p.20)
59 Carta de Atenas, CIAM, 1933.
80 GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (p. 205)
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[Figura 11.] Bairro de Casas Desmontaveis da Quinta da Calcada, em construcéo, Lisboa, 1939 (CML, 1938 -
1939). CML. (Pereira & Silva, 2018)
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Assim, o crescente aumento da populacéo, ao longo das décadas seguintes, leva a construcao de
mais complexos de habitacao, como casas isoladas, bairros econémicos e bairros-jardins levando,
por consequéncia, a expansao da cidade. Por outro lado, a implantacdo dos bairros e das casas
economicas, na tentativa de respeitar diversos pontos da Carta de Atenas, levou uma
heterogeneidade excessiva da forma de implantacao, em confronto com a cidade, que em ultima
instancia afetava a organizacdo do bairro. A falta de homogeneidade na implantacdo destes
complexos levou a descontinuidade e rutura da cidade. Deste modo, além da falta de sociabilidade
dentro do complexo habitacional, a sua imagem arquiteténica era de tal forma diferente das
habitacdes circundantes que levou a quebra da comunicacdo destes espacos com o exterior®, o
que contraria a ideia de cidade enquanto espaco onde se “justapdem e combinam os diversos
aspetos da atividade social que se desenvolvem em lugares e em contextos de interacoes
diferentes”e. A interacao das pessoas nos espacos vem desde o interior da habitacdo até ao seu
exterior. Neste seguimento, o espaco publico do bairro era desenhado com o espaco sobrante das
edificacdes, desqualificacdo que levou & falta de apropriacao, a falha da criacao de relacdes entre
vizinhos e, em ultima instancia, a degradacao destes espacos, devido aos custos elevados de

manutencao.

Nas ilhas, a informalidade da “rua” de acesso as habitacdes permitia que esta constitui-se uma
extensao do espaco privado e, por consequéncia, um lugar de apropriacao e incremento de
relacdes sociais com a vizinhanca; pelo contrario, o espaco social desqualificado dos bairros
econdmicos privava a construcao destas relacdes, uma vez que estes “nao usam o plano de
unidade para estabelecer as suas relacdes.”s, e que o Estado “ndo estava interessado em fazer,

mas apenas em mostrar que queria fazer”s:.

Para além disso, o afastamento do meio social original causava uma quebra nas relacdes sociais
e de vizinhanca que predominavam nas ilhas; uma vez que a relocacao dos habitantes para os
bairros sociais nas periferias da cidade nao tinha em consideracao as relacdes de vizinhanca

anteriores. Compreende-se, assim, que além da rutura de relacGes sociais, e da rutura da relacao

61 MACAIRA, Carlos. Processo SAAL - O contributo para a concecéo arquitetdnica da habitaco social. Dissertacio
de Mestrado. Universidade do Minho. (pp.43-47)
62 GRAFMEYER, Yves; AUTHIER, Jean-Yves Sociologie Urbaine. (p.21)
63 PORTAS, Nuno - Habitag&o Social- Proposta para a metodologia da sua arquitetura. (p.110)
64 PORTAS, Nuno. Os Tempos das Formas. A cidade feita e refeita. vol. | (p.270)
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de proximidade com o trabalho, a migracdo da classes operaria do centro do Porto para a sua
periferia, levaria também a rutura da possibilidade da construcao de uma vida social que extrapola
as horas de trabalho, levando mesmo a impossibilidade de criar e educar criancas devidamente,

devido a falta de estruturas de apoio.

Mais tarde, em 1973, o Jornal Expresso viria a fazer referéncia as “novas ilhas”=, classificando a
exclusao social dos habitantes que viviam nos bairros sociais, devido a producdo em massa destas
habitacdes em terrenos afastados da cidade, para onde os habitantes eram “arrumados”s .
“Habitantes das ilhas passaram a viver nesses bairros onde uma fachada por vezes airosa esconde
dramas e misérias sem contas. Um teto pode nao ser uma casa. Uma pessoa alojada num desses
bairros pode sentir-se mais marginalizada do que nunca.”s. O Plano de Melhoramentos previa a
construcao de espacos sociais, culturais e de lazer, mas apenas em trés equipamentos previstos
foram realizados. Desta forma, as classes trabalhadoras foram, durante o periodo fascista,
submetidas a uma estratégia integracionista através da habitacao, mas — para a grande maioria —
este foi, na verdade, um periodo de repressao constante provocada pela auséncia de uma politica

habitacional.”e.

85 GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (p.211)
%6 |bidem.
67 JORNAL EXPRESSO. “NOVAS ILHAS NO PORTO?" cit in. GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (p.211)
68 GROS, Alojamento Social sob o Fascismo, (p.148)
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1.1.2.2. Do 25 de Abril até ao século XXI

Apds quatro décadas de Fascismo, Portugal viria a conquistar a sua liberdade, abolindo o regime
ditatorial, substituindo-o pela implantacdo de um regime democratico. Nos meses seguintes,
rapidamente se procurou tomar medidas para solucionar os problemas da habitacdo, ja que a
“caréncia era enorme e cifrava-se em 600 mil fogos, com tendéncia para um vertiginoso
agravamento. (...) Cerca de 25 por cento da populacéo do territério continental estava alojada em
habitacoes sem qualquer espécie de seguranca, conforto, salubridade e privacidade, ou seja, em
edificios degradados, em espacos sobrelotados, em «ilhas», em barracas, enfim, em casas sem

condicdes de habitabilidade.”.

Com a tomada de posse do Primeiro Governo Provisorio, a 15 de Maio de 1974, seria divulgado
0 Programa de AclOes Prioritarias a considerar pelos “Servicos do Fundo de Fomento da

Habitacao”, que daria origem ao SAAL dois meses depois.

59 BANDEIRINHA, J. A., “Anos sessenta. Verdades e consequéncias...”, Jornal Arquitetos n.° 226, (p. 24)
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[Figura 12.] Plenario de comissdes de moradores e de brigadas SAAL, Palacio de Cristal, 1975. (Desconhecido)
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No despacho de 6 de Agosto de 1974, lia-se: “esta o Fundo de Fomento da Habitacao a organizar
um corpo técnico especializado, designado por «Servico de Apoio Ambulatério Local» (SAAL), para
apoiar, através das Camaras Municipais, as iniciativas de populacdes mal alojadas no sentido de
colaborarem na transformacado dos proprios bairros, investindo os proprios recursos latentes e,
eventualmente, monetarios. (...) Partindo estas iniciativas dos moradores - que para a sua gestao
se organizam em associacdes ou cooperativas- as camaras municipais deverao ter
fundamentalmente um papel de controle urbanistico da localizacdo e cedéncia de solo e de
interlocutores diretos da organizacdo dos interessados, designadamente na arbitragem das
prioridades em face dos recursos disponiveis - alias sempre insuficientes - e na garantia dos

empréstimos previstos na legislacao."™.

Portanto, o processo ndo partiu de uma ideia de prefiguracdo da cidade baseada num conceito
abstrato de “formas de vidas socialistas”, elaboradas como “contraplano exterior & consciéncia
dos moradores””, mas sim como um projeto de comunidade, jogando com o “terreno do
urbanismo e da arquitetura, simultaneamente com o passado e com o futuro, com a condicéo
moderna e pés-moderna.” 2. Com isto, o SAAL viria a ser um projeto colaborativo que iria romper
com todos os ideais de habitacdo do regime fascista. Assim, rejeitando a opcdo de um poder
centralizado e totalista, optou-se pela descentralizacdo do poder administrativo, colocando as
Camaras Municipais a organizar as operacoes, usando todos os meios e recursos de todas as
classes como forma de progresso, no “processo dinamico de luta e organizacdo” para que o

desenrolar do processo “criasse as suas imagens, e construisse a sua teoria” 7.

Neste sentido, é possivel identificar uma ideologia muito diferente daquela que regia a promocao
social da habitacao durante o Estado Novo, expressa em seis pontos no despacho fundador: “o
principio da organizacdo social da procura”, o “principio da preferéncia pela manutencao das
localizacbes”, o “principio da autonomia na gestao do projeto e da obra”, o “principio da

incorporacao de recursos proprios”, o “principio da descentralizacao da promocao habitacional”

70 Diario do Governo N.° 182-1? Série de 6 de Agosto de 1974
71 FERNANDES, Eduardo. A Escolha do Porto: contributos para a actualizacio de uma ideia de Escola. Tese de
Doutoramento. Universidade do Minho (p.431)
72 GOMES, P.V. Arquitetura, os Gltimos vinte e cinco anos. in PEREIRA P. Historia da Arte Portuguesa. (p.565)
73 PORTAS, Nuno. Os Tempos das Formas vol. | (p. 270)
74 COSTA, Alexandre Alves. Intervencao participada na cidade. in A Experiéncia do Porto (p.21)
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[Figura 13.] Processo SAAL, iniciativa governamental em comunicacdo com os habitantes. (Dias, 2007)
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e 0 “principio da iniciativa experimental””s. Com este seis pontos procurava-se assegurar o Direito
Constitucional da habitacao digna a todos o habitantes, sem exclusées ou preconceitos. Sonhava-
se com “uma cidade planeada a partir da habitacao operaria”’, desdenhando o ideal do projeto-
tipo que era replicado por todo o pais, sendo que a arquitetura devia comunicar com o lugar e

com o habitante, comtemplando as suas especificidades.

"0 SAAL representa tudo sobre producao arquitetonica se processou em Portugal nessa margem

de tempo que se seguiu ao 25 de Abril"”

No Porto, a necessidade emergente de responder a falta de condicdes de habitacéo levou a falta
de uma estratégia global, pelo que diversas opcoes foram tomadas, o que ndo impede que se
reconheca uma uniformidade dentro das opcdes escolhidas, ja que todas solucdes pretendiam
responder as mesmas problematicas: “preferéncia pelos tipos existentes nas préprias areas de
intervencdo e pelas casas tradicionais, edificacdo baixa (casas geminadas e/ou duplex, blocos

com um maximo de trés pisos), em contacto direto com a rua.”.

Neste sentido, a partir da estrutura urbana da cidade, que “é caracterizada pela «dicotomica
versatilidade do quarteirdo» e pela especificidade dos nucleos de habitacao operaria, as chamadas
«ilhas» viriam a ser estudadas pelos arquitetos — a «ilha proletaria», como o designavam Alvaro
Siza e Alexandre Alves Costa, acabando assim por se tornar «tema de projeto».””. Portanto, a ilha,
considerada parte simbdlica, cultural e historica da cidade, viria a ser redesenhada e repensada
pelos arquitetos responsaveis do SAAL, enquanto parte da estrutura urbana da cidade e da sua
identidade, sob a “sagrada manutencao dos modelos vivenciais urbanos” . Aqui, o “seu valor

simbodlico ¢é invocado e 0 seu desenvolvimento tipologico é retomado: uma estrutura em banda

75> BANDEIRINHA, José Antonio. O Processo SAAL e a Arquitetura no 25 de Abril de 1974. (pp.121-122)
76 |dem. (p.129)
77 BANDEIRINHA, José. O processo SAAL e a arquitectura no 25 de Abril de 1974. Universidade de Coimbra. Tese
de Doutoramento.
78 GOMES, P.V. “Arquitetura, os (iltimos vinte e cinco anos” (p.562)
79 FERNANDES, Eduardo. A Escolha do Porto: contributos para a actualiza¢io de uma ideia de Escola. Tese de
Doutoramento. Universidade do Minho (pp.433-434)
80 BANDEIRINHA, José Antonio. O Processo SAAL e a Arquitetura no 25 de Abril de 1974. (p.115)
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[Figura 14.] Levantamento Fotografico e analise do terreno para o bairro de S. Vitor. (Centro de Documentacéo 25

de Abril.) (CD25A, 1974)
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onde se sucedem (em desenvolvimento linear, com agregacao por encosto simples) fogos de frente
estreita com repeticao ritmica dos elementos de fenestracao; a possibilidade de organizar a banda
com duas frentes, em vez da frente uUnica (tipica casa de “ilha”), permite a duplicacao da

profundidade do fogo em relacao ao modelo original.”=,

Por outro lado, através "do direito juridico a superficie, pode-se prever a permanéncia de
determinadas comunidades nos locais ocupados, respeitando as suas demandas de proximidade
com o que a cidade oferece, aproveitando também o espaco social ja construido. Implicitamente,
previa-se também que esta forma juridica de concessdo de terrenos poderia encorajar o
investimento dos habitantes na sua propria casa e fomentar a participacdo comunitaria. «Através
da utilizacdo de equipamentos de sociabilidade e do estreitamento de lacos tanto no bairro como

na cidade» , e 0 aumento da sensacao de seguranca.

Manter a habitacdo no mesmo lugar pressupde acabar com o ideal de “encostar” as classes
operarias as periferias da cidades, acabando com a segregacdo social e a dispersao de
comunidades, respeitando as relacdes dos habitantes com o lugar, com outros habitantes e com
a sua vida social ligada com outros servicos da area de residéncia. Neste sentido, a arquitetura
alia-se ao espaco social vivido e a memoria do habitante, dando significado ao lugar; este processo,
para além de ideoldgico, assume uma caracteristica pratica no mesmo local e detém um cariz

emocional em cada interveniente.

“A teoria por tras deste tipo de arquitetura alimenta-se das condicoes dos locais, da disponibilidade
financeira e das técnicas aplicadas; centra-se também no desenho de pormenor, na interacdo com
existente e na interpretacdo das necessidades especificas. A elaboracdo dos programas é feita

sem nunca esquecer as qualidades espaciais necessarias.”=.

O Processo SAAL levou assim a comunicacao entre as duas partes do projeto - o arquiteto, que o
desenha, e o habitante que nele vivera - levando, por vezes, ao confronto entre estas, sendo este

confronto acentuado pela introducao do modelo de “llha Proletaria” em alternativa aos modelos

81 FERNANDES, Eduardo. A Escolha do Porto: contributos para a actualiza¢io de uma ideia de Escola. Tese de
Doutoramento. Universidade do Minho (p.456)
82 DIAS, Tiago Lopes. A precedent of SAAL: the National Laboratory for Civil Engineering s housing research
program in the 1960 s cit in.74-14 SAAL AND ARCHITECTURE. (p.90)
8 CANNATA, Michele. SAAL: fragments of accomplished utopia. From the invisible city to the city for everyone. cit
in.74-14 SAAL AND ARCHITECTURE. (p.199)
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[Figura.15] Bairro das Fonsecas e Calcada, Raul Hestnes Ferreira,1977. (TRIENAL DE ARQUITETURA, 2018)
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ja pré-existentes na cidade. Este novo modelo habitacional viria a “apresentar «uma forma de
linguagem com o recurso minimo ao artificio da imagem», aberta a «fatores novos que
influenciarao de forma decisiva a imagem de cada casa, repondo a verdade da cor, do enfeite, do

detalhex(...) assim, o bairro nao resulta em «arquitetura de revista».”=,

Assim, o "Programa SAAL apresentou um dilema profissional muito antigo aos arquitetos: o
confronto entre a «vontade de aprender com as pessoas» e a «necessidade de ensinar as
pessoas». Tentando evitar qualquer uma destas posicoes, que considerava simplistas, Alvaro Siza
prop6s uma terceira via: «dirigir todos os esforcos para o objetivo principal, partilhando com as
populacdes a vontade de criar um mundo fisico para servir uma sociedade sem classes»”# tendo
em conta que é “inaceitavel dispensar o papel do arquiteto, uma vez que a coletividade nao

substitui as competéncias especificas e imprescindiveis”s.

Contudo, apesar dos resultados rapidamente visiveis, o processo SAAL foi, ainda assim, bastante
criticado pela morosidade de atuacado, devido a escala de intervencao e as imensas caréncias
existentes. Nuno Portas estava a frente do processo enquanto Secretario de Estado da Habitacao
e Urbanismo; perante “as dificuldades em fazer arrancar programas de construcdo convencional
a curto prazo”, era responsabilidade da FFH (Fundo de Fomento da Habitacdo)” dar apoio as
“iniciativas de populacdes mal alojadas no sentido de colaborarem na transformacao dos proprios
bairros.”. Contudo, percecionava-se uma oposicdo entre as vontade dos intervenientes -
moradores e autarquias, interesses privados e publicos - que em ultima instancia conduziam a um
atraso na construcao, seja “pela natural demora associada ao processo participativo, seja pela
falta de autorizacdo camararia para tomar posse administrativa dos terrenos” ou porque “tardava
a execucao de infraestruturas varias”=, levando a que o SAAL estivesse condicionado pela luta
entre as duas faces desta iniciativa. Assim, dois apos a publicacdo do despacho que daria inicio

ao SAAL, publicar-se-ia 0 Despacho de 1976, criticando “algumas das brigadas do SAAL que se

84 TAVARES, Domingos cit in. FERNANDES, Eduardo. A Escolha do Porto: contributos para a actualizagio de uma
ideia de Escola. Tese de Doutoramento. Universidade do Minho (p.492)
85 S|ZA, Alvaro. Evora-Malagueira. (p.14) cit in. FERNANDES, Eduardo. The Language of the SAAL program.
Similarities and variations in the world of the SAAL team in Porto. cit in.74-14 SAAL AND ARCHITECTURE. (p. 141)
8 |dem. (p.16) cit in. FERNANDES, Eduardo. The Language of the SAAL program. Similarities and variations in the
world of the SAAL team in Porto. cit in.74-14 SAAL AND ARCHITECTURE. (p. 141)
87 Diario do Governo N.° 182-1°serie de 6 Agosto de 1974
88 Diario do Governo N.° 182-1%serie de 6 Agosto de 1974
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desviaram, de forma evidente, do espirito do despacho que as mandava organizar, atuando a
margem da FFH e das proprias autarquias locais”®. Isto levou assim a estagnacao da grande parte
dos projeto em curso; mesmo assim, 2.259 fogos foram iniciados durante o processo*, fazendo o
SAAL responsavel por 12% dos fogos com apenas 3% do financiamento disponivel®. Neste sentido,
0 SAAL na cidade do Porto viria a ficar numa situacdo de paralisacado; todavia a continuidade da
construcao dos bairros sociais iniciados durante este processo viria a ser assegurada e estes
complexos habitacionais acabados mais tarde, onde se “viria a herdar muitas das aquisicdes ou,

pelo menos, alguns aspetos da metodologia utilizada neste programa.”=.

Conclui-se que, independentemente dos intervenientes e da heterogeneidade das solucdes
apresentadas, a vontade de resolver a questdo da habitacao foi estendida por todo o territorio
nacional. Apesar de os resultados terem ficado aquém das expetativas colocadas, é inegavel o
valor do movimento e da canalizacado de forcas para atingir um bem maior. Nos ultimos 49 anos,
por parte de iniciativas privadas e entidades assistencialistas, como cooperativas de habitacao,
tem-se dado a construcdo de habitacdes com o apoio da administracdo publica. Contudo, a
promocao destes programas habitacionais &, desde sempre, uma percentagem muito reduzida
face as necessidades. Durante este periodo, as cooperativas demonstraram maior interesse e
aptidao para a construcdo de habitacdes de interesse social; entre 1985 e 2000, assinala-se um
aumento da iniciativa por parte do privado®, que se refere a habitacdo para a classe média com
melhores condicdes financeiras e capacidade de aceder a créditos de habitacdo. Esta
circunstancia, levou a que as iniciativas privadas deixassem de investir na habitacdo para
arrendamento, e comecassem a vendé-la, pelo que atualmente a maioria da habitacéo social esta

sob alcada da iniciativa publica.

Assim foi necessario criar o programa PER, Programa Especial de Realojamento, um dos
programas mais importantes e marcantes da historia da habitacao portuguesa, possibilitando a
construcao de milhares de habitacdes, aumentando de forma significativa o parque habitacional

municipal. O PER é compreendido por uma politica comunitaria, que objetiva o realojamento de

8 Diario do Governo N.° 253-1%serie de 28 de Outubro de 1976

9 Livro branco do SAAL - 1974/1976 VI Conselho Nacional do SAAL (p.10)

91 OLIVEIRA, Paula; MARCONI, Francesco. Politica y proyecto. (p.84)

92 PORTAS, Nuno. O Processo SAA: Entre o Estado e o Poder Local. (p.263)

93 MATEUS, Augusto. Trés décadas de Portugal Europeu — balanco e perspetivas. (p.373)
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familias que vivem em condicoes desumanas, para uma habitacdo com condicdes dignas, através
da construcao de fogos necessarios, ou da aquisicao desses fogos, desde que os valores dos

mesmos se enquadrem dentro de faixa de precos pré-estabelecida.

Neste sentido, de modo a ajudar as familias com menos capacidade financeiras, o PER prevé a
possibilidade de comparticipacdo na aquisicdo de uma habitacdo para as familias a realojar,
promovendo a integracdo. Assim, esta iniciativa teve por objetivo a criacdo de diversos fogos* em
diversas localizacdes, de modo a abrir a possibilidade de escolha da zona onde as familias seriam
realojadas, permitindo a sua relocacao, mas assegurando a sua continuidade dentro do meio
urbano que ja conheciam. O PER prevé também a possibilidade de alojar as familias nas suas

terras de origem, o que se comprova pela vasta localizacdo da construcdo dos fogos.

9 Infopédia, Dicionarios Porto Editora. https://www.infopedia.pt/apoio/artigos/$per consultado a 28.03.2023.
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1.1.3. As problematicas na habitacdo apos o SAAL

“A primeira dificuldade substancial do programa estava ja no préprio nome: habitacao social, como
se tratasse de uma especialidade autonoma. A habitacdo é uma presenca constante na cidade e

€ sempre social.”=.

Apds o 25 de Abril, entre o final do século XX e 2013 “as politicas sociais de habitacdo eram um
tema congelado no tempo e as politicas de habitacdo social, em particular, uma memoria
longinqua dos anos 90"+, A crise portuguesa entre 2008 e 2012 provocou imensos cortes no
financiamento da habitacdo, pensdes, rendimentos publicos levando os habitantes a serem
obrigados a sobreviver sem condicdes e sem perspetivas de melhoria ou sem possibilidades de
pagar 0os empréstimos e/ou prestacao das suas habitacdes, chegando mesmo a perder o direto
as mesmas. Assim, verifica-se até hoje que, apesar das politicas de melhoria da habitacdo” a
problematica da insalubridade e da falta de condicdes habitacionais continuam a afetar uma

grande parte da populacao.

% VIEIRA, Siza. Textos 01 (p.228)
% ANTUNES, Goncalo. Politicas de Habitag&o 200 anos.(p.524)
97 MATOS, Fatima Loureiro de- Os bairros sociais no espaco urbano do Porto: 1901-1956. Analise Social, Lisboa Vol.

XXIX (127), 1994, (p.694)
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Compreende-se a atualidade dos bairros sociais como “uma certa megalomania arquitetonica”,
baseada em construcdes em altura, capazes de alojar o maior nimero possivel de familias. Neste
sentido, “a reproducéo da fama dos bairros reflete antes de mais, o fechamento das relacdes
sociais sobre si mesmas, reforcando o processo de ghetizacdo dos mesmos”™, o que em ultima
instancia, compromete o discurso ideoldgico da sociedade como um elemento unido. Deste modo,
compreende-se que a segregacao nao compromete apenas as relacoes entre os habitantes e a
sociedade, mas que na verdade & uma representacao da postura sociocultural da populacao
segregada, ou seja, um impedimento do “exercicio de cidadania em contextos sociais dominados

pelas vulnerabilidades sociais e economicas.” .

A entrada de novos ideais para o conceito de habitacdo social compreende, ndo sé a desmitificacéo
do espaco fisico, enquanto lugar precario, mas também a diluicdo do conceito de habitacao social,
que ¢ implantada num lugar distante do seu meio social, albergando apenas habitantes
empobrecidos. Portanto, a reabilitacdo arquitetdnica podera nao so reformular as condicdes fisicas
do espaco, mas repensar também os conceitos e ideologias que levaram a sua concecao em
primeiro lugar. Paralelamente, o reformular destes conceitos que estabelecem uma dicotomia com

a origem do estigma, ira alterar a percecao social sobre este espaco, e sobre os seus habitantes.

98 AUGUSTO, Habitacgo social — Da intencéo de insercio a ampliacdo da excluso in IV Congresso Portugués de
Sociologia, 2000.
9 GONCAVES & PINTO, Os Bairros Sociais Vistos por si Mesmos, Cidades Comunidades e Territorio. Lisboa. n°3,
2001, (p.125)
100 |dem, (p.129)
101 GUERRA, Isabel- Intervencdes face & exclusdo social urbana, Cidades- Comunidades e Territorios n. °2 2001,
(pp.52-55)
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1.1.3.1. Sustentabilidade Urbana a partir dos anos 80

O conceito de sustentabilidade urbana surge mediante o bom funcionamento do meio urbano, a
partir da criminologia urbana que estuda a incidéncia do crime no espaco urbano e o planeamento
urbano que estuda e melhora o planeamento dos usos do espaco urbano. Como visto
anteriormente, o planeamento da cidade nao podera ser levado a cabo apenas pela destruicao e
apagamento de situacdes problematicas, as mesmas terdo de se resolvidas de uma forma

comunitaria, caso contrario, estar-se-a apenas a adiar a resolucdo do problema.

Voula Vega defende que existem trés fatores dos quais a sustentabilidade urbana depende: justica
social, economia sustentada e sustentabilidade ambiental, enquanto manutencao do capital do
ambiente urbano. Assim, a seguranca urbana esta, segundo Vega, como forma de expressao da
quantidade de habitantes que nao estdo seguros, registando a percentagem da populacao

seriamente afetada por este dado'e.

102 FERNANDES, Eduardo. “Seguranca e Sustentabilidade: Processos Urbanos e Criminalidade no porto entre 1928
e 1988." In Agra, Candido (coord.). A Criminologia: Um Arquipélago Interdisciplinar (pp.163-191). Porto:
Universidade do Porto, 2012
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Brantingham & Brantingham' desenvolveram um estudo sobre a espacializacao do crime pelo
espaco urbano, e de que modo os seus habitantes interagem com ele. Portugal, por sua vez,
demonstra um crescimento de criminalidade na década de 80, que sucede a um ligeiro aumento
entre 1974 e 1980. Isto devia-se ao fim da pressao que era causada pelo grande controlo policial
durante o Estado Novo, onde os indices de criminalidade eram bastante baixos. Deste modo,
aquando da queda da ditadura, o indice cresceu de forma exponencial. Compreende-se, portanto,
que a seguranca é algo que precisa de ser constantemente renovada por politicas de melhoria,
pelo que a sua decadéncia podera estar intrinsecamente ligada com o desajustamento destas
politicas, que por sua vez poderao levar a uma maior incidéncia de niveis de criminologia no

espaco urbano causando uma rotura com o seu planeamento.

Apds a queda do regime ditatorial e a partir de meados da década de 80, a populacao portuguesa
entra em processos de modernizacao. Estas novas necessidades de consumos consolidam-se
como necessidades acrescidas sobre as classes mais baixas, que antes nao existiriam. Deste
modo, a desigualdade social € cada vez mais notdria levando a propensao do crime, ja que a
classe mais baixa ndo tem outros meios para satisfazer as suas necessidades. Esta alteracéo da
vida quotidiana, em acréscimo com o fendmeno das “ilhas” ou dos bairros econémicos, resulta
numa mudanca total da atividade quotidiana das classes mais baixas, levando ao progressivo
descontentamento das mesmas, promovendo a exclusdo social. Este fenomeno da-se nao sé pelos
motivos ja referidos, mas também pela introducdo das Drogas Duras na comunidade, trazida pelos
ex-colonos. Esta dependéncia é alimentada essencialmente pelas classes baixas que deixaria a
situacao econémica do individuo em grande tensao, mas causara também a sua alineacao da

restante sociedade,

Assim, as ilhas do centro do Porto s&o locais que enfrentam desafios relacionados a desigualdade
social, marginalizacado e criminalidade, que requerem abordagens e politicas especificas para
promover a inclusao social e melhorar as condicoes de vida. Este dado contribui para o
descontentamento da populacéo, o que pode mais tarde vir a ser motivo para a criminalidade; no

entanto, em primeira instancia, ndo se conclui como um fator de associacao direta @ mesma.

103 BRANTINGHAM, P.J. & BRANTINGHAM P.L. Nodes, paths and edges: considerations on the complexity of crime
and the physical environment.” Journal of Environmental Psychology. (p.3-28)
104 CUSSON, Maurice. Croissance et décroissanse du crime. (p.26)
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A seguranca urbana na cidade do Porto deve ser analisada considerando as novas realidades que
foram abordadas e os fendmenos que elas geram. Essas realidades incluem mudancas nas
relacdes sociais, diminuicdo dos mecanismos informais de controle social da criminalidade e
marginalizacao, aumento do consumismo e criacao de oportunidades e necessidades de furto e

roubo, além da desertificacao dos centros urbanos e a consequente formacao de periferias sociais.

A desertificacao da cidade contribuiu para a criacdo de areas marginalizadas tanto nos centros
urbanos quanto nas periferias, nas ilhas e nos bairros econémicos, respetivamente. A concorréncia
das grandes superficies comerciais e a reducdo da populacdo levam ao declinio de algumas
atividades comerciais no centro das cidades. Com a saida da industria e de empresas de servicos,
a crise do comércio agrava ainda mais a falta de oferta de empregos. Esse circulo vicioso pode
resultar em situacoes graves de desigualdade social. A populacao que ndo tem recursos para
deixar os centros urbanos ou que fica isolada em bairros periféricos, sejam eles "sociais" ou
espontaneos, pode gerar um clima de descontentamento social que se assemelha a uma guerra
civil latente ou uma desorganizacao social quase insustentavel. Exemplos dessas situacdes podem
ser encontrados em alguns espacos urbanos onde as desigualdades sociais se intensificaram a

ponto de serem dificeis de reverteris,

Essas novas realidades urbanas levantam questoes importantes no estudo da relacdo entre cidade
e crime. Joel Garreau, em 1991, argumentou que essas tendéncias evolutivas ndao sao apenas
causas, mas também consequéncias dos crescentes problemas de inseguranca urbana. Elas sao
parcialmente motivadas por uma resposta instintiva adotada pelas populacdes para lidar com o
problema, como a privatizacao do espaco publico: condominios fechados para residéncia, centros

comerciais com seguranca privada e vias rapidas de circulacao automdvel. e

No entanto, essa tendéncia é apontada por Jacobs em 1961 como inadequada, fazendo parte
do problema e ndo da solucdo. Aumentar a segregacao social intensifica os fendbmenos de
marginalizacao e exclusdo social, enfraquecendo a capacidade de autodefesa da cidade. Em

resumo, as mudancas nas dindmicas urbanas, incluindo a desertificacdo dos centros e a

105 FERNANDES, Eduardo. “Seguranca e Sustentabilidade: Processos Urbanos e Criminalidade no porto entre 1928
e 1988." In Agra, Candido (coord.). A Criminologia: Um Arquipélago Interdisciplinar (pp.163-191). Porto:
Universidade do Porto, 2012
106 GARREAU, Joel. Edge City. (p.285)
107 JACOBS, Jane. The Death and Life of Great American Cities. (p. n,n)
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segregacdo social, apresentam desafios significativos para a seguranca urbana. E fundamental
encontrar solucbes que promovam a inclusao social, combatam as desigualdades e fortalecam a

coesao social em vez de simplesmente recorrer a privatizacdo do espaco publicoe,

108 FERNANDES, Eduardo. SEGURANGA E SUSTENTABILIDADE: PROCESSOS URBANOS E CRIMINALIDADE NO

PORTO ENTRE 1928 E 1988. (pp.48-49)
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1.1.3.2. Politicas de melhoria da habitacdo até a atualidade

Desde 1988, o até a atualidade, o Governo portugués tem implementado uma série de medidas

de combate a marginalizacao, a criminalidade e a decadéncia da habitacao.

Estas medidas dividem-se entre programas de habitacdo que fornecem habitacdo com baixas
rendas, reabilitacdo urbana de bairros degradados no centro e na periferia portuense, bem como
espacos publicos; intervencdo comunitaria que pretende promover a constituicao de lacos entre
autoridades locais; organizacbes nao governamentais e moradores dos bairros mais pobres,
promover a coesdo social e melhorar a seguranca nas areas afetadas pela criminalidade; politicas
de prevencao da criminalidade que incluem a implementacao de patrulhas policiais; a criacao de
espacos recreativos e desportivos para jovens; o apoio a projetos educacionais € a promocao de
atividades de integracao social; parcerias com instituicdes locais e internacionais que visam trocar
conhecimentos, recursos e boas praticas para lidar com os desafios especificos enfrentados por

essas comunidades'®,

109 VILACA, Eduardo. O "Estado da Habitagao" Medidas sem Politica num Pais Adiado (pp.91-92)
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[Figura 16.] Indicador de confianca (saldo de respostas extremas) mensal da construcao (em %) — Junho de 1997 a Junho
de 2011. Observa-se o declinio acentuado desde o pico da habitacdo em 1999, posterior recuperacdo em 2009, e,

seguidamente, descida acentuada apds este periodo, devido a crise. Editado por Francisca Machado. (Governo Portugués,
2011)
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Contudo, estas politicas revelaram-se insuficientes face as crescentes necessidades da populacao
em geral. Esta dissertacao questiona-se sobre o efeito dessas politicas na questao social, mas
também no acesso a habitacdo, observando a atualidade da questdo em Portugal, face a
degradacao dos bairros sociais construidos durante o periodo fascista e as habitacdes construidas
durante o SAAL, questionando-se sobre a insuficiéncia de habitacdes para albergar a populacao

portuense.

Neste sentido, devido a crise que decorreu entre 2008 e 2012, o licenciamento de habitacdo
enfrentou uma reducao significativa, levando a falha do acabamento de diversas habitacdes, por
falta de financiamento. Em 2008, apenas foram licenciados cerca de 30.000 fogos e mais de
60.000 foram terminados, muito longe do necessario. O periodo de crise aponta para uma das
maiores quedas da habitacdo em Portugal, e apenas recentemente foi possivel recuperar

parcialmente deste periodo.

Em 2012, “a gentrificacdo, o alojamento local e a turistificacao” ' surgem enquanto problematicas

a habitacao, inflacionando os precos das habitacdes e tornando-os incomportaveis.

Em 2016, Portugal voltou a atingir um novo pico na habitacdo, promovendo um aumento de 66%
na venda de casas desde 2011. Em 2017, é implantado um novo regime para aderecar a questédo
da habitacdo, “Uma Nova Geracdo de Politicas de Habitacado”, pela Resolucdo de Conselho de

Ministros n.° 50-A/2018, de 2 de Maio, onde se liam os seguintes objetivos:

1. Dar resposta as familias que vivem em situacdo de grave caréncia habitacional;

2. Garantir o acesso a habitacdo aos que nao tém resposta por via do mercado;

3. Criar as condicdes para que a reabilitacdo seja a principal forma de intervencao ao nivel
do edificado e do desenvolvimento urbano;

4. Promover a inclusao social e territorial e as oportunidades de escolha habitacionais.

Assim, no mesmo despacho, ler-se-ia a mudanca de intencdes face a ideologia da habitacdo onde
“pretende-se passar de um modelo dirigido essencialmente para uma populacdo mais
desfavorecida, para um modelo que tem como universo potencial de beneficiarios todos os

agregados familiares em falha, incluindo, por esta via, a populacao de rendimentos intermédios

110 ANTUNES, Gongalo. Politicas de Habitagcdo 200 anos.(p.524)
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gue nao consegue aceder a uma habitacao adequada no mercado, sem que tal implique uma

sobrecarga sobre 0 seu orcamento familiar.” Neste sentido, apds o conhecimento do numero de

familias carenciadas no relatorio do “Levantamento Nacional das Necessidades de Realojamento

Habitacional”, realizado com o auxilio das Camaras Municipais e Autarquias, o Governo procedeu

a institucionalizacao de medida face a habitacao'. Sob o objetivo principal de “Garantir 0 acesso

de todos a habitacdo” e “Generalizacao da reabilitacao de edificios e urbana” foram criados quatro

sub-objetivos, como se observou na figura prévia, constante no documentos sobre a politica de

“Uma Nova Geracao de Politicas de Habitacao:

Diversos outros programas se seguiram, tais como:

1.

1° Direito - Programa de Apoio ao Direito a Habitacao que veio substituir o PER, visa apoio
financeiro a familia carenciadas, através das autarquias. Apoiou 13.000 familias, apenas
5% do valor total de familias identificadas;

Porta de Entrada - Programa de Apoio ao Alojamento Urgente, surgiu sob a vontade
garantir alojamento temporario as familias carenciadas, vitimas de danos nas suas
habitacoes, por catastrofes naturais, ou outros relacionados;

Programa de Renda Acessivel — que garantiu vantagens fiscais e garantia de seguranca
no pagamento de rendas, em complemento aos programas municipais.;

Fundo Nacional de Reabilitacdo do Edificado (FNRE) — promoveu a reabilitacao de fogos
do Estado, para aumentar a oferta de habitacao;

Programa Porta 65 Jovem - face as dificuldades da emancipacao jovem , promove apoios
no arrendamento a jovens de idades entre 18 anos e 35 anos;

Programa “Da Habitacdo ao Habitat” - surgiu como forma de interligar a relacdo entre a
integracao social e territorial das habitacdes;

Porta ao lado - Programa de informacdo, encaminhamento e acompanhamento de
proximidade para acesso a habitacdo, sugere como meio de acompanhamento

aproximado as familias durante o acesso a habitacao;

11 | dem.(p.525)
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8. Programa de Mobilidade Habitacional — pretende prestar auxilio a mobilidade de familias

em fogos publicos, aludindo a coesao social e territorial'2.

De acordo com os ultimos Censos do INE, de 2021, o parque habitacional em Portugal era
constituido por 5.970.677 de alojamentos familiares classicos, estando 69,4% ocupados como
residéncia habitual,18,5% eram segundas habitacdes e havia um total de 723 mil alojamentos
vagos, sendo a grande maioria propriedade do governo portugués, como visto anteriormente.
Torna-se evidente que, apesar da falta de habitacdo em Portugal, existe também um grande

numero de alojamento vacantes que poderiam ser utilizados para alojar habitantes.

Enuncia-se, seguidamente, algumas das medidas prementes, no momento presente, para se

definir uma politica de habitacdo para o territério nacional, segundo Eduardo Vilaca:

“— Liberalizar o arrendamento permitindo, de forma faseada, a actualizacdo das rendas antigas e
utilizando o subsidio de renda para as familias que ndo tenham rendimentos para suportar os

aumentos;

- Reabilitar e requalificar o parque habitacional, utilizando os programas que ja existem, fazendo

do parque publico um exemplo a seguir e lancando campanhas sucessivas de informacao;

- Gerir 0 parque habitacional publico, central e local, criando estruturas flexiveis e eficazes que
intervenham, por um lado, desencadeando processos que conduzam ao desenvolvimento pessoal
e social dos residentes, e, por outro, que moralizem a utilizacdo do mesmo, s6 o cedendo a quem

dele precisa;

— Disponibilizar terrenos do Estado para a construcdo de H.C.C. (Habitacdo de Custos
Controlados), e combater a especulacéo fundiaria através de medidas fiscais que onerem os solos

expectantes em areas urbanas;

- Alterar profundamente a legislacdo da H.C.C. de forma a escalonar este tipo de habitacao face

a segmentacdo dos possiveis beneficiarios e adequando os valores a conjuntura atual;

12 GILVA, Luisa Felizardo. Habitac&o publica: Novos Desafios do Século XXI. A cidade do Porto como base de

estudo. Tese de mestrado. Universidade do Porto (p.119)
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- Criacdo de novos modelos de habitacao, individual ou coletiva, que correspondam as
necessidades das novas estruturas familiares em desenvolvimento e se adaptem a situacoes

temporais diversas;

- Reorientacdo da politica fiscal para o sector, atualizando os valores patrimoniais dos prédios
urbanos e determinando as deducdes e isencdes em funcao da composicao do agregado familiar

e dos seus rendimentos e como apoio ao acesso a habitacao;

- Reestruturacao das diversas instituicdes ligadas a habitacdo com redefinicao de competéncias

e articulacao estreita com outras com afinidades tematicas;

- Reforco dos trabalhos de investigacao e estudo sobre as questdes da habitacao e realizacao de
debates com meios académicos e intelectuais. Estas alteracoes, articuladas entre si e mediadas
por um programa com delimitacdes geograficas concretas, calendarizado e objetivos
quantificaveis, poderiam ser potenciadoras de uma mudanca politica que conduzisse, a médio

prazo, a cenarios mais favoraveis no "Estado da Habitacdo" em Portugal.” 1=,

Em 2023, a estratégia mais recente, por parte do governo, apelida-se de “Mais Habitacdo”, um
conjunto de “medidas que procuram responder de forma completa a todas as dimensdes do
problema da habitacdo”#, cujos resultados ainda terao de ser analisados. Este programa é regido
por, primeiramente, aumentar a oferta para habitacdo; em segundo lugar, simplificacdo o
licenciamento; seguidamente, aumentar o mercado de arrendamento; continuamente, combater

a especulacao; e finalmente, apoiar as familias.

Compreende-se, portanto, a influéncia dos fatores externos as politicas e realidade da habitacao,
onde o arquiteto, enquanto entidade, pressupde uma constante evolucao de modo a acompanhar
as diversas ideologias e campanhas para a habitacdo. A habitacdo continua a ser uma das maiores
problematicas a nivel nacional; perceciona-se que apesar de diversas medidas implementadas
desde o final do século XIX até a atualidade, nenhuma conseguiu fornecer as condicdes
habitacionais dignas, enquanto direito constitucional, aos habitantes portugueses. No percurso da

habitacao em Portugal, observam-se diversos periodos preocupantes, na medida em que a classe

113 VILACA, Eduardo. O "Estado da Habitagao" Medidas sem Politica num Pais Adiado (pp.91-92)
114 Antonio Costa, Primeiro-Ministro, sobre a estratégia “Mais habitacdo” durante a conferéncia de imprensa em
2023.
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mais desfavorecida era estigmatizada pela falta de condicdes das suas habitacdes. Paralelamente,
diversas medidas desde o final do século XIX até ao fim do Estado Novo, chegaram a aumentar o

estigma e reprimir ainda mais esta classe.

Apos o 25 de Abril, politicas mais humanas e com foco social previram a melhoria destas
condicdes, contudo sem atingirem o seu objetivo final, deixando grande parte do percurso por
conquistar. Tal dado levou ao estado atual da habitacdo no Porto, onde ainda diversas pessoas
vivem em ilhas e bairros sociais sem condicoes minimas, ou perspetivas de melhoria, sendo ainda

alvo de estigmatizacao pela condicao social que detém.

“Certamente que nao esta nas nossas maos a harmonia das familias ou a felicidade dos homens.
Mas pode estar nelas, se forem descuidadas, inabeis ou menos corajosas, grandes somas,
aterradoras somas de infelicidade e sofrimento. E uma tremenda responsabilidade de que nem

sempre teremos tido a nitida consciéncia.” 1.

115 PEREIRA, Nuno cit. in LEBRE, Rui Aristides Bixirao Neto Marinho - Da organizag¢ao do espaco & organizacio da
sociedade Um estudo dos compromissos politicos na arquitetura portuguesa do pés-guerra. Tese de Doutoramento.

Universidade de Coimbra.
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LIl. O estigma social

ESTIGMA, s.m.

Marca infamante feita com ferro em brasa; cicatriz; ferretets,

O termo “estigma” é referente a estigmatizacdo ou exclusdo social de um individuo ou grupo de
individuos, tendo marcado a sua entrada no vocabulario no ano de 1974, em Franca!v. Esta
expressao permitia que as classes sociais superiores caraterizassem as situacoes de pobreza
extrema e carentes de mudanca profundats. Nos Ultimos vinte anos, o termo “exclusdo social”
tem tomado o lugar do termo “pobreza” de forma a explicar situacdes que caracterizam o mau
funcionamento da sociedade moderna, fazendo um constante apelo a renovacao das questoes

sociaist®.

116 F| UMINENSE, EMPRESA LITERARIA.DICIONARIO LINGUA PORTUGUESA, (p.431)
1170 termo surge pela primeira vez com René Lenoir, em 1974 no livro Les Exclus, que agrupa o segmento excluido
como uma categoria ou caracteristica essencial desta categoria é que ela ¢ composta por pessoas inadaptadas
(inadaptées), cit in. ARRUDA, Ricardo; BAIA, Alexandre; COLACO, Jo&o. O que é a excluséo social? (p.15)
118 AGIER, Michel. L'Invention de la ville, Banlieues, townships, invasions et favelas. (p.6)
119 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.21)
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0 ato de estigmatizar um grupo social parte da perspetiva que a restante sociedade tera sob este
conjunto. A questao da estigmatizacao tera a ver, numa primeira camada de analise, com aqueles
que estao colocados a margem da sociedade, mas, numa analise mais profunda, as suas raizes
estarao ligadas com os ideais pelos quais se rege a sociedade em geral. Contudo, a precariedade
social tera tanto a ver com a classe estigmatizada como com as classes mais altas®. A causa das
motivacoes da exclusao social nao “tem a ver com pessoas boas e pessoas mas em si, nascidas
num mundo «naturalmente» desumano e «naturalmente» excludente, mas com pessoas que se
tornam boas ou mas, incluidas ou excluidas, humanas ou desumanas, abrigadas ou desabrigadas,

sas ou doentes, de acordo com determinados modos de producao ou reproducao da vida.” 2,

Deste modo, a questdo do estigma implica sempre diversas frentes; “quem fala?”, “sobre quem”
e “qual é a estratégia?”. Primeiramente, os autores deste debate, e quem tera o poder de falar
sobre ele; seguidamente, quem ¢ afetado por esta questao, e que estara, maioritariamente, fora
do debate por falta de posicdo social para entrar nele, ainda que de si se esteja a falar; e,

finalmente, entender a fonte desse estigma e procurar resolvé-lo.

Considera-se, portanto, que a estigmatizacao tem por base as desigualdades, sejam estas sociais,
financeiras, politicas ou culturais, sendo que os diferentes acessos a estas premissas vao alterando
de forma significativa a qualidade de vida de cada individuo. Esta hierarquizacao de estratos
pode ser produzida por diversos pontos: sexo, idade, profissao, condicao financeira, raca, etnia,
religido, entre outros. E importante referir que estas caracteristicas enquanto questdes individuais
explicam a exclusdo de um individuo ou grupo da mesma classe social para terceiros, ao contrario
de outras questdes fisiolégicas particulares, como altura, cor dos olhos, entre outros. Contudo,

todos os critérios que geram a inclusao, também gerarao a exclusao.

Compreende-se, portanto, que a posicdo hierarquica se debate entre as nocdes de
riqueza/pobreza e igualdade/desigualdade social, face a restante sociedade. Assim, o estigma

social esta relacionado de forma direta com a hierarquia social do individuo “excluido”,

120 GAUTHIER, Alan. Aux frontiérs du social. (p.67)

121 ARRUDA, Ricardo; BAIA, Alexandre; COLACO, Joo. O que é a excluséo social? (p.11)

122 GIDDENS, Anthony, Sociologia. (p.56)

123 ARRUDA, Ricardo; BAIA, Alexandre; COLACO, Jodo. O que é a excluséo social? (p.19)
80



“Desigualdade e a pobreza sao conceitos diferentes entre si, mas igualmente distintos do de
excluséo social. O conceito de exclusao social esta mais proximo, como oposicao, do de coesao
social ou, como sinal de rutura, do vinculo social. Por similitude, encontra-se préximo, também,
do conceito de estigma e mesmo, embora menos, do de desvio. Neste caso, entre outras, a
diferenca reside no fato de que o excluido nao necessita cometer nenhum ato de transgressao,
inversamente ao desviante (incluido) e a semelhanca dos que sofrem de discriminacéo pura e
simples. A condicao de excluido é imputada do exterior sem que para tal tenha contribuido direta
ou mesmo indiretamente.”, Deste modo, a dessocializacdo de um individuo do seu meio social
€ um processo de desfiliacao social', classificando-o como o de “paradigma de a-socialidade” .
Assim entende-se a exclusédo como o isolamento e o ato de expulsar um grupo de individuos de
diferentes caracteristicas da restante sociedade e de todos os espacos materiais e culturais da

cidade, ocupados por pessoas de graus hierarquicos superiores?.

Existe um conflito entre o territdrio, a cidade e a populacdo que se apresenta como forcas que
caminham em sentido opostos, sem que exista comunicabilidade entre as partes. “Na
dramaturgia, a palavra conflito refere-se ao entramado narrativo que opde, ou une, as personagens
cujos confrontos se vdo encenando no decorrer de uma peca. (...) a raiz esta palavra - que significa

mover, fazer avancar — permanece na lingua portuguesa, em palavras como agir, ou atuar.”z,

Portanto, o conceito de conflito ja sugere em si a discussao, a alteracao e a mudanca como formas
de acao contra situacdes injustas ou incorretas que ocorrem na sociedade. Este conceito, pode

ser um ponto de partida para o conflito e para a acao que o ira corrigir.

Estas premissas implicam que o papel do arquiteto pode estabelecer uma ponte na criacdo de um
mundo mais inclusivo, através da sua atividade profissional, redirecionando o olhar para questdes
e espacos esquecidos. Cada caso € singular e devera ser analisado conforme o seu contexto, por
tal, este capitulo pretende analisar as formas de aproximacao a habitacao social que foram tidas

no passado, de modo a compreender e aprender com as mesmas.

124 NASCIMENTO, Elimar Pinheiro. Hipdteses sobre a nova exclusdo social: dos excluidos necessario aos excluidos
desnecessarios.(p.39)
125 CASTLE, Robert. As metamorfoses da questio social. Uma cronica do salario. (p.98)
126 ARRUDA, Ricardo; BAIA, Alexandre; COLACO, Joo. O que é a excluséo social? (p.19)
127 |dem. (p.22)
128 DepA, In conflict. Vol. II. (p.13)
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1.2.1. Influéncia pervasiva do estigma nos habitantes

Nesta primeira fase partir-se-a de uma abordagem individual ao sujeito; seguidamente, serdao
abordados os primeiros contactos sociais com a familia, depois com a sociedade e 0s seus servicos
e, finalmente, com a dimenséao regional e nacional. Este estrato de analise, que se implementa do
particular para o geral, traduz-se pela vontade do foco no habitante, ao invés da sociedade,
compreendendo como o estigma impacta o individuo; e como esse impacto vira mais tarde a
impactar a sociedade em geral*. Assim, para entender a exclusdo social é necessario entender
os diversos fatores que a compdem. Deste modo, irdo ser analisados os conceitos de precariedade,
pobreza e exclusao separadamente, enquanto partes ativas do estigma social, mas com dinamicas

diferentes no mesmo:

129 AUGUSTO, Nuno Miguel. Habitagao Social- da intencéo de insercdo a ampliacio da exclusao. (p.3)
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e Precariedade: caracteriza-se pela incerteza no acesso a diferentes servicos e/0ou recursos,
e, por consequéncia, na fragilidade que esta condicao traz ao habitante a nivel social,
familiar, escolar, entre outros. Assim, é possivel caracterizar a instabilidade financeira
como um aspeto que deixa o habitante vulneravel;

e Pobreza: caracteriza-se pela falta de recursos, que impede o habitante de participar na
vida social, acedendo aos requisitos que sao considerados basicos;

o [Exclusdo: caracteriza-se pelo conjunto de fatores provenientes da pobreza e da
precariedade e que afeta um individuo, em funcéo dos seguintes fatores:

e Diversas situacdes de privacao (emprego, rendimentos, direitos, acesso
a saude), falta de acesso a espacos sociais ou econémicos (habitacao,
escola, servicos sociais);

e Uma relacao simbdlica negativa e prejudicial objetiva (estigmatizacao de
um bairro social) ou subjetiva (autoexclusdo);

e Rutura de lacos sociais tradicionais, ou rutura familiar, que o desqualifica

socialmente;

Assim, ¢é possivel definir um percurso até a exclusdo, a partir do qual se definem quatro zonas

sociais: zona de integracao; zona de precariedade; zona de pobreza; zona de exclusao.

O processo de desqualificacao social resulta na posicdo ocupada pelas pessoas excluidas, em
resultado de um processo de estigmatizacdo que provém de outros, mas também de um processo
de autoexclusao feito pelos préprios. O processo tem consequéncias negativas na hierarquia social
do individuos, bem como na sua imagem, estatuto e prestigio. Este enfraguecimento provém, de
modo geral, de situacdes de exclusao social associadas a questdo material. Os elementos visiveis
representativos dessa hierarquia social serdo a base de extrapolacéo para uma relacéo simbdlica
enquanto forma de representacdo social. Assim, a estigmatizacado dos individuos, grupos sociais
ou locais especificos, como guetos ou bairros sociais, toma uma particular qualidade negativa,
devido ao olhar que a sociedade detém. As linhas que separam, de forma simbdlica, a sociedade
dos elementos acima abordados levam a que 0s mesmos se mantenham numa posicao social
baixa. Os processos de urbanizacdo que levam a um processo de ghetizacao, implicam a

desqualificacao, tanto do edificio como do seu habitante, levando o mesmo a interiorizar a sua

130 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusao Compreendé-la para dela sair.(pp.139-140)
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exclusdo face ao contexto. Por isso, o processo de autoexclusdo esta associado a vergonha, a

culpa e ao sentimento de responsabilizacao face a situacao pessoal®.

Neste sentido, compreende-se que a estigmatizacao de um habitante implica diversas
consequéncias para o0 mesmo. A questdo da estigmatizacdo parte de uma falha nos principios de
equidade da sociedade, onde, por exemplo, a heterogénea distribuicdo dos rendimentos confere
uma disparidade entre os habitantes. As condicdes sociais em que vivem os diversos grupos
sociais, relaciona-se com o claro défice de bem-estar que existe na sua avaliacdo individual
enquanto individuos, ou na sua avaliacdo global na sociedadez. Assim, afere-se o conceito de
bem-estar como algo que implica a possibilidade de usufruir dos seus direitos em conformidade
com as necessidades, podendo, portanto, ser parte integrante na vida social; nos casos em que
se analise o défice de bem-estar, estamos perante uma violacado dos direitos individuais desse

habitante.
Existem direitos implicitos a vida social de cada habitante, nomeadamente:

e Direitos Civis: criados no século XVIII, necessarios para o exercicio da liberdade individual;

e Direitos Politicos: criados no século XIX, que conferem o direito de participar no poder
politico, de forma direta ou indireta, através da eleicdo de deputados pelo voto;

e Direitos Sociais: criados no século XX, mais abrangentes que correspondem ao exercicio
da liberdade econdmica, sendo o trabalho um elemento crucial. O direito a seguranca
econdmica, o direito de partilhar os padrdes de vida existentes com a restante sociedade
e o direito a protecdo contra riscos sociais (servicos de saude, servicos de ensino, entre

outros):;

Deste modo, compreende-se a interdependéncia que os trés tipos de direitos analisados conferem
entre si, dando origem a “Trilogia dos Direitos”, que caracteriza qualquer estado democratico
ocidental. Paralelamente, & possivel compreender que a extensao dos direitos a saude e a

educacao apenas foram constituidos como tal, no século XX, em Portugal.

131 |dem. (p.150)
132 PEREIRINHA, José Antonio. Politica Social. (p.144)
133 |dem. (p.157)
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[Figura 18.] Criancas a dormir perto de uma grade de ventilagdo para se manterem quentes. (Riis, 1885)

86



Noutros paises, continuam a ser um luxo que assiste apenas aqueles que tém condicoes
financeiras de os comportar. Este dado demonstra uma clara evolucao da sociedade e do Estado

Portugués em relacao a dignificacao de todos os seus habitantes.

A introducao dos direitos sociais na sociedade portuguesa nas Ultimas décadas do século XX, veio
reafirmar e consolidar os direitos humanos, onde os direitos civis e politicos, em grande medida,
estao dependentes dos diretos sociais para serem respeitados. Portanto, a consagracao dos
direitos sociais confere e condiciona a capacidade de exercer os direitos civis e politicos. “Pode
dizer-se que os direitos sociais nao se encontram tdo firmemente enraizados na sociedade como
se encontram os direitos civis e politicos, estando a sua capacidade de realizacdo fortemente
dependente da sua capacidade de aceitacao, nessa sociedade, de obrigacoes mutuas.”'*. Deste
modo, é possivel afirmar que a aceitacao na esfera social é crucial para o cumprimento dos direitos
de qualquer habitante, enquanto parte integrante da sociedade. Assim, o estigma social € nao so6

um ato que leva ao isolamento destes habitantes, mas também um ato de violacao de direitos.

Compreende-se, portanto, que todos estes direitos sociais conferem necessidades sociais, quando

0S mesmos nao sao exercidos sobre todos os habitantes:.

Segundo Maslow, é possivel conferir uma hierarquia de necessidade basicas, onde a necessidade

seguinte s6 pode ser atingida quando o individuo detiver a condicao anterior:

o Necessidades fisiologicas: essas sdo as necessidades mais basicas para a sobrevivéncia,
como alimentacado, agua, vestuario, abrigo, sono. Estas sdo essenciais para manter a
homeostase do organismo;

o Necessidades de seguranca: estas dividem-se em trés formas de seguranca: fisica,
financeira e emocional; seguranca fisica implica protecdo contra perigos; seguranca
financeira significa ter recursos suficientes; seguranca emocional consegue-se com um
ambiente estavel e relacdes saudaveis;

o Necessidade de afeto/sentimento: relacionamentos afetivos, amizades, interacdo social e

aceitacao por parte de grupos;

134 PEREIRINHA, José Antanio. Politica Social. (p.156)
135 GUERRA, Isabel. Intervencdes face & exclusdo social urbana: uma luta ingléria? (p.47-48)
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e Necessidades de autoestima: reconhecimento e estima dos outros e de si mesmos, isso
inclui a necessidade de ser valorizado, respeitado, ter prestigio, reconhecimento
profissional e alcancar metas pessoais;

e Necessidades de realizacdo pessoal: esta é a necessidade mais elevada na hierarquia de
Maslow. Trata-se do desejo de alcancar o proprio potencial, de elevar o crescimento
pessoal e a realizacao de talentos e aspiracOes. Envolve a procura por desafios,

criatividade, autoexpressao e a sensacao de estar a viver uma vida significativas.

O individuo que satisfaz todas estas necessidades é capaz de viver numa sociedade em equidade.
Contudo, este ndo sera o caso da sociedade atual. Os diversos servicos oferecidos aos habitantes,
conferindo o conceito de bem-estar, servem como homogeneizadores das discrepancias entre os

estratos. Assim, é possivel distinguir dois tipos de equidade:

e Equidade Horizontal: A equidade horizontal refere-se a distribuicao igualitaria de recursos
entre individuos ou grupos que desempenham funcdes ou papéis semelhantes. Nesse
contexto, a equidade horizontal é baseada no principio da igualdade, em que todos os
membros recebem uma parcela igual de recursos, independentemente de suas
caracteristicas individuais ou contribuicoes especificas. Por exemplo, no apoio estatal as
rendas, neste caso, o Estado teria a funcéo de dar o mesmo apoio a todas as familias;

o Equidade Vertical: A equidade vertical, por outro lado, esta relacionada com a distribuicao
de recursos com base em critérios de mérito, contribuicao ou necessidade. Ela reconhece
as diferencas individuais, como habilidades, esforcos, responsabilidades ou circunstancias
especificas, e procura proporcionar uma distribuicdo justa e proporcional dos recursos
com base nessas diferencas. Por exemplo, ainda relativamente ao pagamento das rendas,
neste caso, o Estado teria apenas funcado de ajudar as familias que necessitassem dessa
ajuda, em proporcao com essa necessidade, como se podera observar como um dos
objetivos da Agenda numero 1, da Resolucdo de Conselho de Ministros da Estratégia

Portugal 2030,

Portanto, é possivel compreender que estes principios de equidade funcionam de forma distinta

na sociedade. Por exemplo, o Servico Nacional de Saude é um servico de equidade horizontal,

136 MASLOW, Abraham. Motivation and Personality.
137 Agenda Portugal 2030, Resolucao Conselho de Ministros n.° 98/2020
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onde todas as pessoas da sociedade tem o mesmo direito aos mesmos servicos
independentemente do seu estrato social. Por outro lado, 0s servicos sociais sao servicos de
equidade vertical, ja que estes servicos tém foco nos habitantes com caréncias sociais, financeiras,
ou outras e nao na sociedade em geral. Deste modo, a equidade vertical cumpre, de alguma

forma, a funcéo de justica e de tentativa de nivelamento das condicdes sociais.

O conceito de exclusdo social ou estigma esta diretamente relacionado com a equidade dentro do
meio social, pelo que os habitantes que estdo em desigualdade, serdo aqueles que irao ser
excluidos. Por isso, o conceito de exclusao social surge sobre dois conceitos paralelos, a quebra
de lacos sociais ou desqualificacdo social. “A exclusdo social & assim encarada quer com uma
situacdo (em que alguém se encontra, desvantagem social de facto), quer como processo
(existéncia de mecanismos geradores, sociedade e na economia, no proprio funcionamento das

instituicdes do Estado-Providéncia) que colocam cidadaos nessa situacdo de desvantagem.”,

Compreende-se, portanto, que o estigma social vai além das questées economicas. Na Europa,
durante a década de 90, houve uma mudanca de paradigma, uma nova abordagem na analise
das desvantagens sociais, dando maior relevancia a exclusao social como critério para entender a
politica econdmica e social. Nessa nova orientacao, deu-se uma valorizacao das dimensdes nao
monetarias das desvantagens sociais em comparacdao com as analises centradas na pobreza.
Portanto, passou-se a considerar nao apenas a falta de recursos econdémicos, mas também outras
dimensdes multidimensionais das desvantagens sociais. Além disso, a abordagem da exclusao
social enfatizou os aspetos relacionais em vez de se concentrar apenas na redistribuicdo de

recursos econdémicos.

Por outro lado, é também ressaltada a presenca de diversos niveis territoriais na caracterizacao e
explicacao das desvantagens sociais, bem como nos niveis de intervencao da politica social. Isso
significa que as desvantagens sociais foram analisadas e abordadas em niveis supranacional,
nacional, regional, local, comunitario, familiar e individual. Essas mudancas no paradigma social
refletem uma abordagem mais ampla e holistica das desvantagens sociais, considerando as suas

multiplas dimensodes, processos e contextos territoriais, bem como a importancia dos direitos de

138 PEREIRINHA, José Antonio. Politica Social. (p.193)
89



cidadania na formulacdo de politicas sociais®. Assim, & possivel denominar sinais materiais

quantificaveis da exclusao social, tais como:

e Pobreza de recursos: o precario ou inexistente acesso a diferentes recursos, onde
segundos os Censos 2021, cerca de 2 milhdes de portugueses estao a viver na pobreza;

e Precariedade no emprego: trabalho precario, irregular ou desemprego de longa duracao,
7,1% da populacao portuguesa enfrenta este fator;

e Precariedade financeira: dificuldade em pagar as contas no fim do més, resultando e
situacbes de expulsdo das habitacdes, cortes de eletricidade ou agua, cortes de
comunicacoes, recurso a instituicoes sociais, entre outros;

e Precariedade habitacional: alojamentos que ndo estdo em conformidades com padrdes
estabelecidos pela lei, insalubres ou com falta de elementos de conforto. Em 2020,
Portugal tinha uma taxa de 25,4% da populacdo a viver em situacdes de insalubridade, a
segunda maior da Uniao Europeia';

e Precariedade Educacional: situacdes de insucesso escolar ou dificuldades na escola, ou
de abandono precoce, que em Portugal se situa em 5,4%, analfabetismo que atinge
300.000 portugueses;

e Precariedade na Saude: pela falta de cuidados, acidentes de trabalho, doencas com
origem no lugar de trabalho, invalidez, tabagismo, alcoolismo, drogas, suicidios;

e Precariedade no acesso ao Direito: sendo um problema em si mesmo também contribui
para as dificuldades de acesso a cuidados de saude, alojamento, mercado de trabalho, a

servicos legais, entre outros+,

Compreende-se, portanto, que a inclusao implica politicas que incidam nas margens da sociedade
e que partam para o seu centro, abrangendo pessoas que estao excluidas. Neste sentido, importa
analisar as dimensoes de crescimento de um individuo nos seus contactos com o meio social, e
de que formas as condicdes desiguais sdo determinantes para o seu (in)sucesso individual e

social«,

139 |bidem.

140 CENSOS, 2020-2023, INE

141 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.148)

142 SANTOS, Clara. Habitagdo Social, Vulnerabilidade Social e Servico Social. (p.1)
90



1.2.1.1. Introducéo a vida social: as primeiras interacdes com a sociedade

A nascenca, o ser humano faz o seu primeiro contacto com o seu meio social primario, onde
aprendera licdes iniciais que irao moldar a sua personalidade, chamada de socializacao primaria.
A familia é o primeiro e mais fundamental agente de socializacdo que introduz os individuos na
sociedade. Esta desempenha diversos papéis, incluindo a transmissdo de informacdes e ensino:
idioma, costumes, regras e valores. Além disso, também providencia protecdo e seguranca.
Embora haja variacdes significativas na forma como as familias sdo estruturadas em diferentes
sociedades, o cerne da familia € composto por individuos que estdo ligados por lacos de
parentesco e afinidade. E na familia que se estabelece o ambiente primordial para a educacéo e

formacéo das criancas.

A familia e as relacdes de parentesco desempenharam um papel fundamental no surgimento da
vida social ha milhdes de anos. Somente mais tarde, surgiram outras formas de organizacao social,
envolvendo grupos maiores de pessoas que nao partilhavam lacos familiares. No entanto, ¢
importante destacar que a existéncia da familia foi essencial para o desenvolvimento dos sistemas
politicos e do proprio Estado. Nas sociedades pré-urbanas, predominavam formas de agrupamento
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[Figura 19.] A familia nuclear. (Riis, 1885)
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social baseadas em clas e linhagens. Ja nas sociedades urbanas, essas formas de organizacao
foram substituidas por partidos politicos, clubes, sindicatos, associacdes, sociedades e classes
sociais, entre outros grupos diversos, compostos por individuos que nao possuiam vinculos
familiares entre si. Essas novas formas de organizacao social foram possiveis devido as bases
estabelecidas pela familia ao longo do tempo'=. Deste modo, é possivel identificar varios tipos de

familia:

e Familia nuclear: A nocao de familia nuclear, também conhecida como familia natural no
campo do Direito, esta associada a teoria da filiacdo, que postula que o objetivo principal
da familia é promover a procriacdo e preservar o processo de regulamentacdo da filiacdo.
Nas sociedades ocidentais, especialmente na Europa, ha uma prevaléncia significativa
desse tipo de familia, caracterizada pela coabitacdo desse grupo restrito numa residéncia.
A familia nuclear é composta pelos pais e filhos, que vivem juntos e partilham um espaco
doméstico comum. Essa estrutura familiar é considerada a unidade fundamental e tem
como base a énfase na relacdo conjugal e na parentalidade bioldgica. Essa concecao de
familia enfatiza a importancia da procriacdo e da continuidade da linhagem familiar como
elementos essenciais para a sua existéncia.

e Familia de orientacao e familia de procriagdo: Estes sdo os dois conceitos operativos que
descrevem a evolucdo progressiva do ciclo de vida da familia, composto por varias familias
nucleares. Quando os filhos estabelecem as suas familias, ha uma dualidade de
pertencimento. Por um lado, eles mantém uma relacdo com a familia em que nasceram (a
familia de orientacdo), na qualidade de filhos e irmaos. Por outro lado, como conjuge e
pai/mae, eles formam uma nova familia (familia de procriacdo). Se for considerado a
composicao das familias em relacdo a presenca ou auséncia de um dos elementos
descritos, podemos descrever como familias monoparentais aquelas em que o grupo
residencial € composto apenas por um dos pais e seus filhos!;

o Familia poligdmica: Considerando o numero de conjuges como critério de analise, podemos
distinguir entre familias monogamicas e familias poligdmicas. O Estado portugués sé

reconhece as familias monogamicas, existe apenas a possibilidade legal de constituir uma

143 BATALHA, Luis. Antropologia — Uma Narrativa Holistica. (p.118)
144 SOUSA, Lucio. Textos de Antropologia Geral 21/22. (p.158)
145 |dem. (p.159)
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familia com uma unica pessoa como cOnjuge. Por outro lado, no extremo oposto do
espectro, encontram-se as familias poligamicas (ou compostas). Essas séo caracterizadas
por um grupo residencial formado por varios nucleos centrados na figura de um individuo
que esta casado com mais de uma pessoat.

o Familia extensa: é uma familia que retne varias geracdes no mesmo ambiente residencial,
podendo-se distinguir associacdes verticais e horizontais. No caso do principio vertical, é
possivel observar a familia extensa, na qual um grupo de descendentes e ascendentes,
abrangendo no minimo trés geracoes, vivem em comum. Geralmente, essa nocao de familia
extensa esta associada, de acordo com alguns autores, a presenca de um unico filho(a)
casado(a) que reside com o conjuge e seus filhos na companhia dos pais. Ja as associacdes
horizontais referem-se a membros da familia com o mesmo grau familiar, por exemplo

irmaos e primos, ou a reunido no mesmo agregado de filhos de diferentes casamentos:.

Dentro destes moldes familiares é possivel agrupar as familias em dois modelos, face a sua

posicao social:

o Familias em ascensao social: caraterizadas por uma limitacao do nimero de filhos, que
sao sustentados por salarios de ambos os progenitores, e conseguem assegurar um maior
valor social e escolar; estas familias priorizam o crescimento da classe social, através da
melhoria das qualificacdes;

o Familias sem ascensao social: caracterizadas por se encontrarem numa posicao estavel
com maior numero de filhos. O seu investimento na educacao é relativamente baixo,
contudo isto ndo implica um desinteresse parental, pelo contrario, € motivado pela
necessidade de subsisténciai; As familias que sao alvo de exclusao social adquirem
sentimentos de nao pertenca ao espaco, que sao sentidos pelos membros mais velhos do
agregado familiar, mas também pelos membros mais novos. Ou seja, por vezes este
sentimento de assocializacao é nao so passado pela sociedade para o individuo, mas

também pelo agregado familiar para 0 mesmo;

146 |dem. (p.160)
147 |dem. (p.161)
148 PEREIRA, Gaspar Martins. Casa e Familia: As ilhas no Porto em finais do século XIX. (pp.174)
149 PAUGUM, Serge. A desqualificacdo social-Ensaio sobre a nova pobreza. (p.150)
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Compreende-se, portanto, que a familia € crucial para o desenvolvimento de um ser humano. Com
a industrializacao, diversas familias foram atraidas para as area urbanas, criando um afastamento
do modelo familiar nuclear, caracteristico das zonas rurais, forcando a uma nova adaptacao de
novo modelo familiar que fosse conciliavel com as novas aspiracdes profissionais de cada
elemento do agregado familiar'®. Na era industrial, também surgiram novas reformas sociais,
como o aumento do nivel de escolaridade e a tentativa de homogeneizar a igualdade entre o
trabalho laboral em equidade de género a nivel salarial. Esta independéncia material de cada
pessoa esta relacionada com outras aspiracdes de vida, como a unido de facto ao invés do

casamento®, o divorcio, entre outros.

Esta continua alteracdo da composicdo da familia levou também ao adiamento da idade em que
0s jovens casam, a diminuicdo do numero de casamentos, que por sua vez daria azo a reducao
do nivel de natalidade. Esta tendéncia de desagregacao € agravada pela larga proporcao de
familias monoparentais, que tem vindo a crescer substancialmente nos ultimos anos. “Estas
evolucdes sdo sinal de uma instabilidade familiar que atinge a crianca, cada vez mais nova, que

isola as pessoas, que blogueia 0 acesso dos jovens & sua autonomia (...)" 1.

Deste modo, é possivel compreender que o isolamento familiar tem implicacdes a nivel financeiro,
nao constituindo apenas uma questao social. Em caso de doenca, acidente grave ou desemprego,
a situacdo de monoparentalidade pode ser um risco para a sobrevivéncia dessa familia, pela falta
de rendimentos. Por sua vez, a decomposicdo das estruturas familiares tem consequéncia no
crescimento das criancas; que carecem de figuras de referéncia, devido a varios fatores: ruturas,

auséncia de um dos pais bioldgicos, etc.'=.

“Quando a estrutura familia se dissolve ou se altera, a familia perde a capacidade de supervisionar

e controlar os comportamentos dos filhos, aumentando a probabilidade da delinquéncia.” .

150 GUERRA, Isabel. Intervengdes Face & Exclusdo Social Urbana: Uma Luta Ingléria? (p.48)
151 Lei n.° 7/2001, de 11 de Maio
152 1 ein.° 6/76, de 10 de Janeiro
153 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.119)
154 Ibidem.
155 FERREIRA, Pedro Moura. «Delinquéncia juvenil», familia e escola. (p. 920)
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[Figura 20.] O parque infantil do bebé. (Riis, 1885)
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Neste contexto, a acumulacao de fatores como desemprego, rendimentos insuficientes, habitacao
em estado precario e/ou insolvente e baixo nivel de qualificacdes escolares e profissionais leva a
que as situacoes de exclusdo aumentem. Apesar da familia, enquanto agregado, seja um dominio
auténomo, esta esta intrinsecamente ligada com aspetos sociais € econémicos que providenciem
0 sustento, como 0 emprego, o estatuto social € os seus rendimentos. Existem ainda aspetos
juridicos que, pelo conhecimento ou falta dele, afetam os direitos da familia. Podemos também
falar de questdes de saude, onde a propria estrutura familiar tem um grande impacto. Todas estas

interacdes contribuem para a criacao de modelos evolutivos diversos, contudo dubios.

A perda de relagdes sociais é caracterizada pelo isolamento, onde o défice de socializacéo leva a
comportamentos marginais: delinquéncia, droga, prostituicao, vandalismo e violéncia. Ha uma
perda de civismo, pela percecdo da nao participacdo em sociedade, pela falta de qualificacoes,

desemprego, entre outros fatores:<,

A forma como se entende a delinquéncia esta intrinsecamente ligada a concecao coletiva da
infancia e da juventude. Numa primeira instancia, acredita-se que as criancas nascem frageis e
inocentes, que o seu desenvolvimento deve ser protegido e promovido pela familia, e que esse
desenvolvimento deve ser orientado pela educacdo, de modo a que, apoés muitos anos de
educacao, elas estejam prontas para se integrarem no mundo adulto. Quando esse percurso é
interrompido, a delinquéncia tende a emergir, especialmente quando a familia, a escola e a
comunidade falham na sua funcéo, ou quando a pobreza, a ignorancia ou o abandono interferem

no dever de educar adequadamente as criancas'.

A delinguéncia juvenil pode ser entendida como um conceito geral que se refere a qualquer tipo
de infracdo criminal cometida durante a infancia e a adolescéncia; envolve também a resposta e
a intervencao de instituices legais em relacado a menores com comportamentos delinquentes.
Neste sentido, a acao das instituicdes incide geralmente sobre casos de grave negligencia familiar,
ou situacoes onde adolescentes se comportam de uma forma desviante da realidade psicossocial
do seu grupo etario. Apesar destes comportamentos desviantes ndo estarem associados de forma

direta a infracOes criminais, eles constituem uma resposta a realidade social que enquadra os

156 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.121)
157 FERREIRA, Pedro Moura. «Delinquéncia juvenil», familia e escola. (p. 916)
158 |dem. (p. 913)
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jovens ou criancas que o conceito “delinquéncia juvenil” define®. Neste sentido, & possivel

distinguir duas perspetivas principais sobre a delinquéncia:

o Delinquente subsocializado: esta perspetiva parte de teorias que enfatizam a importancia
do controlo social, defendendo que a delinquéncia se gera pela falta de lacos estruturantes
entre o individuo e a sociedade. A presenca desse contrato social na vida previne a
delinquéncia, ja que estes elementos guiam o individuo de forma interna (familia, amigos)
e de forma externa (instituicoes). Deste modo, é possivel compreender que quanto mais
diminuto for este controlo social, mais propenso é o individuo a ter comportamentos
delinquentes;

e Delinquente socializado: esta perspetiva da delinquéncia esta relacionada com a
aprendizagem de comportamentos delinquentes adquiridos pelo contato com elementos

sociais, que sao vistos pelo individuo como modelos para as suas proprias acoes'«.

O contacto com comportamentos de delinquéncia é observado de forma mais frequente na
populacdo mais desfavorecida, suscetivel a sentimentos de frustracdo e injustica pela
impossibilidade de acesso legitimo a produtos e servicos. A falta de acessibilidade a estes servicos
leva a rejeicao dos objetivos e propdsitos estabelecidos pela sociedade e, por sua vez, podera levar
ao uso de meios ilegitimos para obter os mesmos bens. Neste sentido, os individuos que sao
excluidos poderao desenvolver um pensamento critico em relacdo ao seu meio envolvente e a sua
estrutura social, levando-os a crer que a mesma ¢ injusta e desigual para com eles. Por sua vez,
a falta de fé no sistema social que integram leva a que os habitantes excluidos tomem escolhas
marginais na procura do sucesso e do bem-estar, ja que o percurso tradicional de obter estas

condicoes nao lhes é possivel.

Assim, ¢ possivel compreender a influéncia protetora da familia em relacéo a delinquéncia juvenil,
estruturada em torno de trés dimensdes principais: supervisao familiar, identificacdo com os pais
e comunicacdo. Quando os pais exercem uma supervisdo efetiva sobre as atividades e
comportamentos dos filhos, ha uma maior probabilidade que estes levem em consideracao as
preocupacdes e orientacdes dos pais ao decidirem sobre a possibilidade de se envolverem em

atos delinquentes. Os mais novos tendem a evitar comportamentos delinquentes, ja que nao

159 |dem. (p. 916)
160 1dem. (p. 918)
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desejam colocar em risco os relacionamentos positivos que possuem com seus pais. A presenca
de relacbes familiares proximas e intensas cria uma base solida que ajuda a minimizar a
sensibilidade dos adolescentes as influéncias negativas. Por outro lado, a auséncia de relacdes
familiares proximas cria condicdes que podem levar a delinquéncia juvenil. Quando os lacos
familiares sao frageis ou inexistentes, os individuos tém menos sensibilidade as opinides dos pais
e podem sentir-se mais livres para responder as influéncias e incentivos de amigos ou a

solicitacdes situacionais que os levam a comportamentos desviantes::.

161 1dem. (p. 920)
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1.2.1.2. Precariedade habitacional e o impacto na satide

A saude, enquanto conceito, define-se por um estado de bem-estar fisico, mental e social, e nao
apenas pela auséncia de doenca ou enfermidade's. “Fatores como onde vivemos, o estado do
ambiente que nos envolve, genética, o salario e nivel de educacao, as relacdes com amigos e
familia tem todos impacto consideravel na saude, enquanto os fatores mais comuns como acesso

a servicos de salde tem menos impacto.” e,

Em meados do século XIX, em Portugal, o discurso sobre a arquitetura doméstica sofreu uma
alteracao nos seus principios base, redirecionando-se para a questao da habitacdo operaria. Na
época havia pouco estudo sobre esta questao, contudo, iria comecar-se uma analise crucial que
envolveria nao so arquitetos e engenheiros, mas também médicos e higienistas. Assim, a higiene
tornar-se-ia uma base de discurso comum a estas areas, que viria a legitimar as politicas relativas

a habitacao operaria'=.

162 World Health Organization http://www.who.int/hia/evidence/doh/en/
163 |bidem.
164 GONCAVES, Elisiario. O alojamento operario portuense nas primeiras décadas do século XX: da Casa Familiar ao

Bloco Comunitario. (p.126)
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[Figura 21.] Os inquilinos descansam num comodo alugado por cinco centavos a noite e acomoda doze pessoas

numa sala de apenas treze pés de comprimento. (Riis, 1885)
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Devido ao rapido crescimento da cidade, motivado pela revolucéo industrial, os problemas
ambientais ameacavam a saude publicas. A crise sanitaria do Porto viria a ser alvo de estudos
por parte de varias entidades, e apenas no inicio do século XX se viria a reconhecer alguma
estabilidade sobre a matéria. Esta analise levaria a uma reforma legislativa, urbanistica,
arquitetural e administrativa que viria a renovar os principios de planeamento e regulamentacao
da construcao da habitacao da classe trabalhadora. Deste modo, médicos, higienistas, arquitetos
e engenheiros levaram a cabo uma analise cientifica que pretendia relacionar as altas taxas de
mortalidade e a insalubridade urbana. Esta analise cientifica levaria a criacao de leis de construcao

e regulamentacao com o foco de melhorar a habitacdo da classe operariat.
Neste sentido, é possivel avaliar a habitacdo em funcao do seu impacto na saude do habitante:

e as formas diretas e “rigidas”- ou seja, as condicdes fisicas e materiais da habitacdo que
afetam a sauide em termos fisicos, e, numa situacao extrema, a falta de habitacdo. Assim,
a moradia podera levar ao aparecimento de doencas no seus habitantes, afetando néo
apenas estes, mas a saude publica, em geral,

e as formas “suaves”- onde a moradia falha na condicao de oferecer bem-estar, seguranca,
estatuto social face ao contexto duplo individual — comunitario; em situacao extrema, a
sua precariedade e a sua localizacdo em areas degradadas sao fatores potencialmente

prejudiciais para o habitante, na sua satide mental e emocional.

Embora ambas as formas se estabelecam a partir de uma relacdo puramente circunstancial,
motivada pela migracao para as grandes cidades, levando a casos de pobreza, a precaridade da
habitacao pode néo ser vista apenas como uma questdo economica, mas também como uma
questao moral ou social?’. Neste sentido, a habitacao era considerada um fator imperativo para a
andlise da saude, individual e publica. No entanto, apesar dos diversos esforcos para a
salubrizacado e melhoria das condicdes habitacionais, ainda na atualidade é possivel aferir que, em
certos casos, a habitacéo continua a ter um efeito negativo na saude do seu habitante. A saude

respiratoria é considerada uma das partes afetadas pelas condicbes da habitacao, na medida em

165 GONCAVES, Elisiario. Republican affordable housing. Art, hygiene and modern architecture in Portugal. (p.4)
166 Wisner et al. Environmental health in emergencies and disasters. World Health Organization.
167 SHAW, Mary. HOUSING AND PUBLIC HEALTH. (pp.397-398)

103



[Figura 22.] Familia Nuclear Extensa. (Hine, 1930)
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que depende de questdes de ordem fisica. A humidade é provocada pelo frio e pela ma ventilacao
e provoca o aparecimento de mofo, fungos e outros microrganismos®. Se por um lado, as
condicoes de salubridade e isolamento das casas podem acarretar problemas na saude, por outro
lado, também os materiais usados na mesma constituem um perigo para os seus habitantes. Por
exemplo, 0 uso de tubagens com chumbo é associado ao baixo desenvolvimento cognitivo das
criancas, ja que este material é considerado toxico. Por outro lado, as habitacdes mais pobres,
com moradores de classe social mais baixa, nao tém possibilidade de obter dispositivos que

garantam a seguranca e protecao contra incéndio.

Para além das questdes relacionadas com a saude, é necessario analisar a distribuicdo da familia
na habitacao. A lotacao da casa é nao so baseada no numero de pessoas que vivem no mesmo
espaco, mas também em questdes fisiologicas, como a idade, a relacdo entre si e o sexo. Além
disso, a aglomeracao excessiva de habitantes também se pode dar devido as condicdes de
habitacao; por exemplo, os habitantes podem juntar-se numa soé divisao de modo a evitar as partes
mais frias da casa. A constante aglomeracao e sobrelotacdo dos espacos da casa pode levar a
propagacdo de doencas infeciosas e afetar a salde mental, que, por sua vez, podera afetar a
aprendizagem. Os psiquiatras defendem que a separacéo noturna entre pais e criancas com mais
dois anos é fundamental, assim como o acesso a espacos como casas de banho, seja feito através

de corredores e nao através de outros quartos'®.

Deste modo, é possivel estabelecer uma relacdo entre a qualidade habitacdo e a saude do
habitante. Além da casa ser um indicador de estabilidade econdomica e de estatuto social,
representa um dos maiores gastos domeésticos. A seguranca que implica a ideia de possuir uma
habitacao pode também ser um fator crucial na saude. A propriedade da propria casa leva a uma
maior autoestima e satisfacdo geral com a vida; por outro lado, o inquilino que mora num bairro
social, tera mais dificuldade de lidar com os problemas do espaco privado (mofo, humidade, falta

de condicdes) e do espaco coletivo (vandalismo, lixo, ruido).

Além disso, a localizacao da habitacdo ¢ também um fator crucial para a saude. Frequentemente,

¢é possivel observar que a habitacao operaria se encontra nas periferias da cidade, perto das

168 |dem. (pp.399-400)
169 Centres for Disease Control and Prevention and U.S. Department of Housing and Urban Development. Healthy

housing reference manual. Atlanta: US Department of Health and Human Services; 2006
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[Figura 23.] Quartos de Hospedagem para mulheres. (Riis, 1885)
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fabricas. Por outro lado, a habitacao das classes mais altas posiciona-se mais perto dos centros.
Deste modo, é possivel percecionar que o facto da habitacdo se encontrar mais proxima da
poluicao de fabricas, de aguas paradas, que atraem mosquitos, podem ser fatores que levam a
um risco acrescido para a saude dos habitantes'. A falta de proximidade com servicos de saude,

parques de lazer e desporto, entre outros, leva também a uma deterioracao da saude™.

Neste sentido, as relacdes sociais que o habitante deste bairro podera ter com o resto da sociedade
ficardo cada vez mais estreitas; este ira isolar-se da mesma e apenas comunicar com 0S Seus
pares. Segundo Emile Durkheim, existe uma relacdo direta entre a qualidade e a importancia das
relacdes sociais € a saude de cada individuo, uma vez que a entreajuda entre pessoas tem um
impacto importantissimo para o habitante. Na verdade, a falta de coesdo social levaria ao
isolamento total e, por consequéncia, a deterioracdo da saude mental, podendo mesmo levar ao
suicidio. Deste modo, é possivel aferir o conceito de Infraestrutura Social; segundo Eric Klinenberg,
este conceito implica um espaco fisico capaz de criar e desenvolver relacdes entre pessoas.
Quando a infraestrutura social é robusta, caracterizada por espacos que estimulam a sociabilidade,
0 contacto cresce, criando mutuo suporte e colaboracao entre habitantes; por outro lado, quando

esta degradada, ¢ possivel observar a falta de atividade social'2.

A precariedade do acesso a saude estabelece uma relacéo direta com a precariedade do trabalho,
onde quanto mais precario for o emprego, menor serd o recurso a servicos de satde'”. E possivel

distinguir os trés tipos de diferentes usuarios do sistema de satde:

e “0s mais ricos aproveitam no fundo a mutualizacdo das quotizacdes da seguranca social
€ 0S regimes convencionais complementares e aumentam a sua protecao com 0s seguros
privados; representam os maiores consumidores de cuidados e de bens médicos;

e as camadas médias, integradas no sistema econoémico, beneficiam do regime geral de

seguranca social, frequentemente completado por uma sociedade mutualista;

170 SHAW, Mary. HOUSING AND PUBLIC HEALTH. (pp.410-411)
171 MURRAY, Christopher; KING, Gary; LOPEZ, Alan; TOMIJIMA, Niels; KRUG, Etienne. Armed Conflict as a Public
Health Problem. (p.346)
172 KLINENBERG, Eric. Worry Less About Crumbling Roads, More About Crumbling Libraries (p.1)
173 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(pp.91-92)
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e 0s mais pobres estdo dependentes da ajuda sendo os mais fracos consumidores de

cuidados de saude e de bens médicos;"” 4.

Deste modo, ¢ possivel constatar que a saude de um individuo esta diretamente relacionada com
a sua condicdo social. A habitacdo tem um papel primordial na saude fisica, psicolégica e
emocional do habitante, que se traduz nao so na qualidade da saude do individuo, mas também

na sua condicao social.

174 MURAD cit in. CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusao...(op.cit.pp.91-92)
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1.2.1.3. A Estigmatizacéo e os seus efeitos na dinamica escolar

“Com o avanco da industrializacdo, a escola ganha cada vez maior importancia como empresa de
formacao cultural, até se propor em alguns casos como experiéncia globalizante. Funcionalistas e
tedricos do conffito investigaram o fendmeno, realcando as primeiras as funcionalidades que tal
instituicdo desempenha no seio dos diversos contextos sociails (transmissdo cultural, integracéo,
mobilidade social etc.), e os segundos as desigualdades de classe, que a escola tenderia a

alimentar.

Alfabetizacdo e escolarizacdo de massa (quer primaria, quer superior), mas também abandonos
da escola e desemprego intelectual constifuem os aspetos diferentes de um mesmo problema, a
que o0s diversos Estados se referem segundo modalidades que variam na base de condicoes

politicas, econdmicas, culturals, historicas e geograficas. s

175 DEMARTIS, Lucia - Compéndio de Sociologia. (p.152)
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[Figura 24.] Escola Noturna. (Riis, 1885)
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A escola, enquanto instituicao, constitui uma base para o futuro. A formacao adquirida na escola
¢ a base para arranjar um emprego, ter acesso a recursos, alcancar um estatuto social e constituir
familia. Contudo, verifica-se que nas populacées de menores recursos, as taxas de insucesso
escolar sao mais altas, o que constitui, a partida, uma dificuldade que perpetua e acentua as

desigualdades existentes.

O mau aproveitamento escolar relaciona-se com a falta de apoio familiar, mas também passa de
geracao em geracao. Isto provoca uma desilusao para com o sistema social, que por vezes advém
de diversas geracdes, ou pela auséncia de perspetivas de futuro contra o sistema pela falta de
acesso a servicos ou pela rutura familiar. Além disso, a ma relacéo entre o bairro social e a cidade
acaba por ter um efeito negativo, levando os habitantes a interiorizarem a sua desvantagem social

em relacdes aos restantes colegas na escola'”.

A escola confere um papel primordial na socializacao dos individuos e na formacao de subculturas
juvenis. Estas surgem a partir dos espacos de lazer, que integram o espaco escolar, e para a

construcao da personalidade e identidade do individuo face aos seus pares.

Deste modo, os modelos de delinquéncia que foram apresentados anteriormente, podem ser
reaplicados a realidade escolar. Embora a escola desempenhe um papel importante na
socializacdo e possa contribuir para a conformidade e prevencdo da delinquéncia, é importante
ressalvar que a associacdo com amigos delinquentes e a influéncia de subculturas de rejeicdo
escolar podem anular ou neutralizar as orientacdes convencionais da escola, favorecendo a

manifestacdo da delinquénciats.

Estes comportamentos marginais sdo, na verdade, comportamentos de insatisfacdo que
remontam a habitacdo e a familia; resultam da urbanizacdo envolvente do bairro, das condicdes
de habitabilidade do fogo, do nivel de recursos ao dispor da familia, da situacao profissional e,
fundamentalmente, da qualidade dos lacos familiares. Apesar da escola ser um catalisador de

equidade horizontal e, portanto, dever ser equitativo para todas as classes, também é um lugar

176 |dem. (p.153)

177 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.101)

178 FERREIRA, Pedro Moura. «Delinquéncia juvenil», familia e escola. (pp. 922-924)
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[Figura 25.] Criangas a dormir nas ruas. (Riis, 1885)
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que contribui para as divisdes sociais. As populacdes mais desfavorecidas sao, em grande parte,
alvo de grandes taxas de insucesso escolar e desisténcias precoces. Aquando da entrada de uma
crianca na escola, e até ao ensino basico, a orientacao familiar € essencial para o ajudar a ser

bem sucedido.

Criancas que vivem em meios familiares desfavorecidos, com baixos niveis de escolaridade sao,
desde cedo, responsaveis pelo seu (in)sucesso, ja que os membros do restante agregado familiar
nao se encontram em posicao de as ajudar, pela escolaridade baixa que possuem. Por isso, as
taxas de insucesso escolar crescem. E um facto que as repeticdes de ano levam a quebra de lacos
entre o estudante e os grupos escolares, o que, por sua vez, tera um impacto negativo na vida do
aluno reprovado. Por sua vez, este sentimento de “estar para tras” leva a situacoes de isolamento
social, motivado pela vergonha de nao conseguir acompanhar os colegas, gerando-se sentimentos

de angustia.

“Se a escola tem tendéncia a reproduzir as divisdes sociais, as populacées em situacao de
pobreza, de precariedade ou de exclusédo estao sobrerrepresentadas nestes percursos marcados

pelo insucesso escolar.” .

Deste modo, é possivel comprovar que o insucesso escolar ndo é apenas um fendmeno
pedagogico, mas essencialmente social, na medida que o mesmo sofre mutacdes conforme a
passagem do tempo. Desde o século XIX até a década de 60 do século XX, o insucesso escolar
era um dado avaliado apenas pelo seu caracter pedagogico, ja que nado era tido em conta uma
experiéncia social traumatizante no aluno. Nesta altura, era mais facil arranjar um trabalho com

estabilidade sem qualquer tipo de diploma=:.

A escola desempenha um papel importante na sociedade e pode ter um impacto significativo na
mitigacao das desigualdades sociais. Embora a ideia de uma escola integradora e igualitaria seja
um ideal, na pratica, existem desafios e limitacdes que podem influenciar a forma como as

desigualdades sao reproduzidas ou enfrentadas.

179 DEMARTIS, Lucia - Compéndio de Sociologia. (p.155)
180 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.105)
181 PEREIRINHA, José Antonio. Politica Social. (p.57)
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[Figura 26.] Criancas na Escola. (Riis, 1885)
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Idealmente, a escola promove uma estrutura com iguais oportunidade para todos os seus alunos.
Contudo, na realidade poderao ser encontradas situacdes de segregacado social, reproduzidas
através das desigualdades no contexto de origem dos estudantes. Estas situacoes de segregacao
decorrem de condicoes economicos, sociais, educacionais e culturais das familias dos estudantes
que influenciam o seu progresso e sucesso escolar. No entanto, & possivel que um aluno que
venha de um contexto modesto tenha sucesso escolar, e possa ascender socialmente; nao é
possivel, contudo, atribuir de forma equitativa essa possibilidade a todos os estudantes. Em adicéo,
as desigualdades estruturais como as desigualdades salariais, a falta de acesso a recursos
educacionais adicionais, a discriminacao, o preconceito, entre outros, poderao constituir

obstaculos adicionais neste percurso pela ascensao social',

“Note-se que a revolucédo do 25 de Abril de 1974 acabou por constituir uma rutura no processo
de reforma educativa concebido pelo Ministro Veiga Simé&o, consagrado na Lei de Bases aprovada
em 1973 (Lei n.° 5/73, de 25 de Julho) e que para a época representava um passo importante
no sentido da modernizacdo e abertura do nosso sistema educativo, porquanto nela se
consagravam algumas mudancas importantes: prolongamento da escolaridade obrigatoria para
oito anos, aumento da oferta educativa, institucionalizacdo da educacdo pré-escolar oficial,
diversificacdo do ensino superior, criacdo de melhores condicdes de acesso e sucesso educativo
para todos os jovens em idade escolar, democratizacao da educacao pela promocao da igualdade
de oportunidades, reforma do modelo de formacédo de professores através da criacdo de escolas

superiores de formacao e de departamentos universitarios de ciéncias da educacdo.” .

Na atualidade, a obtencao de um diploma é fundamental para arranjar um emprego digno, porque
o0 nivel de sucesso escolar tem cada vez mais peso na integracdo no mercado de trabalho € na

vida social.

Assim, é possivel concluir, que apesar do discurso de unidade que caracteriza a “escola para
todos”, apenas uma parte dos alunos é capaz de chegar ao seu termo. Neste sentido, o discurso
sobre as aptidoes e a neutralidade sao na verdade termos que encobrem as contradicbes sociais

da escola, e ocultam a relacéo que a escola tem com a posicao social do aluno que a frequenta.

182 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.105)
183 CIDADANIA E EDUCACAO ESCOLAR EM PORTUGAL- Capitulo Il - UNIVERSIDADE DO MINHO, consultado a
20/10/2023. https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/951/4/Capitulo%20Il.pdf
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CONTINUATION SCHOOLS

Working children
go toschool  j
part of thetime

Employers spare them
afew hours each week
out of their work time
without reducing wages

CHILDREN GET

A better chance for promotion

EMPLOYERS GET

Increased efficiency in workers
Ly School work is related to shop work

e and a better citizen

EDUCATION IS THE ENEMY
OF CHILD LABOR

[Figura 27]. Cartaz de Escolaridade continuada, que ameaca o trabalho infantil. (Hine, 1930)
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A “escola nao ¢é na realidade a mesma para todos, mesmo se o € o segundo direffo; as diferencas
sociais estdo ja presentes quando os individuos entram na escola”. Portanto, compreende-se
que a escola legitima e aplica um tipo de violéncia particular com as classes mais baixas, aquelas
que tem mais dificuldades em conseguir 0 sucesso escolar, por perpetuar o reconhecimento da

legitimidade do monopdlio do saber para as classes mais altas:.

O reconhecimento deste arbitrio cultural é resultado do trabalho pedagdgico que visa inculcar um
habitus, ou seja, a interiorizacdo duradoura dos principios culturais dominantes que formam um
conjunto de praticas capazes de perpetuar uma cultura interiorizada. A duracao e a qualidade
dessa interiorizacdo variam de acordo com o Aabitus primario das diferentes classes sociais, ou

seja, de acordo com as experiéncias adquiridas na primeira infancia.

Existem, portanto, diferentes processos de interiorizacao de acordo com as classes sociais, 0 que
¢ influenciado pela distancia entre o Aabifus primario, relacionado com as origens sociais, € 0
habitus secundario, inculcado pela instituicdo escolar. Para a classe dominante, sendo que ha
pouca distancia entre os Aabitus primarios e secundarios, os destinatarios recebem a sua propria
cultura, como se fosse apenas a transmissao de uma heranca. No entanto, para as classes
insolventes, devido a maior distancia entre os Aabitus primarios e secundarios o trabalho de
interiorizacdo da cultura dominante ndo pode ser realizado apenas por meio da inculcacao; é
necessario também desenraizar o aluno das suas préprias raizes culturais, sem, no entanto,

renegar completamente a heranca que legitima a sua ascensao socials.

Face a exclusdo, manifesta-se nas camadas sociais mais desfavorecidas um sentimento de
vergonha; vergonha de viver de acordo com os habitos do seu meio, vergonha de exercer um

trabalho desvalorizado, vergonha de pertencer a uma familia numerosa, entre outros aspetos.
A vergonha é o produto de uma desculturalizacéo e culpabilizacao, que possui trés niveis:

e O reconhecimento, por parte dessas populacdes, da ilegitimidade de sua especificidade
cultural, valorizando a superioridade da cultura dominante, que serve como referéncia

coercitiva;

184 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.112)
185 |hidem.
186 |hidem.
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e O reconhecimento da legitimidade de sua exclusao, ou seja, da sua inadequacao para se
integrar no sistema escolar, de sua inferioridade intelectual e cultural,
e A autonegacao dos seus saberes e habilidades tradicionais, resultando no desprezo das

suas possibilidades, competéncias atuais e capacidade de aprendizagem.

Assim, a escola ¢ um local de educacéo, mas para as camadas mais modestas e desfavorecidas,
ela pode ser, essencialmente, um local de cultura negativa. Esta produz comportamentos
especificos, cujos principios sdo baseados na interiorizacao da ilegitimidade da sua propria cultura,
em vez de uma adesao positiva a cultura dominante. A supremacia da negatividade interiorizada,
a vergonha de ser, supera a adesao a cultura dominante e aumenta a distancia das classes sociais
mais oprimidas®. InUmeros comportamentos violentos, agressivos ou criminosos, assim como a
raiva ou 0 6dio manifestados pelas camadas oprimidas, sdo formas de resisténcia e autoexclusdo

gue inibem o desejo de aderir a cultura dominante.

“Dito de outra forma, a exclusédo nao poderia ser apreendida em termos de marginalidade ou de
inadaptacdao, mas sim em termos de lugar atribuido, subjetivamente aceite, em relacdo com o

mercado de trabalho e com uma posicao na hierarquia social.” .

187 DEMARTIS, Lucia - Compéndio de Sociologia. (p.160)
188 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(pp.112-115)
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1.2.1.4. Desafios e limitagdes no mundo laboral

O estigma sentido pelos jovens durante o seu percurso escolar ira continuar no mundo laboral,
onde serdo excluidos de empregos com maior estabilidade e remuneracdo devido & sua falta de

qualificacdes.

0 emprego, enquanto estatuto economico e social, permite assegurar necessidades basicas, como
alojamento, alimentacdo, educacao, transportes, vestuario, entre outros. Esta capacidade gera um
estatuto social, uma posicdo social que é reconhecida pela sociedade. Este facto perfaz que o
detentor de um emprego se sinta integrado no meio social, como parte da cultura, através da
posse de um alojamento, da integracao num sistema de saude, entre outros. Estes elementos
fazem parte da identidade do habitante e servem para a restante sociedade o reconhecer como

um elemento integrante!®.

189 |dem. (p.67)
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[Figura 28.] Trabalho infantil- Meninos a distribuir jornais. (Hine, 1930)
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Por sua vez, o desemprego aniquila a integracao social de um individuo. Este facto leva a que os
cidadaos desempregados se sintam socialmente inseguros, percam o seu estatuto social, se
isolem da sociedade e percam a sua identidade e o seu sentido de pertenca. Neste sentido, é

possivel distinguir trés tipos de empregabilidade:

o Emprego Estavel: referente aos trabalhos que transmitem seguranca contribuem para a
integracao dos cidadaos;

o Emprego Precério: corresponde a um tipo de empregabilidade onde o cidadao tera de
recorrer a servicos de acao social para sobreviver;

o Desemprego: corresponde a perda da forma de subsisténcia, de forma permanente ou
intermitente, e conduz a rutura de lacos sociais, levando a um processo de exclusao social

e desfiliacao.

Assim, a perda de emprego, enquanto desfiliacdo dos lacos sociais, faz-se acompanhar “pela
vergonha de se dizer desempregado e por um grande processo de desvalorizacdo de si préprio”,
pela percecao de perda da sua utilidade social. Neste sentido, compreende-se que o estigma social
integra duas faces; por um lado, o estigma que a sociedade criar para um cidadao, pela sua
situacao de desemprego, invalidez, ou por este ndo se enquadrar nos padrdes sociais, a nivel
cultural, social, entre outros; por outro lado, o estigma que o cidadao tera para consigo mesmo,
que levara a comportamentos de isolamento e de autoexclusao, por ndo se sentir como parte ativa

e integrante da sociedade em que vive®:.

A quebra de lacos entre o cidadao desempregado e a restante sociedade € um processo gradual.
Nos meses seguintes ao despedimento, o cidadao ainda detém alguma esperanca de arranjar
outro emprego; por este motivo, esta situacdo chama-se desemprego de transicdo; o
desempregado pode recorrer aos recursos sociais, como 0s centros de emprego, para conseguir
sair desta condicao. Por outro lado, a permanéncia num estado de desemprego apelidar-se-a de
desemprego de exclusao, que estabelece uma rutura efetiva com o mundo laboral, criando uma

situacao de precariedade que destrutura a identidade do cidadao®.

190 |dem. (p.73)

191 | OISON, Laurense. A Experiéncia do Desemprego em Portugal. (p.113)

192 WUHL, Simon. Dans Discrimination positive et justice sociale. (p.107)

193 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(pp.71-72)
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[Figura 29.] Menina a cuidar de um bebé na rua. (Riis, 1885)
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A condicao de assalariado também é um meio de participar em ritos coletivos e realizar
intercambios sociais, fora das atividades realizadas no contexto familiar e comunitario. Vale a pena
ressaltar que, na sociedade portuguesa, o trabalho é associado a fortes valores éticos™. Face ao
do desemprego de longa duracao, os individuos confiam apenas nas proprias forcas e nas de seus
familiares para enfrentar as dificuldades, considerando essas redes de apoio familiar como o seu

Unico capital social.

Existe um constante dependéncia reciproca entre o funcionario e o empregador, onde um
necessitara sempre do outro, o que assegura a integracdo do individuo em sociedade. O sistema
de emprego corresponde a um modo de utilidade social, que se liga a relacdes de dominacao de

classe social mais alta sobre a mais baixa.

Em sintese, as marcas feitas pelas diferentes realidade economicas sao sinais de distincao social,
1] H H H

deles fazem parte do tipo de alojamento, o emprego, percurso escolar, os modos de vida e
consumo, as origens culturais... Algumas particularidades da situacédo (residir em habitacoes
sociais especificas em centros de alojamento, num bairro socialmente marcado {...) transformam-
se em particularidades de posicao (estatuto desvalorizado dever ou auséncia de mediacdes

institucionais ou publicas, praticas de tipo subproletario).

E neste jogo de interpretacdes das particularidades de situacdes que se constitui a posicao

especifica dos excluidos, no seio de um campo de relacdes simbolicas relativamente autonomo.” 1.

Assim, ¢é possivel concluir que as pessoas socialmente excluidas ndo ocupam um lugar fora da
sociedade, mas também nao integram o dominio de relacdes sociais que a compdem. Portanto, a
exclusao “resulta de um processo de desagregacao”'s, marcado pela auséncia de acesso a
diferentes componentes da vida social. Assim, é possivel caracterizar a disfuncionalidade da
sociedade moderna pela incapacidade de redirecionar o olhar de modo a criar relacdes sociais
positivas para todos os seus constituintes, conciliando as dinamicas sociais, economicas e
politicas, entre outras. Por isso, qualquer membro da sociedade podera ser estigmatizado e

excluido, caso nao cumpra estes requisitos.

194 LOISON, Laurense. A Experiéncia do Desemprego em Portugal. (p.116)

195 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.169)

196 ROSANVALLON, Pierre. La Nouvelle question sociale ((Réédition)): Repenser I'Etat-providence. (p.89)
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1.2.2. A influéncia das ag¢des arquitetonicas na percecao coletiva

Apos a analise anterior, € possivel concluir que a habitacdo tem um papel crucial na estigmatizacao
do habitante. Deste modo, pretende-se analisar de que modo as acdes arquitetonicas tem uma
influéncia negativa ou positiva na questdo do estigma. Face a desvalorizacdo de alguns espacos
em relacdo a outros, observa-se o reconhecimento do valor do territorio em funcao dos seus valores

econémicos, sociais e politicos.

Se a base da segregacao surge através do descontentamento de uma dada populacao face as
suas condicoes, esta condicdo poderia ser alterada, produzindo espacos que integrassem e
dessem qualidade habitacional aos seus habitantes, dignificando-os, colocando-os em igualdade
com a restante sociedade. Para isso sera necessario aliar as diversas areas que contribuem para
a dispersao do estigma, tais como Politica, Economia, Arquitetura e Sociologia, construindo uma
solucao que passe por recompor o0 olhar estigmatizado que a sociedade dirige as classes sociais
mais baixas. Procurar-se-a perceber quais as motivacdes que levam a sociedade a percecionar de

forma diferente estes complexos habitacionais, e por extensao, os seus habitantes.
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1.2.2.1. A relacéo entre o espaco arquitetonico e a percecéo social

E possivel atribuir uma relacéo entre o espaco arquitetonico de um contexto urbano estigmatizado,
e uma dada classe social. Tal como visto anteriormente, a desertificacdo do centro portuense
causada pelo afluéncia de comércio que ocupou o rés do chado dos edificios, tornando impossivel
0 acesso aos pisos superiores, levou grande parte da populacao carenciada a mover-se para as
periferias®’. Esta desertificacdo esteve também ligada ao aumento de popularidade do centro que,
por sua vez, levaria a uma subida nas rendas, tornando-as incomportaveis para as classes baixas.
Deste modo, foi produzida uma rutura entre os espacos de “continuidade urbana e os espacos de
crescimento, dispersdo, difusdo ou excentricidade urbana, em grande medida excluidos dos

debates da «crise da cidade»"1,

Assim sendo, é possivel caracterizar uma hierarquia dos lugares dentro da cidade através dos

custos das habitacdes». Em consequéncia do Plano de Melhoramentos de 1956-66, a populacéo

197 FERNANDES, Eduardo. SEGURANGA E SUSTENTABILIDADE: PROCESSOS URBANOS E CRIMINALIDADE NO
PORTO ENTRE 1928 E 1988. (p.29)
198 DepA, In Conflit volume 2, (p.89)
199 ARRUDA, Ricardo; BAIA, Alexandre; COLACO, Jo&o. O que é a excluséo social? (p.63)
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¢ deslocada para a periferia da cidade onde os custos de habitacdo era menores, num processo

de exclusao da cidadez»,

Apesar de frequentemente demolidas e dos seus habitantes serem realojados!, as ilhas nunca
vieram a conhecer a sua extincao, devido a sua localizacdo geografica, muito mais vantajosa do
que a dos bairros econémicos, mas também pelo seu baixo custo, (embora demasiado alta para
as condicdes desumanas da habitacdo); mas também pelo sentido de comunidade que a ilha

proporcionavazz,

Como visto anteriormente, a formacao destes lugares surgiu devido a expansao economica do
século XIX, pelo que se conclui que a formacéo dos mesmos nao se deve apenas a uma caréncia
social, mas também economica®:. Assim, € possivel reanalisar o crescimento no Porto, e as fases
de organizacdo destas comunidades, desde o século XIX até a atualidade, observando o

comportamento e a deslocacao das populacdes dentro do territorio:
e 1.1 Primeira Fase: Crise na Agricultura de 1870

A populacao do meio rural migra para as cidades em busca de melhores condicoes de
vida, levando ao aumento exponencial da populacdo da cidade; desde 1864 até 1900, a
populacdo portuense cresceu desde 86.761 para 167.955 habitantes. O sistema de
alojamento é totalmente discriminador das classes baixas, levando as mesmas a viver em

condicdes desumanas;

e 1.2 Segunda Fase: Construcao de llhas entre 1878 e 1890
Neste periodo foram construidas cerca de 5.100 casas em ilha, sendo que este numero
duplicou em 1900;

e 1.3 Terceira fase: Bairros Econdmicos do Estado Novo
Durante o regime fascista, da-se o realojamento das classes insolventes nas periferias,

dando lugar aos problemas atras referidos+;

200 GONCALVES, Alda. PINTO, Teresa Costa. Os Bairros Sociais Vistos por si mesmos. (p.111)

201 ARRUDA, Ricardo; BAIA, Alexandre; COLACO, Jodo. O que & a exclusdo social? (p.22)

202 DepA, In Conflit volume 2, (p.92)

203 GUERRA, Isabel. Intervengdes face & exclusdo social urbana: uma luta ingléria? (p.47-48)

204 GONCALVES, Alda. PINTO, Teresa Costa. Os Bairros Sociais Vistos por si mesmos. (p.113)
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e 1.4 Quarta Fase: Desde1974 até a atualidade
Com a queda do regime, a populacao comecou a fazer valer os direitos na habitacdo. O
programa SAAL abriu caminho para uma nova tentativa de reintegracdo de todas as
classes no meio social. Contudo, apesar deste e de outros programas que se seguiram,

continua a haver uma grande parte da populacéo que necessita de alojamento.

Resumidamente, é possivel tracar o percurso das classes mais baixas no Porto desde a sua
entrada na cidade, consequente da aspiracao de melhores condicdes de vida, que leva a um
alojamento em sitios insalubres motivados pela falta de capacidade econémicas. A estigmatizacéo
desta classe surge porque o habitante da ilha ndo é bem visto pela restante sociedade. Por fim,
da-se a mobilizacdo para as periferias, que resulta da atribuicdo de melhores condicdes de
habitacdo, mas também da tentativa de “limpar” o centro, e fazer desaparecer os habitantes das

ilhaszs,

Ainda hoje, os habitantes sem poder de compra séo automaticamente excluidos de qualquer
decisao referente a habitacdo, e vado morar para onde lhes for destinado. Continua a existir,
portanto, uma charneira que divide algo que sera alvo de estigmatizacao: o espaco urbano/
alojamento exprime a relacdo simbolica do individuo com a sociedade®’. Essas comunidades
encontram-se isoladas do contexto social e cultural ao seu redor2s, em bairros periféricos. A forma
como as construcoes sdo dispostas (espacos fechados, distancia fisica em relacéo aos vizinhos,
caracteristicas especificas da arquitetura, etc.)®. pode dar origem a uma situacédo de gueto, o que

¢ amplificado pela aparéncia das construcdes.

Por isso, atualmente, & possivel caracterizar o territério portuense quanto a sua organizacao
econdmica, organizacdo social e organizacao arquitetonica. No caso dos bairros economicos, €
possivel caracterizar a habitacdo das classes insolventes como uma dupla fachada,
primeiramente, enquanto espaco-refigio, na qualidade de casa, e, em segundo lugar como espaco

marginalizado, enquanto afastado da vida socialz¢. O territorio portuense encaixa-se assim no

205 PEREIRA, Gaspar Martins. SAAL: um programa de habitag&o popular no processo revolucionario (p.173)
206 DepA, In Conflit volume 2, (pp.90-91)
207 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusao Compreendé-la para dela sair.(p.46)
208 |dem. (p.38)
209 AUGUSTO, Nuno Miguel. Habitagc&o Social- da intenc@o de inser¢do & ampliacso da exclusdo.(p.3)
210 |dem. (p.2)
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[Figura 30.] Localizacao das ilhas a demolir. (Camara Municipal do Porto, 1956)
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conceito de “heterotopia”2, de Michel Foucault, um espaco geografico que nao € homogéneo na
sua condicao. A localizacdo com baixo custo do terreno estabelece uma relacao direta com o baixo
custo da construcao e também com a sua menor qualidade?2. “O alojamento tem um valor de uso
enquanto corresponder a uma necessidade social; Mas, o que interessa ao capital promocional
privado é o seu valor de troca: o alojamento &, antes de mais, uma mercadoria rendivel, isto &, um
produto fabricado por um capital que ao ser investido procura realizar, num lapso de tempo

minimo um lucro maximo."2s,

Atualmente, observa-se uma dupla problematica face a habitacdo: se por um lado os bairros
construidos durante o Estado Novo se encontram em mas condicdes, necessitando de reabilitacao,
por outro lado o investimento na construcao de novas habitaces que sejam coerentes com as
novas necessidades das familias contemporaneas é escasso e bastante inferior ao necessario?+. E
necessario refletir sobre o conceito de “casa”, enquanto local de descanso, mas também como
lugar de producao de relacdes sociais e financeiras: influenciando “o acesso a outros direitos
fundamentais, persuade a condicdo de os individuos terem ou ndo uma vida digna e constitui-se,
deste modo, essencial para que, entre outras condicdes, o individuo possa incluir simbdlica e

instrumentalmente em varios dominios da vida social {...)"2-.

211 FQUCAULT, Michel. “Des Espace Autres”. (pp.46-49)
212 PEREIRA, Gaspar Martins. Cidade, habitacio e participacdo (p.179)
213 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.57)
214 SANTOS, Clara. Habitagcao Social, Vulnerabilidade Social e Servigo Social. (p.6)
215 |dem. (p.3)
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[Figura 31.] Localizacdo das ilhas a demolir e dos bairros a construir no Plano de Melhoramentos. (Camara

Municipal do Porto, 1956)
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1.2.2.2. Um ato tridirecional

A aproximacao do arquiteto as questdes da habitacéo é crucial, e ira ter uma relacao direta com
a forma como a sociedade encara o espaco habitacional. A arquitetura tem uma relacao estreita
com os paradigmas sociais do meio onde se insere; & possivel denominar, pelo menos, trés formas
de agir sobre ele - a construcao, criando novos espacos habitacionais; a demolicao, como tentativa
de dissipar o estigma, eliminando a sua materializacdo num determinado local; a reabilitacao,
melhorando a imagem e as qualidades habitacionais do complexo e, paralelamente, a forma como

0S seus habitantes sdo percecionados.

Procurar-se-a compreender qual é o impacto de cada uma destas abordagens, compreendendo as
vantagens e desvantagens das mesmas para o habitante, para a sociedade e para o espaco
arquitetonico. Ressalve-se, no entanto, que cada situacao é Unica e deve ser avaliada de acordo

com o seu contexto.
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[Figura 32.] llhas na relacdo com o corredor. (Teixeira, 1960)
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1.2.2.2.1 O Ato de Construir: Simbolo de transformacéo urbana e social

Construir, v. tr.

Reunir e dispor metodicamente as partes de um todoze.

Partindo do significado etimologico da palavra de construir, compreende-se que este ato implica a
reunido de partes. Esses constituintes serdo, ndo so6 a parte fisica e construtiva da habitacdo, mas
também o seu lado simbdlico, que se agrupa com a parte emocional do habitante. Compreende-
se, portanto, que para que uma habitacdo digna seja efetivamente construida, ela tera de ter nao
s6 salubridade e solidez na construcdo, mas também funcionalidade e capacidade de oferecer

condicoes de conforto.

A construcao de uma habitacdo que nao confere estes parametros nao podera ser considerada
uma construcao digna para o habitante. Por exemplo, a construcao cujas técnicas construtivas
nao previnem o aparecimento de patologias dentro da habitacdo, que poderao vir a afetar a saude

dos habitantes; uma habitacéo que nao esteja adaptada ao clima do sitio onde se insere; uma

216 FLUMINENSE, EMPRESA LITERARIA.DICIONARIO LINGUA PORTUGUESA, (p.245)
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[Figura 33.] Vista aérea do Bairro de Casas Econémicas do Amial e do Bairro de Moradias Populares do Regado, Porto
[c. 1966] (Bairro do Amial: 1. a fase -arquiteto Joaquim Madureira para a DGEMN, 1938; 2. a fase -DGEMN, 1957).
CMP/AHMP. (Pereira & Silva, 2018)
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ma organizacao espacial interior, ou uma area insuficiente para abrigar todos os seus habitantes.
Finalmente, coloca-se a questao da localizacao da habitacao, numa escala macro: se as redes de
socializacao sdo propicias a uma boa relacao entre os habitantes, 0s seus vizinhos e a sociedade

em geral.

O ato de construir ¢, essencialmente, algo positivo para o habitante, porém, quando estes
principios sao ignorados, a possibilidade de uma vida digna na habitacao ira estar comprometida
a partida. A habitacdo ¢ um espelho do seu habitante, que pode ser observado por toda a
sociedade. Assim, a simbologia da habitacao passa por uma questao de apropriacao, quando o
habitante tenta tornar a sua casa mais confortavel, “mais sua” na medida em que se apropria
dela e a torna Unica, usando simbolos tal como pecas de decoracdo, fotografias, entre outros, que
definem a casa como singular, assim como o seu habitante. Este fator permite ndo so6 a criacao
de uma linha de tempo dentro da prépria habitacdo que funciona como uma rede de afetividade

entre os habitantes, mas também como uma exposicao para aqueles que visitam a habitacao?.

Desde o século XIX até a atualidade encontramos varios exemplos, que integram o ato de construir,
como as llhas do Porto, os Bairros Economicos do Estado Novo e os Bairros do SAAL, com
diferentes parametros de conforto, localizacéo e possibilidade da criacdo de redes de sociabilidade.
No caso das llhas, a sua organizacao urbana, na parte detras das habitacdes burguesas, constituia
um fator de marginalizacao e isolamento deste estrato social; por outro lado, a organizacao formal
destes espacos habitacionais era favoravel a producdo de relacdes de vizinhancaze, através do
corredor exterior que fazia a distribuicdo para as habitacées, mas também funcionava como
espaco comum da llha, ou seja, assegurando o sentido de comunidade entre os habitantes?-.
“Uma rede densa de relacoes familiares e de solidariedades de vizinhanca(...) Se tivermos em
conta a importancia das «vicinalidades» geradas no espaco das ilhas, facilmente concluimos que
as familias trabalhadoras podem ter enfrentado condicdes de vida muito dificeis, mesmo em

situacdes de extrema miséria, mas so raramente terao conhecido a situacao de isolamento.”2»,

217 CAETANO, Ana. PRATICAS FOTOGRAFICAS, EXPERIENCIAS IDENTITARIAS. A fotografia privada nos processos
de (re)construcéo das identidades. (p.72)
218 PEREIRA, Gaspar Martins. Casa e Familia: As ilhas no Porto em finais do século XIX. (p.168)
219 PEREIRA, Gaspar Martins — As ilhas no percurso das familias trabalhadoras do Porto em finais do século XIX, in
SANTQOS, Carlota — Familia, Espaco e Patriménio. (pp.160-162)
220 |dem. (p.490)
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[Figura 34.] Bairro da Bouca. Porto. (Arquivo Alvaro Siza, 2020)
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Os Bairros Econdmicos, pelo contrario, pela sua localizacao nas periferias, nao contribuiam para
a constituicao de relacdes de vizinhanca, ja que o desenho do espaco arquitetonico nao era
conducente a producao dessas relacdes. “Estes bairros atuam como verdadeiros contextos de
estigmatizacao e os entrevistados, ou responsaveis ativos para producao dessas imagens, sao
atores cujas oportunidades, projetos e identidades se encontram irremediavelmente ligadas as
imagens publicas negativas dos seus contextos residenciais.”?!. Assim, é possivel aferir que o
desenho arquitetdnico do espaco habitacional é crucial para a producao de relacdes de vizinhanca,
mas também para a “apresentacdo” do seu habitante para a sociedade em geral. Tanto nas ilhas
como nos bairros, a sua imagem era totalmente antagdénica com a imagem das edificacdes

envolventes, dando origem a um processo de espacializacéo da pobreza=.

Os espacos sociais tm uma natureza dual, sendo ao mesmo tempo publicos e privados. Eles
desempenham um papel crucial na mediacao de transacdes e comportamentos individuais, bem

como na expressao de diversas questoes socioculturais?:.

Os bairros economicos podem ser caracterizados por “uma escassez de espacos de lazer e de
sociabilidade. Representam uma monofuncionalidade residencial, colocando-se longe dos centros
economicos, sociais e culturais da cidade (contribuindo para a sua visibilidade e estigmatizacao)

e carecendo de estruturas coletivas. "2,

A melhoria dos espacos habitacionais acompanhou a mudanca do pensamento social em relacao
ao assunto; depois do 25 de Abril, nas habitacdes do SAAL, o objetivo ndo era apenas obter uma
boa localizacao geografica para os novos complexos habitacionais, mas também uma dignificacdo
do espaco habitacional. O arquiteto trabalhava para colmatar todas as necessidades, melhorando
nao so a interacao entre habitantes, mas também a relacdo destes com a cidade e com a

sociedade.

221 GONCALVEZ, Alda. Pinto, Teresa Costa. Os Bairros Sociais Vistos por si Mesmos. Actores, imagens plblicas e
identidades. (p.111)
222 AUGUSTO, Nuno Miguel. Habita¢&o Social-da intencéo de inser¢do & ampliagdo da excluséo. (p.3)
223 GONCALVES, Alda. Pinto, Teresa Costa. Os Bairros Sociais Vistos por si Mesmos. Actores, imagens publicas e
identidades. (p.113)
224 GUERRA, Isabel cit. in. AUGUSTO, Nuno Miguel. Habitagdo Social-da intencéo de insercao a ampliagéo da
exclusdo. (p.3)
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Os modelos analisados até agora interagem de forma diferente com a sociedade, apresentando
diferentes formas de comunicacdo com a mesma; por sua vez, sao também percecionados de
forma diferente por quem nao habita neles. As diferentes formas de comunicacao destes
complexos habitacionais com a restante sociedade poderao ter diferentes efeitos no fator de

cidadania, socializacao e integracao=.

“A exclusao consiste ndo somente na impossibilidade econdmica de escolher o seu alojamento ou
qualquer outro bem de carater simbolico que, contudo, a sociedade urbana impde ou propde como
uma norma de integracao, mas resulta também da imagem social estigmatizante de algumas
categorias de populacéo, imagem esta que ¢ elaborada a partir de diferentes objetivas (fisicas, tais
como as origens étnicas, materiais, tais como aspeto da construcao ou a sua localizacéo,
sociolégicas, psicoldgicas ou culturais) interpretadas como sinais de valorizacao social pelos outros
grupos. A exclusao nao se situa unicamente na ordem econdmica ou material, situa-se também
na ordem simbdlica, a das representacdes que os individuos ou grupos fazem de si proprios e dos

outros. "z,

225 | EFEBVRE, Henri. Une mutation, L homme des Villes. (p.67)
226 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusdo Compreendé-la para dela sair.(p.62)
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1.2.2.2.2. 0O Ato de Demolir: Uma marca no territorio, no habitante e na sociedade

Demolir, v., tr.

deitar por terra; destruir; arrasar; aniquilar;

O ato de demolir uma habitacdo é uma de duas solucdes que podem ser encaradas face a uma
habitacdo precaria, sendo outra a reabilitacdo. A demolicdo detém um caracter profundamente
negativo, arrasando, a habitacdo ndo s6 enquanto abrigo, mas também enquanto espaco de
sociabilidade. Além disso, a demolicdo nao tera apenas consequéncias na escala do habitante,

mas também na escala da comunidade que o circundava, e na sociedade em geral.

Na atualidade, grande parte dos bairros sociais construidos na década de setenta comportam
problemas nado apenas ao nivel das condicoes precarias, ditadas pela falta de manutencao dos
mesmos, mas também por estarem dependentes dos mecanismos de acdo social, claramente

incapazes de assegurar a sua conservacao.

227 FL UMINENSE, EMPRESA LITERARIA.DICIONARIO LINGUA PORTUGUESA, (p.284)
228 SANTOS, Clara. Habitagao Social, Vulnerabilidade Social e Servigo Social. (p.7)
141



[Figura 35.] Medidas de Prevencao da Propagacao da Peste Bubonica, através da fumigacao das Casas. (Reis, 1899)
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Assim, é possivel percecionar no territorio uma forte “distincao entre o que sao os espacos de
continuidade urbana e espacos de crescimento, dispersao, difusao ou excentricidade urbana, em

m

grandes medidas excluidos dos debates da ‘crise da cidade’”. O proprio territdrio demonstra tracos

fisicos de segregacao onde sao extrapoladas as desigualdades e polarizacdes sociais.
Neste sentido é possivel analisar os impactos significativos que a demolicdo tem nos habitantes:

e Deslocamento e desalojamento: a demolicao das habitacdes leva ao afastamento das
comunidades, causando instabilidade na sociabilizacdo e levando a falta de um
sentimento de pertenca;

e Deterioracao da qualidade de vida: se por um lado, a motivacao para a demolicdo se deve
a insalubridade das habitacdes, e a tentativa de realojar estes habitantes em casas com
condicoes dignas, por outro lado, o habitante, que vivia em condicdes desumanas perde
0S poucos aspetos positivos que tinha do ponto de vista social;

e Desintegracao Comunitaria: a constante demolicdo de habitacdes insalubres e o
realojamento de habitantes nas periferias levou a desintegracao total das comunidades;

e Acesso a servicos: para as populacdes mais vulneraveis, € uma agravante pela repentina
mudanca de localizacdo da moradia;

e Disrupcao da Educacao e do Trabalho: a localizacdao da habitacdo de qualquer individuo
estabelece um perimetro de ligacdo com todas as dimensodes de vida do mesmo. Neste
sentido, com a demolicao e necessidade de arranjar novo alojamento, essa rede de ligacao
perde-se, o que leva os habitantes a ter de arranjar um novo trabalho, perto da habitacao,
€ uma nova escola para as criancas dentro desse perimetro. Este fator leva a um romper
da rotina dos habitantes e podera criar obstaculos na educacéo e na vida profissional®*;

e Redistribuicao e realojamento de habitantes: a demolicdo de habitacdes, implica que os
habitantes sejam relocados noutras areas. Esse fator leva a que uma nova comunidade
receba estes habitantes; as escolas, servicos sociais, industrias e outros espacos de

trabalho podem sofrer com a pressao acrescida;

229 DURKHEIM, Emile. DE LA DNISION DU TRAVAIL SOCIAL. (pp.325-343)
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[Figura 36.] Bairro de Casas Economicas de Caselas, Lisboa (arquiteto Couto Martins para a DGEMN, 1944 -1948).
SIPA/DGEMN. (Pereira & Silva, 2018)
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e Pressdo nas infraestruturas: com a mudanca de diversas familias, as infraestruturas,
como estradas, sistemas de agua, entre outros poderao ser sobrecarregados. Além disso,
a demanda por transportes publicos e sistemas de apoio sera muito maior; assim, a falta
de resposta a estas necessidades afeta todos os habitantes em geral;

e Mudanca de identidade das comunidades: os novos habitantes terdao um impacto na
comunidade, uma vez que nao escolheram mudar de habitacdo. Os sentimentos de

angustia e revolta com o0s novos espacos irao destabilizar a comunidade.

Existem, portanto, diversos impactos das consequéncia da demolicdo sentidos a nivel social,
economico e politicos. A demolicdo de um espaco carrega consigo um cariz de irresolucao, que o
estereotipa ainda mais. Finalmente carrega a ideia de que os seus habitantes estdo a mercé da
vontade de terceiros, o que o0s caracteriza como expetadores numa narrativa onde perdem o papel

principal.

Entende-se, assim, que quando se decide a demolicao de um espaco como um meio de dissipar
0 estigma, acaba por suceder o seu oposto, conotando o problema como irresoltvel, o que, por
consequéncia, enfatiza ainda mais o estigma que lhe estava implicito. Assim, é possivel concluir
que o ato de demolir tem um impacto negativo significativo nos habitantes realojados, nas

comunidades e na sociedade em geral.

Deste modo, a demolicdo devera ser ponderada como ultimo recurso, tendo em conta as suas
consequéncias sociais. Considera-se que, no caso das llhas do Porto, a necessidade de demolicao
das habitacdes se devia aos grandes niveis de insalubridade da mesmas. Contudo, a destruicao
das habitacdes deixava grandes marcas na organizacdo formal da ilha, e, principalmente, nas

relacdes de vizinhancas que eram despedacadas com a partida dos habitantes».

Assim, o processo de realojamento que se deu durante a vigéncia do Estado Novo enfatizou as
questdes de desigualdade. Compreende-se que a intencdo do realojamento seria positiva,
oferecendo uma habitacdo digna as populacdes. Contudo, o resultado implicou concentrar um
aglomerado de habitantes desfavorecidos, o que levaria ndo s6 ao acréscimo do estigma social,
mas também do estigma associado ao espaco urbano. Com o afastamento do centro da cidade,

foi perdida toda a vida pré-estabelecida pelos habitantes em relacao a servicos, trabalho, escola e

230 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusao Compreendé-la para dela sair.(p.150)
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comeércio. Apesar da grande insalubridade que prevalecia nas llhas do Porto, os habitantes das
mesmas conseguiam, apesar das suas pobres condicoes, levar a cabo uma vida social com os
restantes habitantes da llha. O processo SAAL veio restabelecer a participacao comunitaria no
espaco urbano, uma vez que a contribuicao dos futuros moradores teve um grande impacto no

processo.

Em conclusao, como veremos em seguida, na maioria dos casos a reabilitacdo tem vantagens

sobre a demolicao.
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1.2.2.2.3. O Ato de Reabilitar: Preserva¢ao do contexto e redignificacao de identidades

Reabilitar, v. tr.
Restituir direitos ou prerrogativas que se perderam; declarar inocente um condenado; restituir a

estima publica; regenerar; refl. obter a reabilitacao; regenerar-se*;

O ato de transformar e reformular o modo como a habitacdo social e os seus usuarios sdo
percecionados pela sociedade nao deve passar por destruir a sua imagem; pelo contrario, deve

constituir um ato de compreensao das motivacdes do estigma, alterando-as.

A habitacao social nao deve inclui apenas uma vertente arquitetonica, mas também uma vertente
politica, social e econdmica. Neste sentido, o ato de reabilitar ndo implica apenas uma mudanca
no espaco fisico do edificio e na preservacdo dos modos de habitar prévios, propde também uma
reformulacdo dos paradigmas sociais para que se comece a adotar uma politica pedagogica

partilhadaz2.

231 F| UMINENSE, EMPRESA LITERARIA.DICIONARIO LINGUA PORTUGUESA, (p.817)
232 GUERRA, Isabel: As pessoas nao s&o coisas que se metem em gavetas. (p. 12)
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[Figura 37.] Exposicdo do Processo SAAL. (Dias, 2007)
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Perceciona-se uma nova forma de encarar o ato de reabilitar, que passara por integrar os
habitantes, os profissionais responsaveis e a restante sociedade, como uma cidade participada.
Para a dissipacao do estigma, é necessario alterar ndo sé a imagem fisica do espaco, mas também
a sua imagem conceptual e social em relacao a habitacdo e ao habitante. Assim, & possivel
compreender que a reabilitacao da habitacdo é também uma reabilitacdo do seu habitante que se
regenera paralelamente com os espacos que habita. Além disso, o significado etimolégico da
palavra leva também em consideracao a perspetiva da sociedade sobre a reabilitacao, que ira
mudar quando a habitacao coincidir com os padrdes de vida pré-estabelecidos. Para tal, o ato de

reabilitacdo permite:

e Restauracao da autoestima dos moradores: a vivéncia numa moradia reabilitada pode
aumentar o sentido de pertenca ao espaco e a sociedade, bem como um sentido de
orgulho e valorizacao. Assim, podera ajudar a combater o estigma social relacionado com
a condicao social anterior;

e |ntegracao social: a melhoria da habitacao podera ser uma ponte para implementar uma
rede de relacdes com a comunidade;

e Impacto na comunidade: a reabilitacdo de moradias pode dar azos a um efeito positivo na
comunidade pela valorizacao do patrimonio, promovendo a melhoria da economia local;

e Melhoria da imagem da comunidade: a reabilitacdo, das habitacbes podera alterar
imagem que uma comunidade passa para a restante sociedade, ajudando a mesma a
integrar-se socialmente com as outras comunidades;

e Preservacdo dos modos de viver: a reabilitacdo, quando respeita os modos de viver dos
seus habitantes, podera ajudar os mesmos a manter a sua vida social, mas também a
melhorar a sua vivéncia. Nomeadamente, no que diz respeito a reabilitacdo & possivel
melhorar as condicOes de saude dos habitantes que estavam previamente ameacadas;

e Maior coesao familiar: é possivel oferecer condicdes de conforto a familia, tanto a nivel
social, como na partilha de momentos de grupo, mas também, a nivel individual, pelo

estimulo do crescimento individual de cada membro;
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[Figura 38.] llha da Bela Vista, durante o processo de reabilitacdo. (Escritorio Cerejeira Fontes, 2014)
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e Promocao da seguranca na habitacao: a reabilitacao podera prevenir acidentes dentro da
habitacao, motivados pela precariedade da construcao;

e Melhoria da imagem comunitaria: a reabilitacao ira promover beneficios ndo s a escala
micro do habitante, mas também, a escala macro da sociedade, passando a ser possivel
caracterizar o espaco humano como homogéneo na sua condicao. Este facto elimina a
ideia de lugares ricos e pobres dentro da cidade, levando a maior coesao territorial e
social;

e Preservacao histdrica e cultural: a reabilitacao das habitacao leva a preservacao de parte
de tecidos historicos da cidade;

e Exemplo a seguir: a reabilitacdo da habitacdo e as suas consequéncias positivas pode
servir como exemplo para outras comunidades para dissipar o estigma social que detém

para com a sociedade.

A representacao social do habitante é extremamente importante na reconstrucéo da identidade
destes espacos precarios. Por isso, 0s habitantes devem “ser reconhecidos como atores e nao
como figurantes, como objetos, como desafios ou como espectadores de decisdes que lhes dizem
respeito e lhes escapam e as quais correm o risco de escapar.”z2. Deste modo, a reabilitacao deve
ser considerada uma evolucdo da habitacdo e do modo de habitar, que “nao é sé ter um teto,
integra, igualmente a insercao social, enfatizando as parcerias, perspetivando o desenvolvimento
de acdes no ambito dos diversos programas existentes.”z+. O facto de a reabilitacdo estar a ser
escolhida, atualmente, como modo de atuar face a habitacdo demonstra uma aprendizagem
nacional apos diversas outras abordagens prévias ja analisadas. Por isso, pretende-se analisar a

forma como a reabilitacdo atua de forma concreta num contexto real.

Assim, foi escolhido um caso de estudo, a llha da Bela Vista. Esta € uma das maiores ilhas do
Porto, que nao foi demolida, tendo sido recentemente reabilitada, sendo agora um exemplo a
seguir para muitas outras ilhas no Porto que precisam da mesma atencao. Além disso, apds a
reabilitacdo, comecou a integrar o espaco publico da cidade, atraindo a sociedade para o mesmo,

promovendo a interacao social entre os habitantes e a restante sociedade.

233 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusio Compreendé-la para dela sair.(p.180)
234 SANTOS, Clara. HABITACAO SOCIAL, VULNERABILIDADE SOCIAL E SERVICO SOCIAL: UM ENSAIO SOBRE O

FRACASSO DA MUDANGA SOCIAL NOS BAIRROS SOCIAIS. (p.1)
151



[Figura 39.] llha da Bela Vista reabilitada. (Jornal O Publico, 2018)
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Deste modo, procura-se a entender diferentes modos de dissipar o estigma social; na llha da
Bela Vista, pretendem-se compreender o projeto participativo, e a reformulacao do conceito de

ilha, que € agora um espaco para a sociedade em geral.

Assim, pretende-se compreender de que modo a reabilitacdo do espaco habitacional afetou e
melhorou a qualidade de vida dos habitantes no caso em analise, além disso, procurou-se
compreender de que modos os arquitetos percecionaram a melhoria dos modo de vida e

ajustaram as habitacoes a essa nova realidade.

A transfiguracao (porque se trata de uma mudanca de aparéncia, de forma, mas nunca da sua
esséncia) desta zona urbana, espaco comunitario com identidade e memoéria, foi concebida em

colaboracao com os cidadaos. Assim, o «lugar» pode andar de maos dadas com a comunidades.

235 RODRIGUES, FONTES, SILVA & FONTES, A Cidade da Participacao, Projecto de Arquitectura Basica Participada

na llha da Bela Vista, (p.8)
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Parte II: A reabilitacdo arquiteténica como um passo para dissipar o estigma social
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I.I. O caso da llha da Bela Vista

O caso de estudo escolhido, a Ilha da Bela Vista, surgiu no contexto da habitacdo operaria na
cidade do Porto. A tipologia de ilha existe desde o século XIX até a atualidade, e nunca foi
totalmente abolida na cidade. Sendo assim, faz parte da cultura portuense, caracterizando-se
como caso excecional em Portugal. Analisar-se-a este caso de estudo neste capitulo cobrindo o
percurso da habitacdo social do Porto, antes, durante e depois do regime fascista. A linha temporal
que diferencia a sua vivéncia desde o século XIX, aquando da sua criacdo, até a atualidade, antes
e depois da reabilitacao, apresenta um conjunto de dimensdes que tera de ser analisado e

confrontado, de modo a compreender a mudanca dos modos de vida dos habitantes.

A llha da Bela Vista apresenta-se, portanto, como um exemplo ideal para a analise do estigma
social, permitindo uma abordagem do papel da reabilitacao arquitetonica nesse conflito. Assim,
tendo como base os principios teoricos abordados nos capitulos precedentes, o trabalho de campo

foi realizado através da analise /n sifu do caso de estudo e de entrevistas com os seus moradores,
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e permitiu entender as nuances do tema, e a importancia da reabilitacao arquitetéonica como um

passo para a dissipacdo do mesmo.

Espera-se que esta analise leve a compreensao aprofundada da mudanca de modos de vida dos
habitantes, que podera ser uma base para extrapolar solucoes para lugares similares. Destaca-se
a reabilitacao realizada como uma abordagem empatica para com o lugar e os seus habitantes,
que foram perseverantes em manter o seu modo de vida. Compreende-se que a questdo do
estigma social ira tdo fundo na sociedade como no individuo, pelo que esta analise tenta
compreender as suas dimensdes num espaco real e o papel do arquiteto na demanda dos

habitantes por melhores condicoes.
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2.1.1. Enquadramento histdrico, enquadramento urbano e composi¢éo formal da llha

Na segunda metade do século XIX surgiram no Porto os primeiros grandes empreendimentos de
ilhas, construidos por comerciantes, como por exemplo o Bairro Herculano, Monte das Antas, Rua
do Principe e a llha da Bela Vista. Os donos destes empreendimentos provinham de diversas
situacdes, pelo que, em varios casos, a construcdo das ilhas era feita a medida dos seus
promotores, com o objetivo de que o investimento fosse rapidamente recuperado: no final de um
ano, o valor em rendas ja correspondia a 25% do custo inicial do empreendimento. Naturalmente
os valores obtidos por estas rendas eram relativamente baixos, tais como o valor do investimento,
pelo que estes nao interessaram as classes mais altas. A llha da Bela Vista surge como uma
excecao face ao contexto das ilhas do Porto, ja que nao esteve dependente de créditos bancarios,
por isso, conseguiu ser um projeto bastante rentavel, oferecendo melhor qualidade que diversos

outros empreendimentos semelhantes .

238 TEIXEIRA, Manuel. Habitacdo popular na cidade oitocentista. As “llhas” do Porto. (pp.114-121)
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O projeto da llha da Bela Vista data a sua construcdo em 1878, numa antiga propriedade rural
conhecida pelo Monte dos Congregados, pertencente a Ermelinda Barbosa de Freitas e seu marido
Joado Baptista Alves Braga. A ilha situava-se na antiga rua da Duquesa de Braganca, a atual rua
Dom Joao IV, construida em 1843, que vinha desde o Jardim de Sao Lazaro, e que ia até a periferia
da cidade. Esta estrutura dava continuidade a urbanizacao Almadina, completando a sua estrutura

radial.

A llha da Bela Vista ndo foi o primeiro empreendimento da Rua da Duqueza de Braganca. A
primeira parte da rua, entre a rua da Firmeza e a rua do Moreira, foi divida em 30 lotes de 25
palmos cada (ou seja 5,5m de largura) com um comprimento entre 350 e 500 palmos (ou seja,

77m por 110m).

A llha da Bela Vista iniciou a sua construcao segundo o encargo de um comerciante portuense,
Luis Ferreira Dias Guimaraes, ja que o terreno lhe estava arrendado desde 1863. Esta “grande
parcela de terreno, com 33 metros de frente e 77 de profundidade, foi aforada pela renda anual
de 30%000 reis”=. Segundo o caodigo civil de 1867, eram permitidos os usos perpétuos das

propriedades arrendadas, assim, os locatarios do terreno possuiam dominio total sobre o terreno.

Tal como o lote que viria a dar lugar a llha da Bela Vista, todos os outros lotes vendidos na Rua
Duqueza de Braganca iriam dar lugar a ilhas, no decurso das décadas seguintes. A frente da rua
deu lugar a um aglomerado de casas para a burguesia, mas também escondia no interior dos
lotes um grande numero de ilhas. Deste modo, era possivel percecionar a localizacao das ilhas
neste troco mais afastado da cidade, o que levava a uma mistura acentuada entre habitacao
operaria e habitacao burguesa. Ao contrario das outras ilhas distribuidas pelas cidade, as ilhas da
Rua Duqueza de Braganca foram construida numa zona burguesa em construcdo, ou seja,

enquanto as habitaces burguesas eram construidas.

O loteamento da Rua Duqueza de Braganca viria ser um fator determinante para a morfologia das
ilhas da mesma. Nesta rua era possivel encontrar todo tipos de ilhas, nomeadamente, nos n° 631,

775,874,796 e 852.

237 RODRIGUES, FONTES, SILVA & FONTES, A Cidade da Participacao, Projecto de Arquitectura Basica Participada

na llha da Bela Vista, (p.8)
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Durante varios anos, o terreno que viria a dar lugar a llha da Bela Vista permaneceu sem projeto,
e apenas se viam no local as paredes de uma fabrica que acabou por nao ser terminada. Especula-
se que o0 seu proprietario Dias Guimaraes, estivesse expectante pelo final das obras da rua e do
loteamento de modo a comprar os lotes restantes; por outro lado, talvez este nao dispusesse de
capital suficiente para a construcao. Em 1878, a Unica construcdo no terreno era uma habitacao
térrea, que provinha de um projeto apresentado pelo filho de Dias Guimaraes, para quatro casas
de dois pisos. Este ndo se veio a realizar, sendo substituido por um segundo projeto para duas

casas com dois pisos.

Em 1878, o terreno seria vendido a Inacio de Vasconcelos, tiraria proveito da lei para maximizar
0 aproveitamento do terreno. Assim, este foi dividido em cinco lotes para construcdo, entre 6m e
6,5m de frente e 25m de profundidade; os restantes 49m de comprimento iriam dar lugar a atual
[lha da Bela Vista. Em cada um dos cincos lotes construidos, Inacio de Vasconcelos construiu

habitacdes de grande qualidade, com dois pisos em cada, destinadas a burguesiaz:.

A llha da Bela Vista é composta por quatro fileiras de casas, na sua maioria com dois pisos, onde
duas fileiras estavam encostadas aos muros que limitavam a propriedade, e as outras duas foram
construidas costas-com-costas, no centro do terreno, perfazendo um total de 43 casas. O acesso
as habitacoes era feito através de um corredor estreito, com dois metros de largura, sendo este,
ainda assim, maior que a maioria. “Embora tivessem sido possiveis outras disposicdes espaciais,
dada a area a disposicao dos seus promotores, foram, contudo, os modelos basicos das ilhas que
foram adotados e construidos, por razdes que se prendiam, essencialmente, com a eficiéncia

economica destas solucdes.”#.

Na década de 80 do século XIX, foi implementado pela Camara Municipal do Porto um regime de
construcdo, ao qual todas as novas construcao que estivessem até bm da face da estrada teriam
de obedecer. Este regime impunha regras contra a proliferacao da insalubridade, tornando
obrigatorio o abastecimento domiciliario de agua. Além disso, era necessaria uma licenca de
construcao, de modo a regular as novas habitacdes. Portanto, as ilhas do Porto também teriam

de obedecer as novas regras de construcao, ou tornar-se-iam ilegais. Na verdade, as novas regras

238 TEIXEIRA, Manuel. Habitac3io popular na cidade oitocentista. As “llhas” do Porto. (p.136)
29 |dem. (p.135)
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[Figura 40.] Localizacao das llhas construidas na rua Duqueza de Braganca. (Escritério Cerejeira Fontes, 2014)
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de construcao demonstravam-se completamente incompativeis com o modelos das ilhas, pelo que

nao houve qualquer ilha a obedecer as novas diretrizes.

As ilhas continuaram a ser construidas de forma ilegal; em 1899 existiam 1.048 ilhas, com 11.129
casas que alojavam 50.000 pessoas; em 1909, havia 1.200, com 12.000 habitacdes; e em 1929
havia 1.301 que perfaziam 14.676 casas, alojando assim mais de um quinto da populacao da
cidade. “Em resultado da limitada capacidade economica dos trabalhadores, que nao mostrava
sinais de melhoria, e da incapacidade quer do mercado publico de habitacao quer do privado para
proporcionar alojamento condigno aos trabalhadores, as ilhas continuaram, ao longo das primeiras
décadas deste século, a ser a Unica forma de alojamento que satisfazia a procura de habitacao

nova por parte de um vasto setor da populacao do porto.”2»,

Apds a posse da Ilha da Bela Vista ter passado por trés geracdes, por consequéncia da morte de
Inacio Vasconcelos, esta foi vendida & Camara Municipal do Porto por 1.768.485%$000 escudos,
em 1979. Anteriormente, as cinco casas burguesas que faziam a frente da rua foram hipotecadas

varias vezes, até serem vendidas em 1952, por 350.000$000 escudos?*.

Os precos médios das rendas rondavam os 25$00 e os 85$00, em 1979; a llha da Bela Vista
oferecia melhores condicdes que a maioria das outras ilhas: as habitacdes da llha variavam entre
24mz e os 48m: por habitacdo, consideravelmente melhores do que os 16m? da maioria das ilhas;
também os espacos exteriores eram mais amplos. A ilha estava ligada a rede esgotos da cidade,
tendo um abastecimento doméstico de agua, levando as suas condicdes higiénicas a serem dadas

como razoaveis, face a outras.

A area da maioria das habitacdes manteve-se; em 1939, apenas duas habitacdes tinham sido
divididas em duas partes; contudo em 1975, ja onze das quarenta e trés habitacdes estavam
ocupadas por duas familias, levando a uma maior rentabilizacdo do espaco. A llha da Bela Vista
chegou a atingir os 500 habitantes, o que perfazia uma média de 12 pessoas por habitacao, e
implicava uma area por habitante entre 0s 2,2m? e os 4mz dentro do fogo. Neste sentido, importa
observar o espaco fisico do caso de estudo, tentado compreender a sua realidade antes da sua

reabilitacdo e percecionando de que modo os habitantes se apropriavam da ilhas e viviam nela.

240 |dem. (p.144)
241 1dem. (p.318)
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A ILHA DA BELA VISTA
O PASSADO - 1878-2017

Ventilacao

Apenas as laterais do complexo habita-
cional consegue ser ventiladas. Isto leva
a que as habitacdes que estao na parte
central ndo sejam ventiladas. Assim, ob-
serva-se mofo e humidade nas habita-
coes.

Exposicdo Solar
Apenas 50% das habitacoes
recebem luz solar, levando a
problemas de humidade.

Percursos

Os percursos da Ilha da Bela Vista
sao repetitivos, ja que a morfologia
da Ilha nao permite o fluxo dos ha-
bitantes, levando a que os mesmos
apenas comuniquem com 0S seus
\ vizinhos mais proximos.

Percurso de Entrada

Passagem com menos de 2m.
Impossibilidade de entrada de
veiculos em caso de emergéncia.

Habitagdes

0 complexo habitacional encon-
tra-se em elevado estado de de-
Espacos de Socializagao gradacao a nivel das habita-
A llha da Bela Vista carece de coes, denegrindo as vivéncias
espacos de socializacdo que dos residentes.

permeiem as relagdes sociais.
Assim, os habitantes colocavam
cadeiras no exterior das habita-
¢oes, para colmatar este facto.

Pavimentacgao

0 estado degradado do pavimento
impede a permanéncia de pessoas
com mobilidade reduzida. Além
disso, dificulta o acesso a cidadaos
de idade avangada.

[Figura 41.] Problematicas na llha da Bela Vista, consequentes a sua morfologia; figura feita com base na apresentacao

do Escritorio Cerejeira Fontes sobre a reabilitacao da llha da Bela Vista, 2014. (Francisca Machado, 2023)
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Assim, pretende-se analisar o espaco exterior da ilha, percebendo de que modo a morfologia da
ilha impactava ndo so a vida social dos habitantes, mas também a sua componente fisica. Assim,
mais tarde, sera possivel fazer uma analise comparativa com os novos usos implantados na ilha
através da reabilitacao arquitetonica do espaco, e de que modo esta ajuda a dissipar os problemas

que vao ser apontados.

Na figura 41, pode observar-se que existiam na llha da Bela Vista muitas questdes antes da sua
reabilitacdo; é possivel observar diversos problemas que advém da morfologia da Ilha a nivel dos
percursos internos que dao acesso as habitacOes: espacos sem saida que nao permitiam a
circulacao. Assim, os habitantes estavam constrangidos dentro do seu espaco, cujo desenho nao

promovia a interacao social entre todos, mas apenas entre aqueles que moravam lado-a-lado.

“Antes sO falava com a minha da vizinha da frente e os do lado, nem sabia o que
se passava la em baixo. A gente entrava por cima e vinha logo para casa, nao
passava pelos vizinhos de baixo e eles também nao passavam por aqui. NOs so

faldvamos quando nos encontravamos a vir do trabalho ou a sair daqui.”
llha da Bela Vista. Entrevista 2.

Além disso, o corredor de acesso bastante estreito (com menos de dois metros), tornava impossivel
qualquer entrada de veiculos de emergéncia. Além do mais, a llha nao tinha qualquer ligacdo
direta com a rua, ou com o resto da cidade, ja que o corredor de acesso a mesma nao dava
qualquer visibilidade para o exterior: dois séculos depois da sua construcao, a llha da Bela Vista
continuava escondida da restante sociedade. A pavimentacao da Ilha também nao comportava
quaisquer condicdes para habitantes de mobilidade reduzida, pelo que nao era possivel integra-
los na comunidade. Além disso, a degradacdo do pavimento dificultava o acesso das pessoas
idosas que residiam na ilha ao exterior, 0 que levava que as mesmas evitassem sair da llha,

levando a problemas de isolamento.

Por outro lado, o interior da Ilha ndo oferecia qualquer espaco destinado ao lazer dos habitantes,
pelo que a comunicacdo entre os mesmos era apenas feita com o0s vizinhos mais proximos, nos

corredores de acesso as habitacdes.
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A ILHA DA BELA VISTA
O PASSADO - 1878-2017

Habitacdo Familiar

Usos atribuidos pela llha
aos habitantes

i Percursos de Acesso

Estendais ].‘

sejueliqe\sojad sopinqiije sosn

Espacgos de estar e de §
socializacdo no exterior

Coberturas para sombra
ou para abrigar da chuva

[Figura 42.] Usos dados pela llha da Bela Vista, e os usos introduzidos pelos habitantes. (Francisca Machado, 2023)
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“Era dificil para mim andar aqui, o chao tinha, muitas vezes, pocas de dgua, e como
nao apanhava sol, elas demoravam muito a secar. Entdo, o chio estava fodo
estalado, e nao era direito, S0 saia daqui quando tinha mesmo de ir a algum lado,

senao sentava-me aqui a porta.”
llha da Bela Vista. Entrevista 3

Existia ainda outra dimenséo nos problemas na llha da Bela Vista, relativa as habitacdes. A ma
ventilacao das casas, devido a construcao em fileiras consecutivas de habitacées que nao
permitiam a entrada de ar e a sua renovacao, levava ao aparecimento de problemas de mofo e

humidade e a uma diminuicao da saude dos habitantes da ilha.

Apenas metade das habitacdes recebiam luz solar direta devido a orientacao da ilha; tornavam-se
desconfortaveis, frias, humidas e com bolor. Além disso, tonavam-se dificeis certas tarefas
domeésticas, como secar roupa. Por vezes os habitantes que tinham a possibilidade de secar a

roupa com a luz solar partilhavam os estendais com os vizinhos.

“Antigamente, ndo conseguia secar roupa. Pedia @ minha vizinha da frente para me
estender a roupa nas suas janelas, para eu ndo estar a po-la a sombra. A roupa
demorava varios dias a secar, e durante o inverno ndo dava para estar tanto tempo

aespera.”
llha da Bela Vista. Entrevista 3.

Para além das problematicas apresentadas, as habitacoes da Ilha da Bela Vista apresentavam um
imenso estado de degradacao, tanto no seu exterior, como no seu interior. Por isso, os habitantes
sentiam angustia e vergonha por causa do espaco habitacional onde viviam, e, muitas vezes,

escolhiam oculta-lo da restante sociedade.

“Muitas vezes, os meus colegas convidavam-me para ir a casa deles, mas eu nunca
aceitei, ja sabia que depois nunca poderia retribuir o convite. Entao, dizia pessoas

sabiam que morava aqui, olhavam logo de forma diferente.”

llha da Bela Vista. Entrevista 2.
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£SPAGOS APROVEITADOS pagy
£k

\LHA DA BELA Vs,

[Figura 43.] Diagramacao da apropriacdo informal na llha da Bela Vista face a sua relevancia para os moradores.

(Francisca Machado, 2023)
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Assim, é possivel percecionar que as problematicas da llha da Bela Vista tinham um impacto tanto
fisico, como social e emocional nos seus habitantes. Por isso, a Ilha demonstrava, antes da
reabilitacdo, sinais claros de apropriacao por parte dos moradores, de modo a tornar o espaco

coletivo e 0 espaco privado da llha o mais confortavel possivel.

Na figura 42, é possivel observar que a Ilha da Bela Vista possui apenas as habitacdes e os
percursos que conectavam as casas, como espaco usado pelos habitantes numa base diaria; o
espaco coletivo e individual careciam de qualidade. De modo a colmatar esta realidade, os
habitantes procuravam melhorar a vivéncia na ilha, colocando estendais no exterior das
habitacdes, a porta de casa ou nas janelas das habitacbes que recebiam luz solar; era também
possivel observar tanques de lavagem de roupa no exterior de algumas habitacoes, colocados
pelos moradores, sendo alguns partilhados por varios habitantes. Além disso, era possivel observar
cadeiras ou bancos, usualmente de plastico, no exterior das habitacbes que permitiam o uso do
espaco exterior, como um lugar de sociabilidade. Também existiam coberturas de plastico no topo
das habitacdes, entre o primeiro piso e 0 segundo piso, como forma de abrigo contra a chuva
qguando os habitacdes estivessem a ir para casa, para abrigar a roupa estendida, ou até mesmo
para permitir que os habitantes estivessem no exterior das habitacdes sentados nas cadeiras, a

conversar entre si, durante os periodos de chuva.

“Nos estavamos muitas vezes ca fora, as vezes até quando chovia; dentro das casas
chovia quase sempre, entao vinhamos ca para fora, e estavamos nas cadeiras a
conversar, a espera que a chuva passasse pra depois inmos pra dentro tirar 0s

baldes que metiamos dentro de casa a apanhar a dgua da chuva.”
llha da Bela Vista. Entrevista 3.

Assim, a llha da Bela Vista era um espaco apropriado pelos seus habitantes e vivido de uma forma
muito propria pelos mesmos. A ligacao fisica, psicologica e social com o lugar levava a que o0s
mesmos procurassem melhorar a sua vida na llha através da introducao destes elementos. Na
Figura 43, é possivel compreender que os moradores davam bastante relevancia ao uso da sua

habitacao, que era um espaco onde permaneciam quando voltavam do seu trabalho.
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“Na altura néo tinhamos tempo para estar ca fora muitas horas, as vezes vinha ca
no fim de jantar para apanhar ar, mas depois ja tinha que ir descansar, no dia

seguinte acordava cedo para ir trabalhar outra vez.”

llha da Bela Vista. Entrevista 3.

Assim, é possivel dividir a apropriacao informal da Ilha da Bela Vista em dois parametros, espacos
aproveitados para lazer e espacos aproveitados para tarefas domeésticas. Na Figura 43, é visivel
que, apesar da apropriacao informal conferir o mesmo numero de usos para cada parametro
abordado, o tempo que é despendido em cada é significativamente diferente, sendo bastante

superior no parametro das tarefas domeésticas.
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2.1.2. 0 estigma social no caso de estudo

Na continuidade das reflexdes apresentadas anteriormente, no segundo capitulo e nos
subcapitulos anteriores, compreende-se que as problematicas que compde o estigma, adquirem
uma componente geral, ja analisada, mas também uma componente individual e especifica para
cada caso de estudo. Assim, partir-se-a da histdria e da componente urbana para identificar os
primeiros sinais de estigma face aos habitantes, para, posteriormente, ter em consideracao todas

as dimensdes do tema, que afetam os habitantes até a atualidade.

Em primeiro lugar, é preciso compreender que a construcao da llha da Bela Vista foi realizada no
século XIX, durante a revolucao industrial; surgiu logo apds os primeiros sinais de estigma na
cidade: “Uma consequéncia importante das mudancas globais na estrutura das cidades
oitocentistas foi a diferenciacao de classes e de usos do solo em diferentes setores da cidade que
substituiu a coexisténcia de grupos sociais e de funcdes que até entdo prevalecera. A nova
estrutura da cidade e a nova logica que presidia ao seu desenvolvimento refletiram-se,
inevitavelmente, na localizacdo da habitacao operaria. A habitacao da classe trabalhadora foi cada
vez mais segregada da habitacao burguesa ao longo do século XIX.(...) A segregacao vertical das
classes sociais foi substituida por uma diferenciacao horizontal disseminada pela cidade, com os

bairros da classe trabalhadora, as oficinas e as fabricas a serem segregadas para a periferia. (...)

171



em consequéncia, o Porto registou, a partir dos meados do século XIX, uma segregacédo social

«interior» sob a forma das ilhas.”22,

Os habitantes da Ilha da Bela Vista eram pessoas que provinham da zona rural da regido norte,
na sua maioria. Neste sentido, os primeiros habitantes da Ilha eram pessoas que nao tiveram
oportunidade de estudar; vinham de familias extensas, onde as possibilidades financeiras eram
bastante escassas. Alguns dos habitantes, que ainda moram na llha, provinham de familias que
migraram para o Porto no século XIX, & procura de melhores condicdes; o maior nimero de filhos
significava maior forca de trabalho, impossibilitava o investimento na educacao. A condicao destas
familias vai constituir um fator de estigmatizacao face a esse agregado familiar, ja que o mesmo
ndo cumpria com os requisitos escolares que outras familias, de classe social superior, podiam

oferecer aos seus filhos.

Nesse contexto, os habitantes da llha enfrentavam varias dificuldades ao moldar as suas
personalidades, ja que estavam numa posicdo particularmente vulneravel. A acumulacao de
fatores como desemprego, rendimento insuficiente, habitacdo precaria, baixos niveis de
qualificacao educacional e profissional, contribui para 0 aumento das situacoes de exclusao. Além
disso, questdes legais relacionadas com o conhecimento dos direitos familiares e aspetos
sanitarios também desempenham um papel importante na dinamica familiar. Essas interacdes
contribuem para a formacdo de modelos de desenvolvimento variados, mas muitas vezes
ambiguos. As familias da Ilha eram particularmente vulneraveis a estes fatores, contribuindo para

o0 isolamento das mesmas.

O estigma tera, portanto, um grande impacto na vida dos jovens que nunca conheceram outro
contexto sendo o da llha. Enquanto os adultos desse agregado familiar inicial cresceram no meio
rural e tiveram a oportunidade de construir a sua personalidade dentro de um meio social
integrador, os seus filhos cresceriam na llha, sem contacto com qualquer outra realidade. A
constatacao da diferenca entre a sua classe social e as restante classes dentro da cidade, levava
ao isolamento social, agravado pela falta de controlo parental que, muitas vezes levava a

comportamentos delinquentes, consequéncia da revolta contra uma condicao social inferior.

242 |dem. (pp.72-73)
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“Crescemos muifo pobres aqui, viviam ca 0s meus avos, oS meus pais, eu e os
meus 5 irmaos, ou seja, doze pessoas. Muitas vezes ndo havia comida que chegue
para todos, como era a mais nova, deixava mais para os meus irmaos. Quando
tinha fome, as vezes tirava fruta das arvores, outras vezes os vizinhos davam-me
alguma coisa que tivessem...era uma miséria, fiz o que tive de fazer para

sobreviver.”
llha da Bela Vista. Entrevista 3.

No seguimento das conversas tidas com os atuais moradores da llha Bela Vista, & possivel
caracterizar os comportamentos destes, durante a sua juventude, como integrantes de um
modelos de delinquente socializado; demonstram uma desconexao com a restante sociedade,
onde os Unicos lacos sociais que mantiveram da llha, eram com familiares e com alguns colegas
de trabalho. Compreende-se que os mesmos nao abordavam a sociedade de uma forma aberta,

ou seja, de modo a integrarem a mesma, sob pena de serem alvo de desdém.

“Por cd, so falo com o meu filho e pouco mars, dou-me bem com os Vvizinhos, é boa
gente, mas fora isso, ndo falo com mais ninguém. Se precisar de ir a algum sitio
chamo um carro de praca, vou a pé, ou peco ao meu filho, mas ele trabalha fora
entdo ndo da. Quando trabalhava na fabrica, tinha uma boa amiga que trabalhava
comigo, fa ndo a vefo ha varios anos, as pessoas daqui sao com quem eu passo oS
meu dias. Eles também ndo tém muita familia nem nada, pronto, estamos uns com

0s outros.”
llha da Bela Vista. Entrevista 1.

Além disso, a realidade dentro das familias que viviam na llha era constituida por um afastamento
entre pais e filhos, devido aos longos periodos de trabalho nas fabricas, onde apenas a noite era
possivel reunir toda a familia. Quando os avos faziam parte do agregado familiar, era comum que
houvesse mais proximidade entre estes e 0s mais novos, ja que estes se entreajudavam durante
o dia, na auséncia dos pais. Além disso, as mas condicdes da habitacado eram um fator crucial

nas escassas relacdes sociais dentro do agregado familiar:
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[Figura 44.] Degradacéo da llha da Bela Vista. (Escritorio Cerejeira Fontes, 2014)

174



“0Os meus pais saiam cedo para ir trabalhar, e chegavam tarde. Durante o dia, ia
para a escola com o resto das criancas ca da llha e 0s meus avos ficavam em casa.
Chegava pela tarde, e estava, até os meus pais chegarem, com o0s meus avos. Eles
ajudavam na casa, enquanto puderam, depois disso eu é que fazia as coisas
quando voltava da escola. Pronto, quando os meus pais chegavam, jantavamos
todos, e depois iamos dormir, que eles acordavam cedo no dia seguinte. Na altura
que eles nao trabalhavam, chegaram a estar sem trabalho, normalmente, também
lamos dormir cedo, a casa era fria e iamos para a cama para estarmos quentes,

entao, nunca falava muito com os meus pais, alids mal os via.”
|lha da Bela Vista. Entrevista 3.

Pela Figura 44, e em funcao do excerto da entrevista anterior, é possivel compreender que as
habitacoes que constituem a llha da Bela Vista afetavam negativamente a saude dos habitantes?-.
As mas condicdes de salubridade e isolamento e os pelos materiais empregues na construcéo
também constituiam ameacas a saude de seus habitantes. As casas da llha da Bela antes da
reabilitacdo nao tinham qualquer medida de prevencao de risco de incéndio; além disso, grande
parte dos materiais ja estavam bastante degradados, como as tubagens que eram perigosas
devido ao desgaste, ou até mesmo a sua materialidade: por exemplo, o uso do chumbo, um
composto soluvel que pode contaminar a agua, em canalizacdes e tintas antigas. Por outro lado,
qualquer renovacdo feita, devido aos seus baixos rendimentos, era realizada com materiais

baratos, que por vezes eram prejudiciais a sua saude.

“Vivo aqui desde nasci, em 1990 pintei a casa, porque ja estava muifo estragada,
comprel as tintas mais baratas que havia. Fui eu que lixei tudo e pintei, ficou melhor
por um tempo, mas depois ja estava tudo igual, principalmente por causa das

infiltracoes.”
llha da Bela Vista. Entrevista 2.

Além dos aspetos fisicos das habitacdes, ¢ importante considerar a distribuicdo dos membros da
familia dentro desses espacos. O sobrepovoamento residencial ndo depende apenas do numero

de individuos que partilham o espaco, mas também de fatores como a idade, as relacoes familiares

243 Wisner et al. Environmental health in emergencies and disasters. World Health Organization.
175



e 0 género. As familias da llha apresentavam uma diversidade de fatores fisioldgicos, onde a
superlotacao era exacerbada pelas condicdes habitacionais, levando os habitantes a
concentrarem-se em ambientes especificos para evitar areas mais frias. Esta aglomeracao dos
espacos habitacionais contribuia para a propagacao de doencas infeciosas e impactar
negativamente a salude mental dos residentes, 0 que, por sua vez, afetava o seu processo de
aprendizagem e o seu desenvolvimento fisico e emocional. As habitacdes da Ilha da Bela Vista,
antes da sua reabilitacdo, careciam de diversas condicbes de conforto, nomeadamente, no
telhado, que, por vezes, deixava entrar chuva dentro da habitacédo, no isolamento, que levava a
que tivessem que se aquecer através de mantas, e na dimensao dos espacos, bastante pequenos,
na medida que eram partilhados por diversas pessoas, comprometendo o crescimento cognitivo
de qualquer membro do agregado familiar. Antes da reabilitacdo, detinha apenas 10mz para cada
umez#. As condicdes precarias da habitacdo levavam a um descontentamento geral face as
condicdes em que os habitantes viviam diariamente, fazendo com os habitantes da llha da Bela
Vista se sentissem a margem da sociedade. Assim, o sentido de pertenca ao espaco e a sensacao
de seguranca, que é conferida através da habitacdo, ficavam comprometidos. A sua localizacao
também constituia um problema, na medida em que os afastava do centro da cidade. Além disso,
a sua proximidade com as zonas fabris levava a problemas respiratorios, devido ao fumo das

fabricas, que contaminava o ar da zona.

“Os invernos eram o pior, morria muita gente ca no Porfo, e muitos ficavam
doentes. As casas eram frias, chovia muito e dentro de casa também, ndo havia
condlicbes. Andavamos sempre preocupados, a minha avo morreu de uma gripe
que apanharam aqui no Inverno, e depois estava sempre preocupada com oS meus
pais, porque eles tinham muifos problemas respiratorios, por causa do fumo das
fabricas, do mofo e da humidade aqui da casa. E depois, ia levd-los aonde? Néo
tinha dinheiro para chamar um médico, entao cuidava deles como dava, mantinha-
0S quente, e tentava ver se eles nao piorassem. Mas morria muita gente, e morreu

muita gente que morava aqui, eu andava sempre aflita, andavamos todos...”

llha da Bela Vista. Entrevista 3.

244 Resultados apresentados pelo escritorio Cerejeira Fontes, na apresentacdo sobre a intervenco na llha da Bela
Vista, Porto.
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A dificuldade de acesso a cuidados de saude também afetava de forma severa 0 modo como estes
individuos viviam, levando a que as doencas progredissem para um estado extremo, ou mesmo
até a morte. A saude dos habitantes na llha da Bela Vista era bastante precaria, em consequéncia

das condicdes das habitacoes.

Portanto, fica claro que a posicao social de um individuo tem um impacto direto sobre sua satde,
pois aqueles que viviam em situacOes econdmicas desfavoraveis muitas vezes s6 conseguem
recorrer a servicos de emergéncia, que sao o Ultimo recurso dentro da rede de servicos
estabelecidos pelo sistema de saude. Isso também significava que a protecdo social oferecida a
esse grupo de pessoas era bastante insuficiente, o que, por sua vez, se estendia para outras areas,
como habitacao, localizacao urbana, economia e até mesmo educacao, criando um ciclo vicioso

de exclusdo em varias esferas.

Tudo isto tem impacto na saude mental ao longo da vida dos habitantes; quando os mesmos
ingressavam em novos espacos de socializacao, tais como a escola ou trabalho, os seus resultados

eram diretamente influenciados pela sua condicao.

“Na minha altura, andar na escola era um luxo, eu so fiz a sexta classe, e fui logo
trabalhar. Tinha muitos irmaos mais novos para cuidar, e 0S meus pais nao
conseguiam dar conta de tudo sozinhos. Eu ndo gostava da escola, a professora
chateava-se sempre comigo e dava-me muitas reguadas, porque eu nunca fazia os

deveres e estava sempre a fazer asneiras, enfim, uma maria vali com as outras.”
llha da Bela Vista. Entrevista 2.

Importa também compreender o vinculo entre a mulher e 0 espaco da casa: “As Mulheres ocupam
e possuem a casa. A casa € das Mulheres, ndo s6 na sua ocupacao de trabalho quotidiano como
também nos momentos de lazer. A casa representa para a maioria destas Mulheres o lugar da
sua realizacdo afetiva, porque ela é o espaco da vida familiar e o centro da sua vida de trabalho.
A mulher estabelece assim uma relacdo de posse que contrasta com a relacao utilitaria que o
homem tem com a casa. Alias, a mulher quando se «fecha em casa», nessa solidao relativa, mas

auténoma, também reforca a segregacao e a marginalizacao ao exterior da casa. Podemos concluir
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[Figura 45.] Degradacéo da llha da Bela Vista. (Escritorio Cerejeira Fontes, 2014)
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gue no universo das representacdes a casa é o tranquilo refugio, a concha protetora da mulher e

da familia.”2s.

“Eu tentava fazer os deveres, mas chegava a casa e havia jantar para fazer e uma
casa para arrumar, e eu tinha de tratar disso. As vezes, fazia-0s depois de jantar e
0 meu irméao maris velho as vezes ajudava-me, mas nem sempre, estava cansado,
e precisava de descansar. Eu era a mais nova, tive sorte e pude estudar mais tempo,
mas o meu irméo foram cedo trabalhar para ajudar a minha mae, porque o meu
pai faleceu novo. Deporls quando era mais velha, fui eu que pedi para ir trabalbar,
e disse que ndo queria estudar mais, cheguei a uma alfura em que ja ndo percebia
muitas coisas, e cheguei mesmo a reprovar;, a minha mae bem tentou que eu
ficasse a estudar, mas era aquela coisa, eu ndo sabia que chegasse, e depois foda
a gente era crescida e ganhava dinheiro, e eu também queria essa liberdade. Enfim,

se fosse hoje tinha ficado a estudar, tinha tantos anos para trabalhar...”
llha da Bela Vista. Entrevista 1.

Neste sentido, € possivel compreender que a adesdo ao sistema escolar, era motivada por uma
lei do periodo Salazarista, que implantou um abono familiar para criancas que andassem na escola
até a terceira classe; depois disso, 0 abandono escolar era generalizado, ndo apenas nas familias
numerosas, por vezes monoparentais, onde a necessidade de sobrevivéncia obrigava a comecar
a trabalhar mais cedo; levaria a um descontentamento com o sistema social, porque diversas
geracdes anteriores ndo tiveram a oportunidade de usar a escolaridade a seu favor. Além disso, a
desilusdo com o sistema social provinha também do pobre acesso a condicées de ajuda dentro
do processo educativo: os alunos que nao tivessem bom aproveitamento, sem possibilidades de
contratar explicadores, teriam de repetir o mesmo ano, até que, eventualmente, desistiam da

escola.

No seguimento das questbes apresentadas, é possivel enquadrar os testemunhos analisados no
modelo de delinquéncia, que ja foi observado anteriormente, que os levava a ter comportamentos

negativos no recinto escolar. Contudo, dever-se-a ter em atencao que os entrevistados justificavam

245 RODRIGUES, Fernando Matos. SILVA, Manuel Carlos. CIDADE, HABITAGAO E PARTICIPAGAO. O PROCESSO
SAAL NA ILHA DA BELA VISTA 1974/76. (p.66)
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0 insucesso escolar nao apenas por comportamentos negativos que copiam de outros colegas,
mas também pela obrigacao de sustentar a sua familia. Para além disso, & possivel compreender
gue o insucesso também é motivado pelo descontentamento com o sistema social e pela falta de

acesso a entidades que possam ajudar os alunos nas suas dificuldades escolares.

Compreende-se que a familia comporta um papel de extrema importancia face a escolaridade, no
percurso familiar, com repercussdes no sucesso escolar das geracdes seguintes. Assim, criancas
que crescem em ambientes familiares menos privilegiados, onde os niveis de escolaridade sao
baixos, enfrentam a responsabilidade desde cedo de garantir o seu proprio sucesso. 1sso ocorre
porque 0s outros membros da familia ndo tém a capacidade de oferecer muita ajuda,
principalmente devido aos seus proprios niveis limitados de educacao. Por outro lado, quando
existe um papel ativo da familia no auxilio do percurso escolar, existe também uma maior
possibilidade sucesso no mesmo. A escola republicana, fundamentada no principio da igualdade
de oportunidades para todos os alunos, busca proporcionar um ambiente equitativo. Nas situacoes
de segregacdo social existem as desigualdades originadas nos contextos familiares dos estudantes,
por disparidades econdmicas, sociais, educacionais e culturais presentes nas familias dos alunos,
que influenciam o seu desempenho e progresso escolar. Sendo concebivel que um aluno
proveniente de um ambiente mais modesto alcance éxito académico e ascenda na escala social,
essa possibilidade ndo esta ao alcance de todos os estudantes que enfrentam circunstancias
semelhantes. Adicionalmente, desigualdades estruturais, como disparidades salariais, a falta de
acesso a recursos educacionais suplementares, atos discriminatorios, preconceitos e outras

barreiras, podem manifestar-se como obstaculos nessa mobilidade social .

Portanto, é possivel concluir que, apesar da retorica de inclusao que define a ideia de "educacéo
para todos", a realidade é que somente uma parcela dos alunos, uma elite, é capaz de

efetivamente alcancar esse objetivo. Nesse contexto, palavras como "neutralidade" e "aptidoes"

funcionam como disfarces que encobrem as contradicbes sociais subjacentes ao sistema
educacional, dissimulando a estreita ligacdo entre a posicao social do aluno e a experiéncia
escolar. A ideia de que a escola é igual para todos nao se sustenta quando observamos que as

diferencas sociais ja estao presentes quando os individuos ingressam no ambiente escolar. Essas

245 CLAVEL, Gilbert. A Sociedade da Exclusado Compreendé-la para dela sair.(p.105)
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discrepancias tém raizes socioculturais antes mesmo de serem associadas a supostas habilidades

inatas?.

Nas camadas menos privilegiadas da sociedade, o processo educativo que internaliza a justificacao
da sua propria exclusao, pelo reconhecimento da legitimidade e da autoridade da cultura
dominante. Esse reconhecimento da exclusdo manifesta-se nas camadas mais desfavorecidas
através de um sentimento de vergonha, por desempenhar trabalhos subvalorizados e pertencer a
familias numerosas. Essa sensacao de vergonha é o resultado de um processo de desvinculacéo
cultural e culpabilizacao. Neste processo a escola torna-se um lugar de inculcacdo negativa. A
baixa escolaridade leva a impossibilidade de obter trabalhos com maior salario, pelo facto de estes
exigirem estudos e/ou experiéncia. Nas entrevistas aos atuais moradores do caso de estudo foi

possivel conhecer o tipo de empregos que tém os membros do agregado familiar.

“Eu sou empregada doméstica em trés casas, ja ha muitos anos, e ganho 500€ por
més, o meu frmao é condutor da UBER e o meu filho trabalha numa roulotte, que

vai para as romarias. No verdo até ganha bem, mas no inverno rende pouco.”
llha da Bela Vista. Entrevista 1.

“Trabalhava como costureira ha alguns anos, antes trabalhava numa fabrica aqui
perto, mas fechou. O meu falecido marido, que também trabalhava 13, foi para as
obras, mas, quando o tempo estava de chuva ficava em casa e ndo ganhava o dia.

Era uma vida de miséria”
llha da Bela Vista. Entrevista 2.

“Eu trabalhava numa pastelaria, ali a melo da rua. A minha mae costumava Semvir
ali naquela casa burguesa, desde os 9 anos, e o meu par trabalhava na fabrica,
agora estao reformados. Eu tenho uma neta pequena que esta no 4° ano e um filho
que trabalha na construcao. Jé o meu marido também estd reformado, e trabalhava

numa fabrica aqui em cima.”

llha da Bela Vista. Entrevista 3.

247 |dem. (p.112)
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A realidade das ilhas permanece igual, ao que era; em 1914 foi conduzido um estudo, que
registava os empregos dos habitantes das ilhas>¢ e constatava que parte da populacao que habita
a llha da Bela Vista fez parte do seu percurso laboral nas fabricas locais, nomeadamente
habitantes reformados, com idades compreendidas entre os setenta e dois e setenta e sete anos.
Depois do seu encerramento, os habitantes da llha da Bela Vista passaram por uma situacao de
um emprego precario, necessitando de recorrer a servicos sociais para sobreviver. A perda de
emprego € uma situacao bastante desafiante para uma familia, sobretudo quando os seus
rendimentos sao ja bastante baixos, e permitem apenas a estrita sobrevivéncia da mesma. Por
isso, existe um sentimento de ansiedade em arranjar um novo emprego, mas também um
sentimento de angustia pela impossibilidade de arranjar um emprego estavel, cujo salario seja
capaz de proporcionar o minimo de qualidade de vida aos habitantes, restando um sentimento de
vergonha, face ao sentido de um dever ndo cumprido para com a familia, mas também um
movimento de revolta para com a sociedade, levando ao isolamento dos habitantes. Deste modo,
a permanéncia numa posicao de desemprego denominado desemprego de exclusaor, implica
uma impossibilidade de sobreviver, uma vez que 0s servicos sociais se revelam insuficientes para
colmatar as todas as necessidades de uma familia sem rendimentos. Os moradores da Ilha da
Bela Vista expressam a sua angustia pela Memoria do tempo em que nao tinham possibilidade de
comprar bens essenciais. As familias numerosas serviam como uma salvaguarda face ao
desemprego ja que, apesar de um membro do agregado poder passar por essa situacao, 0s
restantes membros eram capazes de colmatar as necessidades da familia, enquanto este

procurava um novo trabalho.

Contudo, a localizacdo da llha da Bela Vista permitia uma aproximacdo com a industria, e era
recorrente que varios membros da familia trabalhassem na mesma fabrica. Assim, quando a
mesma entrava em faléncia, ou despedia funcionarios, era comum que varios membros do mesmo
agregado familiar ficassem desempregos ao mesmo tempo, levando a uma situacao ainda mais

dramatica.

248 Segundo um estudo relativo & populacdo que ocupava as ilhas feito em 1914. LEMOS, Antonio Gomes Ferreira,
Contribuicdo para o Estudo da Higiene do Porto - llhas. (pp. 71-107).
249 WUHL, Simon. Politiques de lémploi et politiques d'insertion: quelques perspectives. (p.67)
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“Houve uma altura, quando eu tinha os meus sete anos, as fabricas comecaram a
fechar, as mais pequenas, foi uma altura muito dificil, os meus irmaos ficaram sem
trabalhar, e s6 a minha mae é que tinha trabalho. Um saldrio para sustentar uma
familia de nove pessoas, ndo dava, e passamos muita fome até os irmaos voltarem
a arranjar trabalho. Nessa altura se nao tivesse sido pelos vizinhos a ajudar, olhe,
nem sei o que é que tinha sido de nds. Eles tinham vergonha de estar assim, a
minha mae passou muifo mal, porque 0s meus [rmaos nem queriam comer
enquanto nao tinham trabalho. lam a procura de trabalho de manha cedo, voltavam
a noite e lam para a cama, as vezes comiam um bocado de pdo, outras vezes nem
[sso. lam dormir sem comer, achavam que nao mereciam, e dava para ver a tristeza
na cara deles. Depois arranjaram trabalho de novo, e ja se sentiam melhor, mas
nunca foi igual, eles pediam desculpa a minha mae muitas vezes, porque achavam

que a tinham deixado ficar mal.”

llha da Bela Vista. Entrevista 3.

E evidente que a questdo econdmica desempenha um papel central nas dindmicas sociais. A falta
de emprego elimina oportunidades de sociabilidade, levando a exclusdo desse individuo do tecido
social. Isso cria um sentimento de desvinculacao, pois a pessoa nao se sente mais parte da

comunidade.

Nesse contexto, os indicadores das distintas realidades econdémicas servem como marcadores de
diferenciacdo social. Estes abrangem aspetos como o tipo de habitacéo, a ocupacéo profissional,
a trajetoria educacional, os padrdes de consumo e o estilo de vida, bem como as influéncias
culturais de origem. Detalhes especificos da sua situacdo, como residir em habitacdes sociais, em
centros de acolhimento ou em bairros mal afamados, delineiam a posicdo do individuo na
sociedade. A interpretacao das nuances das situacoes dentro de um campo de relacoes simbolicas
relativamente autbnomo, implica que as pessoas sejam socialmente excluidas ndo se encontram
completamente a margem da sociedade, mas também nao estdao plenamente integradas no
complexo conjunto de interacbes sociais que a compdem. A exclusao social € uma consequéncia

de um processo de fragmentacao, onde a falta de acesso a diversas facetas da vida essenciais
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[Figura 46.] Degradacéo da llha da Bela Vista. (Escritorio Cerejeira Fontes, 2014)
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para atender as suas necessidades cotidianas contribui para a definicao de um paradigmal social

negativo.

Nessa perspetiva, a sociedade moderna é disfuncional, dada & sua inabilidade para fomentar
relacdes sociais positivas que atendam a todos os seus membros de forma equitativa. A resolucéo
desse problema envolveria harmonizar as dinamicas sociais, econémicas, politicas e outras para

qualquer individuo evitando a estigmatizacao.

Neste sentido, importa agora refletir sobre as abordagens que a Camara Municipal do Porto, teve
face as problematicas habitacionais da Ilha da Bela Vista e outras ilhas do Porto, procurando

perceber o impacto social e individual que essas abordagens tiveram nos habitantes.

Neste sentido, a primeira a acao oficial reconhecida na cidade do Porto face a insalubridade, foi a
ordem de fumigacao das llhas, devido a peste bubdnica. Em 1855, chegou ao Porto um surto de
colera, levando a um elevado numero de mortes; seguiu-se a febre amarela, onde alguns dos
noventa obitos declarados na cidade do Porto tiveram incidéncia na llha da Bela Vista. Apos os
levantamentos, visitas e inquéritos realizados a mando do Dr. Ricardo Jorge, em 1885,
compreende-se que a saude publica da cidade estaria em rapido declinio. Em consequéncia, o
Plano de Saneamento da cidade do Porto propds novas medidas, nomeadamente a criacdo de

infraestruturas de agua, sistemas de esgotos e recolhas de lixo.

“O meu avo morreu novo, e foi disso que ele morreu, da peste. Na alfura, a minha
avo e os filhos foram morar para a casa dum vizinho, que era para ndo apanharem

a peste, e ele faleceu sozinho em poucos dias.”
llha da Bela Vista. Entrevista 3.

Apesar dos esforcos empreendidos na tentativa de controlar e combater a crise, ndo foi possivel
evitar a chegada da peste bubonica ao Porto em 1899. Num estado inicial, a imprensa manteve
0 siléncio face aos primeiros casos detetados, as mortes e a propria doenca. Para além do
problema grave de saude publica, enfrentava-se um sério problema de higiene social. A peste
estava a propagar-se, incidindo particularmente nos bairros do Bonfim, nas areas densamente

povoadas das ilhas. " A maioria dos infetados eram individuos de baixa renda, que viviam em
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condicbes habitacionais precarias e tinham estilos de vida desfavoraveis.“»*A medida que a doenca
avancava rapidamente, instalou-se um estado de emergéncia, pressionando a cidade a
implementar medidas sanitarias. O Dr. Ricardo Jorge defendeu a implementacao de varias acoes
preventivas, dada a falta de pessoal especializado, recursos para tratamento e prevencao, e
auséncia de uma organizacao de saude publica competente e auténoma. Através de um grupo de
coordenacao composto por médicos e auxiliares da cidade, o corpo de salvacao publica, avancou-
se com a criacao de postos municipais de desinfecao, instalacao de hospitais especiais para tratar
o0s infetados, isolamento de doentes, distribuicdo gratuita de medicamentos em farmacias e de
panfletos informativos sobre medidas de higiene, visitas e desinfecdes a casas particulares e a

"ilhas", além da imposicao de banhos obrigatdrios e desinfecdo de roupas.

Alguns dos habitantes da llha da Bela Vista recordam ainda as consequéncias do cordao sanitario
e da peste bubonica e os sentimentos de vergonha e rejeicdo social que comecaram a estar
vinculados a estes. A restante sociedade, que nao habitava as ilhas associava a peste aos seus

habitantes.

“A minha avo servia numa casa de fidalgos e foi na altura da peste que ela perdeu
o trabalho, porque eles ndo admitiam ninguém das ilhas a trabalhar na casa deles.
Os empregados que estavam dentro de casa nao eram deixados sait, a nao ser o
que moco que ia fazer recados e que fazia as compras, mas esse nem entrava em

casa, deixava tudo a porta.”
llha da Bela Vista. Entrevista 1.

Em 1903 surge o Regulamento de Salubridade das Edificacbes Urbanas, “wum decrefo
governamental instituindo um regulamento de salubridade” que parecia querer confrontar “o
problema da habitacdo em contexto urbano e do alojamento das classes trabalhadoras’*'. Este
regulamento viria a considerar as ilhas como agrupamentos irregulares de construcao clandestina
0 que, viria a ser mais um fator contribuinte para o estigma ja na llha Bela Vista. A classificacao

das ilhas como lugares que nao sao dignos para viver, iria levar ao apelo para a sua demolicao;

250 PINTO, Jorge Ricardo - O Porto Oriental no final do século XIX — Um retrato social. (p.127-129)
251 MONTEIRO, Bruno, et al, Contributos para a Histéria Social do Porto - Sociedade, Politica e Cultura no Estado
Novo, Cap. “Estado, alojamento e «questdo social»: Elementos para a compreenséo sociologica da formacéo da
respetiva relacdo obtidos a partir do estudo aprofundado de uma intervencéo habitacional do «Estado Novo» no
Porto”, Joao Queirds, Porto, 2011, (p.16.)
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ao contrario da opiniao comum, o Dr. Ricardo Jorge opunha-se a este tipo de acao, redirecionando
a atencao publica para uma ideia de administracao central que se dedicaria a saude. Contudo, a
realidade constatada nos relatorios levaria a vontade da erradicacao da ilhas. “Desde a década de
offenta, multiplicam-se as referéncias produzidas pelas autoridades administrativas e policiais,
meédicos e higienistas, jornalistas e politicos, acentuando o cardcter patologico das ilhas populares,
encaradas como focos de infecao fisica, que ameacavam contagiar a cidade, e focos de infecao
moral, que punham em perigo o0s «bons costumes» e a «familia». Tornava- se necessario destruir

tanto o perigo social como o perigo sanitario que crescia na cidade .

Este fendmeno fez com que em 1939 houvesse 14.000 casas das ilhas deixadas ao abandono, ja

que as iniciativas para a sua melhoria eram completamente insuficientes.

“Nessa altura, ja muita gente nem vivia ca, muitos foram embora, porque era mau
morar aqui, agora até voltaram alguns. NOs fomos esquecidos, queria ld alguém
saber aqui dos pobres da llha. Eu nunca acreditei que a Camara quisesse fazer algo
por nos, olhe, no tempo de Salazar, eu estava a ver que ia ficar sem casa de
verdade, porque andava-se a dizer isso. Depois até andaram por aqui a fazer uns

inquéritos e tudo mais, mas também pouco ou nada saiu dai.”
llha da Bela Vista. Entrevista 2.

A Camara Municipal do Porto comecava finalmente a demonstrar interesse em abordar
estrategicamente o problema. Em 1940, lancou a Campanha de Salubrizacdo das llhas; um
inquérito realizado no ambito desta campanha permitiu obter um inventario detalhado sobre a
ocupacao das 'ilhas" nas varias freguesias da cidade do Porto. Nesse momento, foram
identificados 1.153 nucleos de "ilhas", com cerca de 13.594 habitacdes, onde viviam 45.243
pessoas. Este levantamento proporcionou as bases para a elaboracao de um plano destinado a
melhorar as condicOes habitacionais das classes mais desfavorecidas. O objetivo consistia em
manter parcialmente as "ilhas", adotando uma estratégia que envolvia a demolicao de algumas
habitacdes (uma em cada duas), libertando assim espaco para fachadas adicionais nas habitacdes
mantidas e permitindo expandir as areas Uteis das casas ndo demolidas. Nesse processo, foram

demolidas 360 habitacoes e melhoradas cerca de 285.

252 PEREIRA, Gaspar Martins, As ilhas no percurso das familias trabalhadoras do Porto em finais do século. (p.5)
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| PORTO | METROPOLITANO Domirgo, 21 de Julho de 2002 Om

VISITA A ILHA DA BELAVISTA, PAULO MORAISANUNCIOU PLANO DE RECONVERSAO DAS ILHAS MUNICIPAIS.

amara vai demolir ilhas degradas

Ihas a demolir sé-lo-do imediatamente para impedir actividades icitas, nomedamente o consumo e tréfico de droga,

Que s30 0 lar de cerca de 600
hﬂﬁhmmu
[ maito degradadas se-
emolidas ¢ as pessoas realo-
aé Novembyo, Dezembro”™

[Figura 47.] Recorte de uma noticia sobre a demolicao de ilhas no Porto, por parte da Camara em 2002. (Rodrigues &

Silva, 2015)
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Em 1955 foi iniciado o Plano de Melhoramentos, cujo objetivo era eliminar as "ilhas". Este plano
estendeu-se por duas décadas em duas fases, e refletiu os interesses politicos, com uma
intervencao urbana de grande envergadura. A destruicao planeada de milhares de "ilhas" refletiu
uma estratégia; o texto de apresentacédo do plano comecava com a frase " O casebre é um crime
contra a nacdo" e descrevia as "ilhas" como "construcdes condenadas", caracterizadas por uma
"habitabilidade defeituosa e promiscuidade social que degrada moralmente a familia e a
sociedade". Este plano retomou algumas medidas do Plano de Salubrizacao das llhas do Porto,
como a definicdo de estratégias de descongestionamento das zonas centrais da cidade e a
construcao de novos bairros de renda acessivel para a populacao afetada pelas demolicdes das
"ilhas". No entanto, a Camara Municipal pretendia erradicar as "ilhas", excluindo completamente

a possibilidade de requalificacdo das habitacdes existentes.

Este "Plano de Melhoramentos" nas suas duas fases, resultou na construcdo de quase 10.000
habitacdes de renda social destinadas a familias provenientes de "ilhas" e outros espacos
habitacionais precarios. S6 na primeira fase, até 1966, foi possivel demolir mais de 4.000
habitacdes em "ilhas", realocando cerca de 24.700 habitantes para a periferia, onde foram
construidos treze novos bairros com um total de 6.072 novas habitacdes. Apesar disso, continuava
a ser muito elevado o numero de pessoas a viver em condicdes habitacionais precarias na cidade
do Porto, principalmente nas "ilhas". Esta populacao exigia melhores condic6es, mais direitos e
uma habitacdo digna. Esses movimentos sociais ganharam mais forca apds a Revolucdo de Abril

de 1974,

A llha da Bela Vista nunca foi demolida, mas também nao chegou a ser construido o projeto
desenvolvido para este lugar no ambito do SAAL, como sera abordado mais a frente nesta
dissertacdo. A perspetiva da Camara Municipal sobre a llha da Bela Vista, nunca melhorou de
forma substancial; na verdade, foi durante varios mandatos na Camara, especialmente na
presidéncia de Rui Rio, que este espaco se viu mais ameacado de demolicdo. Durante este
mandato, diversos bairros tiveram a sua demolicdo, como o de S. Jodo de Deus, Sao Vicente de
Paulo, Aleixo e Nicolau. Na verdade, poucas melhorias foram realizadas na llha da Bela Vista até

a intervencéo realizada em 2013. E neste ano que a Camara Municipal coloca em marcha um

253 OLIVEIRA, Sara Filipa Cardoso. Do Tratamento a Prevencéo- A Arquitetura como Determinante Social da Saude
no caso das llhas do Porto. (pp-55-61)
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20 SOCIEDADE  ssbado.05.04.2014 CORREIODAMANHA

PARCERIA ® MANUEL PIZARRO NO PROGRAMA'PORTO DE ABRIGO"

® Manuel Pizarro, vereador da

,w_:i viv- P na L “m

diz que a autarquia pretende fazer das ilhas locais onde sejabom morar

Por‘toﬁrecupera

bi- ﬁd& e que possa servir de

condigdes de habita-
exemplo para os particulares’;

disse Manuel Pizarro.

A autarquia nio tem para jd
qualquer estimativa de custos,
uma vez que o projeto s6 estard

= projeto aavangar éodailhada  concluidono final deste més.
Camara Municipal do BelaVista,naruaD.JodoIV,uma “As ilhas sdo habitagdes ca-
Porto quer recuperar as  vez que se trata da Gnica que é racteristicas do Porto,em que as
demililhasqueexis- propriedade daaut ; casas de banho, por exemplo,
tem na cidade e onde residem, “A nossa ideia é desenvolver  sdo comuns. Queremos manté-
em mis condigdes, mais de 12 umprojetoque, atravésdecus-  -las, mas com boas condigdes”,
mil pessoas. tosmoderados, confiraaesselu-  acrescentou Manuel Pizarro. ®

=]

[Figura 48.] Recorte de uma noticia sobre a reabilitacdo de ilhas no Porto, por parte da Camara em 2014.

(Rodrigues & Silva, 2015)
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plano de salubrizacao e reabilitacao das Ilhas, durante o0 mandato de Rui Moreira na presidéncia
da Camara Municipal do Porto. O ceticismo dos moradores era evidente, depois das diversas

promessas € ameacas feitas no ultimos séculos, nao acreditavam na possibilidade de renovacao.

“Ouando o Presidente Rui Moreira velo ca, lembro-me de ver aquele alvoroco todo,
e disse-lhe que ndo acreditava que nada acontecesse. Pensava que era SO para
ficar bem visto na campanha, mas agora ca estamos, ndo quer dizer que esteja
pertfeifo, ndo estd, mas vive-se melhor. E muita gente nunca acreditou que isto fosse
chegar a ser alguma coisa, acho que so acreditei quando vi a minha casa pela
primeira vez. Depois o Presidente voltou, e ia vindo enquanto as obras estavam a
decorrer, e disse-lhe outra vez que nunca acreditei, mas agradeci, aguela miséria

nao era digna de ninguém.”
llha da Bela Vista. Entrevista 2.

A llha da Bela Vista e os seus habitantes passaram por um longo percurso até a reabilitacao,
acompanhado pelo estigma que sentiam. “Perante este cenario de erros acumulados no que
respeita as solucdes para o problema da habitacéo, consideramos que se deve abandonar os
programas e politicas de habitacdo que durante décadas assentaram numa pratica de
deslocalizacdo, entaipamento e ghetizacdo dos moradores em blocos em altura fora da malha
consolidada da cidade infraestruturada. Por outro lado, a exclusdo social € particularmente
elevada em alguns dos bairros sociais construidos em lugares segregados espacialmente e
socialmente. A qualidade ou a degradacao dos edificios e urbanizacdes, a sua posicao periférica
relativamente a cidade a falta de servicos e da oferta no mercado de trabalho, expde os moradores
a uma grave perda de valor simbdlico: o simples facto de serem moradores de uma habitacao
social, como se verifica em alguns bairros sociais do Porto, priva-os do direito ao bom nome, ao
prestigio ou reconhecimento social e conduz os nao moradores a ter atitudes de descrenca em

relacéo aos habitantes destas urbanizacoes da solidao.”>.

Nos capitulos seguintes serao comparados os temas abordados neste capitulo com os sentimentos

que advieram da reabilitacdo. Pretende-se compreender o impacto da reabilitacdo no estigma

254 RODRIGUES, Fernando Matos. SILVA, Manuel Carlos. CIDADE, HABITAGAO E PARTICIPAGAO. O PROCESSO
SAAL NA ILHA DA BELA VISTA 1974/76. (p.58)
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sentido pelos habitantes, percebendo quais as mudancas sentidas nao apenas no espaco fisico,
mas também a nivel psicoldgico e emocional, por parte dos habitantes. Além disso, abordar-se-a
também a percecao dos habitantes da cidade sobre o espaco, tentando assim compreender se a

reabilitacdo marcou um ponto de viragem.
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2.1.3. A cidade participada

O processo participativo que aconteceu entre 2013 e 2015, na reabilitacdo da llha da Bela Vista,
teve um grande impacto no resultado que se observa, atualmente, no local. Este processo teve
lugar teve inicio no SAAL, em 1974. De modo a compreender a relacao entre ambos 0s processos,
proceder-se-a a um enquadramento historico e social da Ilha da Bela Vista aquando do processo
SAAL, procurando compreender as motivacdes do projeto e os impedimentos que o colocaram em

causa.

0O facto do projeto SAAL para a llha da Bela Vista nao ter tido efeito pratico, uma vez que nunca
saiu do papel, causou um grande impacto nos habitantes, levando a uma descrenca na
possibilidade da reabilitacdo da llha, sendo que esse facto viria a afetar o processo participativo
que teve lugar na reabilitacao mais recente. Ter-se-a em consideracdo que existe um grande
espaco temporal entre os dois processos, cerca de trinta e nove anos, que viria também a estimular

a descrenca dos habitantes na possibilidade da reabilitacao da llha.
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[Figura 49.] Capa do Boletim da Comissao de Moradores do Campo de 24 de Agosto, 1976. (Rodrigues & Silva, 2015)
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Neste capitulo serao comparadas as necessidades dos habitantes no passado e no presente,
compreendendo de que modo a proposta feita durante o SAAL e a proposta feita na atualidade
sao semelhantes. Compreende-se que existe uma distincao entre os dois programas separados
pelo espaco e pelo tempo, bem como pela sua realidade social. O SAAL existiu na sequéncia de
um processo de revolucdo em Portugal, enquanto o projeto mais recente partiu de um

enquadramento social muito diferente.

Mas ambos os processos tinham também as suas similaridades, como o direito a habitacao,
principio base da motivacdao para um processo que partiu da colaboracao e intervencdo dos
moradores da llha da Bela Vista e da sua associacdo de moradores, criada em 1970, que foi a
base de resisténcia contra processos de deslocalizacdo. Os moradores que integravam esta
associacao fizeram parte ndo so6 do processo de reabilitacdo, mas também do processo anterior

defendo a necessidade de reabilitar a llha, através de entrevistas, conferéncias e reportagens.

Ao longo do tempo, durante um passado longo de politicas que pretendiam demolir a ilha sobre o
pretexto de a salubrizar, o espaco de intervencdo em ambos os projetos foi exatamente o0 mesmo,

a anexacao das parcelas identificadas pela associacao de moradores em 1974/75%,

Nesta altura, o Porto era um lugar bastante precario a nivel da habitacao; a insalubridade e a falta

de condicoes afetava as ilhas:

“No programa SAAL, os arquitetos portugueses enfrentaram uma situacdo paradoxal, dada a
urgéncia e escala das necessidades da populacao local e a vontade de aplicar dois principios
basicos principios: o “direito a cidade” e o “direito a arquitetura” (Bandeirinha, 2007, p. 121). A
crenca no “direito a arquitetura” implicava uma ideia de participacédo, na qual “O trabalho do
arquiteto pode ser classificado como «secundario»”, devido ao esforco de colaboracdo da
populacéo local no processo de design (Bandeirinha, 2007, p. 169). Mas, confrontado com a
urgéncia da situacao, as equipas precisavam de uma abordagem pragmatica para permitir uma
resposta eficaz a curto prazo (...). Os arquitetos do Porto precisavam de criar um ambiente informal

de organizacao (que, ainda assim, fosse operacional), criando sinergias entre as diversas equipas

255 |dem. (p.81)
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[Figura 50.] Cartoon relativo as associacdes de moradores , 1975. (Rodrigues & Silva, 2015)
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técnicas. O Processo SAAL forneceu um campo laboratorial, em que a necessidade de
racionalidade e economia justificaram plenamente uma atitude e uma linguagem com raizes
modernistas. Assim, a maioria dos esquemas habitacionais resultantes mostrou uma abordagem
uniforme (que resultou da necessidade de responder a circunstancias semelhantes) com um
conjunto de caracteristicas comuns: organizacdo em volumes paralelos, muitas vezes nao
relacionados com os alinhamentos pré-existentes, com habitacoes duplex longas e estreitas (cerca
de quatro metros de largura, na maioria dos casos), um conjunto de escadas no centro e pequenas

aberturas em ambas as fachadas (Fernandes, 2011, pags. 477-81)",

A associacao de moradores da llha da Bela Vista, tinha como representantes Mario Augusto Pinto,
Joaquim da Silva Magalhaes e Mario Teixeira Sa, que residiam na Ilha. A composicdo destas
organizacdes era caracterizada pela informalidade e espontaneidade, sem responder a uma
estrutura legal. “No caso da llha da Bela Vista o processo de organizacdo da comissdo de
moradores parte de trés moradores que viviam nas casas n.° 6, 23-A e 38, respetivamente.
Segundo a informacdo de um dos antigos membros da comissdo de moradores, Mario Augusto
Pinto, toda a populacdo da ilha se juntou em torno da luta contra a subaluga, e a comissao
desempenhou aqui um papel importante na representacéo e na reorganizacao dos poderes dentro

da llha.">".

Esta comissao de moradores teve os seus estatutos oficializados por meio de escritura notarial em
30 de junho de 1975, no quarto cartorio notarial da cidade do Porto. Os representantes dos
moradores da Bela Vista, nomeados durante uma assembleia plenaria, compareceram como
outorgantes nesse documento. Os seus nomes sao: Joaquim da Silva Magalhdes, Mario Augusto
Pinto, Maria Carolina Coelho de Oliveira, Mario Teixeira de Sa, Maria Helena dos Santos Ferreira

Oliveira e Armindo Oliveira da Silvazs.

256 FERNANDES, Eduardo. "The Language of the SAAL Program: similarities and variations in the work of the SAAL
Teams in Porto”. In Bandeirinha, J. A., Sardo, D. & Moniz, G. C. (ed.). 74-14 SAAL AND ARCHITECTURE (p. 140-
147). Coimbra: University of Coimbra, Center for Social Studies / e|d|arq / Fundacéo de Serralves, 2016.
257 RODRIGUES, Fernando Matos. SILVA, Manuel Carlos. CIDADE, HABITACAO E PARTICIPACAO. O PROCESSO
SAAL NA ILHA DA BELA VISTA 1974/76. (p.96)
258 Essa formalizacao foi subsequentemente publicada no Diario da Republica, numero 201, terceira série, em 1° de
setembro de 1975.
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[Figura 51.] Cartoon relativo & habitacdo, 1975. (Rodrigues & Silva, 2015)
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A operacao SAAL da llha da Bela Vista teve inicio com o pedido de intervencdo ao SAAL/NORTE
por parte da comissao de moradores, em 30 de agosto de 1974. Definiu-se a zona de intervencao
e as 153 habitacdes a reabilitar. O projeto iniciou-se a 15 de Outubro de 1974, com os trabalhos
da Brigada Técnica, sob a chefia do arquiteto Mario Moura, Mario Trindade (arquiteto de 1 classe),
Henrigque Vanez (arquiteto de 22 classe) e membros da associacao de moradores (representada
por Mario Augusto Pinto, Joaquim da Silva Magalhaes e Mario Teixeira). Por sua vez, a Brigada
respondia diretamente a arquiteta Margarida Coelho, do SAAL/NORTE=*, O projeto foi desenvolvido
sob a responsabilidade da brigada técnica; a memoria descritiva apresenta uma analise detalhada
da llha da Bela Vista, abordando questdes como tipologias, morfologia, elementos construtivos,
condicoes do terreno, disposicao dos pavimentos, cobertura das habitacdes, memorias das

divisorias, instalacdes sanitarias, exposicao solar e a relacao com a rua Dom Joéo IV.

“Estamos na presenca de um aglomerado com 52 fogos, ocupando um terreno interior da Rua
Dom Joao IV e que comunica com esta via por uma estreita viela. As habitacoes dispdem-se em
trés alas servidas por dois corredores de distribuicao, e constituem o Unico terreno livre, onde se
processa toda a vida social, e que também serve de local de trabalho, lavagem de roupa, e pateo
de brinquedo. As habitacdes estdo ordenadas numa modelagem de 4x6ém aproximadamente, so
com fenestracdo na fachada, o que implica a existéncia de quartos interiores e o atravessamento
de aposentos para 0 acesso a outros.”z°, Com uma area total de terreno de 1706,75 m2, encontra-
se uma area construida de 1686 m?, deixando uma area livre de 578,75 m2 disponivel para uma
populacdo de 158 habitantes na llha da Bela Vista. Essas areas livres compreendem os corredores
entre as habitacdes, o patio de entrada e a viela que conecta a Rua Dom Jodo IV. Essa configuracao
espacial levantava diversas questdes relacionadas com a densidade populacional e a auséncia de
espacos vazios para atividades ao ar livre. As interacdes entre os moradores ocorriam num sistema
de proximidade significativa, onde as relacdes de vizinhanca envolviam a apropriacéo e a partilha,
mas também podiam gerar conflitos, proprios de uma comunidade de vizinhos. A Memodria
Descritiva descreve como as habitacdes foram estrategicamente implantadas para aproveitar a

topografia natural do terreno.
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“0 terreno tem uma forte pendente no sentido Norte-Sul, o que foi aproveitado para implantacéo
das habitacdes, acompanhando o declive natural, e tirando o maximo proveito dos proprios
elementos construtivos dos edificios (paredes de pedra, pavimentos e coberturas de Madeira, e
divisorias de tabique). Cerca de metade das habitacbes sao do tipo térreo, sendo as outras de
dois pisos em alguns casos ocupadas por um so6 fogo. Todas as habitacdes dispdem de luz elétrica
e agua canalizada, mas nao tem instalacao sanitaria. Muito posteriormente a construcao da “ilha”,
esta foi dotada de 2 baterias de 10 retretes e 10 chuveiros, no total. Como regra geral as
habitacoes encontram-se em mau estado. As que apresentam um aspeto mais cuidado, foram

arranjadas pelos proprios moradores, que, inclusivamente substituiram caixilharias.”22,

Na memoria descritiva do projeto, € também possivel ler uma breve descricao sobre a populacéo
que habitava a Ilha: “a principal caracteristica dos habitantes deste bairro, a existéncia de uma
alta percentagem de pessoas com mais de 50 anos (30.6%) em contrapartida aos 27,3% de

criancas até aos 14 anos.”z:,

Em 13 de agosto de 1975, a llha da Bela Vista foi oficialmente designada como uma Zona Degrada.
E importante notar que, neste contexto, ndo ha mencdo de posse administrativa dos terrenos
adjacentes nem de qualquer compensacao aos proprietarios até o final de 1976. No que diz
respeito a cronologia da operacdo SAAL na llha da Bela Vista, podemos destacar alguns eventos

significativos que a marcaram, desde o seu inicio, a partir de 15 de outubro de 1974

1. A contratacdo da brigada técnica, que trabalhou no projeto de 15 de novembro de 1974
a 13 de fevereiro de 1976;

2. Alegalizacao da associacdo de moradores, cujos estatutos foram publicados no Dirio da
Republica, nimero 201, em 1 de setembro de 1975;

3. Aentrega do projeto de Declaracao de Unidade Publica (D.U.P), a 1 de fevereiro de 1975,
com uma nova planta para publicacéo, em 18 de abril de 1975, no Diario da Republica,
nimero 95, datado de 23 de abril de 1975;

4. A autorizacao de posse, publicada no Diario da Republica, numero 134, em 12 de junho

de 1975;
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5. A declaracao oficial da area como zona degradada, publicada no Diario da Republica, em
13 de agosto de 1975;

6. A tomada de posse do terreno em 21 de fevereiro de 1976;

7. Por fim, o projeto de construcao foi entregue em 21 de julho de 1975, marcando o

encerramento dessa fase inicial da operacao na llha da Bela Vista.

Num despacho emitido pela Secretaria da Habitacdo e Urbanismo em 10 de abril de 1975,
estabelece-se que, nos termos do artigo 12° do Decreto-Lei nimero 583/72 de 30 de dezembro,
esta aprovado o plano anexo de construcao social e urbanizacdo para a zona da Bela Vista,
localizada na freguesia do Bonfim, concelho do Porto, elaborado no &mbito do Fundo do Fomento
da Habitacao. Fica também declarada a utilidade publica urgente das expropriacbes necessarias
a execucdo do programa que aquele plano contempla. O projeto de arquitetura da llha da Bela
Vista enfrentou momentos complexos e contraditorios devido a substituicdo da brigada técnica. A
primeira brigada técnica foi chefiada pelo arquiteto Mario Moura, que permaneceu em funcdes de
15 de outubro de 1974 a 3 de abril de 1975. Ocorreram algumas mudancas com a saida do
arquiteto Mario Moura; o arquiteto Mario Trindade, que ja fazia parte da brigada técnica (como
arquiteto de primeira classe), assumiu o cargo de chefe de brigada. Além disso, o arquiteto

Fernando Lucena também passou a fazer parte da brigada, como arquiteto de primeira classe.

Os problemas que surgiram na operacao SAAL da llha da Bela Vista, estavam relacionados com
indefinicdes por parte do governo, o que atrasou 0s processos de expropriacao e a publicacdo dos
estatutos da associacao de moradores. Além disso, o projeto nao foi aprovado pela Comissao
Coordenadora do SAAL/Norte. Segundo informacdes do boletim da Bela Vista, o projeto foi
reprovado por duas razdes principais: porque se considerou injusto que o SAAL se preocupasse
apenas com o caso do Ilha da Bela Vista e nao contemplasse outros casos de habitacdo degradada
nNa mesma rua; e porque a operacao era destinada a um numero limitado de pessoas e envolvia
pouco terreno, tornando-a relativamente cara. Diante desses problemas, foi feita uma tentativa de
encontrar uma alternativa que passava pela conclusao do processo de expropriacao, pela

publicacdo dos estatutos da associacao no Diario do Governo e pela necessidade de ampliar a
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[Figura 52.] Manifestacdo no Porto, 1975. (Rodrigues & Silva, 2015)
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area de intervencao, expandindo a associacao de moradores e planeando mais habitacdes. Essas
medidas foram aprovadas numa assembleia de moradores em 20 de novembro de 1975. A partir
desse ponto, a operacao entrou naquilo que foi denominado como a segunda fase da Bela Vista.
No entanto, a implementacao dessa segunda fase trouxe consigo um problema em relacao ao

projeto original.

Apds uma analise detalhada do processo, chegou-se a conclusdo de que era possivel aproveitar
aproximadamente dois tercos do projeto original, eliminando apenas a parte mais custosa, que
envolvia a demolicdo das habitacdes localizadas nos numeros 788, 792 e 800, bem como a
construcao de um bloco de apartamentos que se estendia desde o interior do quarteirao até a
fachada da rua. Em vez disso, optou-se por preservar e renovar esses prédios. Todo o restante

projeto, que ja havia sido apresentado na associacao de moradores, seria mantido.

A brigada técnica expressou a consciéncia da urgéncia de avancar rapidamente, mas enfatizou
gue o progresso nao dependia apenas deles, grande parte estava condicionado a colaboracao dos
moradores e da sua associacao. Comprometeu-se a fazer tudo ao seu alcance para que a
construcao da primeira fase comecasse dentro de poucos meses, e para que a segunda fase fosse
iniciada dentro de um ano. Por fim, a brigada técnica solicitou 0 maximo de apoio aos seus

membros na elaboracdo de inquéritos, a fim de cumprir os prazos estabelecidos.

A auséncia do chefe da brigada, o arquiteto Mario Trindade, devido a sua partida para
Mocambique, constituiu um problema adicional. A arquiteta Fernanda Alcantara, numa nota de
servico datada de 9 de junho de 1976, informou os servicos relevantes que a “operacdo da llha
da Bela Vista, na rua Dom Joao IV nao tem brigada técnica”, e que a “nova Brigada tera de estar

de acordo com o programa apresentado”.

Esta situacao fica ainda mais complexa quando o arquiteto Antonio Rocha Goncalves Dias enviou
uma carta ao SAAL/NORTE, em 16 de novembro de 1976, com conhecimento da associacao de
moradores, explicando que decidiu abandonar o projeto na llha da Bela Vista. Isso sugere que ja

havia sido nomeado outro chefe de brigada, substituindo o arquiteto Mario Trindade=s.
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Tendo recebido hoje no meu escritério,ua dos oficios desses
servigos com o n®l512/3AAL/76,cunpre~ne esclarecer o seguinte:
Ea primeiro lugar,no dia 8 de Noveabro de 197¢ o nfo no dia
9/11/76 como const. no voszo oficio,assinei um contrato,fiado de
i que esses servigos me garantiaa completa liberdade para encarar o
tracalho em causa,nomeadamente no que diz respeito 2 elaboragiao de
um projecto completasente novo,

pe resto a Arquitecta Pernanda Alcantara assis =0 tinha dito

A sem nunca me por a hipotese de eu dar continuidade a0 trabalho J4
feito,com "remendos” aqui ou ali,

Como eu me sinto no direito de fazer ou nio fazer aquilo que
bem entender,desde j& afirmo categoricamente que esges servigos aé
poderiio contar com a minnha colatoragdo no caso de aceitarem O con-
teudo do anexo proposto do contrato de Set.76 e do acordado em re- g
unides anteriores,

Como 08 servigos do SAAL/NORTE n@o aceitaram a minha ptopog
ta,considero-ze para todos os efeitos legais,sea nenhusa obrigagido
moral ou contratual de dar continuidade & Qperagdo da Bela Vista,

Moral,visto que considero inqualificavel a vossa propoata de
trabalho,por quererem que se¢ fizessea "revisdes" e "remendos" a ua
trabalho dum colega que o8 servigos SAAL/NORTE regeitaram e coa o

. qual eu tamben pessoalmente nflo concordo.Alids,dada as catencias de

: habitagBo na Bela Visto e tendo a operagiio j& dois anos decorridos
nSo 6 por mero acaso que até osta data 08 vossos servigos ndo derfien
o ‘acordo para o comego da construgiio! i

Contratual,pois o contratv que assimei no dia 8 do me» cor-
rente dizia respeito L Operayiio D.Jollo IV/Bele Vista e nlio Dela Vig
tl/D.Joio IV,e,uzs vez queeste j& foi mandado suspender pela sr5 Arq.
Margarida Coelho,considero de muito mau tom enderessarem o citado
oficio A Brigada da Bela Vista/D.Jolio IV a0 ¢/ do Sr.Arqeanténio Di
as,quando eu ainda niio me encontrave nem encoutro oficialmente coa
e responsabilidade da Qperagfio em causa,

Resumidamente,caso nfo for dado seguimento das ainhas propog
tas e do acordado anteriormente,considero-me sem nenhuma obrig ;&o

de me responsabilizar pela operagido citada,embora por reazdes senti
mentais para con 08 moradores jas0 nuito me custe,

[Figura 53.] Carta do Arquiteto Antdnio Gongalves Dias ao SAAL/NORTE, 1976. (Rodrigues & Silva, 2015)
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Muito relevante é o impasse do SAAL/Norte no Porto, em resultado do despacho ministerial de 27
de Outubro de 1976, que transferiu a tutela do SAAL para as autarquias. Essa resolucao resultou
em grandes alteracOes: “muitas operacdes mudaram o local de intervencao, outras mudaram de
equipa e de projeto, outras seguirdo 0s mesmos projetos sem o acompanhamento das equipas

que os tinham elaborado, outras pura e simplesmente acabaram”.

O projeto SAAL na llha da Bela Vista era nesta altura um processo que enfrentava atrasos e
incertezas. Num artigo elaborado pela brigada técnica responsavel pelo SAAL na llha da Bela Vista,
foi destacado que, embora as construcdes de casas e obras ainda nao tivessem comecado, havia
progressos significativos alcancados ao longo do ano anterior, mesmo que nao fossem visiveis na

forma de casas construidas.

Na tentativa de amenizar o descontentamento decorrente dos atrasos nas obras, a brigada técnica
comunicou aos moradores da llha Bela Vista o trabalho efetuado. Foi destacado que o principal
proposito consistia em resolver as problematicas relacionadas com habitacbes em condicdes
precarias, sem a necessidade de deslocar as pessoas que ali residiam. Além disso, enfatizou-se
que essa abordagem diferia daquela utilizada pelos governos anteriores, que costumavam demolir

as ilhas e realocar as pessoas, independentemente do seu desejo de permanecerem no local.

Na entrevista ao senhor Mario Pinto, que conta com 82 anos de idade (passaram quase 40 anos

desde a operacdo SAAL na Bela Vista), ele disse o que pensa de todo esse processo:

“foi um descrédifo para toda a gente, uma grande frustracdo. A associacdo
comecou a desintegrar-se, perdemos quase tudo.... Ficou sempre essa marca de
duvida, qualquer promessa de renovacdo... e vinha logo, vai acontecer como nas
outras vezes. Nunca ninguém ca veio explicar nada, nem o porqué de o processo
ter ficado parado. A arquiteta Fernanda Alcéntara fazia muito barulho, discutia muito
com 0s moradores, mas nunca explicou, nem nunca deu nada. Passados quatro
anos apareceu ca na “itha” o arquiteto Mario Trindade, os habitantes queriam mata-
lo, ele explicou todo o processo dizendo que elas ndao gostavam do projeto e o
assunto ficou resolvido. Enquanto decorreu o processo da Bela Vista o arquitefo

Siza Vieira vinha ca muitas vezes, falar com a equipa dos arquitetos. Mas nunca
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[Figura 54.] Arquiteto Cerejeira Fontes a trabalhar na Associacdo de Moradores da llha da Bela Vista, 2015.

(Rodrigues & Silva, 2015)

206



mais ca voltou. As pessoas foram desistindo e foram-se mudando para os bairros.
A Cémara vinha ca, quem quiser ir pode ir. O tnico que fez alguma coisa por nos
foi 0 Dr. Paulo Morais. Claro que agora comecamos a acreditar que vai ser desta
vez. As pessoas andam com outra alegria, acreditam no Presidente Dr. Rui Moreira.
Foi o unico Presidente que veio ca a ilha. E agora com o Dr. Pizarro anda tudo mais

crente. Mas a gente é como «Sao Tomé, ver para crer» "z

O estudo da Ilha da Bela Vista no contexto da operacdo SAAL constitui um precedente importante,
relatado mais tarde pelo Laboratério de Habitacao Basica (LAHB. Social); estabelecido na sede da
associacdo de moradores da llha da Bela Vista em parceria com a Camara Municipal do Porto,
criou um amplo programa de renovacao arquitetonica e inclusao social nessa llha.>’Neste sentido,
o0 estudo do processo SAAL, também feito pela equipa responsavel pela reabilitacdo do caso em
estudo, levou a que os mesmos incluissem algumas das decisdes tomadas pelo arquiteto Mario

de Trindade, no projeto de 1974, no projeto atual.

No processo de reabilitacdo feito mais recentemente na Ilha da Bela Vista, os arquitetos estiveram
conectados com os habitantes e com o0 espaco do caso de estudo numa base didria, ja que o
projeto foi completamente desenhado e pensado na associacdo de moradores da llha da Bela
Vista. “Como proposto por um dos seus fundadores, o antropologo Fernando Matos Rodrigues, o
LAHB. Social fara da Ilha da Bela Vista um projeto experimental de reabilitacao urbana, participada
pelos moradores, que as partes esperam que venha a servir de exemplo para intervencoes noutras
ilhas"z: Neste sentido, o programa de reabilitacdo pretendia manter uma relacao direta com os
atuais moradores da llha da Bela Vista, Pretendeu-se também introduzir uma diversidade social,
cultural e demografica que sera a solucao para a permanéncia futura da comunidade do caso de
estudo, através de valores de comunidade, familia, partilha, solidariedade, entre outros valores

que estao presentes nas relacées que os habitantes nutrem entre siz.

A llha da Bela Vista, aquando da sua reabilitacao, tinha mais casas abandonadas e em ruina do

que habitacdes ocupadas, pelo que foi possivel cumprir o plano inicial do LAHB.Social, realizando
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[Figura 55.] LAHB. Social em reuniao com os representantes da Associacédo de Moradores da llha da Bela Vista,

2015. (Rodrigues & Silva, 2015)
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0 processo de renovacao sem necessidade de deslocar os habitantes. “O realojamento provoca
cortes de relacoes e de lacos sociais € humanos entre antigos vizinhos, origina manifestacdes de
segregacao face aos novos habitantes de espaco doméstico urbano e também conduz ao

aparecimento de problemas profissionais ou de transporte” 2.

Na llha da Bela Vista, os moradores desempenharam um papel ativo na melhoria das condicdes.
O processo envolveu esforcos para superar desconfiancas iniciais por meio de reunides,
seminarios, estudos e visitas, procurando debater ideias, identificar problemas e vantagens, e
reconhecer o papel vital dos moradores na solucdo. A construcdo de confianca ao longo do tempo
permitiu que a esperanca florescesse, com a expectativa de garantir o direito de viver naquele
bairro em harmonia com a cidade mais ampla; outra particularidade “na reabilitacao da Ilha da
Bela Vista foi que durante todo o processo, os elementos da equipa trabalharam a partir da sede
da associacdo de moradores dentro da propria ilha.” Para Antonio Cerejeira Fontes, esta decisdo
foi determinante, porque “a variavel mais importante neste processo foi nés termos estado 1a a
viver durante 2 anos. Esse periodo de trabalho dentro da ilha foi absolutamente fundamental,
porque permitiu termos uma ideia clara, ao fim de ano e meio, do que importava construir. Teria
sido muito facil para nds, estando num gabinete a distancia a desenhar o projeto, perdermos de

vista questdes que, depois de estarmos do lado dos moradores, passaram a ser fundamentais.

Foi uma escola para nos, aprendemos uma nova perspetiva da arquitetura em que esta
aproximacao significou um compromisso.” O seu irmao, André, acrescenta ainda que “foi
determinante estarmos no meio da comunidade. Nés nao propusemos nem impusemos nada,

tudo foi aparecendo conforme ia sendo discutido e negociado entre as pessoas que la viviam."2,

Isto criou espaco para o dialogo e para 0 compromisso necessario para a implementacao do
projeto. A implementacdo de uma operacao desse tipo requer condicdes basicas, incluindo uma
comunidade organizada e estruturada, construcao de confianca entre todas as partes,
metodologias participativas e uma estratégia sustentavel que atenda as necessidades sociais,
econdmicas, técnicas e cientificas. A experiéncia e as habilidades da equipa coordenadora, o

compromisso dos moradores, a cooperacao dos proprietarios e o apoio politico das autoridades
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[Figura 56.] Apresentacéo do projeto de reabilitacdo da llha da Bela Vista aos moradores, na praca Inacio Vasconcelos,

na llha da Bela Vista. (Rodrigues & Silva, 2015)

210



municipais desempenharam papéis cruciais no sucesso deste empreendimento. Os moradores
também tiveram um papel fundamental na solucdo dos problemas e na construcao de uma
comunidade mais forte. Eles ndo eram o problema, mas foram parte da solucao, valorizando as
solucdes eco sustentaveis desenvolvidas ao longo das décadas de ocupacao, longe da rigidez

burocratica que muitas vezes excluiu os antigos.

A solidariedade, a amizade e a organizacao foram essenciais para esse sucesso. No final, essa
abordagem participativa e colaborativa visava garantir o direito a cidade sem exclusbes e sem
gentrificacdo, promovendo o desenvolvimento sustentavel e a revitalizacdo das comunidades
urbanas. O processo participativo no programa de reabilitacdo teve um impacto imenso na tomada
de decisdes por parte da equipa de profissionais responsaveis, onde a comunicacdo com 0s
habitantes exigia o distanciamento das realidades individuais de cada um: “A Bela Vista foi um
movimento de resisténcia. Os moradores resistiram e nos, a partir dessa sensibilidade desse
conhecimento, quisemos erguer este processo como paradigma de defesa do que ai vinha.
Tinhamos plena nocéo do que iria acontecer: da gentrificacdo e de todos esses fendmenos de
grande pressao, de ilhas que haviam sido, nos ultimos anos, vendidas por milhdes de euros. A
llha da Bela Vista seria para ndés uma ferramenta fortissima para se salvarem as ilhas e estes
bairros, depois de anteriormente terem sido arrasado tantos outros, ao longo das décadas

anteriores.”?2,

Antdnio Cerejeira Fontes refere: “Isto foi um processo fora do caminho tradicional; no fundo, uma
inversao na forma de pensar as ilhas do Porto e, sendo um processo novo, foi duro. Agora, temos
algo que podemos mostrar e que pode funcionar como reflexdao, apostarmos num momento de
grande apetite comercial pelas ilhas, ou pelo centro do Porto. Para se viver no centro é necessario
ter capacidade financeira (...). Este & um problema que o Porto esta a viver agora e é por isso que
¢ importante manter as ilhas, é por isso que esta & uma discussao atual. Ainda temos muitas ilhas

que estao por recuperar, ha muita coisa que pode ainda acontecer.”?,

Uma “questao que me parece muito importante neste processo € que a autoria deixa de estar
apenas nos arquitetos. A autoria da arquitetura parte da ideia que esta vale a pena ser construida;

nessa perspetiva, essa ideia era partilhada nao sé com os arquitetos, mas com outras pessoas.
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No fundo, viemos afirmar que a autoria da arquitetura também esta nos moradores. Esta é uma
ideia muito importante neste projeto. Nao se valoriza a arquitetura como objeto, mas procura-se
trazer outros valores ou outras nuances que muitas vezes nds, em arquitetura, nao temos.”
Fernando Matos Rodrigues completa: “um dos aspetos mais importantes foi a valorizacao da
comunidade. Os habitantes ndo sao objetos, os moradores da Bela Vista ndo sao objetos de

estudo, sao atores. Para nds, sao atores que estdo dentro do processo, como nds estamos.”+.
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2.1.4. A llha da Bela Vista na atualidade

O processo de reabilitacdo da Ilha da Bela Vista teve inicio no ano de 2013. No Programa Eleitoral
do atual presidente da Camara do Porto, Rui Moreira, onde foram apresentadas novas propostas
de “Politicas de Habitacdo e Inclusao Social”, destinadas a Comunidade dos moradores das llhas
da Bela Vista e do Geno, enfatizando a importancia de abordar a habitacdo de forma integrada
com as questdes sociais. Argumentava-se que ndo faz sentido separar a reabilitacdo de um bairro
dos problemas sociais relacionados a pobreza, exclusao social e miséria. Nesse contexto, a
candidatura de Rui Moreira delineou pilares essenciais para promover o desenvolvimento

sustentavel da cidade do Porto: cultura, coesao social, reabilitacao e crescimento econémico?.

Em 2014, tendo Rui Moreira vencido as eleicdes portuenses, voltou a llha da Bela Vista para
apresentar o seu programa de reabilitacao, feito num processo de colaboracdo com o escritorio
de arquitetura Cerejeira Fontes e o LAHB.Social (Laboratério de Habitacdo Basica); o ISSSP
(Instituto Superior de Servico Social do Porto) assegurava o apoio institucional do LAHB.Social,
envolvendo alunos do ISSSIP e da ESAP (Escola Superior Artistica do Porto), em conjunto com os
investigadores do centro de Investigacdo de Ciéncias Sociais da Universidade do Minho e da

Bergen School of Architecture.
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O programa pretendia a reabilitacao total das moradias e de todos os espacos exteriores coletivos.
O desafio envolvia a intervencao e transformacao de um conjunto de casas contiguas, com as suas
caracteristicas proprias, localizadas numa comunidade com uma longa histéria. Esta intervencao
pretendia preservar a memoria, com a absorcdo dos habitos, valores, apropriacoes, influéncias,
presencas e métodos de organizacdo que moldaram a vida da comunidade ao longo do tempo.
“Como proposto por um dos seus fundadores, o antropdlogo Fernando Matos Rodrigues, o
LAHB.Social fara da llha da Bela Vista um projeto experimental de reabilitacao urbana participada
pelos moradores, que as partes esperam que venha a servir de exemplo para intervencées noutras
ilhas. Todos os restantes nucleos habitacionais deste género, muitos em grande estado de
degradacao, pertencem a privados, mas a autarquia, através deste laboratdrio, espera convencé-

los das potencialidades de intervencées com materiais inovadores e a custos controlados”#s.

A abordagem arquitetdnica para a reabilitacao e renovacao da llha da Bela Vista sempre se baseou
na valorizacao da interacédo entre o contexto da ilha e 0 ambiente mais amplo da rua e da cidade.
“Este programa de renovacao da llha da Bela Vista passa pela reabilitacao/renovacao de todas as
casas das trés bandas da llha, bem como a anexacao de duas ilhas na cota baixa da Bela Vista
gue nos permite alargar o programa e introduzir maior complexidade espacial, ambiental e social

ao programa que lhe deu origem em 1863."27,

Este programa de requalificacdo era composto por um esquema modular que aproveitava as
antigas faixas da ilha operaria. Isso permitia a implementacao de um programa mais complexo,
que englobava a reabilitacdo de trinta e cinco casas, a criacdo de duas pequenas pracas em cotas
diferenciadas, uma lavandaria, um espaco para a associacdo de moradores, um laboratorio, vinte
hortas familiares e um percurso de emergéncia na cota inferior, juntamente com a instalacdo de
um elevador de carga que conecta as ilhas inferiores a Illha da Bela Vista, localizada numa cota
mais alta. Além disso, contemplava a introducdo de uma zona verde, com a abertura de novos

circuitos de mobilidade para proporcionar maior seguranca e melhor aproveitamento dos espacos

276 Cf. Jornal Publico, 1 de Maio de 2014 cit.in. Idem. (p.37)
277 |dem. (p.39)
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exteriores da ilha. Isso possibilita uma circulacao vertical mais eficiente, aproveitando a excelente

exposicao que a llha da Bela Vista possuiz.

Neste sentido, a reabilitacao do caso de estudo, nomeadamente as habitacées que ainda eram
habitadas e o espaco exterior, focou-se no espaco da llha, o qual continha apenas 10mz2 de
construcao por habitante, 3m: de area exterior, sendo que 34% da llha estava desocupada para o
singular intuito de circulacao. Assim, o ato de reabilitar representa a maior parte do projeto que é
possivel observar atualmente, onde por cada habitante é oferecido um racio de 18m:2 de

construcao, bem como 12m: de area exterior.

Neste sentido, ndo sdo apenas as habitacdes que integram a reabilitacdo da Ilha da Bela Vista,
mas também o espaco exterior. Assim, a entrada apresenta um espaco marcante de chegada,
sendo possivel observar a llha desde a rua Dom Joao IV. Observa-se agora uma diferenca
substancial na forma como a llha é exposta: esta ndo se encontra apenas na parte de tras das
habitacoes que fazem frente com a rua, mas também se mostra a cidade e aos seus habitantes.
A entrada é marcada por um portao baixo, gradeado, que apesar de dividir fisicamente o espaco
publico do espaco privado permite o contacto préximo entre estes. O acesso é restrito, requerendo
uma chave que ¢ exclusiva para os residentes. Ao entrar, o visitante & acolhido pela Praca Inacio
Vasconcelos, que recebeu esse nome em homenagem ao fundador da llha, um proeminente

membro da classe burguesa da época.

Segue-se um espaco verde, previsto em projeto para hortas comunitarias, mas usado na atualidade
como espaco de jardim com algumas arvores de fruto e bancos. A esquerda, da-se o primeiro
acesso a rua de ligacao as habitacoes, rematado por um portao que encerra a entrada e o espaco
semiprivado de acesso das casas. Subindo pela rampa paralela ao espaco de jardim, observam-
se 0s primeiros sinais de apropriacao informal: brinquedos e bicicletas encostadas a segunda caixa
de escadas e estendais moveis que tiram proveito da luz solar. Encontram-se também, a vista,

sinais evidentes de apropriacao do espaco da rua de acesso as habitacdes pelos moradores, sendo

278 A area total de implantacao da llha da Bela Vista abrange cerca de 2399,18 m2, com uma superficie construida
de 1158,16 m2. Essa area construida esta distribuida através de 1024,02 m?2 para areas residenciais, 78,40 m2 para
0 bar/lavandaria, 62,25 m2 para o laboratorio e 9,90 m2 para a associacdo de moradores. A percentagem de espaco
livre corresponde a 51,53% do total, sendo dividida em vias (2,24%), jardins e hortas (15,55%), pracas e logradouros
(13,42%), e areas ajardinadas e pedestres (25,52%). O espaco coletivo representa 44,64% da area total.

215



[Figura 57.] Jardim da llha da Bela Vista. (Francisca Machado, 2023)
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acesso as habitacoes pelos moradores, sendo que era frequente observar mesas de plastico

desmontaveis encostadas as paredes, cobertas por toalhas.

A nova proposta de programa surge da necessidade do projeto de preservar a memdaria da ilha,
sem recorrer a uma mera imitacdo do passado, mas sim respondendo de maneira adequada as
aspiracdes e desejos dos habitantes da Ilha da Bela Vista. Isso é realizado através de uma
arquitetura qualificada, capaz de permitir uma habitacdo digna dentro das possibilidades
econdmicas de cada um: foram criadas duas tipologias, A e B, baseadas nas habitacdes pré-

existentes?s,

Neste sentido, observa-se uma preocupacdo primordial com o tratamento e reabilitacdo das
principais patologias do projeto, ja analisadas anteriormente. A equipa responsavel pela
reabilitacdo compilou diversas solugdes que procuravam otimizar a questao da exposicao solar:
apenas 50% das habitacoes recebiam luz solar, pelo que os arquitetos criaram um saguao na
cobertura de modo a permitir a entrada de sol na habitacao durante todo o dia. Além disso, deu-
se um restauro dos percurso € a implantacdo de uma nova entrada a sul, para veiculos de
emergéncia. Esta entrada é de grande importancia, ja que permite o olhar das pessoas que
caminham na rua para a llha; além disso, foram introduzidos novos percursos, desenhados através
de caixas de escadas e rampas, sendo estas particularmente importantes devido a inclusao de

pessoas com diversos tipos de mobilidade.

O pavimento foi totalmente restaurado, aplicando um piso de granito (constituido por blocos de
10x20x10cm), que melhora as condicdes do percurso e permite o escoamento de aguas através
de uma concavidade semicircular formada pelo pavimento. Com a implantacdo de caixas de
escadas deu-se uma restruturacdo da morfologia da ilha: as habitacdes centrais e as das
extremidades foram demolidas de modo a permitir a fluicdo dos percursos dentro da ilha. Este
fator levou ndo s6 a uma melhor comunicacao entre as fileiras, mas também permite colmatar as
anteriores deficiéncias de ventilacdo das habitacdes, proporcionando-lhes uma maior

complexidade poética e uma relacéo mais estreita com a luz e, por consequéncia, com o exterior.

279 FERNANDEZ, Alba cit.in. Idem. (p.74)
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A ILHA DA BELA VISTA
O PRESENTE - 2017-ATUALIDADE

Ventilagao

A implantacao de um percurso no centro
das fileiras permite a ventilacao de todo
0 espaco do projeto.

Exposicao Solar

Todas as habitacdes recebem
luz solar através do sagoes
implantados na cobertura.

Adicao de percursos nas laterais,
do projeto, através de rampas e es-
cadas, de modo a potencializar o
acesso de todos os habitantes.

Percurso de Entrada
Adiacao de uma passagem a
sul do projeto, para entrada
de veiculos de emergéncia.

Habitagdes
0O complexo habitacional foi to-
talmente reabilitado, eliminan-
do as patologias previmente
apresentadas.

\E e
N

Espagos de Socializacao
A Ilha da Bela Vista oferece di-
versos espacos de socizaliza-
cao, em diversos pontos da ilha,
em forma de jardim, bancos e
mesas.

Pavimentacao
A reabilitacao levou ao restauro e
construgao do pavimento nivelado.

[Figura 58.] Resolucéo das problematicas na llha da Bela Vista, consequentes a sua morfologia; figura feita com base na

apresentacao do Escritorio Cerejeira Fontes sobre a reabilitacao da llha da Bela Vista, 2014. (Francisca Machado, 2023)
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As tipologias e a organizacao espacial foram concebidas para atender as necessidades das familias
que habitam a ilha, configurando um programa que responde as aspiracoes e expectativas da
habitacao contemporénea, qualificando-a de maneira apropriada para a vida cotidiana. Essas
tipologias, dividem-se em células Duplex (B) e Simples (A), destinadas a familias com filhos e a

ocupacdes menos numerosas, respetivamenteze,

A equipa de reabilitacdo criou estratégias de tratamento e restauro relativo as patologias presentes
no caso de estudo, mas também procedeu a implantacdo de novos espacos na llha, tais como
espacos de lazer e convivio, entre outros. A implementacao destes espacos surge das
necessidades dos moradores, também foi projetada uma lavandaria, que nao foi construida, para
pessoas que tinham dificuldades em comprar equipamentos para a sua casa, tais como maquinas

de secar e de lavar, e uma associacdo de moradores que também nao foi construida.

O projeto de reabilitacdo da llha da Bela Vista respeitou o percurso historico da llha, bem como a
sua morfologia, as suas vivéncias e a sua cultura, rejeitando a ideia de trabalhar sobre uma tabua-
rasa. O programa de renovacao da llha responde as necessidades diarias dos moradores: “lazer,
comer, descanso, convivio, higiene, seguranca, conforto e intimidade”!. O espaco exterior
continua a poder caracterizar-se como um lugar de apropriacao informal e vivéncia diaria por parte
dos moradores; além disso, algumas varandas da fachada sul sdo ocupadas por cadeiras e guarda-
séis. O projeto ndo exclui a apropriacao informal do espaco, por parte do moradores, mas na
verdade, reforca-a, criando estendais associados a habitacdo, aumentando o beiral da cobertura
para proteger da chuva e do sol e criando uma mesa comunitaria e os bancos no exterior da
habitacao, onde que os habitantes se retinem para conversar. Deste modo, a vivéncia do projeto
extravasa a habitacado, ja que o projeto converte os espacos da llha da Bela Vista, como lugares

usados publicamente, tal como eram antes da reabilitacao.

A memodria dos habitantes sobre a llha também é mantida pelo respeito as tipologias de habitacao
pré-existentes. O acesso as habitacdes, a partir dos percursos mencionados, leva também a um
enquadramento historico e morfologico da llha até a entrada no espaco privado. No que diz

respeito as tipologias, como foi referido, existem dois tipos: Tipo A, uma célula simples e Tipo B,

280 |dem. (p.70)
281 |dem. (p.61)
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[Figura 59.] Atuais usos da llha da Bela Vista. (Francisca Machado, 2023)
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uma célula duplex. Ambas as tipologias se organizam em torno de um bloco técnico que incorpora
um pequeno espaco aberto ao exterior, € uma caixa vertical, que permite a entrada direta de luz
e a circulacdo de ar. Essa configuracdo aprimora significativamente a ventilacdo vertical e

horizontal, enquanto proporciona iluminacao direta para todos os compartimentos da célulaz2.

A organizacao do espaco doméstico em cada uma dessas células foi estruturada com base na
introducdo de uma nova disposicao espacial. Isso foi feito com o objetivo principal de aprimorar a
qualidade, o conforto, a durabilidade e o controle dos custos. Essa nova organizacao visa aproveitar
a0 maximo a area disponivel, uma vez que as casas possuem areas minimas, entre 45 m2 e os
57mz2. O objetivo ¢ evitar espacos vazios e desprovidos de funcdo, introduzindo, ao contrario, uma
complexidade poética nas novas células, promovendo uma maior fluidez nos espacos. Devido ao
tamanho reduzido das casas e a necessidade de garantir o direito ao espaco habitacional, cada

centimetro é essencial e nao pode ser desperdicadozs,

Na entrada na habitacao, o visitante é recebido por um espaco exterior organizado em torno de
um nucleo técnico, onde se situam os quadros elétricos e um armario de armazenamento (que
diversos habitantes usam como espaco para guarda de utensilios como vassouras e baldes para

a limpeza da rua da llha).

Essa solucdo resolve as deficiéncias anteriores das habitacdes da Ilha, decorrentes dos corredores

estreitos, com fileiras de habitacdes em ambos os lados.

A organizacao do espaco doméstico também se estrutura em funcdo da incorporacéo dos servicos
de casa de banho, conferindo a casa uma nova funcdo (a higiene) que, além de ser uma
necessidade basica, € um dos elementos fundamentais da habitacdo moderna. A introducéo de
materiais esteticamente agradaveis e funcionalmente eficientes, com custos controlados,
possibilita uma maior qualidade e durabilidade. Toda a célula habitacional opera de maneira
integrada, otimizando ao maximo as possibilidades de uso do espaco, dentro de uma tipologia
com restricoes consideraveis de area. Independentemente de se tratar de uma tipologia com
custos controlados, a abordagem nao negligencia o valor social e cultural necessario numa

habitacao.

282 |dem. (p.74)
283 |dem. (p.75)
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TIPOLOGIA A e TIPOLOGIA B
RELAGAO ENTRE TIPOLOGIAS E O ESPAGO COLETIVO

d N )

Pl

)

[Figura 60.] Axonometrias das tipologias da Bela Vista e a sua relacdo com o espaco coletivo, montagem feita com
base em desenhos do Escritério Cerejeira Fontes. (Francisca Machado, 2023)
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A qualidade conceptual da arquitetura transcende os esquemas rigidos e estereotipados, classes
sociais, técnicas, ideologias e condicdes econdmicas. Portanto, em consonancia com o
racionalismo espacial imposto pelas preexisténcias, o projeto introduz uma maior complexidade
de uso e funcdes, abandonando os espacos monofuncionais e segmentados da tipologia original.
A abordagem nao impde um desenho abstrato, mas emerge naturalmente da incorporacao de
usos e funcdes, evocando memodrias, afinidades e genealogias. O espaco fluido e aberto amplia

espacialmente e ambientalmente a habitacaoz-.

A entrada em ambas as tipologias, a rececdo do espaco privado é desenhada pela escada de
acesso ao piso superior, e a direita pelo espaco entre a sala de estar e a cozinha, que estao
separadas pela mesa de refeicdes; no piso inferior existe ainda uma casa de banho de area
reduzida, debaixo da caixa de escadas, ao lado da cozinha. A organizacao das habitacdes prioriza
as areas sociais e comuns no pavimento térreo (a sala de jantar, cozinha, patio e casa de banho).
Esses espacos interligam-se de forma polivalente através de portas de correr. A sala de estar e a
entrada destacam-se pelo pé-direito duplo, na tipologia A, sendo que na tipologia B apenas a
entrada ¢é dotada de pé-direito duplo, conferindo uma ambiéncia distintiva em relacdo aos demais

ambientes.

O pavimento superior é reservado exclusivamente para areas destinadas ao repouso. Estas sao
acessiveis por uma escada que conduz aos quartos, estrategicamente localizada em relacao ao
patio, que permite ventilacao e entrada de luz natural para todos os compartimentos. O segundo
piso, na tipologia B, é caracterizado por dois quartos; alguns moradores usam ambos como quarto,
outros usam 0 mais pequeno apenas para guarda-roupa ou espaco para tarefas domeésticas; o

quarto com vista para a rua de acesso, sendo maior, também ¢ de area reduzida.

"Aqui, sO cabe uma cama, uma mesinha de cabeceira e um guarda-roupa, mais
nada, mas também ndo preciso de mais nada. Quando vim para aqui tive até que
deixar muita roupa e mobilia pra trds. E este quarto aqui ao lado uso para guardar
mais alguma roupa, e passar roupa a ferro, também néo tinha espaco para muito

mais, mas também nao era preciso mais.”

llha da Bela Vista. Entrevista 1

284 |dem. (p.73)
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Na tipologia B, existe ainda um terceiro piso, com um quarto, encaixado no vao do telhado, onde
se pode colocar a cama, na face Norte, o lado oposto a face ocupada pelo guarda-roupa. Existe
também uma janela, virada para o muro que suporta as habitacdes que estdo voltadas para Norte;
a luz solar nao ¢ direta, mas transmite um sentimento de calma e de serenidade ao espaco. Na
habitacao de tipologia A, o segundo piso é bastante semelhante ao terceiro piso da habitacao de

tipologia B, pelo que a diferenca esta na inexisténcia de um piso intermédio.

Na concecdo do projeto, André Cerejeira Fontes colocava a questdo. “A arquitetura é importante
no aspeto do desenho, ou naquilo que lhe é consequéncia? A arquitetura ¢ muitas vezes formalista,
muito desenhada. Claro que o desenho é muito importante, mas, na Bela Vista o problema
colocava-se noutra dimensao. Nos conheciamos as pessoas pelos nomes. Nos ndo estavamos a
fazer arquitetura para nos, estavamos a desenhar para aqueles moradores em concreto, que nos
conheciamos e com 0s quais estavamos comprometidos todos os dias. Nos sabiamos que cada
pessoa tinha as suas necessidades. Muito do trabalho foi compreender como é que poderiamos
combinar diferentes necessidades e sintetizar numa Unica solucdo.”z:. Neste sentido, foi realizado
um programa baseado num projeto de arquitetura participativa, num ambiente que se caracteriza
pela sua complexidade, hibridismo eclético e semiologico®s. Neste contexto, o projeto pretendia
unificar todas as suas variaveis, de modo a unir o espaco privado das habitacdes e o espaco
publico da ilha, através de uma relacdo tangivel entre as partes. Por tal, a unificacdo destes
espacos tirava proveito da luz, do siléncio e do modo de atuar que era especifico do lugar. Assim,
compreende-se que os habitantes da llha da Bela Vista tiveram um papel crucial no projeto. Neste

sentido, o processo de apropriacao da habitacédo, pode ser traduzido como:

“(...) carregar as costas o passado e trazé-lo aqui para a nova casa. Falel muitas
vezes com oS arquitetos e expliqguei o que fazia falta e o que nos realmente
precisavamos era de uma casa boa, e nao de uma casa rica. Eu tirel tudo o que
tinha quando vim para aqui morar de novo. Foi como voltar de viagem, o espaco

era 0 mesmo, eu néo posso dizer que reconheci a casa, nao, esta muito diferente,

285 DepA, In Conflit. Vol. I. (p.351)
286 RODRIGUES, Fernando Matos. SILVA, Manuel Carlos. CIDADE, HABITAGAO E PARTICIPACAO. O PROCESSO

SAAL NA ILHA DA BELA VISTA 1974/76. (p.70)
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mas ao mesmo tempo lembro-me de ver 0s meus pais e a minha avo aqui com os

meus inmaos. A casa esta diferente, mas a alma é a mesma.”
llha da Bela Vista. Entrevista 2.

Na llha da Bela Vista, o projeto de arquitetura é percebido como um processo que vai além da
experiéncia pratica e do conhecimento teorico, aspirando a abordar os problemas e as
necessidades que surgem na busca pela existéncia, construindo, um lugar para a vida. Assim, o
programa € o projeto de renovacdo foram moldados pelas memorias da vida na llha; a
maximizacao do pequeno lote, considerando os recursos limitados dos moradores, resultou num

espaco construido que se pode tornar um exemplo para a renovacao de outras ilhas.

“Ailha inspira-nos gestos, atitudes, modos de organizar, de ocupar, de viver, de ser e de caminhar
na regularidade e simplicidade geométrica dos seus volumes, no funcionalismo poético das suas
formas de elevada contaminacao estética. Aqui, a forma virou a funcdo e a apropriacdo social do
espaco tornou-se numa complexidade construtiva que desafia a racionalidade dos planos e os
conceitos rigidos da arquitetura moderna.z” O purismo da linguagem moderna cede perante uma
explosdo hibrida de multifacetadas solucdes construtivas que nos apontam percursos conceptuais
de poéticas diferenciadoras e contaminantes. A ilha ¢ inspiradora enquanto modelo de habitar. E

neste sentido ela é muito mais solucdo do que problema’zs,

A nova proposta do programa arquitetonico responde adequadamente as aspiracoes e desejos dos
moradores da ilha da Bela Vista, por meio da producdo de uma arquitetura qualificada que permite
habitar dignamente, dentro das possibilidades econémicas, culturais e sociais. O projeto de
arquitetura foi percebido como um processo que vai além da experiéncia pratica e do
conhecimento tedrico, aspirando a abordar os problemas e necessidades que surgem na busca
pela existéncia, construindo, assim, um lugar para a vida. Neste sentido, compreende-se que a
reabilitacdo da Ilha da Bela Vista levou a inclusdo de novos usos e, portanto, de novas formas de
usufruir do espaco da llha, com um impacto importante na vida dos habitantes; os mesmos
revelam que agora € comum trazerem familiares para estes espacos, onde passam os fins de

semana. Os habitantes mais idosos fazem uso dos mesmos como forma de confraternizar entre

287 |dem. (pp.63-65)
288 Rodrigues, Fernando Matos cit in. Idem. (p.66)
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si, contudo, admitem a preferéncia pelos bancos a saida de casa, pela privacidade e pela sombra.

“Normalmente, estamos aqui em cima, a porta de casa a conversar, as vezes
estamos la em baixo naqueles bancos, mas aqui é mais calmo, e se quisermos vir

a casa nao temos que subir.”
llha da Bela Vista. Entrevista 1.

A habitacao, agora restaurada, tornou-se apelativa para passar os momentos mais quentes do dia,
algo que nao acontecia antes da reabilitacado. Compreende-se, portanto, que a reabilitacdo incitou
ao uso da habitacao, tendo diminuido, ainda que ndo de forma substancial, o processo de
socializacao entre vizinhos. Estes processos de socializacdo continuam a dar-se durante a lavagem

de roupa no tanque, ou quando se estende a mesma no estendal, a lavar o pavimento, etecetera.

“Muitas vezes, até falo mais aqui com as vizinhas quando estou ca fora a tratar da
roupa, principalmente no verdo, que di para estender a roupa ca fora.

Normalmente, falamos durante isso, e depois até lanchamos juntas.”
llha da Bela Vista. Entrevista 1.

Os estendais e os tanques sdo sobretudo usados pelas mulheres, ja os habitantes de sexo
masculino fazem mais uso dos bancos no exterior da habitacdo. As coberturas projetadas séo

importantes para o uso do espaco, nomeadamente para a vivéncia da rua e dos percursos.

Por outro lado, entende-se que a reabilitacao da habitacao teve um impacto imenso no dia-a-dia
de cada habitante, ja que no passado a habitacao seria apenas para descanso, refeicées ou em
dias de frio. Na atualidade, a habitacdo tornou-se um lugar de encontro, ja que os habitantes
visitam os seus vizinhos, para socializar. Agora, a habitacao tem um papel importante na criacao

de lacos sociais, 0 que no passado, so acontecia no exterior.

Assim, o Programa da llha da Bela Vista é totalmente diferente de qualquer outro processo
observado no Porto nas ultimas décadas. Devido a sua localizacdo central, a llha da Bela Vista
despertava interesse imobiliario antes da reabilitacéo, o que poderia resultar num outro projeto
que nada teria a ver com o atual. “No fundo seria uma reabilitacdo desta parcela de tereno nas

traseiras do lote burgues nao para os atuais moradores, mas uma intervencao para realojar uma
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[Figura 64.] Planta de Implantacédo da llha da Bela Vista, em referéncia a localizagdo dos seus usos. (Escritério

Cerejeira Fontes, 2014)
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classe média e alta sociedade burguesa com outras capacidades econémicas em mercado livre
de habitacao.”=. Neste caso, os moradores da llha seriam excluidos, privando-os do direito de

viver onde sempre estiveram.

Para Antonio Cerejeira Fontes “é desta relacao que se permite compreender o ponto essencial do
projeto reabilitacdo da ilha: «nds reproduzimos ou replicamos aquilo que tinha sido feifo durante
150 anos, valorizando-o, e confirmando que ao longo de todo esse tempo as pessoas fizeram as
colsas bem. Como os habitantes tinham recursos muito limitados, eles gastavam-nos apenas no
que fosse absolutamente imprescindivel. Essa visdo, muito clara, do que importava trazer para o
projeto de arquitetura, era deles e foram eles que a tiveram. (...) As alteracoes que foram sendo
feitas na llha da Bela Vista durante mais de um século pelos moradores foram oportunas, e
valorizar isso é valorizar a comunidade também.”. Neste sentido, o programa da llha da Bela
Vista promove a defesa da memoria do espaco urbano da llha, que é caracterizado de forma
simbdlica pela sua historia, e pela revolta dos moradores contra as acdes de despejo e demolicédo

das habitacdes, em prol da gentrificacdo e da especulacao.

“Resolver o problema da casa ndo € tudo, o mais importante é o seu enquadramento na
globalidade de todas as situacoes, como direifo ao lugar e o direifo a viver onde se quer e com
quem se quer. E reconhecer a estas populacdes vulneraveis econdmica e socialmente, um direito
de escolher e decidir, de participar e de contratualizar a melhor solucdo para resolver o seu

problema de habitacdo. .

289 |dem. (p.45)
290 DepA, In Conflit. Vol. 1. (pp.354-355)
291 RODRIGUES, Fernando Matos. SILVA, Manuel Carlos. CIDADE, HABITACAO E PARTICIPACAO. O PROCESSO
SAAL NA ILHA DA BELA VISTA 1974/76. (p.45)
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[Figura 65.] llha da Bela Vista antes da reabilitacao. (Escritorio Cerejeira Fontes, 2014)
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2.1.4.1. A ilha percecionada pelos seus habitantes e pela sociedade

Neste capitulo sera abordada a percecdo da llha da Bela Vista por parte da sociedade,
compreendendo o impacto que a sua reabilitacao teve na cidade portuense e no seus residentes.
O percurso historico da llha da Bela Vista teve um impacto significativo na reivindicacdo do espaco,

por parte dos seus habitantes.

Assim, procurar-se-a entender se houve uma mudanca na forma como os habitantes da llha e os
cidadaos portuenses encaram a llha da Bela Vista apods a sua reabilitacdo, e de que modo esta
mudanca alterou a sua perspetiva face a esta tipologia de habitacdo operaria, que ¢é tao presente
na cidade do Porto. Como foi visto anteriormente, o projeto de reabilitacdo da llha passou por
diversas fases de construcdo, onde as trés formas de atuacao, construir, demolir e reabilitar foram

colocadas em pratica.
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[Figura 66.] Habitacoes da llha da Bela Vista durante o processo de reabilitacao, aquando da demolicao de habitacoes

para a criacao de percursos dentro da ilha. (Escritério Cerejeira Fontes, 2014)
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O ato de demolicao ocorreu na primeira fase do projeto: a equipa responsavel propds a demolicao
de algumas habitacdes para criar passagens de comunicacao entre os diversos corredores de
acesso as habitacdes e nas extremidades este da fileira sul, 0 que por sua vez viria a criar uma
comunicacao com 0 novo acesso para a entrada de veiculos de emergéncia. Além disso, foram
criadas rampas de acesso do lado oeste para melhorar a mobilidade de todos os residentes,

especialmente aqueles com mobilidade reduzida ou condicionada.

A construcdo de novos acessos e percursos na llha originou novos usos que ajudaram na
reabilitacdo, proporcionando condicdes sociais adequadas. A demolicdo foi necessaria para a

construcdo de um espaco de habitar digno, uma plataforma para a interacao social.

A equipa responsavel também tomou como base a apropriacdo informal dos habitantes para
reabilitar os usos existentes na llha, integrando-os na nova versao do projeto. A construcao e a
organizacao de um espaco habitavel ndo € apenas uma questao de necessidades basicas, como
abrigo e conforto fisico, mas também ¢ atender a vida social e emocional do individuo. Quando
uma habitacao apresenta os requisitos minimos que garantem o conforto, ela torna-se um
ambiente acolhedor para receber amigos e familiares, fortalecendo lacos sociais e promovendo

encontros significativos.

Pelo contrario, quando estes principios basicos sdo negligenciados ou ignorados, na construcao
de uma habitacdo, a qualidade de vida do habitante fica severamente comprometida, levando a
uma sensacao de desconforto e isolamento, que afeta negativamente a sociabilidade e o bem-
estar emocional. Assim, a habitacdo também é um reflexo da identidade, histéria e personalidade
do habitante; quando bem projetada e cuidadosamente personalizada, a habitacdo torna-se um

espaco verdadeiramente significativo na vida de seus habitantes.

A reabilitacdo da Ilha da Bela Vista trouxe diversos beneficios aos habitantes, nomeadamente,
melhoria da qualidade de vida: a introducao de casas de banho privadas e duches dentro de cada
habitacao, o uso de técnicas construtivas que permitem que as habitacdes tenham um bom
controlo térmico e evitem as patologias que eram frequentes nas habitacdes anteriores, melhores
padrdes de acessibilidade, no exterior das habitacdes, através da reconstrucao total das escadas
e rampas de acesso. Assim, em consequéncia da reabilitacao, a llha da Bela Vista comecou a ser

um espaco com valor social para a cidade.
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[Figura 67.] llha da Bela Vista durante a reabilitacéo. (Escritorio Cerejeira Fontes, 2014)
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“Antigamente, morava na Foz, e mudei para aqui faz hoje seis anos. Na minha casa
antiga, o telhado deixada entrar dgua, houve varias vezes que figuei a dormir na
sala, no piso de baixo, enquanto chovia. Quando vim para aqui, pedi ajuda e deram-
me a opcdo de ir para outro bairro ali no Cerco, mas eu pedi para nao ir para 1a,
porque diziam que vendiam droga Id, e 0 meu ex-marido morreu disso...entao eu
nao queria voltar para um sitio desses. Depois a Doutora deu-me opcéo de vir para

ca, e olhe, nem imagina o quanto eu gosto de ca estar.”

llha da Bela Vista. Entrevista 1.

A reabilitacdo das habitacdes desempenha um papel crucial na melhoria das condicdes de vida,
especialmente em comunidades que enfrentam problemas cronicos de salubridade. Ajuda a
enfrentar questdes de saude publica, reduzindo o risco de doencas causadas por condicdes
precarias. Ao longo dos anos, a cidade do Porto enfrentou desafios constantes relacionados a
salubridade das habitacoes. A reabilitacao de habitacdes tem sido uma solucao eficaz para abordar
essas questdes, mitigando os riscos de doencas causadas por patologias existentes nas
construcoes. Consequentemente, a ansiedade constante que os moradores sentiam quando os
seus familiares adoeciam, devido as condicbes precarias das suas casas, comecou a diminuir,

com as melhorias trazidas pela reabilitacao.

Isto também tem um impacto positivo na saude emocional e psicolégica dos habitantes, sendo
que as condicbes de vida mais adequadas e seguras proporcionadas pela reabilitacdo das
habitacoes resultaram numa melhoria substancial na qualidade de vida da comunidade da llha da

Bela Vista.

“Agora também fico doente, mas ndo era como antes. Antigamente, estava sempre
doente no inverno, de cama com uma gripe qualquer. Agora, no inverno, também
estou mais por casa, por ja sou reformada entdo nao tenho de sair, mas ja néo
preciso de estar com os cinco cobertores para dormir. Na verdade, os meus netos
passam ca muito tempo, enqguanto antes ndo queria que eles viessem, porque um

deles tem asma, e a casa estava cheia de moifo e humidade e fazia-lhe mal. Agora

237



AREA UTIL INTERIOR
6.2%

= 1%
89.7%

[95.5% ]

5348 m2

Sem ventilagao transversal

2 e

AREA DE COMPARTIMENTOS VENTILADOS

100%

[Figura 68.] Resultados dos racio de construcao e espago livre nas tipologias do tipo B, e dos resultados do processo
de melhoria das condicdes de ventilacdo, bem como a apresentacdo das solucdes encontradas. (Escritério Cerejeira

Fontes, 2014)
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que a casa esta bonita, ja podem vir, e vém muitas vezes enquanto oS pais estao a

trabalhar.”
llha da Bela Vista. Entrevista 2.

Durante o processo de reabilitacdo da llha da Bela Vista, as habitacdes burguesas que faziam a
frente da llha também foram restauradas. Na atualidade, essas habitacdes sao alugadas
exclusivamente a pessoas com algum tipo de deficiéncia e as suas familias. Esta iniciativa levou a
inclusdo de pessoas que eram socialmente estigmatizadas, seja pela sua condicéo social ou até
mesmo pela sua condicao fisica; a cidade do Porto teve assim a oportunidade de dignificar este
espaco e os seus habitantes. Este projeto de reabilitacao arquitetonica levou a sua valorizacao por
parte dos moradores, mas também por parte dos restantes habitantes da cidade, aumentando a

atratividade deste espaco.

A chegada de novos moradores a Ilha da Bela Vista apds a reabilitacdo ndo reforcou apenas os
lacos comunitarios, mas também trouxe uma série de beneficios significativos para a llha e para
0s seus moradores. Esta integracdo de novos membros na comunidade teve um impacto
profundamente positivo em varios aspetos, fortalecendo a coesao social na ilha. Com a diversidade
de origens e experiéncias dos recém-chegados, a comunidade da Ilha da Bela Vista tornou-se um
mosaico cultural enriquecido, promovendo uma maior troca de ideias, valores e tradicdes. Os lacos
sociais aprofundaram-se, e a solidariedade comunitaria foi fortalecida, criando um ambiente

acolhedor para todos.

O espirito de comunidade caracteristico das ilhas tornou-se ainda mais pronunciado, a medida
gue os novos habitantes se tornaram parte integrante desse nucleo de relacées. Embora a
integracdo numa comunidade pequena possa inicialmente parecer desafiadora, os habitantes da
llha da Bela Vista relataram a natureza acolhedora e inclusiva da comunidade. O aumento do
numero de habitantes também impulsionou a rede de entreajuda, onde os moradores se apoiam

mutuamente em questdes cotidianas e desafios comuns.

“Ouando vim para ca, tive logo a vizinha aqui ao lado a perguntar-me se precisava
de ajuda a trazer as coisas, e ela fez-me o jantar naquela noite, enquanto ainda
estavamos a desempacotar as coisas. As vezes lanchamos juntas, e quando estive

doente no més passado, ela ajudou-me bastante com as coisas de casa, e vinha
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[Figura 69.] Apropriacédo do espaco coletivo da llha da Bela Vista por parte das criancas. (Francisca Machado, 2023)
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ver se eu estava bem. A vizinha aqui da frente, fez-me o almoco e o jantar algumas
vezes também. Quando tiver a oportunidade, se elas precisarem vou retribuir claro,
aqui o espirifo é esse, dar ao outro o que precisava e depois ele da-te quando somos

nos a precisar.”

llha da Bela Vista. Entrevista 1.

A reabilitacdo da llha trouxe melhorias notaveis, mas os habitantes da llha estdo conscientes da
necessidade vinculada de cuidar e manter o espaco tal como ficou, o que chega a ser motivo para

desacatos entre 0s mesmos.

“Aqui, as pessoas sdao muitas profeforas do espaco, como Vivemos numa
comunidade pequena, toda a gente vé que o que fodos fazem. Isso é muito borm
grande parte do tempo, mas noto que, principalmente os senhores que moravam
cd antes da llha ter sido reabilitada, sdo muito protetores do espaco. Por exemplo,
na fila de baixo mora uma mae com Irés filhos, e agora no verdo ela colocou uma
piscina pequena ca fora para as criancas. Houve pessoas que implicaram com éla,
e recebemos uma carta da Domus Social a dizer que tinhamos de tirar as piscinas
até ao fim do més. Na minha opinido, a piscina nao ia fazer mal, mas eles disseram
que podia estragar o piso, e pronto, tiveram de tirar. Eu sei que ndo é por mal que
o0 fazem, toda a gente sabe, mas da para ver que as pessoas tem medo de estragar

0 espaco, e que cuidam muito bem dele, e as vezes até demais.”

llha da Bela Vista. Entrevista 1.

“Temos de cuidar disto, ndo é? Nao podemos estragar o que foi aqui feito, porque
a Camara fez isto agora, mas nos ja andavamos ha anos a lutar para que alguém
nos ajudasse, desde o 25 de Abril até! E se alguém estragar alguma coisa, toda a
gente sai prejudicada, uma coisa é dentro de casa, mas ca fora é de todos. Se for
preciso reparar alguma coisa, é preciso contactar a DOMUS SOCIAL, para eles

mandarem ca alguém, e é sempre imenso tempo. Eu e outras pessoas daqui, ja cd
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[Figura.70.] Impacto da reabilitacdo da
(Rodrigues & Silva, 2015)

llha Bela Vista no processo de reabilitacdo de outras ilhas no
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moramos desde que nascemos, € 0S 1nossos pais ja ca moravam também, nunca
mais quero Vviver como Vivemos, € é por [SSo que temos de cuidar, porque senio
quem é que cuida? Se nos estragarmos as coisas, nao vao estar a dar-nos coisas
novas, e nos também nao podemos pagar, portanto é cuidar de como as coias estao

agora e manter assim para durar muitos anos.”
llha da Bela Vista. Entrevista 2.

A reabilitacao nao traz so efeitos positivos para os habitantes do espaco reabilitado, mas também
para a sociedade em geral. No caso da llha da Bela Vista, o processo de reabilitacdo foi usado
como um exemplo a ser replicado em outras ilhas do Porto. A Camara Municipal do Porto detém
a propriedade de trés ilhas da cidade, sendo que as restantes pertencem a privados. A llha da
Bela Vista é assim um exemplo impactante para a cidade, que demonstra a possibilidade de
reabilitacdo das ilhas, apos anos de politicas de demolicdo e de salubrizacao que promoviam o
realojamento dos habitantes, levando ao corte de relacdes sociais. O Dr. Manuel Pizzaro e o Dr.
Rui Moreira defenderam em varias entrevistas feitas no decurso da reabilitacao da llha, que este

processo seria um projeto pioneiro da cidade.

“Isto demonstra que as ilhas da nossa cidade continuam hoje a ser uma solucao
de habitacdo, ndo apenas para as classes populares, mas também para outros
Srupos socials que as podem procurar. {...) ha uma segunda vida a oferecer a estas

ithas.”
llha da Bela Vista. Entrevista de Miguel Pizzaro, 24 de Agosto de 2016.

Assim, a Ilha da Bela Vista comecou a fazer parte da paisagem urbana da cidade, sendo este um
ponto bastante importante para o reconhecimento das outras ilhas. A sua reabilitacado tem impacto
nos habitantes de outras ilhas, mantendo a possibilidade de viabilidade para este modelo

habitacional.

“Nao é que isto seja uma coisa que toda a cidade saiba, mas houve muita gente
que soube da reabilitacdo, e mesmo as pessoas que passaim na rua ficam curiosas

a olhar ca para dentro. Ja houve pessoas que me perguntaram se tinha ficado bem,
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[Figura.71.] Apresentacéo da persiana usada no projeto de reabilitacdo da llha da Bela Vista na Bienal de Veneza de
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Arquitetura, (exposicéo In Conflict). (DEPA, 2022)



porque tinham visto as reportagens, e eu disse que estavamos muito melhor do que

alguma vez estivemos.”

llha da Bela Vista. Entrevista 3.

“O meu filho teve uma entrevista de emprego numa empresa de construcdo daqui
do Porto, e quando ele disse que morava aqui, eles aceitaram-no muito bem. Sabe
como 8, antigamente ninguém conhecia as ilhas, so sabiam que isto estava velho,
e achavam que eram SO pessoas pobres, idosos e sabe-se I mais o qué. Mas,
agora, houveram muitas reportagens e vinham ca muitos fornalistas e tudo, quando
Isto foi reabilitado, entao as pessoas ja ndo estranham, sabe? Elas até conseguem
ver da rua cd para dentro e entdo, como Vvém que isto estda bonifo, ja ndo
acham...bem, o mesmo que achavam antes. Ja vieram ca alunos das universidades
e de outras escolas para ver como isto estd, e é disso que é preciso, as pessoas

tem de ver como é, tem de conhecer, senao vao sempre pensar mal.”

llha da Bela Vista. Entrevista 2.

Além de melhorar as condicées de vida dos moradores, este tipo de iniciativa contribuiu

significativamente para a preservacdo do tecido urbano e social da cidade, preservando a

continuidade urbana e, ao mesmo tempo, melhorando a qualidade desses espacos. Também

contribui para a melhoria da imagem comunitaria e pode desempenhar um papel vital na

preservacao da historia e da cultura portuense. As ilhas séo um modelo de habitacéo excecional,

caracteristico da cidade do Porto, carregando consigo uma heranca cultural valiosa. Ao preservar

e revitalizar esses espacos, a cidade ndo oferece apenas um ambiente de vida digno para seus

habitantes, mas também mantém viva a memoria da sua propria historia e identidade.
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[Figura.72.] Maquete do projeto de reabilitacdo da Ilha da Bela Vista pousada sobre um tanque adquirido pelos

moradores para a llha. (Escritério Cerejeira Fontes, 2014)
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Consideragdes Finais

Em funcao de tudo o que foi dito atras, é possivel concluir que existiram varias questdes complexas
que contribuiram para a situacao desfavoravel da comunidade da llha da Bela Vista. O estigma
social estava enraizado em varias camadas, incluindo a localizacao, as condicdes fisicas precarias,
bem como fatores sociais como a rede de relacionamentos, saude, educacao e oportunidades de
trabalho para os habitantes. Apesar da importancia da reabilitacdo na equalizacao das condicoes
fisicas, o fato de muitos habitantes ainda enfrentarem dificuldades financeiras mantém um

sentimento de inseguranca.

Os sentimentos de reivindicacdo e preservacao do espaco reabilitado da llha sdo, em parte, uma
resposta a necessidade de proteger as melhorias alcancadas. Sem o apoio da Camara Municipal
do Porto, muitos habitantes da llha da Bela Vista permaneceriam em condicdes insalubres e

desumanas, como vivenciaram nas décadas anteriores. Portanto, a reabilitacdo arquitetdnica é
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apenas uma componente de um esforco mais amplo para melhorar a qualidade de vida e a
inclusdo social dessas comunidades. E crucial abordar questdes econdmicas, educacionais e de
salide para alcancar uma verdadeira transformacao social e garantir que a reabilitacao seja eficaz

e sustentavel.

A politica habitacional de uma cidade deve ter como foco central a inclusdo de diversos grupos
sociais, como idosos, criancas, mulheres, jovens e pessoas em situacao de pobreza, sendo isso
essencial para garantir o direito a habitacdo e combater a miséria que afeta muitas pessoas,
levando-as a viver nas ruas ou em condicoes precarias. Além disso, € importante evitar estigmatizar
determinadas areas periféricas da cidade e da sua regido metropolitana, procurando a
requalificacdo de bairros, ilhas, casas antigas e areas densamente povoadas. A valorizacdo dessas
comunidades e bairros contribui para preservar as suas identidades, a solidariedade e o patriménio

cultural.

Para alcancar esses objetivos, é fundamental implementar politicas municipais e metropolitanas
baseadas em principios diversificados, com um programa inclusivo, inovador, participativo e
sustentavel. E urgente adotar politicas de renovacéo urbana e social que promovam a inclusdo e
a diversidade social, permitindo que diferentes grupos demograficos encontrem casa no centro da
cidade. Isso inclui jovens casais a procura de moradia e idosos que procuram integracao social na

comunidade, combatendo a soliddo.z

E necessario implementar um programa politico de habitacdo e inclusdo social para melhorar a
qualidade de vida das populacdes mais pobres da cidade, que enfrentam precariedade
habitacional. Ao abordar essa questdo, ndo se pode negligenciar a importancia da requalificacéo
e valorizacao dos espacos publicos e infraestruturas de servicos coletivos, que sdo essenciais para
garantir a qualidade de vida e a coesao social na cidade. A politica habitacional deve ser orientada
para a inclusao, diversidade e melhoria da qualidade de vida, com medidas concretas de
renovacao urbana, habitacao acessivel e investimento em infraestrutura publica. Isso ajudara a

criar uma cidade mais justa e acolhedora para todos os seus habitantes.:

292 DepA, In Conflit. Vol. I. (p.351)
293 RODRIGUES, Fernando Matos. SILVA, Manuel Carlos. CIDADE, HABITACAO E PARTICIPACAO. O PROCESSO

SAAL NA ILHA DA BELA VISTA 1974/76. (p.33)
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Compreende-se que a reabilitacdo € uma acao positiva que traz diversos beneficios a comunidade.
Contudo, & importante ressalvar que a reabilitacdo ndo € uma "bala de prata">, que resolve
instantaneamente todos os problemas de estigmatizacao e condicoes precarias enfrentados pelos
habitantes da Ilha da Bela Vista desde a sua construcao. A reabilitacéo arquitetonica deve ser vista
como um primeiro passo na inclusao da comunidade na cidade, mas ndo como uma solucao
definitiva para todos os problemas. Os habitantes da llha da Bela Vista foram profundamente
afetados pela negligéncia da cidade ao longo dos anos, e para melhorar verdadeiramente a sua
situacdo € necessario a implementacao de novas politicas que promovam a inclusao dessa

comunidade na sociedade em geral.

Ao transformar espacos precarios em ambientes mais dignos, funcionais e confortaveis, a
reabilitacdo ndo melhora apenas as condicdes de vida dos moradores, mas também ajuda a
eliminar o estigma associado a pobreza. Isso significa que, em vez de serem marginalizados e
discriminados devido as condicdes das suas casas, os habitantes podem sentir-se incluidos na
sociedade. A reabilitacdo torna-se, portanto, uma ferramenta poderosa para a promocdo da
inclusao social, permitindo que os moradores se integrem mais plenamente na comunidade,
tenham acesso a oportunidades de educacdo e emprego, e construam relacbes sociais mais
saudaveis. Essa mudanca de perspetiva ndo melhora apenas a vida dos habitantes da llha da Bela
Vista, mas também demonstra como a reabilitacado habitacional pode desempenhar um papel
crucial na construcdo de cidades mais justas, inclusivas e resilientes. Ela lembra-nos que a
habitacdo ¢ um direito humano fundamental e que investir na melhoria das condicoes

habitacionais ndo transforma apenas espacos, mas também transforma vidas e comunidades.

Apesar da reabilitacdo nao ser uma solucéo que resolve todas as problematicas subjacentes ao
estigma, no caso da llha da Bela Vista foi possivel constatar que a mesma trouxe numerosos
beneficios aos habitantes e a cidade, nomeadamente na restauracdo da autoestima dos
residentes, demonstrando aos moradores de outras ilhas no Porto que também seria possivel
continuar a viver na llha em condicdes dignas. Além disso, iniciou um processo de integracao
social, que ainda podera levar diversos anos a estar completo, mas onde ja se comecaram a notar

algumas melhorias na integracao desta comunidade na sociedade.

294 | USA: "N&o ha 1 bala de prata" para os problemas da habitacao (p. 1)
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Nessa melhoria ¢ importante destacar o papel crucial da representacao social dos habitantes no
processo de requalificacdo. Muitas vezes, em espacos precarios, a habitacdo torna-se o elemento
central da identidade das pessoas que ali residem, definindo as suas vidas de maneira profunda.
Portanto, ¢ imperativo que os habitantes sejam reconhecidos como protagonistas ativos nestes
processos de transformacao; ndo devem ser vistos como meros figurantes, objetos passivos ou
espectadores distantes das decisdes que afetam as suas vidas. Em vez disso, devem ser envolvidos
ativamente nas discussoes, consultas e tomadas de decisao que dizem respeito as mudancas nas
suas comunidades. Dessa forma, a reabilitacao habitacional nao melhora apenas as condicdes
fisicas, mas também fortalece o sentimento de pertenca e empoderamento dos habitantes,
permitindo que participem plenamente na construcdo do seu préprio futuro. Isso é essencial para
a criacao de comunidades resilientes e inclusivas, onde cada individuo tenha a oportunidade de
prosperar e contribuir para o bem-estar geral da cidade. A reabilitacdo de espacos habitacionais €
muito mais do que uma simples renovacdo de edificios; representa uma evolucdo no conceito de
habitar e na maneira como as pessoas vivem. Nao se deve limitar a fornecer um teto, mas também
deve promover a inclusao social, construindo parcerias soélidas e cooperando com os diversos

programas ja existentes.

E sobre este reconhecimento das populacdes mais carenciadas que se observa a importancia do
processo de participacdo das mesmas na reabilitacdo do caso de estudo. Compreende-se que este
projeto foi bastante singular, contudo a Ilha da Bela Vista ¢ dotada de uma caracterizacao histdrica
e cultural muito particular, devido a anterior participacao dos habitantes no processo de

reabilitacdo iniciado em 1974, que ndo chegou a ser concluido.

Para alcancar este tipo de evolucéo, é imperativo realizar um trabalho de campo direto com os
habitantes das comunidades afetadas. Isso significa ir além dos desenhos técnicos e das
estatisticas, aprofundando as realidades e as histérias de vida das pessoas que residem nesses
espacos. E necessario compreender as suas ansiedades, frustracdes, esperancas e desejos em
relacdo a habitacdo. Essa abordagem sensivel e empatica permite uma participacao ativa,
consciente, critica, organizada e solidaria por parte dos habitantes nas decisdes que os afetam

diretamente.

A participacao da comunidade € um dos pilares fundamentais dessa abordagem. Ao envolver os

moradores desde o inicio do processo de reabilitacdo, nao apenas se garante que as suas
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necessidades sao atendidas, mas também se fortalece o sentimento de pertenca e a
responsabilidade em relacdo ao espaco habitacional. Os moradores passam a sentir-se parte
integrante do projeto, nao apenas como beneficiarios, mas como agentes ativos de transformacéao

nas suas proprias comunidades.

A reabilitacdo habitacional também requer uma colaboracao estreita com diversos atores, como
governos locais, organizacdes nao governamentais e o setor privado. Essa cooperacao pode trazer
recursos financeiros, expertise técnica e conhecimento diversificado para o processo. Através de
parcerias solidas, & possivel maximizar o impacto das iniciativas de reabilitacao, tornando-as mais
abrangentes e sustentaveis. Ainda existem inuUmeras problematicas a serem solucionadas, como
0 acesso a servicos basicos, educacao de qualidade e oportunidades de emprego. No entanto, ao
abordar a reabilitacdo habitacional de forma abrangente, centrada nas pessoas e orientada para
a inclusdo social, estamos a pavimentar o caminho para uma transformacao mais profunda e
duradoura nas vidas das comunidades vulneraveis. E um compromisso com a construcdo de um

futuro onde todas as pessoas tenham a oportunidade de viver com dignidade e igualdade.

Em suma, o ato de reabilitar entende uma mudanca geral na imagem da habitacao; no entanto, a
melhoria do espaco fisico da casa nao perfaz uma alteracao profunda na génese dos modos de
habitar. Pelo contrario, o espaco arquiteténico deve fornecer um lugar que, além de digno, é feito
com base nas vivéncias prévias dos moradores. Deste modo, compreende-se que a habitacéo
social ndo se limita apenas a uma vertente arquitetonica, mas também inclui as vertentes politica,
social e economica. Neste sentido, o ato de reabilitar ndo pode limitar-se a propor apenas uma
mudanca no espaco fisico do edificio e na preservacao dos modos de habitar prévios, deve implicar
também uma reformulacao dos paradigmas, para que se comece a adotar uma politica pedagdgica

partilhada que seja responsavel pelo incremento da coesao social.
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Arquivo Municipal do Porto, consultado em 17/03/2023. hitps://gisaweb.cm-

porto.pt/units-of-description/documents/798610/

Fig. 2. [«llhas» e casas insalubres] Documento/Processo, 1960 — 1960/06, Arquivo Municipal
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do processo de melhoria da condicdes de velas, bem como a apresentacao das solucoes
encontradas, consulado em 28/09/2023, em https://eu-
architecturalheritage.org/en/archive/a/v7/nPJ1BLo49xr3KdbkeZXAKqG26iRp

Fig. 69. Apropriacao do espaco coletivo da Ilha da Bela Vista por parte das criancas, por Francisca

Machado.

Fig. 70. Impacto da reabilitacao da llha Bela Vista no processo de reabilitacdo de outras ilhas no
Porto, em DEPA- /n confiict 2® ed. 1° Volume, Porto: Circo de Ideias, 2022. ISBN: 978-989-
53415-3-5

Fig. 71. Apresentacao da persiana usada no projeto de reabilitacdo da Ilha da Bela Vista ao abrigo
da Bienal de Veneza de Arquitetura, consequente a exposicao /n Conflict em DEPA- /n

confiict. 22 ed. 1° Volume, Porto: Circo de Ideias, 2022. ISBN: 978-989-53415-3-5

Fig. 72. Maquete do projeto de reabilitacdo da Ilha da Bela Vista pousada sobre um tanque
adquirido pelos moradores para a llha, consulado em 28/09/2023, em

https://cfaarch.com/project/belavista/
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Anexos: Entrevistas

No seguimento dos excertos de entrevistas apresentados na segunda parte da dissertacao, parte-
se para a exposicdo integral das entrevistas feitas aos moradores da Ilha da Bela Vista.
Compreende-se que o trabalho in-situ e as entrevistas feitas no mesmo compdem um dado de
informacao muito pertinente para a presente dissertacao, na medida em que as mesmas expdem
de forma mais extensa do sentimentos dos habitantes face a sua vida dentro e fora do caso de

estudo, em contacto com o estigma social.

Numa amostra de nove entrevistas, foram escolhidas as seguintes entrevistas por ser capazes de
caracterizar e clarificar na generalidade a realidade de todos os habitantes da llha e os seus

sentimentos face a sua reabilitacao.
291



292



Entrevista 1

1. Ja morava aqui antes da Reabilitacao?
Nao, vim morar para aqui ha seis anos, depois de ja terem

reabilitado o espaco.

1. Se morava na llha antes da reabilitacéo.

1.1.Ha quantos anos mora ca? Nao Aplicavel.

1.2.Com quem mora atualmente? Nao Aplicavel.
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1.3. Antigamente, morava com mais alguém aqui na ilha? Ndo Aplicavel.
1.1.1. Tem irmaos mais velhos? No Aplicavel.
1.1.2.Sob referéncia dos falecidos pais/avds: A morte dos seus
familiares esteve relacionada com a precariedade da casa? Ndo
Aplicavel.

1.3. Os seus pais/avos mudaram-se para aqui em que altura? Nao Aplicavel.

1.3.1.Porque ¢é que os seus pais/avds se quiseram mudar para
ca? Nao Aplicavel.

1. Se ndo morava na llha antes da reabilitacao.
1.1. Onde morava antes de vir para a llha?

Antigamente, morava na Foz, e mudei para aqui faz hoje seis
anos. Na minha casa antiga, o telhado deixada entrar dgua ,
houve varias vezes que figuel a dormir na sala, no piso de
baixo, enquanto chovia. Quando vim para aqui, pedi ajuda e
deram-me a op¢ao de ir para outra bairro ali no cerco, mas eu
pedi para nao ir para la, porque diziam que vendiam droga /4,
e 0 meu ex-marido morreu disso...entao eu nao queria voltar
para um sitio desses. Depois a Doutora deu-me opcdo de vir
para cd, e olhe, nem imagina o quanto eu gosto de ca estar!

1.2. Com quem mora agora?

Moro com o meu fitho.

1.3. Com guem morava na sua casa anterior?

Morava com o meu filho, com o meu ex-marido, com o meu
irméao e com a minha mae. Divorciamo-nos ha varios anos,
porque ele consumia drogas, e a minha mae faleceu com uma
pneumonia, e foi al que me separei.

1.3.1.Tem irmaos mais velhos?

Néo, sou filha Unica. Os meus pais ja faleceram ha varios anos.
A minha mae ha seis e o meu pai ha... jd nem me lembro, eles
ainda moravam na casa onde eu cresci, que era logo depois da
ponte.

1.3.2. Sob referéncia dos falecidos pais/avés: A morte dos seus
familiares esteve relacionada com a precariedade da casa?
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E capaz menina, a minha mae apanhou uma pneumonia num
inverno, porque era tanfo frio dentro de casa que ninguém
aguentava, e o meu pal faleceu de cirrose.

1.4. Quando é que se mudou para ca?
Ha sefs anos.
1.5. Gostava mais de onde morava ou aqui?

Gosto muito mais de morar aqui, a casa é muito boa. Nao tem
a ver, na minha casa antiga chovia a potes dentro de casa.

1.6. Porque é que é veio morar para a llha?

Na minha casa antiga chovia I para dentro, até tenho trauma
daquilo; aqui o telhado é em chapa, faz tanto barulho quando a
chuva bate que eu as vezes até fico em pénico, parece a chuva
vai entrar outra vez como na minha casa antiga.

2. Gosta da casa depois da reabilitacdo? Como é que se sente a viver aqui?

Gosto muifo da casa, ndo sei como era antes, mas agora é boa, é
pequenina, mas até é melhor afinal maior parte do tempo sou so eu aqui.

2.1. Como é que se sente aqui durante os periodos mais frios? E normal sentir-se
com frio dentro de casa? Costuma ficar doente?

Néo, menina, a casa sdo quentes, um aquecedor aos pes e um cobertor,
e esla dtimo. Antes ficava sempre constipada no inverno, porque chovia
dentro de casa, mas desde que me mudei para cd nunca voltei a ficar
como ficava.

2.2. 0 que é que acha que a reabilitacdo melhorou?

Como ndo vivia ca antes ndo sel, mas em comparacao com a minha casa
da Foz, aqui estou melhor, ndo entra frio pela janela, ndo chove dentro de
casa, a casa tem sempre a mesma temperatura. Antigamente, na minha
outra casa, se estivesse calor la fora estava calor dentro de casa, se
estivesse frio estava frio em casa. As vezes, até parecia que estava mais
frio em casa, quando estava /4 ainda tinha de vestir mals um casaco.

Aqui, as pessoas sao muitas proteforas do espaco, como vivemos numa
comunidade pequena, ftoda a gente vé que o que todos fazem. Isso é
muito bom grande parte do tempo, mas nofo que, principalmente 0s
senhores que moravam ca antes da llha ter sido reabilitada, sao muito
protetores do espaco. Por exemplo, na fila de baixo mora uma mae com
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1rés filhos, e agora no verao ela colocou uma piscina pequena ca fora para
as criancas. Houve pessoas que implicaram com éela, e recebemos uma
carta da Domus Social a dizer que tinhamos de tirar as piscinas até ao
fim do més. Na minha opinido, a piscina ndo ia fazer mal, mas eles
disseram que podia estragar o piso, e pronto, tiveram de tirar. Eu sef que
néo é por mal que o fazem, toda a gente sabe, mas da para ver que as
pessoas tem medo de estragar o espaco, e que cuidam muito bem dele,
e as vezes até demars.

2.3. Acha que o facto de a ilha ter sido reabilitada ajudou a viver uma vida melhor?
De que forma ¢ que a reabilitacao fez alguma diferenca na sua vida?

Sem duvida, as pessoas dizem que agora vive-se bem, e eu que o diga,
aqui no Porto, ndo conheco ninguém que ganhe o pouco que eu ganho a
viver numa casa com estas condicoes.

Aqui, estou muito bem, olhe tenho tudo que preciso, se quiser trazer aqui
0 meu neto posso trazer, ele brinca na sala ao meu lado, as vezes até brinca
com o0s filhos da vizinha de baixo. Aqui, s6 cabe uma cama, uma mesinha
de cabeceira e um guarda-roupa, mais nada, mas também nao preciso de
mais nada. Quando vim para aqui tive até que deixar muita roupa e mobilia
pra trds. E este quarto aqui ao lado uso para guardar mais alguma roupa,
e passar roupa a ferro, também ndo tinha espaco para muito mais, mas
também néo era preciso mais. As vezes quando chove, ouve-se muito
barulho por causa da chapa, e seu tenho medo, mas fora isso, estou muito
bem.

2.4. Sente-se seguro/a na llha?

Sim, muito, menina. Aqui, nunca aconteceu nada, ndo ha drogados como
via na Foz, ndo ha ladroes, afinal o portao esta fechado. Eu deixo muitas
vezes a roupa ca fora, e as coisas de casa, tapetes, vassouras e coisas
dessas e nunca ninguém me tirou nada.

3. Costuma usar o espaco exterior e falar com os vizinhos? Ou gosta mais de estar dentro

de casa?

Normalmente, estamos aqui em cima, a porta de casa a conversar, as
vezes estamos 1d em baixo naqueles bancos, mas aqui é mais calmo, e se
quisermos vir a casa ndo temos que subir. Muitas vezes, até falo mais aqui
com as vizinhas quando estou ca fora a tratar da roupa, principalmente no
verdo, que da para estender a roupa ca fora. Normalmente, falamos
durante isso, e depois até lanchamos juntas.
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Quando vim para ca, tive logo a vizinha aqui ao lado a perguntar-me se
precisava de ajuda a trazer as coisas, e ela fez-me o jantar naquela noite,
enquanto ainda estavamos a desempacotar as coisas. As vezes lanchamos
Juntas, e quando estive doente no més passado, ela ajudou-me bastante
com as coisas de casa, e vinha ver se eu estava bem. A vizinha aqui da
frente, fez-me o almoco e o jantar algumas vezes também. Quando tiver a
oportunidade, se elas precisarem vou retribuir claro, aqui o espirito é esse,
dar ao outro o que precisava e depois ele da-te quando somos nos a
precisar.

4. E normal ter familia a visita-la/o? Eles gostam de c4 estar?

E sim, senhora. O meu neto, ele néo é meu de sangue, é filho da namorada
do meu fitho, mas é como se fosse meu neto. Ele vem pra ca muitas vezes
ao fim de semana, SO nao dorme ca, porque nao tenho quarto pra ele. O
meu irmao vem ca almocar todos os dias.

4.1. Antes da reabilitacéo, a sua familia também vinha ca? Nao Aplicavel.
4.2. Acha que a reabilitacdo trouxe mais condicdes para ter a sua familia aqui?

Como ndo morava ca ndo sei, mas agora tem, nos descemos a mesa, e
Janto eu, o meu irmao, o meu filho, a namorada e o meu neto, é uma
alegria, as vezes até fazemos ca uma festa de anos.

4.3. Costuma ter amigos ou colegas a visita-lo? Eles gostam da ilha?

Eu trabalho como empregada de limpeza, por isso colegas ndo, mas tenho
uma amiga de infancia que vem ca de vez em quando, e ela gosta de estar
aqui, as vezes estamos Ia em baixo no jardim, outras vezes estamos em
casa, e ela ja disse que até gostava de vir para ca.

4.4, Acha que a sua familia, os seus colegas e amigos também gostavam de morar
ca?

Sim, o meu neto ja disse que gostava de morar comigo, as casas € que nao
aa todos, mas se pudesse, moravamos os quatro aqui, mas pronto nao da.

5. Quando era mais novo/a teve a oportunidade de ir para a escola?

Sim, tive, mas era uma altura dificil. Eu tentava fazer os deveres, mas
chegava a casa e havia jantar para fazer e uma casa para arrumar, e eu
tinha de tratar disso. As vezes, fazia-0s depois de jantar e o meu irmao mais
velho as vezes ajudava-me, mas nem sempre, estava cansados, e precisava
de descansar. Eu era a mais nova, tive sorte e pude estudar mais tempo,
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mas o meu irmao foi cedo trabalhar para ajudar a minha mae, porque o
meu pai faleceu novo. Depois quando era mais velha, fui eu que pedi para
Ir trabalhar, e disse que ndo queria estudar mais, cheguel a uma altura em
que ja ndo percebia muitas coisas, e cheguei mesmo a reprovar, a minha
mae bem ftentou que eu ficasse a estudar, mas era aquela coisa, eu nao
sabia que chegasse, e depols toda a gente era crescida e ganhava dinheiro,
e eu também queria essa liberdade. Enfim, se fosse hoje tinha ficado a
estudar, tinha tantos anos para trabalhar...

5.1. Até que ano é que estudou?
Fiz até a sexta classe.
5.2. Porque ¢ que parou de estudar?

Tive que desistir, porque o meu pai faleceu, e so a minha mae a sustentar
ndo dava, tive que me fazer a vida; e era normal, menina, toda a gente
desistia, enfim, é triste, gostava de ter ficado a estudar.

6.Trabalha perto daqui?

Eu sou empregada domeéstica em trés casas, ja ha muitos anos, e ganho
500€ por més, o meu irmao é condutor da UBER e o meu filho trabalha
numa roulotte, que vai para as romarias. No veréo até ganha bem, mas no
inverno rende pouco.

6.1. Com que idade comecou a trabalhar?
Com 12 anos.
6.2. Com que idade comecaram a trabalhar os seus irmaos?

O meu irmédo também comecou com 12, depois de terminar a sexta
classe.

6.3. Achava que era facil arranjar trabalho?

Era, muito mais, depois da pandemia as pessoas ficaram paranoicas, e
nao queriam ninguém dentro de casa, perdi muitos clientes. E também
S0 ganha bem quem tem diploma, olhe se tivesse um até ia trabalhar para
uma empresa, assim, olhe faco aquilo que aprendi a vida toda, que foi a
limpar. Com 12 anos, fui trabalhar para uma fabrica, e mars tarde é que
comecel a fazer limpezas.
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6.3.1. Antigamente, os funcionarios da empresa onde trabalhava
recebiam o salario minimo?

Os que tinham sorte, que nao eram muitos. Eu ndo recebia, porque era
nova e sou mulher, sé os mais velhos é que recebiam bem, e 0s rapazes
da minha idade recebiam uma ninharia, era assim que era.

6.4. Quantos empregos ja teve?

S0 tive dois, 0 da fabrica, e limpar casas, mas ja limpei casas em muitos
sitios, perdemr-se clientes e arranjam-se, mas tem sido dificil, as pessoas
nao querem gastar dinheiro que esta dificil para todos, e depois do COVID,
também ninguém quer ninguém dentro das Suas casas.

6.4.2. Acha que com o dinheiro que recebe, face as despesas que casa
gasta agora, consegue ter uma vida confortavel?

Néo muito menina, muitos meses é apertado, mas 1 vai dando, quem
trabalha por conta propria é assim, ja houve altura que ganhava melhor,
agora da para a renda e para as compras do més e mais nadaa.

6.5. O facto de dizer que morava numa ilha alguma vez condicionou o acesso a
trabalho?

E assim, as pessoas néo dizem, mas elas olham de lado, algumas nem
sabem quando eu digo que moro na Bela Vista, so perceberem quando
eu digo itha, entdo as vezes néo digo, moro numa casa da Rua Dom Jodo
IV, e esta arrumado. Ja ouvi gente a dizer que eles é que pagaram pela
reabilitacao da ilha, e nos agora e que pagamos pouco para viver cd, as
vezes até parece que os pobres néo tem direito a viver bem. Olhe, a minha
avo servia numa casa de fidalgos e foi nessa alfura da peste que ela
perdeu o trabalho, porque eles ndo admitiam ninguém das flhas a
trabalhar na casa deles. Os empregados que estavam dentro de casa nao
eram deixados sair, a ndo ser o que mogo que ia fazer recados e que fazia
as compras, mas esse nem entrava em casa, deixava tudo a porta.
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Entrevista 2

1. Ja morava aqui antes da Reabilitacdo?
Sim, ja.

1. Se morava na llha antes da reabilitacao.

1.1.Ha quantos anos mora ca?

Vivo aqui desde nasci, em 1990 pintei a casa, porque ja estava muifo
estragada, comprei as tintas mais baratas que havia. Fui eu que lixei tudo
e pintei, ficou melhor por um tempo, mas depois ja estava tudo jgual,
principalmente por causa das infilfracoes. Antes disso morava numa

casinha perto da Sé.
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1.2.Com quem mora atualmente?

Moro com o meu matrido, o meu filho e com a minha neta.

1.3. Antigamente, morava com mais alguém aqui na ilha?

1.1.1. Tem irm&os mais velhos?

Néo, eu sou a mais velha de quatro irmaos.

1.1.2.Sob referéncia dos falecidos pais/avds: A morte dos seus

familiares esteve relacionada com a precariedade da casa?

Sim, de gripes e da peste. O meu avo morreu novo, e foi disso gue ele
morreu, da peste. Na altura, a minha avo e os filhos foram morar para a
casa dum vizinho, que era para ndo apanharem a peste, e ele faleceu
sozinho em poucos dias.

1.3. Os seus pais/avos mudaram-se para aqui em que altura?

A minha avo mudou-se para ca com a minha mae e os meus tios depois
de os meu avo falecer.

1.3.1.Porque ¢é que os seus pais/avds se quiseram mudar para
ca?

Porque a renda era mais barata, e a minha arranjou trabalho a servia
naquela casa burguesa.

1. Se ndo morava na llha antes da reabilitacao.
1.1. Onde morava antes de vir para a llha? Nao Aplicavel.
1.2. Com quem mora agora? Ndo Aplicavel.
1.3. Com quem morava na sua casa anterior? Ndo Aplicavel.
1.3.1.Tem irmaos mais velhos? Ndo Aplicavel.

1.3.2. Sob referéncia dos falecidos pais/avés: A morte dos seus
familiares esteve relacionada com a precariedade da casa? Ndo Aplicavel.

1.4. Quando é que se mudou para ca? Ndo Aplicavel.
1.5. Gostava mais de onde morava ou aqui? Ndo Aplicavel.

1.6. Porque é que é veio morar para a llha? Nao Aplicavel.
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2. Gosta da casa depois da reabilitacdo? Como é que se sente a viver aqui?

Gosto muito da casa, é como carregar as costas o passado e trazé-lo aqui
para a nova casa. Falei muitas vezes com os arquitetos e expliguei o que
fazia falta e o que nds realmente precisavamos era de uma casa boa, e
nao de uma casa rica. Eu tirei tudo o que tinha quando vim para aqui
morar de novo. Foi como voltar de viagem, o espaco era o mesmo, eu nao
posso dizer que reconheci a casa, ndo, esta muito diferente, mas ao
mesmo tempo lembro-me de ver os meus pais e a minha avo aqui com
0S meus irmaos. A casa esta diferente, mas a alma é a mesma.

2.1. Como é que se sente aqui durante os periodos mais frios? E normal sentir-se
com frio dentro de casa? Costuma ficar doente?

Agora lambém fico doente, mas ndo era como antes. Antigamente, estava
sempre doente no inverno, de cama com uma gripe qualquer. Agora, no
inverno, também estou mais por casa, porque ja sou reformada entao nao
tenho de sair, mas jd ndo preciso de estar com o0s cinco cobertores para
dormir. Na verdade, os meus netos passam cd muito tempo, enquanto
antes ndo queria que eles viessem, porque um deles tem asma, e a casa
estava cheia de mofo e humidade e fazia-lhe mal. Agora que a casa estad
bonita, ja podem vir, e vém muitas vezes enquanto os pais estdo a
trabalhar.

2.2. 0 que é que acha que a reabilitacdo melhorou?

Muito, esta bastante melhor, ndo ha como negar, mas agora é connosco.
Temos de cuidar disto, ndo é? Ndo podemos estragar o que foi aqui feito,
porque a Camara fez isto agora, mas nos ja andavamos ha anos a lutar
para que alguém nos ajudasse, desde o 25 de Abril até! E se alguém
estragar alguma coisa, toda a gente sai prejudicada, uma coisa é dentro
de casa, mas ca fora é de fodos. Se for preciso reparar alguma coisa, é
preciso contactar a DOMUS SOCIAL, para eles mandarem ca alguém, e é
sempre imenso tempo. Eu e outras pessoas daqui, ja ca moramos desde
que nascemos, e 0S 1oSsos pais ja cd moravam também, nunca mais
quero viver como VIVermos, e  por isso que temos de cuidar, porque senao
quem é que cuida? Se nos estragarmos as coisas, ndo vao estar a dar-nos
colsas novas, e nos também nao podemos pagar, portanto é cuidar de
COmo as colas estao agora e manter assim para durar muitos anos.

2.3. Acha que o facto de a ilha ter sido reabilitada ajudou a viver uma vida melhor?
De que forma é que a reabilitacao fez alguma diferenca na sua vida?

Entdo, nos viviamos numa miséria, qualquer coisa era melhor que aquilo.
Nessa altura, ja muita gente nem vivia cd, muitos foram embora, porque
era mau morar aqui, agora até voltaram alguns. NGs fomos esquecidos,
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queria 1a alguém saber aqui dos pobres da llha. Eu nunca acreditei que a
Camara quisesse fazer algo por nos, olhe, no tempo de Salazar, eu estava
a ver que ia ficar sem casa de verdade, porque andava-se a dizer Isso.
Depois até andaram por aqui a fazer uns inquéritos e tudo mars, mas
também pouco ou nada saiu dai.

Quando o Presidente Rui Moreira veio cd, lembro-me de ver aquele
alvoroco todo, e disse-lhe que ndo acredifava que nada acontecesse.
Pensava que era so para ficar bem visto na campanha, mas agora ca
estamos, nao quer dizer que esteja perfeito, ndo esta, mas vive-se melhor.
E muita gente nunca acredifou que isto fosse chegar a ser alguma coisa,
acho que so acreditei quando vi a minha casa pela primeira vez. Depois
o Presidente volfou, e ia vindo enquanto as obras estavam a decorrer, e
disse-lhe outra vez que nunca acreditei, mas agradeci, aquéela miséria nao
era digna de ninguém.

2.4. Sente-se seguro/a na llha?

Sim, bastante, por cd ndo se passa nada de grave, estd tudo sempre
calmo.

3. Costuma usar o espaco exterior e falar com os vizinhos? Ou gosta mais de estar dentro
de casa?

Por cd, so falo com o meu filho e pouco mais, dou-me bem com 0s
vizinhos, é boa gente, mas fora isso, ndo falo com mais ninguém. Se
precisar de ir a algum Ssitio chamo um carro de praca, vou a pé, ou peco
ao meu filho, mas ele trabalha fora entdo ndo da. Quando trabalhava na
fabrica, tinha uma boa amiga que trabalhava comigo, ja ndo a vejo ha
Varios anos, as pessoas daqui So com quem eu passo os meu dias. Eles
também nao tém muita familia nem nada, pronto, estamos uns com o0s
outros. Mas Isto é agora, quando as casas eram velhas era diferente.

Antes s0 falava com a minha da vizinha da frente e os do lado, nem sabia
0 que se passava la em baixo. A gente entrava por cima e vinha logo para
casa, nao passava pelos vizinhos de baixo e eles também nao passavam
por aqui. NOs so faldvamos quando nos encontravamos a vir do trabalho
ou a sair daqui. Na altura nao tinhamos tempo para estar ca fora muitas
horas, as vezes vinha ca no fim de jantar para apanhar ar, mas depois ja
tinha de ir descansar, no dia seguinte acordava cedo para Ir trabalhar
outra vez.

304



4. E normal ter familia a visita-la/o? Eles gostam de ca estar?

Sim, eles veem cd muitas vezes, e 0s meus netos passam ca muito tempo
depois da escola.

4.1. Antes da reabilitacéo, a sua familia também vinha ca?

Néo, nunca. Néo tinhamos condicoes de receber ninguém, nem os meus
irmaos vinham, eramos nos que iamos ter com eles.

4.2. Acha que a reabilitacdo trouxe mais condicdes para ter a sua familia aqui?

Sim, claro, agora 0s meus irmaos vém ca jantar as vezes. Nao vém todos
a0 mesmo tempo, porque nao espaco, mas pelo menos ja temos
condlicoes de os receber.

4.3. Costuma ter amigos ou colegas a visita-lo? Eles gostam da ilha?

Antes de ter remodelado isto era diferente. Muitas vezes, os meus colegas
convidavam-me para Ir a casa deles, mas eu nunca aceitei, ja sabia que
depois nunca poderia retribuir o convite. Entéo, dizia que estava ocupada,
sabe como &, eu nao podia receber ninguém aqui, nao tinha condicoes.
Mesmo que até convidasse, se calhar até nem vinham...quando as
pessoas sabiam que morava aqui, othavam logo de forma diferente.

Agora j4 ndo é bem assim. As vezes convido para os meus colegas virem
cd, eles antes nem sabiam que eu morava aqui, entdo so viram isto
quando ja estava assim. Eles gostarm muito disto, por causa de ser calmo,
e aqui na cidade nem sempre é facil de arranjar um sitio calmo para viver.

4.4, Acha que a sua familia, os seus colegas e amigos também gostavam de morar
ca?

Talvez, se fossem so eles e 0s maridos e as esposas e os filhos, podiam
vir. Mas alguns deles moram com o0s pais, como eu morei até eles
falecerem, porque tive de cuidar deles. E como ndo ha muifo espaco, se
calhar nao iam vir.

5. Quando era mais novo/a teve a oportunidade de ir para a escola?
Sim, tive.
5.1. Até que ano é que estudou?

Na minha altura, andar na escola era um luxo, eu SO fiz a sexta classe, e
fui fogo trabalhar. Tinha muitos irmdos mais novos para cuidar, e 0s meus
pais nao conseguiam dar conta de tudo sozinhos. EFu ndo gostava da
escola, a professora chateava-se sempre comigo € dava-me muitas
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reguadas, porque eu nunca fazia os deveres e estava sempre a fazer
asneiras, enfim, uma maria val com as outras.

5.2. Porque ¢ que parou de estudar?

Porque 0s meus pais precisavam de ajuda, e porque também nao gostava
de estudar e entao desisti,

6.Trabalha perto daqui?

Eu trabalhava numa pastelaria, ali a meio da rua. A minha mae costumava
semvir ali naquela casa burguesa, desde os 9 anos, e o meu pai trabalhava
na fabrica. Eu tenho uma neta pequena que esta no 4° ano e um filho que
trabalha na construcdo. Jd o meu marido também estd reformado, e
trabalhava num fabrica aqui em cima.

6.1. Com que idade comecou a trabalhar?
Com 12 anos.
6.2. Com que idade comecaram a trabalhar os seus irméos?

Um pouco mais tarde, eles andaram até ao sétimo ano e depois foram
trabalhar.

6.3. Achava que era facil arranjar trabalho?

Olhe, eu acho que sempre foi dificil, mas antes ndo havia tanto isto de
diplomas, muita gente da minha idade nao teve oportunidade de estudar
como eu, onde € que querem que eu va buscar o diploma’ La
conseguliamos nas fIabricas, porqgue eramos todos [guais, ninguém
estuaava.

6.3.1. Antigamente, os funcionarios da empresa onde trabalhava
recebiam o salario minimo?

Depende, na maloria sim, mas se fossem muifo novos nem sempre
recebiam.

6.4. Quantos empregos ja teve?

Vdrios, ja trabalhei numa fabrica, num café, olhe tive mais trabalhos que
0s dedos de um mao podem contar.

6.4.2. Acha que com o dinheiro que recebe, face as despesas que casa
gasta agora, consegue ter uma vida confortavel?

Nao, por isso é o meu filho e com a minha neta moram connosco. Eu
recebo uma pensao pequena, assim como o meu marido, o meu filho
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pouco mais recebe, e ainda temos a minha neta que esta na escola, e
/550 8 caro.

O meu fitho até gostava de morar sozinho com a menina, mas agora com
0 preco das rendas, como é que alguém que recebe pouco mais que o
saldrio minimo consegue pagar isso, € ainda sustentar uma crianca?

6.5. O facto de dizer que morava numa ilha alguma vez condicionou o acesso a
trabalho?

Néo sei. Quando era eu, eles pagavam pouco a foda a gente, porque so
0s pobres é que iam trabalhar cedo. Agora ja é um bocado diferente. O
meu filho teve uma entrevista de emprego numa empresa de construcdo
daqui do Porfo, e quando ele disse que morava aqui, eles aceftaram-no
muito bem. Sabe como é, antigamente ninguém conhecia as ilhas, so
sabiam que isto estava velho, e achavam que eram SO pessoas pobres,
idosos e sabe-se ld mais o qué. Mas, agora, houveram muitas reportagens
e vinham ca muitos jornalistas e tudo, quando isto foi reabilitado, entao
as pessoas [a ndo estranham, sabe? Elas até conseguem ver da rua cd
para dentro e entao, como vém que isto esta bonito, ja ndo acham...bem,
0 mesmo que achavam antes. Ja vieram ca alunos das universidades e
de outras escolas para ver como isto estd, e é disso que é preciso, as
pessoas tem de ver como €, tem de conhecer, sendo vao sempre pensar
mal.
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Entrevista 3

1. Ja morava aqui antes da Reabilitacdo?
1. Se morava na llha antes da reabilitacéo.

1.1.Ha quantos anos mora ca?

Desde que nasci.

1.2.Com quem mora atualmente?

Morava com o meu marido.
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1.3. Antigamente, morava com mais alguém aqui na ilha?

Crescemos muito pobres aqui, viviam cd os meus avos, os meus pais, eu
e 0s meus 5 irmaos, ou segja, doze pessoas. Muitas vezes ndo havia
comida que chegue para todos, como era a mais nova, deixava mais para
0s meus irmaos. Quando tinha fome, as vezes tirava fruta das arvores,
outras vezes o0s vizinhos davam-me alguma colsa que tivessem...era uma
miséria, fiz o que tive de fazer para sobreviver.

1.1.1. Tem irm&os mais velhos?

Sim, tenho cinco, mas trés ja faleceram, assim como os meus pais e oS
meus avos.

1.1.2.Sob referéncia dos falecidos pais/avds: A morte dos seus

familiares esteve relacionada com a precariedade da casa?

Os invernos eram o pior, morria muita gente ca no Porto, e muitos ficavam
doentes. As casas eram frias, chovia muito e dentro de casa também, néo
havia condicbes. Andavamos sempre preocupados, a minha avo morreu
de uma gripe que apanharam aqui no Inverno, e depois estava sempre
preocupada com oS meus pais, porque eles tinham muifos problemas
respiratorios, por causa do fumo das fabricas, do mofo e da humidade
aqui da casa. E depois, ia leva-los aonde? Nao tinha dinheiro para chamar
um médico, entdo cuidava deles como dava, mantinha-os quente, e
tentava ver se eles nao piorassem. Mas morria muita gente, e morreu
muita gente que morava aqui, eu andava sempre aflita, andavamos
t0dos...

1.3. Os seus pais/avos mudaram-se para aqui em que altura?

Quando eram novos, oS meus pais vieram para aqui a procura de
trabalho, porque eles moravam no campo e isso nao dava muito dinheiro.

1.3.1.Porque ¢é que os seus pais/avds se quiseram mudar para
ca?

Vieram a procura de um vida melhor, porque aqui oS saldrios eram
melhores, porque havia muito trabalho nas fabricas.

1. Se ndo morava na llha antes da reabilitacao.
1.1. Onde morava antes de vir para a llha? Ndo Aplicavel.
1.2. Com quem mora agora? Ndo Aplicavel.

1.3. Com quem morava na sua casa anterior? Nao Aplicavel.
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1.3.1.Tem irmaos mais velhos? Ndo Aplicavel.

1.3.2. Sob referéncia dos falecidos pais/avés: A morte dos seus
familiares esteve relacionada com a precariedade da casa? Ndo Aplicavel.

1.4. Quando é que se mudou para ca? Ndo Aplicavel.
1.5. Gostava mais de onde morava ou aqui? Ndo Aplicavel.

1.6. Porque é que é veio morar para a llha? Nao Aplicavel.

2. Gosta da casa depois da reabilitacdo? Como é que se sente a viver aqui?

Gosto muito de viver aqui, agora, antes também gostava, mas era
diferente. Agora temos condicoes, antigamente era uma miséria, mas
agora é uma casinha boa.

2.1. Como é que se sente aqui durante os periodos mais frios? E normal sentir-se
com frio dentro de casa? Costuma ficar doente?

As vezes a gente fica doente, mas nunca nada de grave. Como lhe disse
a minha avo morreu de gripe, e como 0s meus pais também tinham
muitos problemas em respirar, e agora eu tomo sempre cuidado.

2.2. 0 que é que acha que a reabilitacdo melhorou?

Era dificil para mim andar aqui, o chdo tinha, muitas vezes, pocas de
agua, e como ndo apanhava sol, elas demoravam muito a secar. Entao, o
chao estava todo estalado, e nao era direifo, so saia daqui quando tinha
mesmo de ir a algum lado, sendo sentava-me aqui a porta. £ o pior nem
era [sso, era que a agua ndo secava por causa da sombra, mas também
nao dava para tratar da casa.

Antigamente, ndo conseguia secar roupa. Pedia a minha vizinha da frente
para me estender a roupa nas suas janelas, para eu ndo estar a pé-la a
sombra. A roupa demorava varios dias a secar, e durante o inverno néo
aava para estar tanto tempo a espera.

2.3. Acha que o facto de a ilha ter sido reabilitada ajudou a viver uma vida melhor?
De que forma é que a reabilitacao fez alguma diferenca na sua vida?

Ficou claro. Ndo é que isto seja uma coisa que toda a cidade saiba, mas
houve muita gente que soube da reabilitacdo, e mesmo as pessoas que
passam na rua ficam curiosas a olhar ca para dentro. Ja houve pessoas
que me perguntaram se tinha ficado bem, porque tinha visto as
reportagens, e eu disse que estavamos muito melhor do que alguma vez
estivemos.
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2.4, Sente-se seguro/a na llha?

Sim, menina. Isto aqui S0 se houve criancas a brincar e as pessoas a falar,
e a noite é um siléncio, uma calma, olhe nada mudou sabe? Antes ou
depois de as casas serem remodeladas, em relacéo a viver aqui com as
pessoas, nada mudou.

3. Costuma usar o espaco exterior e falar com os vizinhos? Ou gosta mais de estar dentro

de casa?

NGs estavamos muitas vezes ca fora, as vezes até quando chovia; dentro
das casas chovia quase sempre, entdo vinhamos cd para fora, e
estavamos nas cadeiras a conversar, a espera que a chuva passasse para
aepois irmos para dentro tirar os baldes que metiamos dentro de casa a
apanhar a dgua da chuva.

4. E normal ter familia a visita-la/o? Eles gostam de ca estar?

As vezes veem sim, a minha filha e o meu genro, ou 0s meus irmaos aos
fins de semana. E eles gostam disto, antes nunca os convidava, quem é
que queria vir para uma casa como esta era? Nao tinha jeifo, mas agora
J/a@ podem; ndo ficam para dormir, mas almocam ca e ficam pela tarde.
Até ja chegaram outras pessoas a fazer uma festa de anos na mesa ali de
cima, que é uma mesa comunitaria para toda a gente.

4.1. Antes da reabilitacao, a sua familia também vinha ca?

Enquanto os meus pais eram vivos nédo. Os meus pals salam cedo para Ir
trabalhar, e chegavam tarde. Durante o dia, ia para a escola com o resto
aas criancas ca da llha e os meus avds ficavam em casa. Chegava pela
tarde, e estava, até os meus pals chegarem, com 0S meus avos. Eles
ajudavam na casa, enquanto puderam, depois disso eu é que fazia as
colsas quando voltava da escola. Pronto, quando os meus pais chegavam,
Jjantavamos todos, e depois iamos dormir, que eles acordavam cedo no
dia seguinte. Na altura que eles ndo trabalhavam, chegaram a estar sem
trabalho, normalmente, também iamos dormir cedo, a casa era fria e
/amos para a cama para estarmos quentes, entao, nunca falava muito
com o0s meus pais, alids mal os via. Naquela altura as pessoa trabalhavam
sempre, por [sso nunca tinhamos ninguém ca.
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4.2. Acha que a reabilitacdo trouxe mais condicdes para ter a sua familia aqui?

Sim, claro, agora uns estdo a mesa a conversar, outros a ver o futebol no
sofd, e estamos ali todo perto uns dos outros. Mesmo a cozinha e tudo é
muito melhor e tudo, da para receber para mais pessoas.

4.3. Costuma ter amigos ou colegas a visita-lo? Eles gostam da ilha?

As vezes sim, veem umas amigas ca a casa, mas muito raramente,
normalmente é a minha famifia. So veem em alturas diferentes, no meu
aniversario ou algo do género. Sabe como &, nunca convidava ninguém,
e eles também nao me convidavam a mim, e ainda bem que néo, porque
eu néo ia aceitar. Quem néao tem possibilidade de retribuir convite, fica
em casa. Entéo pronto, enquanto as minhas colegas iam para casa umas
das outras no fim do trabalho ou ao fim-de-semana, eu ndo ia. Eles
também sabiam porque é que eu nao ia, eu dizia-lhes que nao tinha
condicoes de os ter em minha casa. Elas as vezes até diziam que isso
nao importava, mas eu nao queria que ninguem viesse cd, e entdo
alastava-me...

4.4, Acha que a sua familia, os seus colegas e amigos também gostavam de morar
ca?

Acho que se todos vissem agora o que isto €, talvez até quisessem. A
minha familia gosta muito da casa, e as minhas colegas também. Aqui, é
um bom lugar para viver.

5. Quando era mais novo/a teve a oportunidade de ir para a escola?
Sim, fui para a escola.
5.1. Até que ano é que estudou?
Estudei até a terceira classe, como a maioria das pessoas da minha idade.
5.2. Porque ¢ que parou de estudar?

A minha avo faleceu, o meu avé foi quase logo atrds, e o meu pai pouco
tardou depois disso. E eles na altura que faleceram ainda eram novos e
ainda trabalhavam. Entdo menos trés saldrios em casa e nove bocas para
alimentar era preciso toda a gente a trabalhar.
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6.Trabalha perto daqui?

Trabalhava como costureira ha alguns anos, antes trabalhava numa
fabrica aqui perto, mas fechou. O meu falecido marido, que também
trabalhava /4, e depois foi para as obras. Olhe, era uma vida de miséria.

6.1. Com que idade comecou a trabalhar?
Comecel com 13 anos.
6.2. Com que idade comecaram a trabalhar os seus irmaos?
Também com 12 ou 13 anos.

6.3. Achava que era facil arranjar trabalho?
Era, aqui perto das fabricas arranjava-se sempre qualquer coisa.

6.3.1. Antigamente, os funcionarios da empresa onde trabalhava
recebiam o salario minimo?

Nem sempre. Houve uma altura, quando eu tinha os meus sete anos, as
fabricas comecaram a fechar, as mais pequenas, foi uma altura muito
dificil, 0os meus irmaos ficaram sem trabalhar, e so a minha mae é que
tinha trabalho. Um saldrio para sustentar uma familia de nove pessoas,
nao dava, e passamos muita fome até os irméos voltarem a arranjar
trabalho. Nessa altura se nao tivesse sido pelos vizinhos a ajudar, olhe,
nem sei o que é que tinha sido de nos. Eles tinham vergonha de estar
assim, a minha mae passou muito mal, porque 0s meus irmaos nem
queriam comer enquanto nao tinham trabalho. lam a procura de trabalho
de manha cedo, voltavam a noite e iam para a cama, as vezes comiam
um bocado de pédo, outras vezes nem isso. lam dormir sem comer,
achavam que ndao mereciam, e dava para ver a tristeza na cara deles.
Depois arranjaram trabalho de novo, e ja se sentiam melhor, mas nunca
foi igual, eles pediam desculpa @ minha méae muitas vezes, porque
achavam que a tinham deixado ficar mal.

6.4. Quantos empregos ja teve?

Tive trés, como costureira, o da fabrica e cheguei a trabalhar numa
confecao tambeém.

6.4.2. Acha que com o dinheiro que recebe, face as despesas que casa
gasta agora, consegue ter uma vida confortavel?

Sou so eu, menina, com a minha reforma, nao da para muito essa é a
verdade, o meu matrido faleceu ha poucos anos de um mal ruim, e tenho
mela pensao dele. Nado da para muito, mas I/ vai dando para o que é
Preciso.
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6.5. O facto de dizer que morava numa ilha alguma vez condicionou o acesso a
trabalho?

Depende, na altura que fui trabalhar, os patroes empregavam muita gente
aas ilhas, e porqué? Era gente pobre, simples, sem estudos e que precisa
de fazer dinheiro para sustentar a familia, se formos a ver, até ajudou ser
da itha que eles ainda me contrataram mais rapido. O mal é que nos
largavam de um para outro, principalmente quando nem eramos malores
de idade, ndo pagavam em condicoes, mas iSso, nem a mim nem aos
meus [rmdos, nem a ninguém. Também depois fui para a confecdo, e
também néo tive problema, porque nao precisa de estudos, e para ser
costureira também nao. A verdade é que eles so querem gente pobre,
para néo ter de pagar mais. Quem nao sabe, também ndo ‘arrebita
cabelo.”
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